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Творчество – универсальный процесс, сопряж енный с гениальностью, куль-
турой и искусством и сопоставимый с научными открытиями и изобретатель-
ской деятельностью. В психологии этот феномен определяется как создание ре-
шений, обладающих новизной и полезностью, как то, что вызывает удивление и 
эффект неожиданности в процессе появления нового [1.С.45]. Исследование 
творчества в философии раскрывается через соотношение рационального и ир-
рационального, языка и сознания, трансценденции человеческого духа и преоб-
разования вещества. Можно говорить о мультидисциплинарном статусе фило-
софии творчества, ее возможности дать методологическую основу в изучении 
творческого начала [3.C.185]. 

В когнитивной науке механизмы творчества как эволюционного феномена 
исследуются в четыр ех аспектах: механистическом, онтогенетическом, филоге-
нетическом и функциональном [1.С.46]. Функционально творчество понимается 
как динамический процесс, генерирующий новые структуры, узлы, взаимосвязи 
на нейрофизиологическом уровне и во внешнем мире. Отечественные уч еные 
К.П. Анохин, Т.В. Черниговская и др. полагают, что творчество представляет 
собой предназначение и основную, прагматическую функцию мозга [7]. 

Являясь атрибутом человека и особенностью его культурно-исторического 
развития, творчество развивается одновременно со становлением мозга и созна-
ния, общества и языка: все эти процессы эволюционно взаимообусловлены. 
Высшим проявлением сознания в ходе эволюции стало возникновение самосо-
знания и способности к творчеству. Уникальность решения творческих задач 
породило многообразие творческих проявлений в виде культурных форм. Но 
главным результатом творческого процесса можно назвать обновление самого 
человека, его самосознания. 

Согласно натуралистическому подходу в эпистемологии, сознание автопоэ-
тично, оно непрерывно само себя воспроизводит и поддерживает свою идентич-
ность через ее постоянный поиск и свое становление. Этот процесс можно оха-
рактеризовать как творческий аспект развития сознания, поскольку «в автопоэ-
зисе всегда есть не только сохранение состояния, но и его преодоление, обнов-
ление» [5.С.11]. Самодостраивание и самоорганизация сопровождаются повы-
шением сложности и структурности самосознания, которое «дорастает» до со-
стояния творца, созидающего самого себя и преображающего реальность во-
круг. Творческий аспект сознания позволяет говорить не только о конструиро-
вании действительности, но и о раскрытии новых мерностей и смыслов бытия. 

В нелинейно-динамическом подходе показано, что творческая деятельность 
человека порождает усложн енные параметры порядка поведения, присущие са-
моорганизации природных систем. Феномены озарения и творческой интуиции 
понимаются через самодостраивание целого из частей в результате их само-
усложнения [4]. Творческие процессы связаны с закономерностями организации 
сложной системы (человека, природы), где в результате взаимодействия с пусто-
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той / хаосом возникают новые структуры. Для осуществления творческого ас-
пекта требуется духовно-творческое преобразование хаоса, чем устанавливается 
новый порядок бытия. Порядок выступает важнейшим атрибутом работы созна-
ния и ключевым аспектом творчества. Концепция имплицитного порядка Д. Бо-
ма объясняет возможность конструирования реальности, исходя из взаимовло-
женности сознания и материи на всех уровнях организации [8]. При создании 
произведений искусства в них вкладывается более высокий (скрытый) порядок, 
обеспечивающий глубину и многомерность содержания. 

Творческое усилие как движение к более высокоорганизованному состоянию 
сопровождается повышением уровня целостности. Это изначальное свойство 
живого подразумевает такое единство системы «сознание-тело», где отсутствует 
разделение на взаимоисключающие компоненты [2]. Повышение целостности 
можно охарактеризовать как повышение единства системы «человек-Вселенная» 
и понимание Единого на новом уровне. 

Нелинейно-динамический подход выявляет процессы самоорганизации в со-
знательной деятельности человека и обозначает механизмы функционирования 
творческого мышления. Важнейшим аспектом здесь являются принципы коэво-
люции, соучастия человека через творчество сознания в глобальном эволюцион-
ном процессе. Согласно С.П. Курдюмову, они связаны с поиском возможности 
влияния на пути развития сложных систем и имеют практическое значение для 
формирования будущего [6]. Раскрытие творчества по принципу коэволюции 
непрерывно расширяет горизонты возможностей, увеличивая разнообразие на 
уровнях элементов, подсистем и поддерживая целостность самой системы. В 
понимании значения творчества сознания для эволюции важно то, что мы нахо-
димся «внутри самих тенденций коэволюционного развития» [6]. Сознание «до-
растает» до со-участия в эволюционном ходе Вселенной именно благодаря ста-
новлению самосознания человека как творческого элемента целостной системы 
жизни. 
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