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Обзор применения препарата Гумостим в растениеводстве                  

Ю.А. Андреева, А.Е. Стародубцев, А.В. Куровский 

 

В настоящее время разработано и предлагается к внедрению боль-

шое количество препаратов и способов предпосевной обработки ими 

семян сельскохозяйственных растений. Большое внимание уделяется 

изучению гуминовых стимуляторов, полученных из различных орга-

нических субстратов. Гуминовые вещества способны оказывать гор-

мональное воздействие на растение, тем самым стимулировать его 

рост и развитие за счет интенсификации физиолого-биохимических 

процессов в семенах [Никелл, 1984]. 

Стимуляторы роста гуминовой природы находят широкое приме-

нение в практике растениеводства. Способов внесения гуминовых 

препаратов несколько: внесение в почву, обработка семян перед по-

севом, опрыскивание вегетирующих растений. 

Несмотря на разрозненность и высокую степень разнообразия 

данных об использовании гуминовых веществ в агрономии, в целом, 

показано, что препараты, полученные из гуминовых фракций компо-

стов и почвы, оказывают значительно больший стимулирующий эф-

фект чем из торфа и бурого угля. Подобные различия связывают с 

химической структурой гуминовых веществ, обосновывая это пред-

положение тем, что содержание азота в гуминовых веществах, выде-

ленных из компоста и почвы, выше, чем из угля и торфа. Гуминовые 

вещества, экстрагированные из почвы или компоста, как правило, со-

держат молекулы с меньшей молекулярной массой, что также влияет 

на стимулирование роста растений [Оценка реакции яровой мягкой 

пшеницы … , 2016]. Однако, такой подход в настоящее время следует 

считать однобоким и неполноценным, т.к. он опирается на использо-

вание гуминовых веществ как непосредственных источников пита-

тельных веществ. В то же время появился целый пласт эксперимен-

тальных данных и публикаций, посвященный использованию гуми-

новых препаратов не как источников питания, а как биологически ак-

тивных веществ и соединений, обладающих регуляторной, в том 

числе, гормоноподобной активностью. И в данном направлении ве-

дущая роль принадлежит препаратам, произведенным из гуминовых 

фракций торфов разных типов и разного генезиса [Эффективность 

новых стимуляторов ... , 2008]. В данной статье будет рассмотрен 

опыт применения Гумостима – одного из наиболее перспективных 

торфяных гуминовых препаратов. 



 

 

Гумостим – гуминовое удобрение, изготовленное на основе тор-

фов Томской области (свидетельство о государственной регистрации 

№ 2167 от 03.03.2011 г.). Представляет собой темно-коричневую 

жидкость, хорошо растворимую в воде. Содержит гуминовые кис-

лоты, аминокислоты, карбоновые кислоты, макроэлементы (азот, 

фосфор, кальций, железо), микроэлементы (медь, цинк, марганец), 

витамины групп А, В, витамины С, Е [Гумостим, 2018]. Согласно па-

тентным данным [Патент РФ 2213452], Гумостим получают пере-

кисно-аммиачным гидролизом низинного осокового торфа место-

рождения «Темное» Томской области в Сибирском НИИ сельского 

хозяйства и торфа. Препарат характеризуется следующими показате-

лями: рН – 6,3, порядковое содержание гуминовых кислот – 1,0 % 

(реальное содержание ГК – 4–4,5%). За последние годы было прове-

ден ряд исследований, продемонстрировавших высокую степень 

биологической активности (включая антистрессовую и адаптоген-

ную активность) Гумостима по отношению к сельскохозяйственным 

растениям. Ниже дается краткий обзор этих исследований.   

В работе, авторами которой были разработчики Гумостима [Фи-

зиологическая активность и применение ... , 2008] было изучено вли-

яние Гумостима на посевные качества семян яровой пшеницы. При 

этом концентрацию гуминовых кислот изменяли в порядковом ин-

тервале 0,0001–1%. В ходе исследований были установлены две об-

ласти высокой физиологической активности Гумостима – 0,75–1,5 и 

0,001–0,01 %. Всхожесть семян в диапазоне этих концентраций по-

вышалась примерно на 6 %. Отмечено также положительное влияние 

Гумостима на рост и развитие корневой системы и зеленой массы 

проростков пшеницы при концентрации ГК 0,5–1,5 % и 0,0005–

0,001 %. При этом прирост зеленой массы и массы корней к кон-

тролю составил 11,5–20,3 % и 13,4–31 %, соответственно [Физиоло-

гическая активность и применение ... , 2008]. 

Цикл работ, посвященный исследованию влияния препарата Гу-

мостим на рост, развитие и показатели урожайности пшеницы был 

проведён А.В. Кравец с соавторами. 

В условиях лабораторных и микрополевых экспериментов была 

изучена эффективность Гумостима на выведение семян пшеницы из 

состояния покоя, определение фунгистатической активности препа-

рата по отношению к возбудителям фузариоза, гельминтоспориоза и 

альтернариоза [Кравец, Терещенко, Проскурина, 2010]. Было пока-



 

 

зано, что при выведении семян из состояния покоя, Гумостим оказы-

вает сортоспецифическое воздействие на семена яровой пшеницы: у 

Новосибирской 15 при увеличении прироста вегетативной массы 

снижалась энергия прорастания и всхожесть, тогда как у Новосибир-

ской 29 прирост биомассы повышался, а энергия прорастания и всхо-

жесть оставались без изменений. Гумостим в концентрациях 0,0075 

и 0,005 % (по содержанию ГК) подавлял скорость роста чистой куль-

туры Fusarium oxysporum на 36 и 31 % соответственно. Кроме того, 

предпосевная обработка семян пшеницы исследуемым гуминовым 

препаратом уменьшала инфицированность семян гельминтоспорио-

зом почти в 2 раза, альтернариозом более чем в 3 раза, а также сни-

жала распространенность и развитие корневых гнилей [Кравец, Те-

рещенко, Проскурина, 2010]. 

Уже в полноценных полевых опытах на пшенице сортов Новоси-

бирская 15, Новосибирская 29 и Иргина было установлено, что пред-

посевная обработка семян Гумостимом на агросерой оподзоленной 

почве приводила к выраженному повышению морфометрических по-

казателей растений пшеницы в фазу цветения и улучшению показа-

телей структуры урожая [Предпосевная обработка семян ... , 2011]. 

Кроме морфометрических параметров и показателей структуры 

урожая предпосевная обработка семян яровой пшеницы Гумостимом 

способствовала интенсификации фотосинтетических процессов, что 

выражалось в увеличении листового индекса, чистой продуктивно-

сти фотосинтеза в фазу выхода в трубку, количества хлорофиллов и 

желтых пигментов, а также хлорофиллового индекса [Кравец, Нико-

лаева, Зотикова, 2014]. 

Адаптивное влияние Гумостима на растения пшеницы сорта Ба-

ганская 95 в условиях засухи продемонстрировано в уже упомянутой 

работе [Оценка реакции яровой мягкой пшеницы … , 2016]. Авторам 

удалось показать, что, если в нормальных условиях стимулирующее 

действие обработки посевов в фазу кущения 0,001 % раствором Гу-

мостима выражалось в прибавке урожая на 21 % по сравнению с кон-

тролем, то аналогичный эффект в условиях засухи приближался к 

80 %.   

Положительное влияние Гумостима на посевные качества семян 

пшеницы проявлялось при предпосевной обработке препаратом и 

выразилось в увеличении таких показателей, как энергия прораста-

ния, лабораторная и полевая всхожесть [Вербицкая, Кондратенко, 



 

 

Соболева, 2014 ; Эффективность гуминового и минеральных удобре-

ний … , 2018]. 

Одна из работ А.В. Кравец [2015] посвящена изучению действия 

Гумостима на семена яровых зерновых (пшеница и ячмень) при ла-

бораторном хранении семян. В целом, было показано, что обработка 

Гумостимом повышала всхожесть, увеличивала сухую биомассу кор-

ней и проростков, а также способствовала более длительному (чем в 

контроле) сохранению посевных качеств семян. В то же время, автор 

указывает на то, что ячмень проявил более выраженную реакцию на 

обработку гуминовыми препаратами, чем пшеница. Полученные 

данные указывают на актуальность проведения подобных исследова-

ний с использованием семян, хранящихся в производственных усло-

виях [Кравец, 2015]. 

В ряде исследований, посвященных стимулирующим эффектам 

Гумостима, биологическим объектом выступал овес. В работах 

Г.Н. Комаровой [Комарова, Сорокина, 2012 ; Комарова, 2015] было 

показано, что в результате обработки овса сорта Тогурчанин Гумо-

стимом повышалась урожайность зерна, улучшались его технологи-

ческие признаки, качество и фитосанитарное состояние. При этом 

препарат не влиял на продолжительность вегетации, высоту стебле-

стоя и длину метелки. Наилучший эффект был отмечен при исполь-

зовании Гумостима в концентрации 0,0005 и 0,001 %. 

По данным [Удобрение из торфа Гумостим ... , 2015] предпосев-

ная обработка семян Гумостимом снижает поражение растений кор-

невыми гнилями на 15–19 %, а также уменьшает поражение семян 

нового урожая гельминтоспориозом – в 2 раза, бактериозом – в 3 

раза, плесенями – в 2 раза при высоком поражении, а при низком по-

ражении – полностью избавляет от инфекции. По элементам струк-

туры урожая отмечено увеличение длины стебля и метелки, количе-

ства колосков. Результаты оценки технологических качеств показы-

вают увеличение массы 1000 зерен, снижение пленчатости и увели-

чение содержания белка.  

Обработка Гумостимом посевов озимой ржи сорта Петровна обес-

печила как повышение урожайности культуры, так и улучшение по-

казателей структуры урожая: увеличение длины колоса, числа колос-

ков в колосе, озернённости [Бражников, Сайнакова, 2011].  

Несмотря на то, что явное большинство работ по изучению эф-

фективности применения Гумостима выполнено на зерновых, суще-

ствуют данные о применении этого стимулятора при выращивании 



 

 

овощных культур. Проведенные исследования влияния гуминового 

препарата из торфа Гумостим на продуктивность растений томата 

показали, что под влиянием Гумостима урожайность плодов томата 

сорта Ямал статистически значимо увеличивалась при разных вари-

антах обработки [Иванов, Корягин, Корягина, 2017]. Прибавка уро-

жая, в зависимости от варианта обработки, составила от 9 до 25 %. 

Авторы работы рекомендуют использование данного гуминового 

удобрения для выращивания томатов. 

Была также показана эффективность применения Гумостима 

(наряду с гуматом калия) для предпосевной обработки семян мор-

кови столовой. При обработке Гумостимом повышалась лаборатор-

ная всхожесть семян моркови сорта Нантская 4, увеличивались масса 

и длина корнеплодов, возрастала урожайность, снижалась скорость 

потери массы корнеплодов при хранении [Оценка реакции мор-

кови ... , 2017]. 

Таким образом, данный краткий обзор отечественных литератур-

ных источников показал, что применение Гумостима при возделыва-

нии зерновых и некоторых овощных культур способствует повыше-

нию качественных свойств зерна, увеличивает урожайность, повы-

шает устойчивость к неблагоприятным климатическим факторам 

среды и устойчивость к болезням.  

В целом, использование гуминовых препаратов, ярким представи-

телем которых является Гумостим, в современном сельском хозяй-

стве лежит в русле парадигмы разработки новых интенсивных тех-

нологий в растениеводстве.  Такие технологии предусматривают ис-

пользование новых приемов, методов и средств, повышающих как 

качество производимой продукции, так и урожайность. При этом, 

наряду со средствами химизации – удобрениями и пестицидами, ши-

роко используются биологически активные вещества, в значительной 

степени усиливающие отдачу от средств химизации, а также потен-

циал естественного почвенного плодородия. Безусловно, к важней-

шим источникам таких биологически активных веществ принадле-

жат гуминовые кислоты, выделенные из разных природных субстра-

тов. 
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