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for patients with JRA with comorbid affective disorders based on international approaches, bio-psycho-social-
spiritual model of understanding personality, "health - disease" model, identifying the reasons of formation and flow 
mechanisms maladjustment. 

ОСОБЕННОСТИ РАСПРЕДЕЛЕНИЯ ЭЛЕКТРОЭНЦЕФАЛОГРАФИЧЕСКОЙ АКТИВНОСТИ 
У СПОРТСМЕНОВ 

Кабачкова А.В., Лалаева Г.С., Захарова А.Н. 
Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего образования 

«Национальный исследовательский Томский государственный университет», Томск, Россия; 
avkabachkova@gmail.com 

Важным интегративным показателем деятельности головного мозга является характер 
взаимодействия ритмов электроэнцефалограммы (ЭЭГ), который меняется в различных ситуациях. 
Особенности доминирования ритмов ЭЭГ отмечены у спортсменов (игровые виды спорта, стрельба из лука, 
тяжелая атлетика, дзюдо). Исследователи полагают, что такие особенности могут быть связаны с 
когнитивными аспектами тренировочного процесса, который сопряжен с переработкой большого объема 
информации центральной нервной системой. В результате исследований влияния спортивной 
специализации на распределение ритмов ЭЭГ был проведен анализ записей спортсменов циклических 
(легкая атлетика) и силовых (пауэрлифтинг) видов спорта. Полученные результаты показали, что у 
спортсменов высокой квалификации в состоянии относительного покоя имеются особенности 
распределения и доминирования основных ритмов (альфа-, бета-, тета- и дельта-ритмы). Следует 
отметить высокий индекс дельта-ритма в лобно-центральной области в группах спортсменов, особенно в 
группе пауэрлифтинга. Также у спортсменов-силовиков отмечен более высокий показатель индекса тета-
ритма в центральной области, чем в других группах. Отличительной чертой высококвалифицированных 
спортсменов силовых видов спорта является межполушарная асимметрия альфа-ритма в затылочных 
областях левого и правого полушарий головного мозга. Полученные результаты свидетельствуют, что 
характер и направленность преобладающих физических нагрузок, особенности формируемых 
двигательных стереотипов находят свое отражение во всем частотном диапазоне ЭЭГ. Существуют 
определенные паттерны ритмики ЭЭГ, специфичные для различных видов спортивной деятельности. 
Отличия могут быть связаны с когнитивными особенностями спортивной деятельности, в то же время 
некоторые современные исследователи предпочтительной считают точку зрения о превалировании 
генетической составляющей в организации процессов корковой активности. 

THE SPECIFIC CHARACTERISTICS OF THE RHYTHMIC ACTIVITY DISTRIBUTION IN ATHLETES 
Kabachkova A.V., Lalaeva G.S., Zakharova A.N. 

National Research Tomsk State University, Tomsk, Russia; avkabachkova@gmail.com 

The important indicator of the cortical electrical activity is the interplay between the EEG rhythms, which can 
vary in different situations. Some specific characteristics of the rhythmic activity, such as band predominance, were 
observed in athletes (eg: sport games, archery, weightlifting, judo). The researchers suggest that it may be related 
to cognitive process during exercise, because sensory feedback from the periphery results can have profound 
effects on subsequent motor activity and psychologic function. The focus of the paper is the analysis of the EEG 
activity distribution in athletes (running, powerlifting) and healthy volunteers. The results showed that the athletes 
had distribution and dominance features of the main rhythms (alpha, beta, theta and delta). It should be noted a 
high index of delta rhythm in the fronto-central region in athletes, especially in the group of powerlifting. Powerlifters 
have the highest index of the theta rhythm in the central region than other men. A distinctive feature of powerlifters 
is the alpha rhythm asymmetry in the occipital regions. The results suggest that the nature and direction of the 
prevailing physical activity are reflected in the EEG frequency range. However, there are certain EEG patterns that 
specific for different sports activities. The differences may be associated with the cognitive features of sports 
activities. In addition, some researchers consider the genetic component is prevalence in the organization of 
cortical activity. 

НОВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В ДИАГНОСТИКЕ КОГНИТИВНЫХ НАРУШЕНИЙ У БОЛЬНЫХ С ГРУБОЙ 
РЕЧЕВОЙ И ДВИГАТЕЛЬНОЙ ПАТОЛОГИЕЙ 

М.Ю. Каверина1, А.Ю. Кулёва 
1 ФГАУ «Научно-исследовательский институт нейрохирургии им.акад. Н.Н.Бурденко» Минздрава России, 

Москва, Россия, telli777@qmail.com; МГУ им. М.В.Ломоносова, Москва, Россия, kylaria@mail.ru . 

Квалификация сохранных и нарушенных звеньев психической деятельности у нуждающихся в 
реабилитации пациентов с тяжелым поражением мозга в ходе традиционного нейропсихологического 
исследования (Лурия А.Р., 1969) в ряде случаев затруднена грубой речевой и двигательной патологией. 
Состояние таких больных может приближаться к синдрому «запертого человека» (Plum F; Posner JB, 1966), 
при этом у больного отсутствуют каналы коммуникации, а диагностический процесс возможен лишь на 
основе новых технологий. Одной из таких технологий является айтрекинг. Регистрация движений глаз 
позволяет устанавливать коммуникацию с больным, проводить дифференциальную диагностику 
вегетативного состояния и минимального состояния сознания, осуществлять квалификацию дефектов 
(Majaranta P. et al., 2012; Trojano L. et al.; 2012 Samadani U. et al., 2015). Однако многие клинические аспекты 
айтрекинга остаются неизученными. 

В нашей работе участвовал больной с грубым тетрапарезом и отсутствием экспрессивной речи, 
возникшими 4 года назад в результате тяжелой черепно-мозговой травмы. Знакомство с больным выявило 
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