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Ïîðàæåíèå êîñòíî-ñóñòàâíîé ñèñòåìû ÿâëÿåòñÿ ðàííèì ïðèçíàêîì îñëîæíåííîãî äèàáåòà. Èçìåíåíèÿ
â êîñòíîé òêàíè ïðè ñàõàðíîì äèàáåòå çàíèìàþò âòîðîå ìåñòî ïîñëå èçìåíåíèé â öèðêóëèðóþùåé êðîâè,
ïðè ýòîì íàáëþäàåòñÿ ïîðàæåíèå òêàíåé ïàðîäîíòà, ðåçîðáöèÿ êîñòíîé òêàíè ÷åëþñòåé, îãîëåíèå øååê çóáîâ
è â ïîñëåäóþùåì ïîäâèæíîñòü è âûïàäåíèå çóáîâ. Îäíèì èç ñïîñîáîâ â ðåøåíèè ýòîé çàäà÷è ÿâëÿåòñÿ øè-
íèðîâàíèå ìàêñèìàëüíîãî ÷èñëà îñòàâøèõñÿ çóáîâ. Íåñìîòðÿ íà âûñîêèé óðîâåíü ðàçâèòèÿ ýíäîêðèíîëîãèè
è ñòîìàòîëîãèè íåêîòîðûå îáúåêòèâíûå è ñóáúåêòèâíûå ïðè÷èíû ïðèâîäÿò ê ÷àñòè÷íîé ïîòåðå çóáîâ. Â òà-
êèõ ñëó÷àÿõ ìû ïðèìåíÿåì êîìáèíèðîâàííûé ñïîñîá øèíèðîâàíèÿ. Íà îðàëüíîé ïîâåðõíîñòè ïåðåäíèõ çó-
áîâ èçãîòàâëèâàåòñÿ ïàç ãëóáèíîé 0,3–0,5 ìì è øèðèíîé 0,3–0,4 ìì. Â îáëàñòè æåâàòåëüíûõ çóáîâ ïàç ïðîõî-
äèò ïî ìåæáóãîðêîâîé áîðîçäå è ðàçìåðû åãî ñîñòàâëÿþò 0,7–1,0 è 0,3–0,4 ìì ñîîòâåòñòâåííî. Îáëàñòü äåôåê-
òà çóáíîãî ðÿäà çàìåùàëàñü ìîñòîâèäíûì ïðîòåçîì, ó êîòîðîãî íà îðàëüíîé ïîâåðõíîñòè ïåðåäíèõ ëèáî æå-
âàòåëüíîé ïîâåðõíîñòè áîêîâûõ çóáîâ èçãîòàâëèâàëîñü êîëüöî, îáðàùåííîå â ïàç çóáîâ, ïðèãîòîâëåííûõ äëÿ
øèíèðîâàíèÿ. Çàòåì ÷åðåç êîëüöî â ïðîòåçå ïðîäåðãèâàåòñÿ øèíèðóþùèé ðóï, ñîñòîÿùèé èç òðåõ íèòåé èç
ñâåðõýëàñòè÷íîãî íèêåëèäà òèòàíà, ñïëåòåííîãî â âèäå êîñû, è óêëàäûâàåòñÿ â ïàç çóáîâ è çàëèâàþòñÿ æèä-
êîòåêó÷èì êîìïîçèòîì. Ïðè ýòîì ïðîìåæóòêè ìåæäó çóáàìè îñòàþòñÿ ñâîáîäíûìè îò êîìïîçèòà, è çóáû ñî-
åäèíåíû ìåæäó ñîáîé ëèøü øèíèðóþùèì ðóïîì. 

Äàííîå ðåøåíèå îáóñëîâëåíî òåì, ÷òî äëÿ ïðàâèëüíîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ òêàíåé ïàðîäîíòà çóáîâ íåîá-
õîäèìî ñîõðàíåíèå ïàðîäîíòî-ìóñêóëÿðíûõ ðåôëåêñîâ, îáóñëîâëåííûõ ïåðåäà÷åé æåâàòåëüíîãî äàâëåíèÿ
ñ êàæäîãî êîíêðåòíîãî çóáà íà åãî ïàðîäîíò. Â ðåçóëüòàòå ýòîãî âîçíèêàåò îòâåòíàÿ ðåàêöèÿ, âûðàæàþùàÿñÿ
â âûäåëåíèè ñëþíû äëÿ ðàçæèæåíèÿ è ïåðåâàðèâàíèÿ ïèùåâîãî êîìêà è îòâåòíîé ñîñóäèñòîé ðåàêöèè äëÿ
óëó÷øåíèÿ òðîôèêè ïàðîäîíòà. Ìèêðîïîäâèæíîñòü êàæäîãî çóáà îáóñëîâëåíà, ñ îäíîé ñòîðîíû, ñâåðõýëàñ-
òè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè íèêåëèäà òèòàíà, à ñ äðóãîé, – ñïåöèàëüíûì ïëåòåíèåì ðóïà. Ïîäîáíîå ïëåòåíèå ðóïà
äàåò âîçìîæíîñòü ïðîòèâîñòîÿòü íàãðóçêå íà çóá â ëþáûõ òðåõ âçàèìíî ïåðïåíäèêóëÿðíûõ ïëîñêîñòÿõ. Ïî-
ñëåäíåå ïîçâîëÿåò ñîõðàíèòü ìèêðîïîäâèæíîñòü îñòàâøèõñÿ çóáîâ è ìîñòîâèäíîãî ïðîòåçà, ÷òî ÿâëÿåòñÿ çà-
ëîãîì ïðîäëåíèÿ ñëóæáû íå òîëüêî îïîðíûõ çóáîâ, íî è çóáíûõ ðÿäîâ â öåëîì ó ïàöèåíòîâ, ñòðàäàþùèõ ñà-
õàðíûì äèàáåòîì.

ÝÊÒÎÏÐÎÒÅÇÈÐÎÂÀÍÈÅ ÄÅÔÅÊÒÎÂ ÍÎÑÀ Ñ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅÌ ÌÀÒÅÐÈÀËÎÂ Ñ ÏÀÌßÒÜÞ ÔÎÐÌÛ
Ãàëîíñêèé Â.Ã., Ðàäêåâè÷ À.À., Êàçàíöåâà Ò.Â.

Äåôåêòû íîñà âîçíèêàþò, êàê ïðàâèëî, â ðåçóëüòàòå òåðìè÷åñêèõ, õèìè÷åñêèõ, ýëåêòðè÷åñêèõ îæîãîâ,
óêóøåííîé è äðóãèõ âèäîâ òðàâì îãíåñòðåëüíîãî è íåîãíåñòðåëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, îïåðàöèé ïî ïîâîäó íî-
âîîáðàçîâàíèé, ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, ðàçâèâøèõñÿ êàê ñëåäñòâèå ñïåöèôè÷åñêîé èíôåêöèè. Äàííîãî
ðîäà èçúÿíû âûçûâàþò òÿæ¸ëûå ïñèõè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà è ðàçâèòèå ôóíêöèîíàëüíûõ èçìåíåíèé íîñîâîãî
äûõàíèÿ, ïðèâîäÿùèõ ê áðîíõî-ïóëüìîíàëüíîé ïàòîëîãèè. Ïëîõèå óñëîâèÿ äëÿ çàæèâëåíèÿ îïåðàöèîííûõ
ðàí ïîñëå ëó÷åâîé òåðàïèè çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé, çàáîëåâàíèÿ âíóòðåííèõ îðãàíîâ, îòêàç áîëü-
íûõ îò ïðîäîëæèòåëüíîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ â ðÿäå ñëó÷àåâ äèêòóþò íåîáõîäèìîñòü ïðèìåíåíèÿ îðòî-
ïåäè÷åñêèõ ìåòîäîâ, ïîçâîëÿþùèõ óñòðàíèòü ýñòåòè÷åñêèå è ôóíêöèîíàëüíûå íàðóøåíèÿ. Êðîìå òîãî, çàìå-
ùàþùåå ýêòîïðîòåçèðîâàíèå íîñà çà÷àñòóþ ìîæåò ïðèìåíÿòüñÿ äëÿ âðåìåííîé ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ â äåò-
ñêîì è ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå èëè â ñëó÷àÿõ îòñðî÷åííîñòè ïî îáùåñîìàòè÷åñêèì ïðè÷èíàì õèðóðãè÷åñêèõ
ìåðîïðèÿòèé. 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ øèðîêîå ïðèìåíåíèå ïîëó÷èëà êîíñòðóêöèÿ ýêòîïðîòåçà íîñà, ñîñòîÿùàÿ èç äâóõ ÷à-
ñòåé, ïåðâàÿ èç êîòîðûõ âûïîëíåíà èç ýëàñòè÷íîé ïëàñòìàññû â âèäå ïîäêëàäêè â ìåñòàõ êîñòíûõ âûñòóïîâ
ñ ôîðìèðîâàíèåì ó÷àñòêîâ ðåòåíöèè, ââîäèìûõ â îáëàñòü êðà¸â äåôåêòà íîñà è íîñîâûå õîäû, âòîðàÿ – èç
òâ¸ðäîé àêðèëîâîé ïëàñòìàññû, ìîäåëèðóþùåé íàðóæíóþ ôîðìó íîñà, ñ ôèêñèðóþùèì óñòðîéñòâîì, êðåïÿ-
ùèìñÿ ê îïðàâå î÷êîâ, â âèäå ïðîâîëî÷íîé ëèãàòóðû èëè àòà÷ìåíîâ [1–4 è äð.]. Îäíàêî ðåçóëüòàòû ïðîòåçè-
ðîâàíèÿ íå âñåãäà óäîâëåòâîðÿþò ïàöèåíòîâ è êëèíèöèñòîâ. Îñíîâíûìè íåäîñòàòêàìè äàííîãî ïðîòåçà ñëå-
äóåò ñ÷èòàòü: èçãîòîâëåíèå ÷àñòè, îáðàù¸ííîé ê ïðîòåçíîìó ëîæó, èç ýëàñòè÷íîé ïëàñòìàññû â âèäå ïîäêëàä-
êè, òîëùèíà êîòîðîé 2 ìì è áîëåå (îáåñïå÷èâàþùàÿ ìèíèìàëüíî íåîáõîäèìûå ïðî÷íîñòíûå õàðàêòåðèñòèêè)
ïðè ôîðìèðîâàíèè ó÷àñòêîâ ðåòåíöèè, ââîäèìûõ â îáëàñòü êðà¸â äåôåêòà íîñà è íîñîâûå õîäû, ÷òî çàòðóäíÿ-
åò íîñîâîå äûõàíèå, ïðåïÿòñòâóåò ñîãðåâàíèþ âîçäóõà â åñòåñòâåííîé è èñêóññòâåííîé ïîëîñòè íîñà, òàê êàê
îíà èçãîòîâëåíà èç ìàòåðèàëà, ïëîõî ïðîâîäÿùåãî òåïëî è òåïëîèçîëèðóåò ñîõðàí¸ííûå ó÷àñòêè ñëèçèñòîé
îáîëî÷êè ïîëîñòè íîñà íà ïóòè âîçäóøíîãî ïîòîêà; áûñòðàÿ äåôîðìàöèÿ è íåäîñòàòî÷íàÿ ïðî÷íîñòü ýëàñòè÷-
íîé ïëàñòìàññû óìåíüøàþò ñðîê ýêñïëóàòàöèè ïðîòåçà; îòñóòñòâèå áèîñîâìåñòèìîñòè ñ òêàíÿìè îðãàíèçìà
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è ïîðèñòîñòü ïëàñòìàññû â óñëîâèÿõ ïîñòîÿííîé ñåêðåöèè íîñîâûõ âûäåëåíèé âûçûâàåò õðîíè÷åñêîå âîñïà-
ëåíèå è àòðîôèþ òêàíåé â ìåñòàõ êîíòàêòà ñ ïðîòåçîì, óõóäøàåò ãèãèåíè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè ïðîòåçà; õà-
ðàêòåð ñîåäèíåíèÿ ýêòîïðîòåçà íîñà ñ îïðàâîé î÷êîâ âåä¸ò ê åãî íåïîäâèæíîñòè âî âðåìÿ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ
ìèìè÷åñêîé ìóñêóëàòóðû. Äàííûå îáñòîÿòåëüñòâà â ñîâîêóïíîñòè óõóäøàþò ðåçóëüòàòû ìåäèöèíñêîé è ñîöè-
àëüíîé ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ.

Â öåëÿõ ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ ñ ñóáòîòàëüíûìè è òîòàëüíûìè äåôåêòàìè
íîñà ðàçðàáîòàíà òåõíîëîãèÿ ýêòîïðîòåçèðîâàíèÿ ñ óëó÷øåííûìè êà÷åñòâåííûìè è ôóíêöèîíàëüíûìè õàðàê-
òåðèñòèêàìè çàìåùàþùåé îðòîïåäè÷åñêîé êîíñòðóêöèè çà ñ÷¸ò íîâûõ ìåäèêî-òåõíè÷åñêèõ ðåøåíèé ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ñâåðõýëàñòè÷íûõ ñïëàâîâ íà îñíîâå íèêåëèäà òèòàíà [5].

Ñóùíîñòü ìåòîäà. Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ íàðóæíîé òàìïîíàäû íîñîâûõ õîäîâ âëàæíûìè ìàðëåâûìè ñàë-
ôåòêàìè, îñòàâëÿÿ îòêðûòûìè ðåòåíöèîííûå ïóíêòû êðà¸â äåôåêòà, èçîëèðîâàâ âàçåëèíîì áðîâè, ðåñíèöû,
óñû, â ïîëóëåæà÷åì ïîëîæåíèè ïàöèåíòà ïîëó÷àþò îòòèñê ëèöà ýëàñòè÷íîé ñëåïî÷íîé ìàññîé è èçãîòàâëèâà-
þò ãèïñîâóþ ìàñêó ëèöà. Ðàçìå÷àþò ãðàíèöû ïåðâîé ÷àñòè ïðîòåçà, äóáëèðóþò ãèïñîâóþ ìàñêó ëèöà è èçãî-
òàâëèâàþò å¸ êîïèþ èç îãíåóïîðíîé ìàññû. Ìîäåëèðóþò âîñêîâóþ ðåïðîäóêöèþ ïåðâîé ÷àñòè ïðîòåçà ïóò¸ì
îáæàòèÿ ãèïñîâîé ìàñêè ëèöà îäíèì ñëîåì áþãåëüíîãî âîñêà òîëùèíîé 0,3 ìì, ïîêðûâàÿ â âèäå ñåäëà ïåðå-
íîñèöó, âåðõíèé êðàé ãðóøåâèäíîãî îòâåðñòèÿ, íîñîâóþ ïåðåãîðîäêó ñ ôîðìèðîâàíèåì âûñòóïîâ, âõîäÿùèõ
â íîñîâûå õîäû, ðåòåíöèîííûå ïóíêòû è, ñîîòâåòñòâåííî àíàòîìè÷åñêîé ôîðìå, âíóòðåííþþ ïîâåðõíîñòü
êðûëüåâ íîñà. Èçãîòàâëèâàþò ðåòåíöèîííûå ïóíêòû â âèäå ïåòåëü ñî ñòîðîíû, îáðàù¸ííîé êî âòîðîé ÷àñòè
ïðîòåçà, äëÿ ñîåäèíåíèÿ ïëàñòìàññîâîé è ìåòàëëè÷åñêîé ÷àñòåé èç âîñêîâûõ çàãîòîâîê òîëùèíîé 0,3 ìì, øè-
ðèíîé 3–5 ìì, âûñîòîé 2–2,5 ìì, íà ðàññòîÿíèè 5–10 ìì äðóã îò äðóãà. Ñîçäàþò ëèòíèêîâóþ ñèñòåìó è èçãî-
òàâëèâàþò ëèòåéíóþ ôîðìó. Îïîêó íà âèáðîñòîëå çàïîëíÿþò îãíåóïîðíîé ìàññîé è âûäåðæèâàþò äî ïîëíî-
ãî çàòâåðäåâàíèÿ. Âûïëàâëÿþò âîñê ïðè òåìïåðàòóðå 300 °Ñ  â òå÷åíèå 30 ìèí, ëèòåéíóþ ôîðìó ïðîêàëèâà-
þò äî òåìïåðàòóðû 950 °Ñ  â òå÷åíèå 30–40 ìèí, ïîñëå ÷åãî òåìïåðàòóðó óâåëè÷èâàþò äî 1230–1250 °Ñ íà
20–30 ñ, ïðîâîäÿò ðàñïëàâëåíèå íèêåëèäà òèòàíà è âðàùàþò âñþ ñèñòåìó  òèãëÿ ñ îïîêîé. Ïîä äåéñòâèåì öåí-
òðîáåæíîé ñèëû ðàñïëàâëåííûé ìàòåðèàë çàïîëíÿåò îïîêó, ñïîñîáñòâóÿ ïîëó÷åíèþ îäíîðîäíîé ñòðóêòóðû
îòëèâêè çà ñ÷¸ò åãî ðàâíîìåðíîãî óïëîòíåíèÿ ïî âñåìó îáú¸ìó. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ ëèòüÿ îïîêó îõëàæäàþò äî
êîìíàòíîé òåìïåðàòóðû, îòëèâêó óäàëÿþò èç îïîêè, î÷èùàþò â ïåñêîñòðóéíîì àïïàðàòå, ñðåçàþò ëèòíèêè. 

Ìåòàëëè÷åñêèé êàðêàñ ïîäâåðãàþò õèìè÷åñêîé îáðàáîòêå è ïîëèðîâêå â ñìåñè àçîòíîé, ïëàâèêîâîé êèñ-
ëîò è âîäû, ïðèïàñîâûâàþò íà ãèïñîâîé ìàñêå, çàòåì íà ëèöå ïàöèåíòà. Ìåòàëëè÷åñêèé êàðêàñ ñî ñòîðîíû ñî-
åäèíåíèÿ ñ ïëàñòìàññîâîé ÷àñòüþ ïðîòåçà ïîêðûâàþò ñïåöèàëüíûì ñîñòàâîì, èñêëþ÷àþùèì ïðîñâå÷èâàíèå
ìåòàëëà ÷åðåç ïëàñòìàññó, ñîîòâåòñòâóþùèì ïî öâåòó è îòòåíêó êîæíîìó ïîêðîâó ëèöà ïàöèåíòà, íàïðèìåð
"Êîíàëîð". Ìîäåëèðóþò âîñêîâóþ ðåïðîäóêöèþ âòîðîé ÷àñòè ïðîòåçà ïóò¸ì îáæàòèÿ ìåòàëëè÷åñêîãî êàðêà-
ñà íà ãèïñîâîé ìàñêå ëèöà áàçèñíûì âîñêîì ñ ôîðìèðîâàíèåì àíàòîìè÷åñêîé ôîðìû è ïðîôèëÿ íîñà èäåí-
òè÷íîé èëè àíàëîãè÷íîé óòðà÷åííîé, ñîîòâåòñòâóþùåé ëèöó ïàöèåíòà â äàííûé âîçðàñòíîé ïåðèîä, ñ ðàñïî-
ëîæåíèåì êðàÿ ïðîòåçà â íîñîãóáíûõ ñêëàäêàõ, íîñîâûõ õîäîâ, îáåñïå÷èâàþùèõ äûõàíèå, ìàêñèìàëüíî ïðè-
áëèæ¸ííîå ê åñòåñòâåííîìó. Îòìîäåëèðîâàííûé òàêèì îáðàçîì ýêòîïðîòåç ïðèìåðÿþò íà ëèöå áîëüíîãî.
Óòî÷íÿþò àíàòîìè÷åñêèå îñîáåííîñòè, ôîðìó è ðàçìåð íàðóæíîé ïîâåðõíîñòè ïðîòåçà ñ ó÷¸òîì ïîæåëàíèé
ïàöèåíòà. Îïðåäåëÿþò ôîðìó, ðàçìåð, íàïðàâëåíèå è îïòèìàëüíîå ìåñòîðàñïîëîæåíèå â îáëàñòè ïåðåíîñèöû
ïðîòåçà ôèêñèðóþùåãî óñòðîéñòâà, ïóò¸ì ìîäåëèðîâàíèÿ åãî àíàëîãà èç êëàììåðíîé ïðîâîëîêè â âèäå U-îá-
ðàçíîãî ýëåìåíòà è ïðèïàñîâêè äî îáåñïå÷åíèÿ êîíòàêòà äèñòàëüíûõ ó÷àñòêîâ ñ íàðóæíîé ïîâåðõíîñòüþ íî-
ñîâûõ óïîðîâ îïðàâû î÷êîâ ïðè ðàñïîëîæåíèè íà ïåðåíîñèöå ýêòîïðîòåçà. Ìîäåëèðóþò ôîðìó è ðàçìåð ôèê-
ñèðóþùåãî óñòðîéñòâà ïóò¸ì èçãèáàíèÿ ïðè íàãðåâå äî 450–500 °Ñ (òåìïåðàòóðû, äîñòàòî÷íîé äëÿ "çàïîìè-
íàíèÿ ôîðìû"), ñ ïîñëåäóþùåé ïîëèðîâêîé. Óñòàíàâëèâàþò ôèêñèðóþùåå óñòðîéñòâî èç íèêåëèäà òèòàíà
â âîñêîâóþ ðåïðîäóêöèþ ïðîòåçà. Îòìîäåëèðîâàííûé ïðîòåç ãèïñóþò â êþâåòó, ñîñòîÿùóþ èç äâóõ ÷àñòåé,
äíà è êðûøêè. Êþâåòà ñíàáæåíà ïàçàìè è âûñòóïàìè äëÿ ôèêñàöèè å¸ ðàçú¸ìíûõ ÷àñòåé. Â íèæíþþ ÷àñòü
êþâåòû ãèïñóþò ìàñêó ëèöà ñ ýêòîïðîòåçîì íîñà â âåðòèêàëüíîì ïîëîæåíèè, óñòàíàâëèâàþò âåðõíþþ ÷àñòü
êþâåòû è çàïîëíÿþò å¸ æèäêèì ãèïñîì íà âèáðîñòîëå. Êþâåòó âûäåðæèâàþò äî ïîëíîãî çàòâåðäåâàíèÿ ãèï-
ñà ïîä äàâëåíèåì. Ïîñëå óäàëåíèÿ âîñêà ìåòîäîì âûïàðèâàíèÿ êþâåòó ðàñêðûâàþò, èçîëèðóþò ïîâåðõíîñòü
âåðõíåé ãèïñîâîé ôîðìû ðàçäåëèòåëüíûì ëàêîì. Âåðõíþþ ÷àñòü êþâåòû çàïîëíÿþò òåñòîîáðàçíîé áåñöâåò-
íîé àêðèëîâîé ïëàñòìàññîé, çàìåøàííîé ñ äîáàâëåíèåì ïîðîøêà ñóõîé êîñìåòè÷åñêîé ïóäðû öâåòà, ñîîòâåò-
ñòâóþùåãî îòòåíêó êîæè ëèöà ïàöèåíòà, ñîåäèíÿþò ïîëîâèíû êþâåòû è ïðåññóþò â âåðòèêàëüíîì íàïðàâëå-
íèè. Ïëàñòìàññó ïîëèìåðèçóþò. Ïîñëå îõëàæäåíèÿ êþâåòû èçâëåêàþò ïðîòåç, ïðîâîäÿò åãî îòäåëêó, îáðàáîò-
êó è øëèôîâêó, à çàòåì ïðèïàñîâêó íà ëèöå ïàöèåíòà.

Áîëüíîé Â., 12 ëåò, îáðàòèëñÿ â ñâÿçè ñ ýñòåòè÷åñêèì äåôåêòîì ëèöà, îòñóòñòâèåì íàðóæíîãî íîñà.
Èç àíàìíåçà: â âîçðàñòå 7 ìåñÿöåâ ïîëó÷èë òåðìè÷åñêèé îæîã ëèöà, ïî ïîâîäó êîòîðîãî íåîäíîêðàòíî íàõî-
äèëñÿ íà ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè, âûïîëíåíî ÷åòûðå ïëàñòè÷åñêèå îïåðàöèè ïî çàìåùåíèþ èçúÿíîâ êîæíûõ
ïîêðîâîâ ëèöà. Â âîññòàíîâëåíèè äåôåêòà íîñà õèðóðãè÷åñêèìè ìåòîäàìè âðåìåííî îòêàçàíî äî îêîí÷àíèÿ
ðîñòà ëèöåâîãî ñêåëåòà. Îáúåêòèâíî: íàðóøåíèå êîíôèãóðàöèè ëèöà çà ñ÷¸ò äåôîðìàöèè òêàíåé âåðíåé ãó-
áû, ù¸ê, âåê, ëáà, îòñóòñòâèÿ íàðóæíîãî íîñà. Êîæíûå ïîêðîâû, ïîêðûâàþùèå èçúÿí, ïèãìåíòèðîâàíû, ðóá-
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öîâî èçìåíåíû (ðèñ. 1). Äèàãíîç: òîòàëüíûé äåôåêò íîñà, ïîñòîæîãîâàÿ ðóáöîâàÿ äåôîðìàöèÿ ëèöà, ñîñòî-
ÿíèå ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Áîëüíîìó èçãîòîâëåí ýêòîïðîòåç íîñà ñîãëàñíî ðàçðàáîòàííîé òåõíîëî-
ãèè (ðèñ. 2–3). Äèíàìè÷åñêîå íàáëþäåíèå â òå÷åíèå 1 ãîäà ïîêàçàëî îòñóòñòâèå ïðèçíàêîâ âîñïàëåíèÿ òêà-
íåé ïðîòåçíîãî ëîæà, óäîâëåòâîðèòåëüíûå ôóíêöèîíàëüíûå ðåçóëüòàòû ïðîòåçèðîâàíèÿ, óìåíüøåíèå ÷èñ-
ëà ðåñïèðàòîðíûõ çàáîëåâàíèé. Ïàöèåíò ïîñòîÿííî ïîëüçóåòñÿ ïðîòåçîì, ïîñåùàåò îáùåîáðàçîâàòåëüíóþ
øêîëó, óñïåâàåìîñòü óäîâëåòâîðèòåëüíàÿ.

Ïðåèìóùåñòâà ðàçðàáîòàííîé òåõíîëîãèè ýêòîïðîòåçèðîâàíèÿ íîñà çàêëþ÷àþòñÿ â ïîâûøåíèè ïðî÷íî-
ñòè è äîëãîâå÷íîñòè ýêñïëóàòàöèè ïðîòåçà çà ñ÷¸ò ïðî÷íîñòíûõ ñâîéñòâ íèêåëèäà òèòàíà â ñðàâíåíèè ñ ýëàñ-
òè÷íîé ïëàñòìàññîé, íàä¸æíîñòè ñîåäèíåíèÿ ïëàñòìàññîâîé è ìåòàëëè÷åñêîé ÷àñòåé ïîñðåäñòâîì ðåòåíöè-
îííûõ ïåòåëü, ïîâûøåííîé ñîïðîòèâëÿåìîñòè óñòàëîñòè ïðîâîëî÷íîãî ôèêñèðóþùåãî óñòðîéñòâà èç íèêåëè-
äà òèòàíà ïðè äëèòåëüíûõ ðàçíîâåêòîðíûõ äåôîðìàöèÿõ ñ ñîõðàíåíèåì íåîáõîäèìîé äîñòèãíóòîé ðåòåíöè-
îííîé ñòàáèëüíîñòè; âûñîêîé òî÷íîñòè ñîîòâåòñòâèÿ ïðîòåçà ïðîòåçíîìó ëîæó áëàãîäàðÿ ìèíèìàëüíîé óñàä-
êå íèêåëèäà òèòàíà ïðè ëèòüå; â ïðåäóïðåæäåíèè âîñïàëåíèÿ è àòðîôèè êîæíîãî ïîêðîâà è ñëèçèñòîé îáîëî÷-
êè â ìåñòàõ êîíòàêòà ñ ïðîòåçîì, ÷òî îáóñëîâëåíî áèîñîâìåñòèìîñòüþ íèêåëèäà òèòàíà ñ òêàíÿìè îðãàíèçìà;
ëó÷øèõ ôóíêöèîíàëüíûõ õàðàêòåðèñòèêàõ ïðîòåçà: ôèêñàöèè çà ñ÷¸ò ñâåðõýëàñòè÷íîñòè íèêåëèäà òèòàíà
è óâåëè÷åíèÿ ýôôåêòèâíîé ïëîùàäè ðåòåíöèîííîé ÷àñòè ïðîòåçà, îáðàù¸ííîé ê ïðîòåçíîìó ëîæó, à òàêæå
óïðóãîãî ðåòåíöèîííîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ôèêñèðóþùåãî ïðîâîëî÷íîãî óñòðîéñòâà, ÷òî ïîçâîëÿåò ñîõðàíèòü
ôóíêöèîíàëüíóþ ïîäâèæíîñòü ïðîòåçà è åãî ñâåðõýëàñòè÷íîå ïîâåäåíèå âî âðåìÿ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ìèìè-
÷åñêîé ìóñêóëàòóðû ïàöèåíòà; íîðìàëèçàöèÿ íîñîâîãî äûõàíèÿ îáóñëîâëåíà óìåíüøåíèåì òîëùèíû âûñòó-
ïîâ, âõîäÿùèõ â íîñîâûå õîäû è ðåòåíöèîííûå ïóíêòû êðà¸â äåôåêòà äî 0,3 ìì, ñîãðåâàíèÿ âîçäóõà â åñòåñ-
òâåííîé è èñêóññòâåííîé ïîëîñòè íîñà áëàãîäàðÿ òåïëîðåçîíèðóþùèì ñâîéñòâàì íèêåëèäà òèòàíà ñ ñîõðà-
í¸ííûõ ó÷àñòêîâ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïîëîñòè íîñà íà ïóòè âîçäóøíîãî ïîòîêà, ÷òî ñïîñîáñòâóåò ïîâûøåíèþ
ñîïðîòèâëÿåìîñòè îðãàíèçìà ê ðàçâèòèþ ïðîñòóäíûõ çàáîëåâàíèé. Èçãîòîâëåíèå âíåøíåé ÷àñòè ïðîòåçà èç
áåñöâåòíîé àêðèëîâîé ïëàñòìàññû ñ äîáàâëåíèåì ïîðîøêà ñóõîé êîñìåòè÷åñêîé ïóäðû öâåòà, ñîîòâåòñòâóþ-
ùåãî îòòåíêó êîæè ëèöà ïàöèåíòà (äîïóùåííîé ïî ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêèì è òîêñèêîëîãè÷åñêèì íîðìàì
äëÿ êîíòàêòà ñ êîæåé ÷åëîâåêà, íå ÿâëÿþùåéñÿ äåôèöèòíûì ìàòåðèàëîì è èìåþùåéñÿ â ñâîáîäíîé ïðîäàæå,

ñ øèðîêîé ïàëèòðîé ïîäáîðà èí-
äèâèäóàëüíûõ öâåòîâûõ õàðàêòå-
ðèñòèê), ñíèæàåò ñåáåñòîèìîñòü
ïðîòåçèðîâàíèÿ, äåëàåò åãî áîëåå
äîñòóïíûì ïðè äîñòèæåíèè
óäîâëåòâîðèòåëüíûõ ýñòåòè÷åñ-
êèõ ðåçóëüòàòîâ, à îòñóòñòâèå ïî-
ðèñòîñòè âíóòðåííåé ÷àñòè ïðî-
òåçà â óñëîâèÿõ ïîñòîÿííîé íîñî-
âîé ñåêðåöèè îáåñïå÷èâàåò âûñî-
êèå ãèãèåíè÷åñêèå õàðàêòåðèñòè-
êè â ïðîöåññå ýêñïëóàòàöèè. Äàí-
íûå êîíñòðóêòèâíûå îñîáåííîñ-
òè óñòðîéñòâà â ñîâîêóïíîñòè ïî-
çâîëÿþò ïîâûñèòü ýôôåêòèâ-
íîñòü ìåäèêî-ñîöèàëüíîé ðåàáè-
ëèòàöèè áîëüíûõ ñ ñóáòîòàëüíû-
ìè è òîòàëüíûìè äåôåêòàìè íî-
ñà.
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Ðèñ. 1. Áîëüíîé Â. äî ëå÷åíèÿ: à – ôðîíòàëüíàÿ; á – ëåâàÿ ëàòåðàëüíàÿ
ïðîåêöèè

à á

Ðèñ. 2. Ýêòîïðîòåç íîñà: à – ôðîíòàëüíàÿ ïðîåêöèÿ;
á – ïðîåêöèÿ ñî ñòîðîíû ïðîòåçíîãî ëîæà; â – ñî ñòî-
ðîíû íàðóæíûõ íîñîâûõ õîäîâ

Ðèñ. 3. Áîëüíîé Â. ïîñëå íîñîâîãî ïðîòåçèðîâàíèÿ: à – ëåâàÿ ïîëóëàòåðàëüíàÿ ïðîåê-
öèÿ; á – ïîëóàêñèàëüíàÿ ïðîåêöèÿ; â – â ìîìåíò ñîêðàùåíèÿ ìèìè÷åñêèõ ìûøö ëåâîé
ïîëîâèíû ëèöà; ã – ïðàâîé ïîëîâèíû ëèöà; ä – ìîìåíò ñîêðàùåíèÿ ìèìè÷åñêèõ ìûøö
ëáà; å – â ìîìåíò íàêëîíà ãîëîâû âíèç

à

á

â

à á â
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ëþñòíûõ àíîìàëèé, íå ïðîâîäÿò ìîðôîìåòðè÷åñêèå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Èìåííî ïîýòîìó âîçíèêàþò ñèòó-
àöèè, êîãäà ïîñëå îðòîäîíòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ íàðóøàþòñÿ àíòðîïîëîãè÷åñêèå ïàðàìåòðû.

Òàêèå îñëîæíåíèÿ âñòðå÷àþòñÿ ïðè ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ ìàêðîäåíòèåé è ñêó÷åííûì ïîëîæåíèåì çóáîâ,
åñëè îðòîäîíò âìåñòî îïðàâäàííîãî â òàêèõ ñëó÷àÿõ óäàëåíèÿ ìåíåå öåííûõ â ôóíêöèîíàëüíîì îòíîøåíèè
çóáîâ ïðîâîäèò óâåëè÷åíèå çóáíûõ ðÿäîâ, íàðóøàÿ òåì ñàìûì àíòðîïîëîãèþ, ýñòåòèêó, çàòðóäíÿÿ ñìûêàíèå
ãóá è ò.ï. Ñîâðåìåííûå òåõíîëîãèè îðòîäîíòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì àêòèâíûõ ýëåìåíòîâ èç íè-
êåëèäà òèòàíà ïîçâîëÿþò ïðîâîäèòü ÷óäåñíûå ïðåîáðàçîâàíèÿ çóáíûõ ðÿäîâ, ïðèêóñà è òåì îòâåòñòâåííåå îð-
òîäîíò äîëæåí ïîäõîäèòü ê âûáîðó ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ.

Ïîìî÷ü âðà÷àì â äèàãíîñòèêå è ïëàíèðîâàíèè ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ìîãóò ðàçðàáîòàííûå íàìè íîðìàòèâû
êîëè÷åñòâåííûõ ïîêàçàòåëåé ìîðôîëîãè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ îðòîãíàòè÷åñêîãî ïðèêóñà äëÿ îñíîâíûõ ýòíè÷å-
ñêèõ ãðóïï, ïðîæèâàþùèõ íà òåððèòîðèÿõ Êåìåðîâñêîé è Òîìñêîé îáëàñòåé, Àëòàéñêîãî è Êðàñíîÿðñêîãî
êðàåâ. Â äàííîé ðàáîòå ìû ïðèâîäèì ñðåäíèå çíà÷åíèÿ ìåçèîäèñòàëüíûõ ðàçìåðîâ çóáîâ, çóáíûõ ðÿäîâ è àïè-
êàëüíîãî áàçèñà ó åâðîïåîèäîâ (ðóññêèõ) è ïðåäñòàâèòåëåé ýòíè÷åñêèõ ãðóïï ñåâåðî-àëòàéñêîé ïîïóëÿöèé:
áà÷àòñêèõ òåëåóòîâ (þæíûõ àëòàéöåâ), øîðöåâ (þæíûõ è ñåâåðíûõ), êóìàíäèíöåâ (ñåâåðíûõ àëòàéöåâ), êû-
çûëüöåâ (ñåâåðíûõ õàêàñîâ) è ÷óëûìñêèõ òþðêîâ ïðè îðòîãíàòè÷åñêîì ïðèêóñå (òàáë. 1, 2). 

Èç òàáëèö âèäíî, ÷òî ïðè îðòîãíàòè÷åñêîì ïðèêóñå ñðåäíèå ðàçìåðû îñíîâíûõ ìîðôîëîãè÷åñêèõ ïàðà-
ìåòðîâ çóáîâ, çóáíîé äóãè è àïèêàëüíîãî áàçèñà áëèçêè ïî çíà÷åíèþ âî âñåõ ýòíè÷åñêèõ ãðóïïàõ. Ýòî íåîñ-
ïîðèìî óêàçûâàåò íà òî, ÷òî îðòîãíàòè÷åñêèé ïðèêóñ ôîðìèðóåòñÿ òîëüêî ïðè îïðåäåëåííûõ êîëè÷åñòâåííûõ
ïîêàçàòåëÿõ îñíîâíûõ ìîðôîëîãè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ çóáî÷åëþñòíîé ñèñòåìû.

Ìàòåðèàëû ñ ïàìÿòüþ ôîðìû è íîâûå òåõíîëîãèè â ìåäèöèíå 259

Òàáëèöà 1
Ñðåäíèå çíà÷åíèÿ ìåçèîäèñòàëüíûõ ðàçìåðîâ çóáîâ ïðè îðòîãíàòè÷åñêîì ïðèêóñå

×åëþñòü Çóáû Åâðîïåîèäû 
(ðóññêèå) 

Øîðöû Êóìàíäèí-
öû 

Òåëåóòû Êûçûëüöû ×óëûìñêèå 
òþðêè 

Öåíòðàëüíûå ðå çöû 8,26 8,46 8,52 8,42 8,50 8,56 
Áîêîâûå ðåçöû  6,84 6,98 7,00 6,89 6,70 6,82 
Êëûêè 7,38 7,67 7,63 7,59 7,70 7,44 
Ïåðâûå ïðåìîëÿðû 6,91 7,06 6,95 7,05 6,96 6,42 
Âòîðûå ïðåìîëÿðû 6,53 6,70 6,79 6,60 6,69 6,34 

Âåðõíÿÿ 

Ïåðâûå ìîëÿðû  10,46 10,30 10,53 10,53 10,58 10,35 

Öåíòðàëüíûå ðå çöû 5,28 5,46 5,33 5,36 5,41 5,52 
Áîêîâûå ðåçöû  5,86 5,99 6,13 5,91 6,09 5,98 
Êëûêè 6,64 6,96 6,81 6,73 6,63 6,74 
Ïåðâûå ïðåìîëÿðû 6,89 6,95 6,83 6,98 6,74 6,59 
Âòîðûå ïðåìîëÿðû 7,08 7,16 6,86 7,07 6,81 6,80 

Íèæíÿÿ 

Ïåðâûå ìîëÿðû  10,69 11,15 11,33 10,77 11,14 11,29 




