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âàòîðîâ. Ïðè ñðåäíèõ è âûñîêèõ ðåêòîöåëå ýòîãî ÿâíî íåäîñòàòî÷íî. Ñîõðàíÿåòñÿ âûñîêàÿ ÷àñòîòà ðåöèäèâîâ
è èíòðàîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðåäëàãàåòñÿ ìíîãî ñïîñîáîâ õèðóðãè÷åñêîãî óñòðà-
íåíèÿ ïðîëàïñà çàäíåé ñòåíêè âëàãàëèùà è ïåðåäíåé ñòåíêè ïðÿìîé êèøêè ñ èñïîëüçîâàíèåì  áèîëîãè÷åñêèõ
è ñèíòåòè÷åñêèõ èìïëàíòàòîâ. Îäíàêî ýôôåêòèâíîñòü èõ òðåáóåò ïðîâåðêè âðåìåíåì.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ïðåäîïåðàöèîííàÿ ïîäãîòîâêà áîëüíûõ è èçó÷åíèå ýôôåêòèâíîñ-
òè ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ âêëþ÷àëè ñòàíäàðòíîå êëèíèêî-ëàáîðàòîðíîå îáñëåäîâàíèå, ïðîêòîëîãè÷åñêèå ìå-
òîäû èññëåäîâàíèÿ, ïðîáû íà äåíåðâàöèþ, ïðîãíîñòè÷åñêèå ñïîñîáû èññëåäîâàíèÿ ("ñòðåññ-ïðîáû"), âàãèíî-
äèíàìè÷åñêîå èññëåäîâàíèå, ÓÇÈ, "îïðîñíèê" êà÷åñòâà æèçíè. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðîâîäèëîñü
ÓÇÈ, îáçîðíàÿ ðåíòãåíîãðàôèÿ ìàëîãî òàçà, êîíòðîëüíûå ïðîêòîëîãè÷åñêèå è âàãèíîäèíàìè÷åñêèå èññëåäî-
âàíèÿ, "îïðîñíèê" êà÷åñòâà æèçíè. 

Ñ öåëüþ ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ îïóùåíèé è âûïàäåíèé çàäíåé ñòåíêè âëàãà-
ëèùà ñ ôîðìèðîâàíèåì ðåêòîöåëå ìû ïðèìåíèëè ñâåðõýëàñòè÷íóþ íèòü èç íèêåëèäà òèòàíà (ïàòåíò íà èçî-
áðåòåíèå ¹ 2277875 ÐÔ). Ïðîèçâîäèëè ïðîäîëüíûé ñðåäèííûé ðàçðåç çàäíåé ñòåíêè âëàãàëèùà äî çàäíåãî
ñâîäà, ìàññèâíóþ îòñåïàðîâêó å¸  â ñòîðîíû ê ñòåíêàì òàçà ñ îáíàæåíèåì ïåðåðàñòÿíóòîé ïåðåäíåé ñòåíêè
ïðÿìîé êèøêè, ïîêðûòîé ðåêòîâàãèíàëüíîé ôàñöèåé, äî áîêîâûõ ñòåíîê. Îäíèì èëè äâóìÿ êèñåòíûìè øâà-
ìè, íàëîæåííûìè íà ðåêòîâàãèíàëüíóþ ôàñöèþ ñ çàõâàòîì ïåðåäíåé ñòåíêè ïðÿìîé êèøêè, óñòðàíÿëè ðåêòî-
öåëå è âîçâðàùàëè ïðÿìóþ êèøêó â åñòåñòâåííûå àíàòîìè÷åñêèå ãðàíèöû. Îòäåëüíûìè áîëåå ïîâåðõíîñòíû-
ìè øâàìè íà ðåêòîâàãèíàëüíóþ ôàñöèþ ñ ïðèëåæàùèìè ìûøå÷íî-ôàñöèàëüíûìè ýëåìåíòàìè âîññòàíàâëè-
âàëè ìûøå÷íî-ôàñöèàëüíûé ôóòëÿð ïðÿìîé êèøêè íà âñåì ïðîòÿæåíèè ðåêòîâàãèíàëüíîé ïåðåãîðîäêè. Ðåê-
òîâàãèíàëüíóþ ôàñöèþ  è âîññòàíîâëåííûé ìûøå÷íî-ôàñöèàëüíûé ôóòëÿð ïðÿìîé êèøêè ïðîøèâàëè ñâåðõ-
ýëàñòè÷íîé íèòüþ èç íèêåëèäà òèòàíà â ïðîäîëüíîì è ïîïåðå÷íîì íàïðàâëåíèÿõ ïî òèïó ñåòêè îò íàðóæíîãî
ñôèíêòåðà ïðÿìîé êèøêè äî çàäíåãî ñâîäà âëàãàëèùà è áîêîâûõ ñòåíîê ïðÿìîé êèøêè. Çàòåì ïðîèçâîäèëè
êîëüïîïåðèíåîððàôèþ ñ èçîëèðîâàííîé ëåâàòîðîïëàñòèêîé. Çàäíÿÿ ñòåíêà âëàãàëèùà äîïîëíèòåëüíî íå èñ-
ñåêàëàñü, ÷òîáû íå âûçâàòü ÷ðåçìåðíîãî ñóæåíèÿ âëàãàëèùà è îáðàçîâàíèÿ âûñîêîé ïðîìåæíîñòè, ÷òî ìîãëî
áû ñíèçèòü êà÷åñòâî ïîëîâîé æèçíè.

Ïðîøèâàíèå ðåêòîâàãèíàëüíîé ôàñöèè ñâåðõýëàñòè÷íîé íèòüþ íèêåëèäà òèòàíà ïîçâîëÿåò íå òîëüêî âîñ-
ñòàíîâèòü óòðà÷åííóþ ôóíêöèþ ôàñöèè áûòü íàäåæíîé îïîðîé äëÿ âëàãàëèùà è ïðÿìîé êèøêè, íî è ïðîôè-
ëàêòèðîâàòü ðåöèäèâ ïðîëàïñà. Ôóíêöèîíàëüíàÿ íàäåæíîñòü ñôîðìèðîâàííîé ðåêòîâàãèíàëüíîé ïåðåãîðîä-
êè óâåëè÷èâàåòñÿ çà ñ÷åò ôèêñèðîâàíèÿ ê íåé âî âðåìÿ ïðîøèâàíèÿ ïðèëåæàùèõ ê ðåêòî-âàãèíàëüíîé ôàñöèè
ñòåíîê ïðÿìîé êèøêè è ìûøå÷íî-ôàñöèàëüíûõ ñòðóêòóð. Êðîìå ýòîãî, ó÷àñòêè íèòè, ïðèëåæàùèå ê ñòåíêå
âëàãàëèùà, ñïîñîáñòâóþò áîëåå ïðî÷íîìó ñðàñòàíèþ ôàñöèè ñ ïåðåäíåé ñòåíêîé âëàãàëèùà. 

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Âûïîëíåíà 31 îïåðàöèÿ ïðè ïðîëàïñå ãåíèòàëèé è íàëè÷èåì ðåêòîöåëå. Âîç-
ðàñò ïàöèåíòîê ñîñòàâèë 38–66 ëåò. Îïåðàöèè âûïîëíÿëèñü êàê ýòàï ïëàñòèêè ìûøö òàçîâîãî äíà. Ïîñëåîïå-
ðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë âî âñåõ ñëó÷àÿõ áåç îñëîæíåíèé. Ñàìîñòîÿòåëüíûé ñòóë íà 5–6-å ñóòêè. Ïîñëå
âûïèñêè èç îòäåëåíèÿ ïðîâîäèëñÿ êîìïëåêñ ðåàáèëèòàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé. Êîíòðîëüíûå îñìîòðû ÷åðåç 4,
6, 12, 24, 36 ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè ïîêàçàëè îòñóòñòâèå íåñîñòîÿòåëüíîñòè ðåêòî-âàãèíàëüíîé ïåðåãîðîä-
êè. Âñå ïàöèåíòêè îòìå÷àëè çíà÷èòåëüíîå óëó÷øåíèå êà÷åñòâà æèçíè, îòñóòñòâîâàëè ãèíåêîëîãè÷åñêèå æàëî-
áû. Ó 5 æåíùèí, íå ïîëó÷àâøèõ ðåàáèëèòàöèîííûå ìåðîïðèÿòèÿ, ñîõðàíÿëèñü çàïîðû è ñåêñóàëüíûé äèñêîì-
ôîðò â òå÷åíèå 1 ãîäà, êîòîðûå âïîñëåäñòâèè áûëè êóïèðîâàíû. Ñîçäàííàÿ íèòüþ èç íèêåëèäà òèòàíà êîí-
ñòðóêöèÿ â ðåêòîâàãèíàëüíîé ïåðåãîðîäêå  íåãàòèâíî ñåáÿ íå ïðîÿâëÿëà. Ïî äàííûì óëüòðàñîíîãðàìì è ðåíò-
ãåíîãðàìì ìàëîãî òàçà âîêðóã íèòè òêàíè îáû÷íîé ýõîñòðóêòóðû.

Âûâîäû. Ðåçóëüòàòû íàáëþäåíèÿ çà ïàöèåíòêàìè ïîçâîëÿþò óòâåðæäàòü, ÷òî ðàçðàáîòàííàÿ òåõíîëîãèÿ
ðåêîíñòðóêöèè ðåêòîâàãèíàëüíîé ïåðåãîðîäêè ñ èñïîëüçîâàíèåì òîëüêî ñîáñòâåííûõ òêàíåé îðãàíèçìà
è ñâåðõýëàñòè÷íîé ôóíêöèîíàëüíîé íèòè èç íèêåëèäà òèòàíà èìååò ñëåäóþùèå ïîëîæèòåëüíûå ìîìåíòû:

– ïðîñòà â ïðèìåíåíèè;
– âîññòàíàâëèâàåò íîðìàëüíóþ àíàòîìèþ òàçîâîãî äíà;
– ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü íå òîëüêî õîðîøèé êîñìåòè÷åñêèé, íî è ôóíêöèîíàëüíûé ýôôåêò;
– íå òðåáóåò èñïîëüçîâàíèÿ èìïëàíòàòîâ, à çíà÷èò, ëèøåíà õàðàêòåðíûõ ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ è íå òðåáó-

åò áîëüøèõ ìàòåðèàëüíûõ çàòðàò, äîðîãîñòîÿùåãî îáîðóäîâàíèÿ è èíñòðóìåíòàðèÿ.
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Ïå÷àëüíàÿ ñòàòèñòèêà, ñîöèàëüíûé  îòòåíîê çàáîëåâàíèÿ – ñòðåññîâîãî íåäåðæàíèÿ ìî÷è ïîä íàïðÿæåíè-
åì ó æåíùèí (ÍÌÏÍ) – èìïåðàòèâíî ïðåäïèñûâàþò ïîèñê è ðàçðàáîòêó ýôôåêòèâíûõ òåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ
è ñïîñîáîâ ëå÷åíèÿ. Ïðîãðåññ ýòîãî ðàçäåëà ìåäèöèíû îáîçíà÷èëñÿ ïîñëå îòìåíû ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêè
çàìàë÷èâàíèÿ ïðîáëåìû è, îñîáåííî, â òåõíè÷åñêîì ïëàíå, â ñâÿçè ñ øèðîêèì âíåäðåíèåì íîâîãî ïîêîëåíèÿ
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èìïëàíòàòîâ èç íèêåëèäà òèòàíà. Ïðè÷èíîé è óñëîâèåì ÿâñòâåííî îáîçíà÷èâøåãîñÿ óñïåõà ïîñëóæèëî ñîîò-
âåòñòâèå ñâîéñòâ ðàçðàáîòàííûõ ñïëàâîâ íà îñíîâå íèêåëèäà òèòàíà ýòèîëîãèè äàííîãî çàáîëåâàíèÿ. Ñ÷èòà-
åòñÿ, ÷òî íàðóøåíèå êîíòèíåíöèè îáóñëîâëåíî ïàòîëîãè÷åñêèì èçìåíåíèåì àíàòîìè÷åñêîé òîïîãðàôèè ìî-
÷åâûâîäÿùèõ îðãàíîâ, èõ âçàèìíîé ïðîñòðàíñòâåííîé ðàñïîëîæåííîñòè. Äëÿ ëå÷åáíîé êîððåêöèè åñòåñòâåí-
íûì ÿâëÿåòñÿ èñïîëüçîâàíèå ñâîéñòâà ñâåðõýëàñòè÷íîñòè íèêåëèäà òèòàíà ñ ó÷åòîì åãî âûñîêîé áèîñîâìåñ-
òèìîñòè. Òåõíè÷åñêèå ñðåäñòâà êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ëåãêèõ ñòåïåíåé çàáîëåâàíèÿ ðàçðàáîòàíû, êëèíè÷å-
ñêè àïðîáèðîâàíû, ïðîäåìîíñòðèðîâàëè õîðîøèå ðåçóëüòàòû è çàùèùåíû ïàòåíòàìè. Äàëüíåéøàÿ ïðîáëåìà
çàêëþ÷àåòñÿ â èõ øèðîêîì èñïîëüçîâàíèè, ÷òî ñîïðÿæåíî íûíå ñ òðóäíîïðåîäîëèìûìè îðãàíèçàöèîííûìè
ìåðîïðèÿòèÿìè.

Òÿæåëûå ôîðìû çàáîëåâàíèÿ òðåáóþò õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà. Â ïåðå÷íå ìåðîïðèÿòèé êîððåêöèè
ïîëîæåíèÿ ìî÷åïîëîâûõ îðãàíîâ îïðåäåëÿþùèì ÿâëÿåòñÿ õèðóðãèÿ íà ó÷àñòêå ïóçûðíî-óðåòðàëüíîãî ñåã-
ìåíòà. Âûïîëíÿåòñÿ âîññòàíîâëåíèå òîïîãðàôèè ïåðåäíåé ñòåíêè âëàãàëèùà óøèâàíèåì, ïîäòÿãèâàíèåì ïðî-
ëàáèðîâàííîé òêàíè ïåòëÿìè èç ðàçëè÷íûõ áèîñîâìåñòèìûõ ìàòåðèàëîâ. Êà÷åñòâî èçâåñòíûõ ìàòåðèàëîâ,
ê ñîæàëåíèþ, íå óäîâëåòâîðÿåò êîìïëåêñó òðåáîâàíèé, ÷òî íåðåäêî ïðèâîäèò ê ðåöèäèâàì, îñëîæíåíèÿì è íå-
îáõîäèìîñòè ïîâòîðåíèÿ âìåøàòåëüñòâà.

Óäà÷íûìè, íå ìåíåå, ÷åì â óïîìÿíóòûõ ñëó÷àÿõ êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ, ÿâëÿþòñÿ ðàçðàáîòêè èìïëàí-
òàòîâ èç íèêåëèäà òèòàíà, ïðåòåðïåâøèå ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè ïîëåçíóþ äèíàìèêó ðàçâèòèÿ.

Óñòðîéñòâî äëÿ õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè ïóçûðíî-óðåòðàëüíîãî ñåãìåíòà, ïîëó÷èâøåå çà àññîöèèðîâàí-
íîå âíåøíåå ñõîäñòâî ñ èçâåñòíûì íàñåêîìûì óñëîâíîå íàçâàíèå "ï÷åëêà", â åãî èçíà÷àëüíîì âàðèàíòå ïðåä-
ñòàâëåíî íà ðèñ. 1, à. Îíî ñîäåðæèò ýëåìåíò ïîääåðæêè óðåòðû 1 è ôèêñàòîðû 2. Óñòðîéñòâî âûïîëíåíî èç
íèêåëèä-òèòàíîâîé ïðîâîëîêè. Ñàì ìàòåðèàë è êîíñòðóêöèÿ ïîääåðæèâàþùåãî ó÷àñòêà â âèäå óïëîùåííîé
öèëèíäðè÷åñêîé, ïðîäîëüíî èçîãíóòîé ñïèðàëè, ýëàñòè÷íû è ïðè âçàèìîäåéñòâèè ñ òêàíÿìè â ìåñòå óñòàíîâ-
êè îêàçûâàþò íà ïîñëåäíèå ñëàáîå (íåæíîå), ïîñòîÿííîå ïî âðåìåíè è êîîðäèíàòå, êîððåêòèðóþùåå äàâëå-
íèå. Óñïåøíîñòü îïåðàöèè îáåñïå÷èâàåòñÿ èìåííî ýòèì õàðàêòåðîì âçàèìîäåéñòâèÿ íèêåëèäà òèòàíà. 

Ïî õîäó îïåðàöèè óñòðîéñòâî çàäåéñòâóþò ñëåäóþùèì îáðàçîì; ïîä ìåñòíîé àíåñòåçèåé ïðè óñòàíîâëåí-
íîì êàòåòåðå Ôîëåÿ ïðîèçâîäÿò  ðàçðåç ïåðåäíåé ñòåíêè âëàãàëèùà íà óðîâíå ïóçûðíî-óðåòðàëüíîãî ñåãìåí-
òà äëèíîé 25 ìì. Êðàÿ ðàíû îòâîäÿò â ñòîðîíû è â òîëùå ïàðàóðåòðàëüíûõ òêàíåé òóïûì ïóòåì ôîðìèðóþò
ãëóõèå òóííåëè ïîä óãëîì 45  â íàïðàâëåíèè âûøå óðåòðû ïîïåðåê ðàçðåçà ïî ðàçìåðàì ôèêñàòîðà óñòðîéñòâà.
Ôèêñàòîðû óñòðîéñòâà 2 ïîäãèáàþò ê òîðöàì ýëåìåíòà ïîääåðæêè 1 è â äåôîðìèðîâàííîì ñîñòîÿíèè ââîäÿò
â òóííåëè, ãäå ïîä äåéñòâèåì ýëàñòè÷íîãî âîçâðàòà ê èñõîäíîé ôîðìå îíè âíåäðÿþòñÿ äî êîíöà òóííåëåé,
à ýëåìåíò ïîääåðæêè ïîäòÿãèâàåòñÿ çà íèìè, êàñàåòñÿ òêàíåé çàäíåé ñòåíêè óðåòðû è â êîíöå õîäà îáðàòíîé
äåôîðìàöèè ïîäïèðàåò è äåôîðìèðóåò óðåòðó ê íîðìàëüíîé ïîçèöèè. Îïåðàöèþ çàâåðøàþò óøèâàíèåì ðà-
íû äâóìÿ óçëîâûìè øâàìè. Êîððåêöèÿ ïóçûðíî-óðåòðàëüíîãî óãëà è ïîñëåäóþùåå âîññòàíîâëåíèå ôóíêöèè
ñôèíêòåðíîãî àïïàðàòà ïðîèñõîäÿò íåçàìåäëèòåëüíî. Âîññòàíàâëèâàåòñÿ ñàìîñòîÿòåëüíîå ïîðöèîííîå ìî÷å-
èñïóñêàíèå, íîðìàëüíàÿ êîíòèíåíöèÿ ïðè îðäèíàðíîì íàïðÿæåíèè îò óðîâíÿ çàïèðàòåëüíîãî äàâëåíèÿ 40 ìì
ðò. ñò. è áîëåå. Äëèòåëüíîñòü îïåðàöèè 15–20 ìèí ïðè ìèíèìàëüíûõ èíâàçèâíîñòè è êðîâîïîòåðå. Â îòäàëåí-
íûå ñðîêè óñòðîéñòâî íå âûçûâàåò íåãàòèâíûõ ïîñëåäñòâèé: âîñïàëèòåëüíûõ ðåàêöèé, íåêðîòèçàöèè, îòòîð-
æåíèÿ.

Àïðîáàöèÿ óñòðîéñòâà ïîêàçàëà åãî êîíñòðóêòèâíûå íåäîñòàòêè. Ïðîâîëî÷íûå âèòêè ñïèðàëüíîé êîí-
ñòðóêöèè ýëåìåíòà ïîääåðæêè ìîãóò óùåìëÿòü ïðîëàáèðîâàííóþ ìåæäó íèìè ìÿãêóþ òêàíü. Ìàëî ðàçâèòàÿ
ïîâåðõíîñòü ôèêñàòîðîâ âûçûâàåò ïîâûøåííîå óäåëüíîå äàâëåíèå íà òêàíü â ìåñòàõ êîíòàêòà. Ìîäåðíèçàöèÿ
"ï÷åëêè" ñ öåëüþ óñòðàíåíèÿ ýòèõ íåäîñòàòêîâ êîñíóëàñü ìàòåðèàëà. Áåç èçìåíåíèÿ ðàçìåðîâ è àáðèñà óñò-
ðîéñòâà îíî âûïîëíåíî èç ëèñòîâîãî (òîëùèíîé 0,5 ìì) ïîðèñòîãî íèêåëèäà òèòàíà (ðèñ. 1, á). Ãëàäêî-ïîðè-
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Ðèñ. 1. Óñòðîéñòâà äëÿ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ íåäåðæàíèÿ ìî÷è ó æåíùèí ïðè íàïðÿæåíèè: 1 – ýëåìåíò ïîääåðæêè óðåòðû;
2 – ôèêñàòîðû: à – èç èçîãíóòîãî íèêåëèä-òèòàíîâîãî ýëåìåíòà; á – èç ëèñòîâîãî ïîðèñòîãî íèêåëèäà òèòàíà 

à á

1

2

1

2



ñòàÿ ïîâåðõíîñòü ýëåìåíòà ïîääåðæêè 1 àòðàâìàòè÷íà, à äàâëåíèå òêàíè íà ôèêñàòîðû 2 âîñïðèíèìàþòñÿ
âñåé ãëàäêî-ïîðèñòîé ïîâåðõíîñòüþ. Âåñ óñòðîéñòâà 300–400 ìã.

Ñ èñïîëüçîâàíèåì óñòðîéñòâ äàííîé êîíñòðóêöèè ïðîîïåðèðîâàíû 3 ïàöèåíòêè ñ ïàòîëîãèåé 3–4-é ñòå-
ïåíüþ òÿæåñòè. Ðåçóëüòàòû îïåðàöèé, áëèæíèõ ñðîêîâ çàæèâëåíèÿ è âîññòàíîâëåíèÿ ñôèíêòåðíûõ ôóíêöèé
ñóãóáî ïîëîæèòåëüíûå. Ïîäðîáíîìó îáñëåäîâàíèþ â îòäàëåííûå ñðîêè (äî 2,5 ëåò) ïîäâåðãëàñü îäíà ïàöè-
åíòêà. Äâå äðóãèå ïàöèåíòêè ñîîáùèëè î õîðîøåì óäåðæàíèè ìî÷è, íî â ñâÿçè ñ îòúåçäîì çà ïðåäåëû ñòðàíû
ïîäðîáíî íå îáñëåäîâàëèñü. 

Îáúåêòèâíûå ðåçóëüòàòû îáñëåäîâàíèÿ ïåðâîé ïàöèåíòêè ñëåäóþùèå. Íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ñðîêà ñ ìî-
ìåíòà îïåðàöèè è â ïåðèîä îáñëåäîâàíèÿ ìî÷åèñïóñêàíèå ïîðöèîííîå, ñâîáîäíîå, áåçáîëåçíåííîå è áåçäèñ-
êîìôîðòíîå, ïî åñòåñòâåííûì ïîçûâàì. Ñèìïòîìîâ ñòðåññîâîãî íåäåðæàíèÿ ìî÷è, â òîì ÷èñëå ïî êàøëåâîé
ïðîáå, íå îòìå÷åíî. Æàëîá áîëüíîé íåò. Ïî äàííûì ÓÇÈ ïîñëå àêòà ìî÷åèñïóñêàíèÿ îñòàòî÷íîé ìî÷è íå îá-
íàðóæåíî. Âíåøíèõ ïðèçíàêîâ ïàòîëîãèè ñî ñòîðîíû íàðóæíîãî îòâåðñòèÿ óðåòðû è ïåðåäíåé ñòåíêè âëàãà-
ëèùà íåò. Ïî äàííûì ðåíòãåíîãðàôèè òàçà âî ôðîíòàëüíîé ïðîåêöèè è â ïðîåêöèè "3/4" ïðîñìàòðèâàåòñÿ  óñ-
òðîéñòâî (ðèñ. 2, 3) â èçíà÷àëüíî óñòàíîâëåííîì ìåñòå è ïîçèöèè, ò.å. íà óðîâíå 1 ñì îò ìî÷åâîãî ïóçûðÿ,
íà ó÷àñòêå ïóçûðíî-óðåòðàëüíîãî ñåãìåíòà, ãäå è îáåñïå÷èâàåòñÿ íîðìàëüíàÿ ñôèíêòåðíàÿ êîìïðåññèÿ. Ðå-
çóëüòàò ñôèíêòåðîìåòðèè ïðè ýòîì ñîñòàâèë áîëåå 40 ìì ðò. ñò. Ñòîÿùåå óñòðîéñòâî è ðåçóëüòàòû îïåðàöèè
íå ïðåïÿòñòâóþò è íå ñîçäàþò ïîìåõ íîðìàëüíîìó ïîëîâîìó àêòó.

Áëàãîäàðíûå îòçûâû ïàöèåíòîê, ïîëîæèòåëüíîå ìíåíèå õèðóðãà îòíîñèòåëüíî òðóäîåìêîñòè îïåðàöèè
è ýôôåêòèâíîñòè ìîäåðíèçèðîâàííîãî ñïîñîáà âìåøàòåëüñòâà ñâèäåòåëüñòâóþò î äîñòàòî÷íîé îòðàáîòàííî-
ñòè óñòðîéñòâà äëÿ åãî øèðîêîãî êëèíè÷åñêîãî èñïîëüçîâàíèÿ. Ïîäòâåðæäåíèåì ýòîãî òàêæå ÿâëÿåòñÿ ïîëî-
æèòåëüíàÿ îöåíêà ãîñóäàðñòâåííîé ïàòåíòíîé ýêñïåðòèçû è ïîëó÷åííûé îõðàííûé äîêóìåíò – ïàòåíò íà èçî-
áðåòåíèå ÐÔ ¹ 2269983.
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Àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû. Èíòåðåñ ê ïðîáëåìå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïðîëàïñà ãåíèòàëèé ó æåíùèí
íå óìåíüøàåòñÿ. Íàèáîëåå ñëîæíûå ôîðìû îïóùåíèÿ è âûïàäåíèÿ âíóòðåííèõ ïîëîâûõ îðãàíîâ âîçíèêàþò
ó æåíùèí, íàõîäÿùèõñÿ â ïîñòìåíîïàóçå, êîãäà ÷àñòî èìååòñÿ ñî÷åòàíèå íåñêîëüêèõ ýòèîëîãè÷åñêèõ ôàêòî-
ðîâ ïðîëàïñà è ñî÷åòàííîé ñîìàòè÷åñêîé ïàòîëîãèè.  Ïðîëàïñ ãåíèòàëèé ó ïîæèëûõ æåíùèí ÷àñòî ñîïðî-
âîæäàåòñÿ äèñôóíêöèåé ìî÷åâîãî ïóçûðÿ è ïðÿìîé êèøêè, ÷òî îòðèöàòåëüíî ñêàçûâàåòñÿ íà èõ êà÷åñòâå
æèçíè.

Ñîâðåìåííûå ìåòîäû êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ (ýñòðîãåíû, òðåíèíã ìûøö òàçîâîãî äíà, ïåññàðèè)
â ñòàð÷åñêîì âîçðàñòå îêàçûâàþò êðàòêîâðåìåííûé ýôôåêò. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå, ïîçâîëÿþùåå ïîëíî-
ñòüþ ðåàáèëèòèðîâàòü òàêèõ æåíùèí, èìååò íå òîëüêî ìåäèöèíñêîå, íî è ñîöèàëüíîå çíà÷åíèå. 

Äëÿ óñòðàíåíèÿ ïðîëàïñà ãåíèòàëèé ó æåíùèí ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà ïðèìåíÿþò îïåðàöèþ ñðåäèííîé
êîëüïîððàôèè Ëåôîðà–Íåéãåáàóýðà. Îíà ïîêàçàíà æåíùèíàì, íå æèâóùèì ïîëîâîé æèçíüþ, ïðè ïðîòèâî-
ïîêàçàíèÿõ ê ðàäèêàëüíûì îïåðàöèÿì ïî ñîñòîÿíèþ çäîðîâüÿ. Îäíàêî êëàññè÷åñêàÿ ñðåäèííàÿ êîëüïîððà-
ôèÿ îêàçûâàåò, êàê ïðàâèëî, òîëüêî êîñìåòè÷åñêèé ýôôåêò. Ñôîðìèðîâàííàÿ èñêóññòâåííàÿ âëàãàëèùíàÿ ïå-
ðåãîðîäêà áûñòðî èñòîí÷àåòñÿ è íå îáåñïå÷èâàåò ôóíêöèîíàëüíóþ îïîðó äëÿ ìî÷åâîãî ïóçûðÿ, óðåòðû
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Ðèñ. 2. Îáçîðíàÿ ðåíòãåíîãðàììà, ïðÿìàÿ ïðîåêöèÿ Ðèñ. 3. Öèñòîóðåòðîãðàììà â ïðîåêöèè 3/4




