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è ïðÿìîé êèøêè. Èìåþùàÿñÿ äî îïåðàöèè äèñôóíêöèÿ ìî÷åâîãî ïóçûðÿ è ïðÿìîé êèøêè ïîñëå îïåðàöèè
ëèáî ñîõðàíÿåòñÿ, ëèáî áûñòðî âîçîáíîâëÿåòñÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ïðåäîïåðàöèîííàÿ ïîäãîòîâêà áîëüíûõ è èçó÷åíèå ýôôåêòèâíî-
ñòè ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ âêëþ÷àëè ñòàíäàðòíîå êëèíèêî-ëàáîðàòîðíîå îáñëåäîâàíèå, óðîäèíàìè÷åñêèå ìå-
òîäû èññëåäîâàíèÿ, ïðîáû íà äåíåðâàöèþ, ïðîãíîñòè÷åñêèå ñïîñîáû èññëåäîâàíèÿ ("ñòðåññ-ïðîáû"), âàãè-
íîäèíàìè÷åñêîå èññëåäîâàíèå, ÓÇÈ, "îïðîñíèê" êà÷åñòâà æèçíè, êîëîíîäèíàìè÷åñêîå è ýëåêòðîñòèìóëÿöè-
îííîå èññëåäîâàíèå, èññëåäîâàíèå çàìûêàòåëüíîãî àïïàðàòà ïðÿìîé êèøêè. 

Öåëü íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ – èçó÷åíèå îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ýôôåêòèâíîñòè  óêðåïëåíèÿ ñîçäàâà-
åìîé âëàãàëèùíîé ïåðåãîðîäêè èìïëàíòàòîì èç íèêåëèäà òèòàíà ïðè ñðåäèííîé êîëüïîððàôèè.

Ïðèìåíÿëè îïåðàöèþ ñðåäèííîé êîëüïîððàôèè Ëåôîðà–Íåéãåáàóýðà. Àáñîëþòíûìè ïðîòèâîïîêàçàíè-
ÿìè ê âûïîëíåíèþ îïåðàöèè ñ÷èòàëè äåêîìïåíñàöèþ ñîìàòè÷åñêîé ïàòîëîãèè, áðîíõèàëüíóþ àñòìó ñ ÷àñ-
òûìè ïðèñòóïàìè, ïñèõè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ.

Ïðè ôîðìèðîâàíèè èñêóññòâåííîé ïåðåãîðîäêè âëàãàëèùà ìåæäó îòñåïàðîâàííûìè ïîâåðõíîñòÿìè çàä-
íåé ñòåíêè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ è ïåðåäíåé ñòåíêîé ïðÿìîé êèøêè óñòàíàâëèâàëñÿ èìïëàíòàò èç ïîðèñòîãî íèêå-
ëèäà òèòàíà òîëùèíîé 0,2 ìì, ðàçìåðàìè 2–3õ5–6 ñì, èìåþùèé âèä ïðÿìîóãîëüíèêà (ïàòåíò ¹ 2209605 ÐÔ). 

Èìïëàíòàò èç ïîðèñòîãî ïðîíèöàåìîãî íèêåëèäà òèòàíà íå ðàññàñûâàåòñÿ, ïðîðàñòàåò òêàíÿìè ìî÷åâî-
ãî ïóçûðÿ, óðåòðû è ïðÿìîé êèøêè, ïîâûøàåò óñòîé÷èâîñòü ñîçäàííîé ïåðåãîðîäêè âëàãàëèùà ê ñîõðàíèâ-
øèìñÿ ïîâûøåííûìè âíóòðèáðþøíîìó, âíóòðèïóçûðíîìó è âíóòðèðåêòàëüíîìó äàâëåíèÿì. Ñîçäàåòñÿ
ïðî÷íàÿ îïîðà äëÿ äíà ìî÷åâîãî ïóçûðÿ, óðåòðû è ïåðåäíåé ñòåíêè ïðÿìîé êèøêè, óñòðàíÿåòñÿ îäèí èç âå-
äóùèõ ôàêòîðîâ íåäåðæàíèÿ ìî÷è ïðè íàïðÿæåíèè è çàïîðàõ.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Çà ïåðèîä ñ 2000 ïî 2005 ãîä òàêèì ñïîñîáîì ïðîîïåðèðîâàíî 10 æåíùèí
â âîçðàñòå 65–77 ëåò ñ âûïàäåíèåì ìàòêè è ñòåíîê âëàãàëèùà. Âñå ïàöèåíòêè ñòðàäàëè ïðîëàïñîì ãåíèòàëèé
áîëåå 10 ëåò, èìåëè òÿæåëóþ ñî÷åòàííóþ ñîìàòè÷åñêóþ ïàòîëîãèþ, ïîëó÷àëè êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå áåç
äîëæíîãî ýôôåêòà è íóæäàëèñü â ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêå ïî ïîâîäó íàëè÷èÿ äåêóáèòàëüíûõ ÿçâ (èíî-
ãäà äî 3 ìåñÿöåâ).

Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë ó âñåõ ïàöèåíòîê ïðà-
âèëüíî. Ñàìîñòîÿòåëüíîå ìî÷åèñïóñêàíèå íà 1–3-è ñóòêè, ñòóë –
íà 5-å ñóòêè. Íàáëþäåíèå çà 6 ïàöèåíòêàìè îñóùåñòâëÿåòñÿ â òå-
÷åíèå 6 ëåò. Ïîñëåîïåðàöèîííûå êîíòðîëüíûå îñìîòðû ÷åðåç 4
ìåñÿöà, à çàòåì åæåãîäíûå ïîêàçàëè, ÷òî ðåöèäèâà çàáîëåâàíèÿ
íåò. Âñå ïàöèåíòêè îòìåòèëè çíà÷èòåëüíîå ïîâûøåíèå êà÷åñòâà
æèçíè, õîðîøèé êîñìåòè÷åñêèé ýôôåêò. Æàëîáû íà íàðóøåíèå
ôóíêöèè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ îòñóòñòâîâàëè. Ïî äàííûì óðîôëîó-
ìåòðèè äî îïåðàöèè â îñíîâíîì îòìå÷àëîñü îáñòðóêòèâíîå ìî-
÷åèñïóñêàíèå èç-çà ïåðåãèáà óðåòðû. Ïîñëå îïåðàöèè èìåëîñü
ëèøü ñíèæåíèå ñêîðîñòè ïîòîêà ìî÷è êàê ñëåäñòâèå âîçðàñòíî-
ãî äåôèöèòà ýñòðîãåíîâ. Ó 2 æåíùèí ñîõðàíèëèñü çàïîðû, êàê
ïðîÿâëåíèå ÿâëåíèÿ õðîíè÷åñêîãî êîëèòà. Âñå ïàöèåíòêè ïîëó-
÷àëè ìåñòíóþ òåðàïèþ ýñòðîãåíàìè è ñîáëþäàëè äèåòó, íàïðàâ-
ëåííóþ íà ïðîôèëàêòèêó çàïîðîâ. Ïî äàííûì ÓÇÈ è îáçîðíûõ
ðåíòãåíîãðàìì ìàëîãî òàçà èìïëàíòàò õîðîøî âèçóàëèçèðóåòñÿ,
òêàíè âîêðóã íåãî èìåþò îáû÷íóþ ýõîñòðóêòóðó (ðèñ. 1).

Âûâîäû. Èñïîëüçîâàíèå äàííîãî ñïîñîáà óêðåïëåíèÿ ôîðìèðóåìîé âëàãàëèùíîé ïåðåãîðîäêè ïðè ñðå-
äèííîé êîëüïîððàôèè ïîçâîëÿåò óñòðàíèòü íå òîëüêî êîñìåòè÷åñêèé äåôåêò, íî è íîðìàëèçîâàòü ôóíêöèþ
ìî÷åâîãî ïóçûðÿ è ïðÿìîé êèøêè, ïîâûøàåò êà÷åñòâî æèçíè ïàöèåíòîê. Ñàìà òåõíîëîãèÿ âûïîëíåíèÿ îïåðà-
öèè íå èñêëþ÷àåò âîçìîæíîñòü åå ìîäåðíèçàöèè.

ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÛÅ ÀÑÏÅÊÒÛ 
ÒÐÀÍÑÓÒÅÐÀËÜÍÎÉ ÑÒÅÐÈËÈÇÀÖÈÈ
×åðíÿâñêàÿ Ã.È., ×åðíÿâñêèé È.ß., Õîäîðåíêî Â.Í., ×åðíÿâñêàÿ Î.Â., Èâàíîâ À.Í.

Ñòåðèëèçàöèÿ ìàòî÷íûõ òðóá êàê êîíòðàöåïòèâíûé ìåòîä ïðîôèëàêòèêè àáîðòîâ è áîðüáû ñ ìàòåðèíñêîé
ñìåðòíîñòüþ ÿâëÿåòñÿ àêöèåé âûñîêîé îòâåòñòâåííîñòè. Ýòè èñõîäíûå óñëîâèÿ ïðåäïèñûâàþò âûñîêóþ íà-
äåæíîñòü òåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ è ñîñòîÿòåëüíîñòü ìåäèöèíñêîãî âìåøàòåëüñòâà. 

Àñïåêòû çàäà÷è ìíîæåñòâåííû è äîñòàòî÷íî ðàçíîîáðàçíû. Â ÷àñòíîñòè, åñòü óñëîâèå îáðàòèìîñòè îïå-
ðàöèè, êîãäà ïî âîçíèêøåìó æåëàíèþ æåíùèíû âîññòàíîâèòü ôåðòèëüíîñòü íåîáõîäèìî ðåêàíàëèçèðîâàòü
ôàëëîïèåâû òðóáû. Ïîèñêè íàäåæíûõ è ïðîñòûõ ìåòîäîâ êîíòðàöåïöèè èìåþò ñâîþ íåïðîñòóþ èñòîðèþ,
â êîòîðîé îòäåëüíûé ðàçäåë ñîñòàâëÿåò ñòåðèëèçàöèÿ æåíùèí ïóòåì ïîñòîÿííîãî èëè äîëãîâðåìåííîãî áëî-

Ìàòåðèàëû ñ ïàìÿòüþ ôîðìû è íîâûå òåõíîëîãèè â ìåäèöèíå 95

Ðèñ. 1. Îáçîðíàÿ ðåíòãåíîãðàììà ìàëîãî òàçà
÷åðåç 6 ëåò ïîñëå îïåðàöèè (2006 ãîä)



êèðîâàíèÿ ïðîõîäèìîñòè ôàëëîïèåâûõ òðóá. Èçâåñòíûå õèðóðãè÷åñêèå èíâàçèâíûå ñïîñîáû ñòåðèëèçàöèè
âûïîëíÿþò ïóòåì ëàïàðîòîìíîãî, êîëüïîòîìè÷åñêîãî, à â ïîñëåäíåå âðåìÿ ýíäîñêîïè÷åñêîãî äîñòóïà è ðàç-
ðóøåíèÿ òðóá íà èñòìèêî-àìïóëÿðíîì ó÷àñòêå îáû÷íûì èññå÷åíèåì, ýëåêòðîêîàãóëÿöèåé è äðóãèìè ïðèåìà-
ìè. Èíâàçèâíîñòü è íåîáðàòèìîñòü ñòåðèëèçàöèè – ãëàâíûå íåäîñòàòêè ýòèõ ñïîñîáîâ. Ïîçäíåå áûëè ðàçðà-
áîòàíû è ñòàëè èçâåñòíûìè áîëåå ùàäÿùèå ýíäîñêîïè÷åñêèå ñïîñîáû ñòåðèëèçàöèè, îñíîâàííûå íà áëîêè-
ðîâàíèè ôàëëîïèåâûõ òðóá ïóòåì ëèãèðîâàíèÿ, êëèïèðîâàíèÿ, îáòóðàöèè ïðîñâåòà òðóáû ïðîáêàìè (îáòóðà-
òîðàìè) (Êóëàêîâ Â.È., Àäàìÿí Ë.Â., Ìûíáàåâ Î.À., 2000). Àïïëèêàöèþ òåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ ïðîèçâîäÿò ÷å-
ðåç ýíäîñêîï, â ëàïàðîòîìíîì èëè êîëüïîòîìè÷åñêîì âàðèàíòå. Ýòè ñïîñîáû òàêæå èíâàçèâíû è íåäîñòàòî÷-
íî íàäåæíû. Íåñîñòîÿòåëüíîñòü ñòåðèëèçàöèè äîñòèãàåò 1–5%.

Íàèáîëåå ïðîãðåññèâíûì ñïîñîáîì ñòåðèëèçàöèè ñ òî÷êè çðåíèÿ èíâàçèâíîñòè è íàäåæíîñòè ÿâëÿåòñÿ
ãèñòåðîñêîïè÷åñêèé – äîñòàâêà îáòóðàòîðîâ ÷åðåç ïðîñâåò ãèñòåðîñêîïà. Â êà÷åñòâå îáòóðàòîðîâ èñïîëüçóþò
ñàìîîòâåðäåâàþùèå ñèëèêîíîâûå ãåëè, ñèëàñòèêîâûå è ïîëèýòèëåíîâûå ïðîáêè. Èçâåñòåí íàèáîëåå áëèçêèé
ê ïðåäïîëàãàåìîìó ðåøåíèþ àíàëîã – öèëèíäðè÷åñêàÿ êåðàìè÷åñêàÿ ïðîáêà (îáòóðàòîð Êðàôòà), èçãîòîâëåí-
íàÿ èç ãëèíîçåìà ñ ïîðèñòîñòüþ ñåðäöåâèíû 35% è âíåøíåé ÷àñòè – 30% (Êóëàêîâ Â.È., Àäàìÿí Ë.Â., Ìûí-
áàåâ Î.À., 2000). Ïîðèñòàÿ ñòðóêòóðà îáòóðàòîðà îáåñïå÷èâàåò ôèêñàöèþ óñòðîéñòâà â íà÷àëüíîé ñòàäèè
ôóíêöèîíèðîâàíèÿ è âðàñòàíèå â òêàíü ýïèòåëèÿ â îòäàëåííîå âðåìÿ. 

Íåäîñòàòîê – íèçêàÿ (63%) ñîñòîÿòåëüíîñòü ñòåðèëèçàöèè âñëåäñòâèå íåîáåñïå÷åíèÿ äîëæíîãî êîíòàêòà
îáòóðàòîðà ñ óñòüåì òðóáû è ðåçîðáöèîííîé íåñòîéêîñòè êåðàìèêè â îòäàëåííûå ñðîêè. Íåíàäåæíàÿ îáòóðà-
öèÿ òðóá â ðàçëè÷íûõ ñèòóàöèÿõ  íåðåäêî ïðèâîäèò ê ìàòî÷íîé è âíåìàòî÷íîé áåðåìåííîñòè ñ ðàäèêàëüíûì
õèðóðãè÷åñêèì ïîñëåäñòâèåì.

Öåëü íàñòîÿùåé ðàçðàáîòêè – ïîâûøåíèå íàäåæíîñòè îáòóðàöèè ôàëëîïèåâûõ òðóá. Îíà äîñòèãàåòñÿ
áëàãîäàðÿ ïðîíèöàåìîé ïîðèñòîñòè èñïîëüçóåìîãî ìàòåðèàëà – íèêåëèäà òèòàíà. 

Îáòóðàòîð ôàëëîïèåâûõ òðóá âûïîëíåí â âèäå ïðîäîëãîâàòîãî öèëèíäðà ñ äèàìåòðîì, àíàòîìè÷åñêè ñî-
ïðÿæåííûì ñ ïðîñâåòîì òðóáû. Êîíöû îáòóðàòîðà âî èçáåæàíèå òðàâìàòèçàöèè ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïðè åãî
óñòàíîâêå, ôóíêöèîíèðîâàíèè è âîçìîæíîé ðåòðàêöèîííîé ýâàêóàöèè çàêðóãëåíû. Íà ñåðåäèíå äëèíû óñò-
ðîéñòâà âûïîëíåíà êîëüöåâàÿ âûåìêà äëÿ óñèëåíèÿ ïðî÷íîñòè îñòåíöèîííîé ôèêñàöèè çà ñ÷åò ïðîëàáèðîâà-
íèÿ â íåå òêàíåé ñòåíêè òðóáû è ñîçäàíèÿ äîïîëíèòåëüíîé ñèëû òîðìîæåíèÿ ïðè ïîïûòêå ìèãðàöèè. Äîìè-
íèðóþùèì ôàêòîðîì, îáåñïå÷èâàþùèì ïðåèìóùåñòâà äàííîãî îáòóðàòîðà ïî ñðàâíåíèþ ñ âûøåóïîìÿíóòû-
ìè àíàëîãàìè, ÿâëÿþòñÿ ñâîéñòâà ìàòåðèàëà â ñî÷åòàíèè ñ åãî ïîðèñòî-ïðîíèöàåìîé ñòðóêòóðîé. Â îòëè÷èå
îò ïîðèñòîé ñòðóêòóðû êåðàìè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ, ïîëó÷àåìûõ îáæèãîì ñìåñè çåðíèñòîãî íàïîëíèòåëÿ è ñâÿ-
çóþùåãî, ñòðóêòóðà ïîðèñòîãî íèêåëèäà òèòàíà îòëè÷àåòñÿ ôîðìîé ïîð, ñîåäèíèòåëüíûõ êàíàëîâ è, ãëàâíîå,
õàðàêòåðîì íàïåðåä çàäàííîãî ðàñïðåäåëåíèÿ ïîð ïî âåëè÷èíå.

Ïîãðóæåííûé â æèäêóþ ñðåäó îðãàíèçìà ïðîíèöàåìî-ïîðèñòûé èìïëàíòàò ïðîïèòûâàåòñÿ æèäêîñòüþ,
ïðè÷åì äèíàìèêà ýòîãî ïðîöåññà îïðåäåëÿåòñÿ íå òîëüêî ñâîéñòâàìè ñìà÷èâàåìîñòè è êàïèëëÿðíîñòè,
íî è ÷èñòî áèîëîãè÷åñêèìè ÿâëåíèÿìè ôèëüòðàöèè è ïðîëèôåðàöèè êëåòî÷íûõ ñòðóêòóð. Ê ïðèìåðó, äëÿ áåñ-
ïðåïÿòñòâåííîãî ïðîõîæäåíèÿ êëåòêè ÷åðåç ïðîñâåò ïîð íåîáõîäèìî äåñÿòèêðàòíîå ïðåâûøåíèå ïîïåðå÷íî-
ãî ðàçìåðà ïîðû íàä ðàçìåðîì êëåòêè. 

Â äàëüíåéøåì æèäêàÿ ñðåäà ïîð òðàíñôîðìèðóåòñÿ â ñîåäèíèòåëüíóþ òêàíü, îðãàíè÷åñêè ñðàùåííóþ
ñ îêðóæàþùèìè òêàíÿìè (â äàííîì ñëó÷àå – ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ôàëëîïèåâîé òðóáû) íà ïîâåðõíîñòè èì-
ïëàíòàòà. Òàêèì îáðàçîì, ãåðìåòè÷åñêè è íàäåæíî áëîêèðóåòñÿ ïðîñâåò ïîëîãî îðãàíà, ÷åì è äîñòèãàåòñÿ ïðå-
èìóùåñòâî óñòðîéñòâà.

Óñòðîéñòâî àïðîáèðîâàíî â ýêñïåðèìåíòå íà ïîëîâîçðåëûõ êðîëü÷èõàõ, êîòîðûì äëÿ ñòåðèëèçàöèè â äè-
ñòàëüíûå îòäåëû ðîãîâ ìàòêè áûëè èìïëàíòèðîâàíû îáòóðàòîðû èç ïîðèñòîãî íèêåëèäà òèòàíà ñî ñëåäóþùè-
ìè õàðàêòåðèñòèêàìè: äëèíà îòäåëüíîãî îáòóðàòîðà 10 ìì, äèàìåòð öèëèíäðè÷åñêèõ ó÷àñòêîâ – 3 ìì, â ñðåä-
íåé ÷àñòè âûïîëíåí ïàç ñ ìàêñèìàëüíîé ãëóáèíîé æåëîáà 0,5 ìì. Òîðöû îáòóðàòîðà ñêðóãëåíû ôàñêîé ñ äèà-
ìåòðîì êðèâèçíû 3 ìì. Ìàòåðèàë îáòóðàòîðà – ïðîíèöàåìî-ïîðèñòûé íèêåëèä òèòàíà ñ ìàêñèìàëüíûì ïîïå-
ðå÷íûì ðàçìåðîì ïîð 50–100 ìêì.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå åæåäíåâíî ïðîâîäèëàñü îöåíêà îáùåãî ñîñòîÿíèÿ, îïðåäåëåíèå ìàññû,
ðåêòàëüíîé òåìïåðàòóðû, ïîêàçàòåëåé êðîâè. Ñ 7-õ ñóòîê æèâîòíûå ïîäñàæèâàëèñü â êëåòêè ê ïîëîâîçðåëûì
êðîëèêàì – ñàìöàì.

Âûâåäåíèå èç îïûòà îñóùåñòâëÿëîñü íà 30-å, 60-å è 90-å ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè. Ïîñëå ýâòàíàçèè ïðîâî-
äèëîñü âñêðûòèå áðþøíîé ïîëîñòè äëÿ èçó÷åíèÿ ñîñòîÿíèÿ âíóòðåííèõ îðãàíîâ, ðîãîâ ìàòêè, ñïàå÷íîãî ïðî-
öåññà, îðãàíîêîìïëåêñíîãî èçúÿòèÿ âíóòðåííèõ ïîëîâûõ îðãàíîâ äëÿ ãèñòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ èíòåã-
ðàöèè òêàíåé è èìïëàíòàòà.

Ðåçóëüòàòû ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé. 1. Ñîñòîÿíèå âñåõ æèâîòíûõ â òå÷åíèå âñåãî ïåðèîäà
íàáëþäåíèé ïî ïðèçíàêàì àêòèâíîãî ïîâåäåíèÿ, ñîõðàíåíèÿ ìàññû òåëà è õîðîøåãî àïïåòèòà óäîâëåòâîðè-
òåëüíîå. Ïîêàçàòåëè òåìïåðàòóðû è ñîñòàâà êðîâè íîðìàëüíûå. Ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé îðãàíîâ áðþø-
íîé ïîëîñòè è âíóòðåííèõ ïîëîâûõ îðãàíîâ íå âûÿâëåíî. 2. Íè â îäíîì ñëó÷àå íå áûëî áåðåìåííîñòè
(100% ñîñòîÿòåëüíîñòü ñòåðèëèçàöèè). 3. Ãèñòîëîãè÷åñêèé àíàëèç ïîäòâåðäèë ÿâëåíèå òêàíåâîãî çàïîëíå-
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íèÿ ïîð èìïëàíòàòà (ïðîðàñòàíèå, ðèñ. 1) è ãåðìåòè÷íîå äëÿ ñïåðìàòîçîèäîâ ñðàñòàíèå ýïèòåëèÿ ñ îáðàçî-
âàíèåì êîìïîçèòîâ (ðèñ. 2).

ÂËÈßÍÈÅ ÌÀÒÅÐÈÀËÎÂ ÈÇ ÍÈÊÅËÈÄÀ ÒÈÒÀÍÀ ÍÀ ÌÈÊÐÎÁÈÎÖÅÍÎÇ ÂËÀÃÀËÈÙÀ
Áàõàåâ Â.Â., Äàìáàåâ Ã.Ö., Ãëóøàíîâà Í.À., Áëèíîâ À.È., Áàõàåâà Å.Ë.

Àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû. Â ïîñëåäíèå ãîäû ïîÿâèëîñü ìíîãî íîâûõ òåõíîëîãèé îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ
ïðîëàïñà ãåíèòàëèé ó æåíùèí. Ñ öåëüþ çàìåùåíèÿ èëè óêðåïëåíèÿ äåôåêòíûõ òêàíåé ïðåäëàãàþò èñïîëüçî-
âàòü áèîëîãè÷åñêèå, ñèíòåòè÷åñêèå è íèêåëèä-òèòàíîâûå èìïëàíòàòû.

Èçâåñòíî, ÷òî íàðóøåíèå ìèêðîáèîöåíîçà âëàãàëèùà ìîæåò ñóùåñòâåííî ñíèæàòü êà÷åñòâî æèçíè æåí-
ùèíû. Îäíàêî â äîñòóïíîé íàì ëèòåðàòóðå ìû íå âñòðåòèëè èññëåäîâàíèé, ïîñâÿùåííûõ âëèÿíèþ èìïëàí-
òèðóåìûõ ìàòåðèàëîâ íà áèîöåíîç âëàãàëèùà æåíùèíû. 

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Èñïîëüçîâàëè êëèíè÷åñêèå è ìèêðîáèîëîãè÷åñêèå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ, "îïðîñ-
íèê" êà÷åñòâà æèçíè. Ñîñòîÿíèå ìèêðîáèîöåíîçà âëàãàëèùà îïðåäåëÿëè ñ ïîìîùüþ ìèêðîñêîïèè âàãèíàëü-
íûõ ìàçêîâ, îêðàøåííûõ ïî Ãðàìó, è êóëüòóðàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ ñîäåðæèìîãî âëàãàëèùà íà ôàêóëüòàòèâ-
íî-àíàýðîáíûå áàêòåðèè, ãðèáû è ëàêòîáàöèëëû. Ñòåïåíü ìèêðîáíîé îáñåìåíåííîñòè îïðåäåëÿëè ìåòîäîì
ñåêòîðàëüíîãî ïîñåâà îòäåëÿåìîãî âëàãàëèùà íà 5% êðîâÿíîé àãàð, ñðåäó Ñàáóðî è ñðåäó ÌÐÑ. Âèäîâóþ
èäåíòèôèêàöèþ ìèêðîîðãàíèçìîâ ïðîâîäèëè ïî îáùåïðèíÿòûì ìåòîäèêàì. Ïðè îöåíêå ðåçóëüòàòîâ áàêòå-
ðèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, íàëè÷èå ëàêòîáàêòåðèé â òèòðàõ 105–106 ÊÎÅ/ìë ñ÷èòàëè çà íîðìàëüíûé óðî-
âåíü ëàêòîáàêòåðèé ó çäîðîâûõ æåíùèí. Ñíèæåíèå ñîäåðæàíèÿ ëàêòîáàêòåðèé äî 104–103 ÊÎÅ/ìë – óìåðåí-
íûé äèñáàêòåðèîç. Âûðàæåííûé äèñáàêòåðèîç – ñîäåðæàíèå ëàêòîáàêòåðèé äî 103–102 ÊÎÅ/ìë. Ðåçêî âûðà-
æåííûé äèñáàêòåðèîç âëàãàëèùà – ñîäåðæàíèå ëàêòîáàêòåðèé ìåíåå 102 ÊÎÅ/ìë èëè èõ ïîëíîå îòñóòñòâèå.

Öåëü íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ – âûÿñíèòü âëèÿíèå äëèòåëüíîãî íàõîæäåíèÿ â îêðóæàþùèõ òêàíÿõ âëà-
ãàëèùà ìàòåðèàëîâ èç íèêåëèäà, èñïîëüçóåìûõ ïðè óñòðàíåíèè ïðîëàïñà ãåíèòàëèé ó æåíùèí, íà ìèêðîáèî-
öåíîç âëàãàëèùà. 

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Ïîä íàáëþäåíèåì â òå÷åíèå îò 3 äî 6 ëåò íàõîäèëîñü 108 æåíùèí â âîçðàñ-
òå 46–78 ëåò. Ïåðâóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 32 ïàöèåíòêè, êîòîðûì ïðè êîððåêöèè ïðîëàïñà ãåíèòàëèé èñïîëüçî-
âàëèñü èìïëàíòàòû èç ïîðèñòîãî íèêåëèäà òèòàíà (ñðåäèííàÿ êîëüïîððàôèÿ, óêðåïëåíèå ñôèíêòåðà ìî÷åâîãî
ïóçûðÿ, ðåêîíñòðóêöèÿ ïóçûðíî-âëàãàëèùíîé ïåðåãîðîäêè). Âòîðóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 34 ïàöèåíòêè, êîòî-
ðûì ïðè ðåêîíñòðóêöèè ïóçûðíî-âëàãàëèùíîé è ðåêòîâàãèíàëüíîé ïåðåãîðîäîê èñïîëüçîâàëèñü ñåò÷àòûå èì-
ïëàíòàòû èç íèêåëèäà òèòàíà è àðìèðîâàíèå ýòèõ ïåðåãîðîäîê ñâåðõýëàñòè÷íîé íèòüþ íèêåëèäà òèòàíà ïó-
òåì ïðîøèâàíèÿ. Òðåòüþ (êîíòðîëüíóþ) ãðóïïó ñîñòàâèëè 42 ïàöèåíòêè, êîòîðûì âûïîëíåí àíàëîãè÷íûé
îáú¸ì îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà áåç èñïîëüçîâàíèÿ èìïëàíòàòîâ. 

Õèðóðãè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ ïðîëàïñà ãåíèòàëèé âûïîëíÿëàñü â ïëàíîâîì ïîðÿäêå ïðè íîðìàëüíîì áèîöå-
íîçå âëàãàëèùà. Âñå ãðóïïû ñîïîñòàâèìû ïî âîçðàñòó, íàëè÷èþ ñîìàòè÷åñêîé ïàòîëîãèè, íàëè÷èþ è äëèòåëü-
íîñòè ïîñòìåíîïàóçû. Íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ïåðèîäà íàáëþäåíèÿ æåíùèíû, íàõîäÿùèåñÿ â ïîñòìåíîïàóçå,
ïîëó÷àëè ìåñòíóþ çàìåñòèòåëüíóþ ãîðìîíàëüíóþ òåðàïèþ â âèäå ñâå÷åé (êðåìà) ñ ýñòðèîëîì (îâåñòèí).

Âî âðåìÿ êîíòðîëüíûõ îñìîòðîâ ÷åðåç 4 ìåñÿöà ïîñëå îïåðàöèè è åæåãîäíûõ ïðîâîäèëîñü èññëåäîâàíèå
ìèêðîáèîöåíîçà âëàãàëèùà. Ðåçóëüòàòû âèçóàëüíîãî îñìîòðà, ñóáúåêòèâíàÿ îöåíêà ïàöèåíòîê, ÷àñòîòà æàëîá
íà äèñêîìôîðò âî âëàãàëèùå â îñíîâíûõ è êîíòðîëüíîé ãðóïïàõ èññëåäîâàíèÿ áûëè ïðàêòè÷åñêè èäåíòè÷íû-
ìè. Ïðè ñîïîñòàâëåíèè ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ìèêðîáèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ âëàãàëèùíûõ âûäåëå-
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Ðèñ. 1. Ìèêðîôîòîãðàôèÿ øëèôîâ ïðîíèöàåìî-ïîðèñòîãî
íèêåëèäà òèòàíà, ïðîðàùåííîãî ñîåäèíèòåëüíîé òêàíüþ
îáòóðèðîâàííûõ ðîãîâ ìàòêè ñàìêè êðîëèêà

Ðèñ. 2. Ìèêðîôîòîãðàôèÿ ðàçäåëà "ïîðèñòûé íèêå-
ëèä òèòàíà - ñëèçèñòàÿ îáîëî÷êà ìàòêè"




