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7 - 8 октября 2014 г. в Томске состоялась 
II российская конференция с международным 
участием «Психическое здоровье семьи в сов-
ременном мире». Организатором меропри-
ятия выступил Научно-исследовательский 
институт психического здоровья СО РАМН. 
Главным в работе конференции стали объе-
динение междисциплинарных, межотрасле-
вых, международных усилий по изучению 
фундаментальных и гуманитарных аспектов 
социально значимых заболеваний; обмен 
научными достижениями и практическим 
опытом для разработки стратегии научных 
исследований и выработки конструктивных 
решений и практических рекомендаций по 
сохранению психического здоровья в семьях 
для достижения целей демографической и 
социальной политики государства. 

Участниками конференции стали более 
230 человек - научные сотрудники, врачи 
различных специальностей (психиатры, 
наркологи, неврологи, психотерапевты, ге-
нетики, семейные практики, организаторы 
здравоохранения и др.), клинические психо-
логи, социальные работники, педагоги; ас-
пиранты, интерны, ординаторы и студенты 
вузов из различных городов и регионов РФ 
(Барнаул, Владивосток, Иркутск, Кемерово, 
Кострома, Красноярск, Москва, Новокуз-
нецк, Новосибирск, Санкт-Петербург, Се-
верск, Сургут, Томск, Тюмень, Ярославль и 
др.), а также специалисты из Азербайджана, 
Белоруссии, Казахстана и Киргизии. 

На пленарном заседании был заслушан 
доклад Н.А. Бохана и Е.В. Гуткевич «Пси-
хическое здоровье и семья в современном 
мире», в котором авторы привели основ-
ные тенденции развития и трансформации 
современной семьи и проблем, обусловли-
вающих нарушения здоровья ее членов, а 
также ресурсов клинической психиатрии, 
наркологии, психологии, генетики. Были 

Конкуренция проведена при финансовой поддер-
жке РГНФ; проект № 14-06-14005. 

представлены результаты научно-исследо-
вательских работ в области психоло-психи-
атрических проблем здоровья семьи сотруд-
ников НИИ психического здоровья. Доклад 
Т.А. Солохиной с соавт. был посвящен сис-
темно-ориентированному подходу при ока-
зании социально-психологической помощи 
семьям психически больных. Оценка уровня 
социальной и семейной дезадаптации потре-
бителей инъекционных опиоидных нарко-
тиков обсуждалась в выступлении белорус-
ских ученых С.А. Игумнова и Э.П. Станько. 
В своем сообщении А. В. Семке раскрыл ос-
новные семейные аспекты адаптации боль-
ных шизофреническими расстройствами. 
В.А. Макашова, главный детский психиатр 
Сибирского федерального округа, предста-
вила основные принципы развития системы 
охраны психического здоровья детского и 
подросткового населения в регионах. 

Вопросам клинико-динамических, се-
мейно-демографических, реабилитационных 
основ психических расстройств и болезней 
зависимости были посвящены следующие 
выступления: В.Ф. Лебедева обсуждала поло-
жение и современные формы организации 
помощи психически больным и их семьям в 
рамках межведомственного взаимодействия 
различных структур и ведомств; М.М. Аксенов 
говорил о пограничных психических рас-
стройствах в семьях и современных лекарст-
венных препаратах. Е.Д. Счастный доложил о 
влиянии аффективных расстройств на каче-
ство семейной жизни и лекарственных препа-
ратах для всей семьи. О.А. Гшьбурд выступил с 
докладом «Невербальные маркеры отношения 
родственников к больным шизофренией». 
Проблемам семей с детьми и подростками был 
посвящен ряд докладов: # . £ Куприяновой с со-
авт.,ДД. Рахмазовой, Т.В. Казенных. Т.В. Раева 
осветила проблему семейных факторов риска 
и защиты суицидального поведения у детей и 
подростков, В.А. Рудницкий раскрыл тему вза-
имосвязей социальных ролей в семье и психи-
ческих расстройств. 
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Заседание «Психолого-гуманитарные, 
психотерапевтические и медико-социаль-
ные факторы, технологии и практики со-
хранения психического здоровья в семьях» 
собрало различных специалистов в области 
психологии и медицины. Были заслушаны 
доклады, посвященные психолого-психиа-
трическим проблемам здоровья детей и под-
ростков: И.Я. Стояновой «Семейная травма-
тизация детей с отклонениями в развитии»; 
С.И. Гусева «Психическое здоровье несо-
вершеннолетних и профилактика употре-
бления психоактивных веществ»; Т.Г. Бохан 
«Проблема социогенеза совладеющего по-
ведения»; J1.H. Лебедысовой, И.Л.Левинои 
«Подростковое материнство как социально-
психологический феномен»; отношению к 
здоровому образу жизни обучающихся сред-
него звена общеобразовательной школы 
был посвяшен доклад Т. В. Яппаровой с соавт. 

Психологические феномены функци-
онирования здоровой и проблемной семьи 
осветили в своих выступлениях Е.В. Куф-
тяк, В.А. Урываев, Е.Г. Сырямкина. Л. В. Ма-
зурова рассказала о модели семьи химически 
зависимого как патологической системе и 
системной коррекции алкогольной зависи-
мости. Различным аспектам психотерапии 
семейных травм посвятили свое высту-
пление Б.Ю. Приленскии, А.В. Приленская; 

О. В. Магденко с соавт. исследовали актуаль-
ные проблемы медицинского персонала ро-
дильного отделения как фактора, определя-
ющего благополучие роженицы и членов ее 
семьи. Е.Н. Макарова и Т.Н. Зальмеж обсу-
ждали психологические аспекты подготовки 
специалистов, работающих с кризисными 
семьями. 

Состоялся круглый стол по перспекти-
вам междисциплинарной, межотраслевой 
и международной кооперации фундамен-
тальных, гуманитарных и прикладных ис-
следований в психиатрии, наркологии и 
психологии. Участники конференции от-
метили высокий научный уровень конфе-
ренции, комплексность, многогранность и 
междисциплинарность в изучении проблем 
семьи, системный подход и социально зна-
чимый уровень полученных результатов. 
На основании вышеизложенного с целью 
разработки стратегии научных исследова-
ний и выработки конструктивных решений 
и практических рекомендаций по сохране-
нию психического здоровья в семьях для 
достижения целей демографической и со-
циальной политики государства участники 
конференции приняли резолюцию. 

Е.В. Гуткевич 
Томск 

18-20 февраля 2015 г. Уфимский государ-
ственный университет экономики и сервиса 
(УГУЭС) принимал участников междуна-
родной научно-практической конференции 
«К саммиту ШОС. Россия и Казахстан: про-
блемы и перспективы межгосударственного 
сотрудничества в образовательном простран-
стве». С приветственным словом выступила 
председатель оргкомитета Н.З. Солодшюва -
ректор УГУЭС. Модератором конференции 
являлась кафедра истории, психологии и 
педагогики во главе с С.Д. Галиуминой. 

Конференция проведена при финансовой поддерж-
ке: грант «Русский мир. № 365гр/Н-3!8-140. 

В работе приняли участие члены Фе-
дерации психологов образования России. 
На конференции обсуждались актуальные 
вопросы и предложения с целью успешной 
выработки инновационных проектов по 
коммуникативному взаимодействию и вза-
имовлиянию образовательных учреждений 
стран Шанхайской организации сотруд-
ничества (ШОС) с акцентом на активное 
продвижение русских гуманитарных ценно-
стей. В центре внимания конференции были 
исторический опыт и новации в интеграци-
онных образовательных процессах России, 
Казахстана и других государств ШОС. В 
рамках пленарных и секционных заседаний 


