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ÑÂßÇÎ×ÍÎ-ÑÓÕÎÆÈËÜÍÎ-ÌÛØÅ×ÍÀß ÏËÀÑÒÈÊÀ ÎÏÎÐÍÎ-ÄÂÈÃÀÒÅËÜÍÎÃÎ ÀÏÏÀÐÀÒÀ 
Ñ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅÌ ÑÅÒ×ÀÒÎ-ÒÊÀÍÅÂÛÕ ÈÌÏËÀÍÒÀÒÎÂ ÈÇ ÍÈÊÅËÈÄÀ ÒÈÒÀÍÀ
Ëàíøàêîâ Â.À., Ãþíòåð Â.Ý., Õàëàìàí À.Ã., Ìàêñèìîâ À.Ê., Áàáóøêèí Þ.Í., Çèÿáàåâ Ø.À.

Ó 14 ïîñòðàäàâøèõ (â âîçðàñòå îò 26–57 ëåò, ñðåäíèé – 38,6 ëåò) ñ ïîâðåæäåíèÿìè è çàáîëåâàíèÿìè ñó-
õîæèëüíî-ìûøå÷íîãî êîìïëåêñà îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà èñïîëüçîâàëèñü ñåò÷àòûå èìïëàíòàòû, èçãî-
òîâëåííûå èç íèêåëèäà òèòàíà (ñ ìàðòà 2005 ã.).

Èñïîëüçîâàëèñü 2 âèäà ñåò÷àòûõ èìïëàíòàòîâ (òðèêîòàæíûå è òåêñòèëüíûå), èçãîòîâëåííûå êàê èíäèâè-
äóàëüíî äëÿ êàæäîãî áîëüíîãî, òàê è ïóòåì ïîäáîðà èìïëàíòàòà. Ïðè÷åì ñ öåëüþ èñêëþ÷åíèÿ êðàåâîãî ðàç-
âîëîêíåíèÿ òåêñòèëüíûõ èìïëàíòàòîâ, ïðè ïðîøèâàíèè ïîñëåäíèõ ïðîâåäåíà îáðàáîòêà êðàåâ èìïëàíòàòà
ìàøèííûì øâîì "çèãçàã" 1–5 ìì øèðèíîé ýëàñòè÷íîé íèêåëèä-òèòàíîâîé íèòüþ (äèàìåòð 60 ìêì). Èñïîëü-
çîâàëèñü èìïëàíòàòû òðåõ òèïîðàçìåðîâ (1,0–2 ñì), à íåîáõîäèìàÿ äëèíà èìïëàíòàòà óñòàíàâëèâàëàñü íà îïå-
ðàöèè. À ïðîøèâàíèå èìïëàíòàòà îñóùåñòâëÿëîñü ïðè ïîìîùè èçãîòîâëåííîé àòðàâìàòè÷íîé èãëû ñ ýëàñòè÷-
íîé íèêåëèä-òèòàíîâîé íèòüþ (äèàìåòð 60–90 ìêì). Òðèêîòàæíûå ñåò÷àòûå èìïëàíòàòû èçãîòàâëèâàëèñü
íóæíûõ ðàçìåðîâ âÿçàíèåì êðþ÷êîì ñòîëáèêîì áåç íàêèäà ëèáî ñòîëáèêîì ñ íàêèäîì â çàâèñèìîñòè îò íåîá-
õîäèìîé âåëè÷èíû ÿ÷åéêè è ïëîòíîñòè âÿçàíèÿ èìïëàíòàòà. Òðèêîòàæíûå èìïëàíòàòû îáëàäàþò áîëüøîé (çà-
äàííîé) ðàñòÿæèìîñòüþ è ìîáèëüíîñòüþ, çàâèñÿùåé îò ñïîñîáà âÿçàíèÿ, âåëè÷èíû ÿ÷åéêè è èñïîëüçóåìîé
äëÿ âÿçàíèÿ íèêåëèä-òèòàíîâîé íèòè. Åñëè òåêñòèëüíûå ñåò÷àòûå èìïëàíòàòû îáëàäàþò áîëüøåé ïðî÷íîñ-
òüþ, ÷åì ýëàñòè÷íîñòüþ, òî òðèêîòàæíûå íàðÿäó ñ ïðî÷íîñòüþ – áîëüøåé (íåîáõîäèìî çàäàííîé) ýëàñòè÷íî-
ñòüþ è ðàñòÿæèìîñòüþ.

Ó 4 áîëüíûõ ñ ðàçðûâàìè ñîáñòâåííîé ñâÿçêè íàäêîëåííèêà è îñêîëü÷àòûì àïåêàëüíûì ïåðåëîìîì íàä-
êîëåííèêà èñïîëüçîâàëèñü òåêñòèëüíûå ñåò÷àòûå èìïëàíòàòû. Ïðè ðàçðûâàõ ñâÿçêè ó ìåñòà ïðèêðåïëåíèÿ
ê íàäêîëåííèêó îñóùåñòâëÿëàñü èìïëàíòàöèÿ ñåòêè â äèñòàëüíûé êîíåö ðàçîðâàííîé ñâÿçêè òàêèì îáðàçîì,
÷òîáû ïðîêñèìàëüíàÿ ÷àñòü èìïëàíòàòà âûñòîÿëà íà 1–1,5 ñì íàä êðàåì ðàçîðâàííîé ñâÿçêè. Â ïîñëåäóþùåì
ôîðìèðîâàëñÿ êîñòíûé ïàç â íèæíåì ïîëþñå íàäêîëåííèêà íåîáõîäèìîé øèðèíû è ãëóáèíû, â êîòîðûé âíå-
äðÿëàñü ïðîøèòàÿ ïðîêñèìàëüíàÿ ÷àñòü èìïëàíòàòà, êîòîðàÿ ôèêñèðîâàëàñü ÷ðåñêîñòíûì øâîì. Â ïîñëåäóþ-
ùåì âîññòàíàâëèâàëñÿ ïîâðåæäåííûé ïîääåðæèâàþùèé ñâÿçî÷íûé àïïàðàò êîëåííîãî ñóñòàâà.

Ïðè ðàçðûâàõ ñîáñòâåííîé ñâÿçêè íàäêîëåííèêà ó ìåñòà ïðèêðåïëåíèÿ ê áóãðèñòîñòè áîëüøåáåðöîâîé
êîñòè è ìàññèâíûì ïîâðåæäåíèåì êàïñóëû è ñâÿçî÷íîãî àïïàðàòà ñåò÷àòûé èìïëàíòàò âíåäðåí â äèñòàëüíóþ
êóëüòþ ñâÿçêè ñ íàêîñòíîé ôèêñàöèåé Ï-îáðàçíîé ñêîáîé èç íèêåëèäà òèòàíà, à ïðîøèòàÿ ïðîêñèìàëüíàÿ
÷àñòü èìïëàíòàòà âíåäðÿëàñü â ïðîêñèìàëüíûé êîíåö ðàçîðâàííîé ñâÿçêè ñ ïîñëåäóþùèì âîññòàíîâëåíèåì
êàïñóëû è ñâÿçî÷íîãî àïïàðàòà êîëåííîãî ñóñòàâà.

Ó 2 áîëüíûõ ñ ðàçðûâîì ñâÿçêè èñïîëüçîâàëèñü ðàçãðóçî÷íî-ôèêñèðóþùèå 8-îáðàçíûå ïåòëè ïî Weber,y.
Ôèêñàöèÿ êîíå÷íîñòè â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îñóùåñòâëÿëàñü ëèáî ãèïñîâîé øèíîé, ëèáî ðåãóëèðóå-
ìûì îðòåçîì (ÍÊS-303) êîëåííîãî ñóñòàâà (êîìïàíèÿ Íèêà-Ìåä). 

Ó áîëüíîãî ñ îñêîëü÷àòûì àïåêàëüíûì ïåðåëîìîì íèæíåãî ïîëþñà íàäêîëåííèêà è ðàçðûâîì êàïñóëû ñó-
ñòàâà îñóùåñòâëåíî óäàëåíèå ôðàãìåíòîâ, èìïëàíòàöèÿ ñåòêè â ñîáñòâåííóþ ñâÿçêó íàäêîëåííèêà è ôèêñà-
öèåé ïîñëåäíåé ÷ðåñêîñòíûì øâîì ïðîêñèìàëüíîé ÷àñòè èìïëàíòàòà ê íèæíåìó ïîëþñó íàäêîëåííèêà.
Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå êîíå÷íîñòü èììîáèëèçèðîâàëàñü ãèïñîâîé øèíîé â òå÷åíèå 4 íåäåëü ïîñëå
îïåðàöèè.

Ó 2 áîëüíûõ ñ ïðèâû÷íûì ïîñòòðàâìàòè÷åñêèì âûâèõîì ïëå÷à èñïîëüçîâàëèñü òðèêîòàæíûå ñåò÷àòûå
èìïëàíòàòû. Óêðåïëåíèå ïåðåäíåé ñòåíêè ïëå÷åâîãî ñóñòàâà îñóùåñòâëÿëîñü òðàíñïîçèöèåé ñóõîæèëèÿ
äëèííîé ãîëîâêè äâóãëàâîé ìûøöû ïëå÷à, ïîïåðå÷íûì ðàññå÷åíèåì ñóõîæèëèÿ ïîäëîïàòî÷íîé ìûøöû ñ ïëà-
ñòèêîé óäëèíåííîãî ñóõîæèëüíî-ìûøå÷íîãî êîìïëåêñà ïî òèïó "äâóáîðòíîãî ïèäæàêà" ñ ïîìåùåíèåì è ïðî-
øèâàíèåì èìïëàíòàòà ìåæäó áîðòàìè "äâóáîðòíîãî ïèäæàêà". Â ïîñëåäóþùåì ôèêñàöèÿ êîíå÷íîñòè îñó-
ùåñòâëÿëàñü ãèïñîâîé ïîâÿçêîé è áàíäàæîì (SI – 3001) ïëå÷åâîãî ïîÿñà.

Ó 7 ïîñòðàäàâøèõ ñ ïîäêîæíûìè ðàçðûâàìè àõèëëîâà ñóõîæèëèÿ, ïðåèìóùåñòâåííî â ìûøå÷íî-ñóõî-
æèëüíîé ÷àñòè åãî, îñóùåñòâëÿëàñü èìïëàíòàöèÿ òåêñòèëüíîãî ñåò÷àòîãî èìïëàíòàòà â äèñòàëüíûé è ïðîêñè-
ìàëüíûé êîíöû ðàçîðâàííîãî ñóõîæèëèÿ ñ íàëîæåíèåì ñòûêîâî÷íûõ è àäàïòèðóþùèõ ïðîâîëî÷íûõ øâîâ èç
íèêåëèäà òèòàíà ñ óêðûâàíèåì ìåñòà ñòûêîâêè ïàðàòåíîíîì. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå èñïîëüçîâàëàñü
òèïè÷íàÿ ãèïñîâàÿ èììîáèëèçàöèÿ, êîíå÷íîñòè, íî ñ ñîêðàùåíèåì ñðîêîâ ôèêñàöèè äî 4 íåäåëü è ïåðåâîäîì
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íà íîøåíèå îðòåçà (LAB-201) ãîëåíîñòîïíîãî ñóñòàâà ñ íîøåíèåì êàáëóêà ïîä ïÿòêîé ó æåíùèí 2–3,5 ñì ëèáî
âêëàäûøà, èñêîìîé âåëè÷èíû ó ìóæ÷èí è ñóïèíàòîðà. Ó îäíîãî áîëüíîãî ñ çàñòàðåëûì ðàçðûâîì ñóõîæèëèé
ðîòàòîðîâ ïëå÷à òÿæåëîé ñòåïåíè) èñïîëüçîâàíèå ñåò÷àòîãî èìïëàíòàòà ïîçâîëèëî îñóùåñòâèòü ïðÿìóþ ðåèí-
ñåðöèþ ñóõîæèëèé ïî Codman,y çà ñ÷åò ïîãðóæåíèÿ â êîñòíûé ïàç ñåò÷àòîãî èìïëàíòàòà. Áëèæàéøèå è îòäà-
ëåííûå ðåçóëüòàòû èçó÷åíû ó âñåõ áîëüíûõ (îò 8 ìåñÿöåâ äî 2,5 ëåò). Îòìå÷åíî ñîêðàùåíèå ñðîêîâ ðåàáèëèòà-
öèè, óëó÷øåíèå àíàòîìî-ôóíêöèîíàëüíûõ ðåçóëüòàòîâ è âîçâðàùåíèå ê òðóäó ïî ñâîåé ñïåöèàëüíîñòè. 

Òàêèì îáðàçîì, èñïîëüçîâàíèå ñåò÷àòûõ èìïëàíòàòîâ, èçãîòîâëåííûõ èç íèêåëèäà òèòàíà, îòêðûâàþò íî-
âûå âîçìîæíîñòè è ïåðñïåêòèâû â ðàçâèòèè ñâÿçî÷íî-ñóõîæèëüíî-ìûøå÷íîé ïëàñòèêè îïîðíî-äâèãàòåëüíî-
ãî àïïàðàòà.

ÇÀÌÅÙÅÍÈÅ ÄÅÔÅÊÒÎÂ ÃÓÁ×ÀÒÎÉ ÒÊÀÍÈ ÏÐÈ ÈÌÏÐÅÑÑÈÎÍÍÛÕ ÏÅÐÅËÎÌÀÕ 
ÌÛÙÅËÊÎÂ ÁÎËÜØÅÁÅÐÖÎÂÎÉ ÊÎÑÒÈ ÏÎÐÈÑÒÛÌ ÍÈÊÅËÈÄÎÌ ÒÈÒÀÍÀ
Ïëîòêèí Ã.Ë., Ñèíèöûí Ñ.Ñ., Ðîññîøàíñêèé À.Í., Òóðáèí Ê.Î.

Ïîðèñòûé íèêåëèä òèòàíà ïîëó÷èë øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå â îïåðàòèâíîé òðàâìàòîëîãèè êàê ïëàñòè-
÷åñêèé ìàòåðèàë, èñïîëüçóþùèéñÿ äëÿ çàïîëíåíèÿ äåôåêòîâ ãóá÷àòîé òêàíè, âîçíèêàþùèõ ïðè èìïðåññèîí-
íûõ ïåðåëîìàõ. Âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ äàííîãî èìïëàíòàòà îáóñëîâëèâàåòñÿ ðÿäîì åãî óíèêàëüíûõ
ñâîéñòâ. 

Ýòîò ìàòåðèàë áèîòîëåðàíòåí, ò.å. îáëàäàåò áèîõèìè÷åñêîé ñîâìåñòèìîñòüþ ñ òêàíÿìè îðãàíèçìà è íå îò-
òîðãàåòñÿ èì. Òàêæå îí áèîýëàñòè÷åí, òàê êàê îí îáëàäàåò òàêîé æå ðåàêöèåé íà âíåøíèå âîçäåéñòâèÿ, ÷òî
è íàòèâíàÿ êîñòíàÿ òêàíü. Ïîäîáíîå áèîìåõàíè÷åñêîå ñîäðóæåñòâî ñîâåðøåííî íå ñâîéñòâåííî ìåòàëëàì è èõ
ðîäñòâåííèêàì. Íàèëó÷øèì îáðàçîì ýòî êà÷åñòâî ïðîÿâëÿåòñÿ ïðè ïðèìåíåíèè ðàçðàáîòàííîãî â ÍÈÈ ÌÌ
(ã. Òîìñê) ïîðèñòîãî íèêåëèäà òèòàíà äëÿ çàïîëíåíèÿ äåôåêòà ãóá÷àòîé êîñòè: îáû÷íûé òèòàí èãíîðèðóåò ðàç-
íîîáðàçíîå äâèæåíèå æèâîé êîñòè, òðàâìèðóåò è ðàçðóøàåò åå, à ïîðèñòûé íèêåëèä òèòàíà ðàñøèðÿåòñÿ âìå-
ñòå ñ êîñòüþ è âìåñòå æå ñ íåé ñæèìàåòñÿ, ñòàíîâÿñü, ÷òî íàçûâàåòñÿ, åå íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ. Íàêîíåö, ïî-
ðèñòûé íèêåëèä òèòàíà ïðîðàñòàåò íåðâàìè, ñîñóäàìè è ñîáñòâåííî êîñòíîé òêàíüþ è ñòàíîâèòñÿ îðãàíè÷íîé
÷àñòüþ îðãàíèçìà. 

Âàæíûì ýòàïîì õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ èìïðåññèîííûõ ïåðåëîìîâ ìûùåëêîâ áîëüøåáåðöîâîé êîñòè
ÿâëÿåòñÿ çàìåùåíèå äåôåêòà ãóá÷àòîé òêàíè ïîñëå âîññòàíîâëåíèÿ ñóñòàâíîé ïîâåðõíîñòè. 

Èñïîëüçîâàíèå äëÿ ýòèõ öåëåé êîñòíîãî àóòîòðàíñïëàíòàòà ñîïðîâîæäàåòñÿ ðÿäîì íåäîñòàòêîâ, òàêèõ êàê
óâåëè÷åíèå îáúåìà îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, áîëåâîé ñèíäðîì â ìåñòå çàáîðà àóòîòðàíñïëàíòàòà, èììî-
áèëèçàöèÿ îïåðèðîâàííîé êîíå÷íîñòè è íà÷àëî îñåâîé íàãðóçêè íå ðàíåå 12 íåäåëü îò ìîìåíòà îïåðàöèè, âîç-
ìîæíîñòü ëèçèñà òðàíñïëàíòàòà ñ ôîðìèðîâàíèåì êèñòîçíûõ ïîëîñòåé.

Ñ 2000 ãîäà â íàøåì îòäåëåíèè èñïîëüçóþòñÿ òðàíñïëàíòàòû èç ïîðèñòîãî íèêåëèäà òèòàíà. Íàìè
îïåðèðîâàíî 56 ïàöèåíòîâ ñ èìïðåññèîííûìè ïåðåëîìàìè ìûùåëêîâ áîëüøåáåðöîâîé êîñòè â âîçðàñòå
23–62 ëåò. Êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà (àóòîòðàíñïëàíòàò èç ãðåáíÿ ïîäâçäîøíîé êîñòè) – 18 ïîñòðàäàâøèõ.

Áîëüíûå îáñëåäîâàíû ÷åðåç 1,5–4 ìåñÿöà ïîñëå îïåðàöèè çàìåùåíèÿ òðàíñïëàíòàòàìè (îöåíèâàëèñü
ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå, ÊÒ ïðèçíàêè ïðîðàñòàíèÿ èìïëàíòàòà êîñòíîé òêàíüþ). Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå âûÿâëå-
íû ñëàáûå ïðèçíàêè êîíñîëèäàöèè. Â îïûòíîé ãðóïïå íàáëþäàëîñü ïîëíîå ïðîðàñòàíèå àëëîòðàíñïëàíòàòà
ãóá÷àòûì âåùåñòâîì è ôîðìèðîâàíèå ïðî÷íîãî êîìïîçèòà "ìåòàëë–êîñòü".

Òàêèì îáðàçîì, èñïîëüçîâàíèå èìïëàíòàòà èç ïîðèñòîãî TiNiÌî äëÿ çàìåùåíèÿ äåôåêòà ãóá÷àòîé êîñòè
ïðè èìïðåññèîííûõ ïåðåëîìàõ ìûùåëêîâ áîëüøåáåðöîâîé êîñòè ñîêðàùàåò âðåìÿ îïåðàöèè, ïðèâîäèò ê îá-
ðàçîâàíèþ ïîëíîöåííîãî ñòàáèëüíîãî êîñòíî-ìåòàëëè÷åñêîãî êîìïîçèòà è îáåñïå÷èâàåò ðàííåå äîñòèæåíèå
õîðîøåãî ôóíêöèîíàëüíîãî ðåçóëüòàòà, ÷òî ñîêðàùàåò ñðîêè ðåàáèëèòàöèè.

ÎÏÛÒ ËÅ×ÅÍÈß ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÒßÆÅËÎÉ ÇÀÊÐÛÒÎÉ ÒÐÀÂÌÎÉ ÃÐÓÄÈ
Ïîâåòüåâ À.Â., Ìèðîíîâ À.Í., Ïëàùèíñêèé À.À., Êî÷êèí Â.Â., Áàðàíîâ Ì.Þ.

Òÿæåëàÿ çàêðûòàÿ òðàâìà ãðóäè çàíèìàåò â ñòðóêòóðå òðàâìàòèçìà çíà÷èòåëüíîå ìåñòî, îäíàêî êîëè÷åñ-
òâî íåóäîâëåòâîðèòåëüíûõ àíàòîìè÷åñêèõ è ôóíêöèîíàëüíûõ èñõîäîâ ëå÷åíèÿ äàííîé ïàòîëîãèè îñòàåòñÿ
äîñòàòî÷íî âûñîêèì. Ñíèæåíèå ýòèõ ïîêàçàòåëåé âîçìîæíî â äàëüíåéøåì ñîâåðøåíñòâîâàíèè âñåãî êîì-
ïëåêñà ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé, ïðîâîäèìûõ ïðè òÿæåëîé çàêðûòîé òðàâìå ãðóäè, ïðè÷åì îñíîâíîé ðåçåðâ
âèäèòñÿ â ðàçðàáîòêå ìåòîäîâ îïåðàòèâíîãî âîññòàíîâëåíèÿ êîñòíîãî êàðêàñà ãðóäíîé êëåòêè. Âíåäðåíèå
â ïðàêòèêó ìàòåðèàëîâ è óñòðîéñòâ íà îñíîâå óãëóáëåííîãî èçó÷åíèÿ áèîìåõàíè÷åñêèõ àñïåêòîâ, â ñâÿçè
ñ ýòèì íåêîòîðîå èçìåíåíèå ïðèíöèïîâ îñòåîñèíòåçà îòêðûëî íîâûå ïåðñïåêòèâû â ðàöèîíàëüíîì ðåøåíèè
äàííîé ïðîáëåìû.

Ìàòåðèàëû ñ ïàìÿòüþ ôîðìû è íîâûå òåõíîëîãèè â ìåäèöèíå126




