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Ñòàíîâëåíèå è ðàçâèòèå ëè÷íîñòè óñïåøíî îñóùå-
ñòâëÿåòñÿ, êîãäà â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ â âóçå ó ñòóäåíòà
ôîðìèðóåòñÿ ñòðåìëåíèå ê ëè÷íîñòíî-ïðîôåññèîíàëü-
íîìó ðîñòó. Ðåøåíèå äàííîé çàäà÷è îáåñïå÷èâàåò âû-
ñîêîå êà÷åñòâî ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ. Ñëîæèâøåå-
ñÿ óñòîé÷èâîå ìíåíèå â îáùåñòâå î òîì, ÷òî ìîëîäûå
ëþäè äîëæíû ñàìîñòîÿòåëüíî îïðåäåëÿòü ñâîè äåôèöè-
òû â êîíòåêñòå ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, ïîä-
íèìàòü ïðîáëåìû è íàõîäèòü ðåøåíèÿ, â íàñòîÿùåå âðå-
ìÿ íå íàõîäèò ïîäòâåðæäåíèÿ â òåîðåòè÷åñêèõ èññëåäî-
âàíèÿõ è ïðàêòè÷åñêîé ðåàëèçàöèè. Â çàêîíàõ ÐÔ «Îá
îáðàçîâàíèè», «Êîíöåïöèè ìîäåðíèçàöèè ðîññèéñêî-
ãî îáðàçîâàíèÿ íà ïåðèîä äî 2010 ãîäà» ïîä÷åðêèâàåò-
ñÿ, ÷òî ñîäåðæàíèå îáðàçîâàíèÿ äîëæíî áûòü îðèåíòè-
ðîâàíî íà îáåñïå÷åíèå ñàìîîïðåäåëåíèÿ ëè÷íîñòè, ñî-
çäàíèå óñëîâèé äëÿ å¸ ñàìîðåàëèçàöèè [1]. Â ñâÿçè ñ ýòèì,
ñèñòåìà îáðàçîâàíèÿ îðèåíòèðîâàíà íà ïîèñê è âíåäðå-
íèå íîâûõ ìåõàíèçìîâ, ôîðì, âàðèàíòîâ ðåøåíèÿ ýòî-
ãî àêòóàëüíîãî è ïåðñïåêòèâíîãî íàïðàâëåíèÿ ãîñóäàð-
ñòâåííîé ïîëèòèêè. Ê ðåøåíèþ ýòîé çàäà÷è äîëæíû
áûòü ïîäãîòîâëåíû, ïðåæäå âñåãî, ïåäàãîãè÷åñêèå êàä-
ðû, ò.ê. ïðîôåññèîíàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü � ýòî ñëîæíûé
ìíîãîïðèçíàêîâûé îáúåêò, ïðåäñòàâëÿþùèé ñîáîé ñè-
ñòåìó. Èíòåãðèðóþùèì êîìïîíåíòîì äàííîé ñèñòåìû,
îáåñïå÷èâàþùèì å¸ æèçíåäåÿòåëüíîñòü, ÿâëÿåòñÿ ñó-
áúåêò òðóäà, îñóùåñòâëÿþùèé âçàèìîäåéñòâèå âñåõ êîì-
ïîíåíòîâ ñèñòåìû, ñ ó÷åòîì ìíîãîîáðàçèÿ ïðèçíàêîâ,
îòðàæàþùèõ å¸ ñïåöèôèêó [2].

Ñàìîîïðåäåëåíèå ëè÷íîñòè, â òîì ÷èñëå è ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîå, îòíîñèòñÿ ê ÷èñëó ôóíäàìåíòàëüíûõ ïðî-
áëåì ïñèõîëîãèè ñàìîäåòåðìèíàöèè è ëè÷íîãî âûáî-
ðà, ðàññìàòðèâàåìûõ òàêèìè àâòîðàìè, êàê À. Ìàñ-
ëîó, Ê. Ðîäæåðñ, Ý.Õ. Ýðèêñîí, Ñ.Ï. Ðóáèíøòåéí,
Í.Ñ. Ïðÿæíèêîâ, Ï.Ã. Ùåäðîâèöêèé è äð. Â ñîâðåìåí-
íûõ óñëîâèÿõ, êîãäà ïîäãîòîâêà ïðîôåññèîíàëîâ ñòà-
íîâèòñÿ âàæíûì íàïðàâëåíèåì ãîñóäàðñòâåííîé ïî-
ëèòèêè, íåîáõîäèìî íàó÷íî îñìûñëèòü è ðàçðàáîòàòü
ðàöèîíàëüíûå ìîäåëè ïîäãîòîâêè ïðîôåññèîíàëîâ.

Ðàçâèâàþùàÿñÿ ëè÷íîñòü íàõîäèòñÿ â ñëîæíîé ñî-
öèîêóëüòóðíîé ñèòóàöèè, ïîñêîëüêó èñïûòûâàåò âëèÿ-
íèå íîâûõ èäåé, öåííîñòåé, ñòèëåé è íàïðàâëåíèé. Â
ñâÿçè ñ ýòèì, îáùåñòâî ïðèçâàíî âîñïèòûâàòü ëè÷íîñòü,
ñïîñîáíóþ îðèåíòèðîâàòüñÿ â äàííûõ óñëîâèÿõ, óìåþ-
ùóþ îáðåñòè â íèõ ñîáñòâåííóþ ñèñòåìó öåííîñòåé.

Ñåãîäíÿ ëè÷íîñòü ïðîôåññèîíàëà âèäèòñÿ âûõîäÿ-
ùåé äàëåêî çà ðàìêè ïðîôåññèîíàëüíîé ïðèíàäëåæíî-
ñòè. Òàêîå ìíîãîîáðàçèå è âìåñòå ñ òåì íåîïðåäåëåí-
íîñòü îáùåñòâåííûõ óñòàíîâîê, õàðàêòåðèçóþùèõ ñî-
âðåìåííóþ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêóþ è êóëüòóðíî-èñ-
òîðè÷åñêóþ ñèòóàöèþ â Ðîññèè, ïðåäúÿâëÿåò âûñîêèå
òðåáîâàíèÿ ê ñïîñîáíîñòè ïðîôåññèîíàëà ñàìîñòîÿòåëü-
íî, îñîçíàííî è îòâåòñòâåííî îñóùåñòâëÿòü ïîèñê íî-
âûõ ñìûñëîâ ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Ëè÷-
íîñòü ïðîôåññèîíàëà � ýòî ëè÷íîñòü êóëüòóðíàÿ, äóõîâ-
íàÿ, íðàâñòâåííàÿ, ãóìàííàÿ, ñïîñîáíàÿ ê òðóäó ñ ïîçè-
öèè äèàëîãà êóëüòóð, ñîòðóäíè÷åñòâà, ñîòâîð÷åñòâà.
Ïîä äèàëîãîì êóëüòóð ìû ïîíèìàåì ïðèíÿòèå è ïîíè-
ìàíèå èíûõ êóëüòóðíûõ ïîçèöèé è öåííîñòåé, êîãäà
êàæäàÿ èç ñòîðîí ïðèçíà¸ò äðóãóþ êàê ðàâíóþ, ïðîÿâ-
ëÿåò ê íåé èíòåðåñ, ïðèçíà¸ò å¸ îòëè÷èÿ, óâàæàåò å¸ óíè-
êàëüíîñòü è îäíîâðåìåííî ÷åðåç ïîçíàíèå è ñîïîñòàâ-
ëåíèå óãëóáëÿåò ñâîþ ñàìîèäåíòè÷íîñòü.

Â óñëîâèÿõ èíòåãðàöèè Ðîññèè â ìèðîâîå ñîöèî-
êóëüòóðíîå ïðîñòðàíñòâî, â ñâÿçè ñ ðàñøèðåíèåì è êà-
÷åñòâåííûì èçìåíåíèåì õàðàêòåðà ìåæäóíàðîäíûõ
ñâÿçåé, âëàäåíèå èíîñòðàííûì ÿçûêîì ñòàíîâèòñÿ
îäíèì èç óñëîâèé êîíêóðåíòîñïîñîáíîñòè êîìïåòåí-
òíîãî ñïåöèàëèñòà, ñïîñîáñòâóåò ñîöèàëüíî-ýêîíîìè-
÷åñêîìó, íàó÷íî-òåõíè÷åñêîìó è îáùåêóëüòóðíîìó
ïðîãðåññó. Çíàíèå èíîñòðàííîãî ÿçûêà îòêðûâàåò äî-
ñòóï ê êóëüòóðå äðóãèõ íàðîäîâ, ñîäåéñòâóåò ðàçâè-
òèþ ëè÷íîñòè áóäóùåãî ñïåöèàëèñòà, åãî êóëüòóðû.

Ïðîôåññèîíàëüíîå ñàìîîïðåäåëåíèå è ñàìîàêòó-
àëèçàöèÿ ëè÷íîñòè â îáùåì âèäå ìîãóò áûòü îïèñà-
íû êàê äëèòåëüíûé ïðîöåññ ðàçâèòèÿ îòíîøåíèé ÷å-
ëîâåêà (øêîëüíèêà èëè âçðîñëîãî) ê ñâîåé (áóäóùåé
èëè ðåàëüíîé) ïðîôåññèè è ê ñàìîìó ñåáå êàê (ïîòåí-
öèàëüíîìó èëè ðåàëüíîìó) ñóáúåêòó ïðîôåññèîíàëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè èëè ïðîôåññèîíàëó. Äàííîå îïðå-
äåëåíèå ïîä÷åðêèâàåò àêòèâíóþ ðîëü ñàìîãî ÷åëîâå-
êà, îí ñàì âûáèðàåò ïðîôåññèþ, ïðîõîäèò ïåðèîä ïðî-
ôåññèîíàëüíîãî îáó÷åíèÿ è, íàêîíåö, ñàì àêòèâíî
ñòðîèò ñîáñòâåííóþ ïðîôåññèîíàëüíóþ êàðüåðó è
ðåàëèçóåò ëè÷íîñòíûé è èíòåëëåêòóàëüíûé ïîòåíöè-
àë. Âàæíî òàêæå ó÷åñòü, ÷òî ïðîôåññèîíàëüíîå ñàìî-
îïðåäåëåíèå è ñàìîàêòóàëèçàöèÿ îñóùåñòâëÿþòñÿ íà
ïðîòÿæåíèè âñåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî, à ÷àñòî è æèç-
íåííîãî ïóòè ÷åëîâåêà.
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Îá àêòèâíîì ïðîôåññèîíàëüíîì ñàìîîïðåäåëåíèè
ëè÷íîñòè ìîæíî ãîâîðèòü òîãäà, êîãäà â åãî äåÿòåëü-
íîñòè ïðåîáëàäàåò äîñòèæåíèå ïîñòàâëåííûõ öåëåé,
à óñëîâèÿ ñîöèàëüíîé è ïðîôåññèîíàëüíîé ñèòóàöèè
ïðåîáðàçóþòñÿ è ó÷èòûâàþòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ïî-
ñòàâëåííûìè öåëÿìè [3].

Â ðàáîòàõ Å.À. Êëèìîâà [4] ïðîôåññèîíàë ðàññìàò-
ðèâàåòñÿ êàê ñëîæíàÿ ñèñòåìà, èìåþùàÿ íå òîëüêî âíå-
øíèå ôóíêöèè («îòäà÷ó»), íî è âàæíåéøèå è, êàê ïðà-
âèëî, ñëîæíûå è ìíîãîîáðàçíûå âíóòðåííèå, â ÷àñòíî-
ñòè ïñèõè÷åñêèå, ôóíêöèè. Ê ýòèì âíóòðåííèì ôóíêöè-
ÿì îòíîñÿòñÿ è ïîñòðîåíèå îáðàçà áóäóùåãî ðåçóëüòàòà
äåÿòåëüíîñòè, è íåêîòîðîå «âûíàøèâàíèå» ïðåäñòàâëå-
íèé î ïóòÿõ è ñïîñîáàõ, âàðèàíòàõ äîñòèæåíèÿ ýòîãî
ðåçóëüòàòà, è ýìîöèîíàëüíàÿ ïðåäíàñòðîéêà ê ðàáîòå,
è îáùåå ñîçíàíèå çàùèùåííîñòè â îáùåñòâå, óâåðåííî-
ñòè â çàâòðàøíåì äíå. È óäîâëåòâîðåííîñòü ñèòóàöèåé
â ñåìüå, «äîìà», è «áîëüíîé çóá», è ìíîãîå, ìíîãîå äðó-
ãîå, âêëþ÷àÿ è íåêîòîðûé îáðàç îêðóæàþùåãî ìèðà. Â
ïñèõîëîãèè óáåäèòåëüíî ïîêàçàíî, ÷òî ÷àñòíûå, îòäåëü-
íûå ïðåäñòàâëåíèÿ, îáðàçû-ðåãóëÿòîðû ïîâåäåíèÿ è
äåÿòåëüíîñòè â êîíå÷íîì ñ÷åòå âîçíèêàþò íå èíà÷å êàê
â êîíòåêñòå öåëîñòíîãî îáðàçà ìèðà, ñôîðìèðîâàâøå-
ãîñÿ ê äàííîìó ìîìåíòó ó äàííîãî ÷åëîâåêà; âîçíèêà-
þò êàê «àêòóàëèçèðîâàííàÿ ÷àñòü» öåëîñòíîãî îáðàçà
ìèðà. Ñëåäîâàòåëüíî, ïðîôåññèîíàëèçì ïîíèìàåòñÿ
íàìè êàê îïðåäåëåííàÿ ñèñòåìíàÿ îðãàíèçàöèÿ ñîçíà-
íèÿ, ïñèõèêè ÷åëîâåêà.

Ïðîôåññèîíàëüíîå è ëè÷íîñòíîå ñàìîîïðåäåëåíèå
èìåþò ìíîãî îáùåãî, â âûñøèõ ñâîèõ ïðîÿâëåíèÿõ îíè
ïî÷òè ñëèâàþòñÿ. Åñëè æå ïîïûòàòüñÿ ðàçâåñòè èõ, òî
ìîæíî âûäåëèòü äâà ïðèíöèïèàëüíûõ îòëè÷èÿ:

1) ïðîôåññèîíàëüíîå ñàìîîïðåäåëåíèå � áîëåå êîí-
êðåòíîå, åãî ïðîùå îôîðìèòü èíñòèòóöèîíàëüíî; ëè÷-
íîñòíîå ñàìîîïðåäåëåíèå � áîëåå ñëîæíîå ïîíÿòèå,
çàíèìàþùåå âñþ ñîçíàòåëüíóþ æèçíü ñóáúåêòà;

2)ïðîôåññèîíàëüíîå ñàìîîïðåäåëåíèå áîëüøå çà-
âèñèò îò âíåøíèõ (áëàãîïðèÿòíûõ) óñëîâèé, à ëè÷íî-
ñòíîå ñàìîîïðåäåëåíèå � îò ñàìîãî ÷åëîâåêà, áîëåå
òîãî, ÷àñòî èìåííî ïëîõèå óñëîâèÿ ïîçâîëÿþò êîìó-
òî ïðîÿâèòü ñåáÿ ïî-íàñòîÿùåìó (ãåðîè ïîÿâëÿþòñÿ â
ïåðåëîìíûå ýïîõè).

Ïðîôåññèîíàëüíûé âûáîð, â îòëè÷èå îò ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ (ïî Å.È. Ãîëîâàõå), �
ýòî ðåøåíèå, çàòðàãèâàþùåå ëèøü áëèæàéøóþ æèç-
íåííóþ ïåðñïåêòèâó øêîëüíèêà. Äæ. Ñüþïåð ñ÷èòà-
åò, ÷òî â òå÷åíèå æèçíè (êàðüåðû) ÷åëîâåê âûíóæäåí
ñîâåðøàòü ìíîæåñòâî âûáîðîâ, ñàìà êàðüåðà ðàññìàò-
ðèâàåòñÿ êàê «÷åðåäóþùèåñÿ âûáîðû (öèò. ïî: [5]).

Ïî êîíöåïöèè Å.À. Êëèìîâà, ÷åëîâåê êàê ñóáúåêò
äåÿòåëüíîñòè ñîâåðøàåò ñàìîîïðåäåëåíèå îòíîñèòåëü-
íî ñâîèõ èíòåðåñîâ è ñêëîííîñòåé ïî ïðåäìåòó òðóäà,
îïðåäåëÿÿ òàêèì îáðàçîì ñâîé òèïîâîé êëàññ ïðîôåñ-
ñèé; íà îñíîâå ñîáñòâåííûõ ýìîöèîíàëüíûõ ïðåäïî÷-
òåíèé äåëàåò âûáîð ïðîôåññèè. Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî
÷åëîâåê, âûðàáàòûâàÿ èíäèâèäóàëüíûé ñòèëü, ñìîæåò
ïðèñïîñîáèòüñÿ ê òðåáîâàíèÿì âûáðàííîé èì ïðîôåñ-
ñèè. Ñëåäîâàòåëüíî, â îòíîøåíèÿõ ÷åëîâåêà ñ ïðîôåñ-
ñèåé, íåñìîòðÿ íà êàæóùèåñÿ ïðèîðèòåòû èíòåðåñîâ è
ñêëîííîñòåé, âñå æå ãëàâíûì, ïî ñóùåñòâó, îñòàåòñÿ ïðî-
ôåññèÿ, å¸ òðåáîâàíèÿ. Ñàìîîïðåäåëåíèå è ðàçâèòèå

ïîíèìàåòñÿ ïðåäñòàâèòåëÿìè äàííîãî ïîäõîäà êàê ïðè-
áëèæåíèå êà÷åñòâ ÷åëîâåêà ê ïðîôåññèîãðàôè÷åñêîìó
ýòàëîíó ìîäåëè ñïåöèàëèñòà.

Â.Ô. Càôèí è Ã.Ï. Íèêîâ [6] ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî
«ñàìîîïðåäåëèâøàÿñÿ ëè÷íîñòü � ýòî ñóáúåêò, îñîç-
íàâøèé, ÷òî îí õî÷åò (öåëè, æèçíåííûå ïëàíû, èäåà-
ëû), ÷òî îí åñòü (ñâîè ëè÷íîñòíûå è ôèçè÷åñêèå ñâîé-
ñòâà), ÷òî îí ìîæåò (ñâîè âîçìîæíîñòè, ñêëîííîñòè,
äàðîâàíèÿ), ÷òî îò íåãî õî÷åò è æäåò êîëëåêòèâ, îá-
ùåñòâî, ñóáúåêò, ãîòîâûé ôóíêöèîíèðîâàòü â ñèñòå-
ìå îáùåñòâåííûõ îòíîøåíèé.

Ïðîôåññèîíàë â ñâîåé îáëàñòè íå îòäåëèì îò îáðà-
çà âûñîêî ðàçâèòîé è êóëüòóðíîé ëè÷íîñòè (â îòëè÷èå
îò èíôîðìèðîâàííîé î êóëüòóðå). Ïðîôåññèîíàëüíàÿ
êóëüòóðà, ïî Ï.Â. Ñûñîåâó, íå ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ
â èçîëÿöèè îò äðóãèõ êóëüòóð ÷åëîâåêà. Êóëüòóðíûé
ìèð ëè÷íîñòè èãðàåò îïðåäåëÿþùóþ ðîëü â ôîðìèðî-
âàíèè ïðîôåññèîíàëüíîé êóëüòóðû èíäèâèäà [7].

Ïðè ñîâðåìåííîì ïîäõîäå ê èçó÷åíèþ èíîñòðàí-
íîãî ÿçûêà â ðÿäå íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêèõ ðàáîò óòâåð-
æäàåòñÿ, ÷òî ê êîíöó îáó÷åíèÿ ñòóäåíòû äîëæíû ñôîð-
ìèðîâàòü êóëüòóðíóþ îñâåäîìëåííîñòü, ïðåäïîëàãà-
þùóþ ôîðìèðîâàíèå òàêèõ êà÷åñòâ, êàê ýìïàòèÿ, òî-
ëåðàíòíîñòü, íåïðåäâçÿòîñòü, ê ïðåäñòàâèòåëÿì äðó-
ãèõ êóëüòóð [8]. Ñ.Ã. Òåð-Ìèíàñîâà óêàçûâàåò, ÷òî
âóçîâñêèé ñïåöèàëèñò � ýòî øèðîêî îáðàçîâàííûé
÷åëîâåê, èìåþùèé ôóíäàìåíòàëüíóþ ïîäãîòîâêó.
Ñîîòâåòñòâåííî èíîñòðàííûé ÿçûê ñïåöèàëèñòà òàêî-
ãî ðîäà � è îðóäèå ïðîèçâîäñòâà, è ÷àñòü êóëüòóðû, è
ñðåäñòâî ãóìàíèçàöèè îáðàçîâàíèÿ [9].

Ñèìâîëîì íîâîãî ïîäõîäà ñòàëî íå «ôîðìèðîâàíèå
ñïåöèàëèñòà», à «ñîäåéñòâèå ïîÿâëåíèþ îáðàçîâàííîãî
÷åëîâåêà», ïðåäïîëàãàþùåå ñî÷åòàíèå öåëîñòíîé ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè è îáúåìíîãî ïðåäñòàâëåíèÿ î ìèðå
ñ âûñîêèì óðîâíåì èíäèâèäóàëüíîé êóëüòóðû [10].

Ñ ïîíÿòèåì êóëüòóðû ñâÿçàíî ïîíÿòèå ïðîôåññèî-
íàëüíîé êîìïåòåíöèè. Ïî Í.Ñ. Ðîçîâó, êîíöåïöèÿ ïðî-
ôåññèîíàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè ïðåäïîëàãàåò ââåäåíèå
÷åëîâåêà â îáùèé êóëüòóðíûé ìèð öåííîñòåé, è èìåí-
íî â ýòîì ïðîñòðàíñòâå ÷åëîâåê äàëåå ðåàëèçóåò ñåáÿ êàê
ñïåöèàëèñò, ïðîôåññèîíàë: èç óçêîé ñôåðû äåëîâîé ýô-
ôåêòèâíîñòè îí âûõîäèò â øèðîêîå ïîíÿòèå êóëüòóðû.
Íàðÿäó ñ ýòèì ðàñïðîñòðàíåí ïîäõîä (íàèáîëåå ïîäðîá-
íî ðàññìàòðèâàåòñÿ â ðàáîòàõ Ì.Ñ. Êàãàíà), êîòîðûé
âûäåëÿåò íåñêîëüêî óñëîâíûõ òèïîâ êóëüòóðû ïðèìå-
íèòåëüíî ê ïðîôåññèîíàëüíîìó ñòàíîâëåíèþ ëè÷íîñ-
òè: 1) «êóëüòóðà ýðóäèòà» (äîìèíèðîâàíèå ïîçíàâàòåëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè, ïðåäåëüíîå íàêîïëåíèå ëè÷íîñòüþ
çíàíèé); 2) «êóëüòóðà ïðàêòèêà» (äîìèíàíòà ïðåîáðà-
çîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, ãäå âûñîêàÿ ñòåïåíü âëàäå-
íèÿ òåõíèêîé è òåõíîëîãèåé îïðåäåëÿåò óðîâåíü êóëü-
òóðû òðóäà); 3) «êóëüòóðà ìîðàëèñòà» � äîìèíàíòà öåí-
íîñòíî-îðèåíòèðîâàííîé äåÿòåëüíîñòè; 4) «êóëüòóðà
îáùèòåëüíîãî ÷åëîâåêà» � ñòðåìëåíèå ê ñîâåðøåííûì
÷åëîâå÷åñêèì âçàèìîîòíîøåíèÿì êàê âûñøåé öåííîñ-
òè æèçíè è äåÿòåëüíîñòè ëè÷íîñòè, êîòîðîé ïîä÷èíå-
íû âñå îñòàëüíûå öåííîñòè [7].

Òàêèì îáðàçîì, ëè÷íîñòü, ñïîñîáíàÿ ê ïðîôåññèî-
íàëüíîìó ñàìîîïðåäåëåíèþ, áóäåò íàõîäèòüñÿ íà ïå-
ðåñå÷åíèè ïðîöåññîâ ðåôëåêñèè è ñàìîîïðåäåëåíèÿ
ëè÷íîñòè â öåëîì. Ñàìîîïðåäåëåíèå ëè÷íîñòè â íàè-
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áîëåå îáùåì ïîäõîäå áóäåò âêëþ÷àòü â ñåáÿ ñïîñîá-
íîñòü ëè÷íîñòè ê ðåôëåêñèè è ïðîôåññèîíàëüíîìó
ñàìîîïðåäåëåíèþ. Óêàçàííûå ñïîñîáíîñòè îïðåäåëÿ-
þò âûáîð æèçíåííîãî ïóòè, òàê íàçûâàåìîå «æèçíåí-

Òîìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà, èñïîëüçóÿ
ïðîåêòèâíóþ ìåòîäèêó «Íåîêîí÷åííûå ïðåäëîæåíèÿ».

Îñíîâàíèåì äëÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäå-
ëåíèÿ ïðåïîäàâàòåëåé ïîñëóæèëè: ñòðåìëåíèå ñâÿçàòü

Êóëüòóðà 
 

Èíîÿçû÷íàÿ êóëüòóðà 
 

Ïîãðóæåíèå â 
îáùåêóëüòóðíîå 

ïðîñòðàíñòâî 

1. Ìåæêóëüòóðíàÿ âîñïðèèì÷èâîñòü 
2. Ïîíèìàíèå ñóùíîñòè, îñîáåííîñòè, óíèêàëüíîñòè, 

íåïîâòîðèìîñòè, öåííîñòè ëþáîãî ïðîÿâëåíèÿ ÷óæîé 

êóëüòóðû 
3. Ñîöèîêóëüòóðíàÿ êîìïåòåíòíîñòü 

4. Îáúåìíîå ïðåäñòàâëåíèå î ìèðå ñ âûñîêèì óðîâíåì 

èíäèâèäóàëüíîé êóëüòóðû 
5. Óñëîâèÿ äëÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî è ëè÷íîñòíîãî 

ðàçâèòèÿ 
6. Óìåíèå âûäåëÿòü, àíàëèçèðîâàòü è ñîîòíîñèòü ñ 

ïðåäìåòíîé ñèòóàöèåé ñîáñòâåííûå äåéñòâèÿ 
7. Öåëîñòíàÿ ïðîôåññèîíàëüíàÿ ïîäãîòîâêà 

8. Ïðîôåññèîíàëüíàÿ êîìïåòåíòíîñòü 
9. Ñïîñîáíîñòü ê ïðîôåññèîíàëüíîìó ñàìîîïðåäåëåíèþ 

 

Âçàèìîäåéñòâèå ÷åðåç 
äèàëîã êóëüòóð 

Ðåôëåêñèÿ Âûáîð æèçíåííîãî ïóòè, æèçíåííîå ñàìîîïðåäåëåíèå Ïðîôåññèîíàëüíîå 
ñàìîîïðåäåëåíèå 

 
Ñàìîîïðåäåëåíèå ëè÷íîñòè 

 

íîå ñàìîîïðåäåëåíèå» (ðèñ. 1).
Öåëîñòíàÿ ëè÷íîñòü ôîðìèðóåìîãî è ðàçâèâàþùå-

ãîñÿ ñïåöèàëèñòà, íåñîìíåííî, äîëæíà îáëàäàòü ñïîñîá-

ñâîå áóäóùåå ñ ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòüþ; âîç-
ìîæíîñòü ïîñòîÿííîãî ëè÷íîñòíîãî ðàçâèòèÿ è ñàìî-
ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ; ëè÷íûå ìîòèâû; ñëó÷àé.

Ðèñ. 1. Âçàèìîñâÿçü êóëüòóðû è ñàìîîïðåäåëåíèÿ ëè÷íîñòè

íîñòüþ ê ðåôëåêñèè, ÷òî ïîçâîëÿåò ñîçäàâàòü óñëîâèÿ
äëÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî è ëè÷íîñòíîãî ðàçâèòèÿ. Âìåñ-
òå ñ òåì óêàçàííàÿ ñïîñîáíîñòü áóäåò îáåñïå÷èâàòü ðàç-
âèòèå óìåíèÿ âûäåëÿòü, àíàëèçèðîâàòü è ñîîòíîñèòü â
ïðåäìåòíîé ñèòóàöèè ñîáñòâåííûå äåéñòâèÿ.

Ðàññìîòðåíèå ïðîôåññèîíàëüíîãî ñòàíîâëåíèÿ ëè÷íî-
ñòè íåâîçìîæíî âíå êîíòåêñòà êóëüòóðû. Óêàçàííàÿ ïðî-
áëåìàòèêà ïðåëîìëÿåò êîíòåêñò êóëüòóðû â îáëàñòü èíîÿ-
çû÷íîé êóëüòóðû. Ñâÿçü èíîÿçû÷íîé êóëüòóðû è ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ ïðîèñõîäèò âñëåäñòâèå âçà-
èìîäåéñòâèÿ ÷åðåç äèàëîã êóëüòóð. Äàííîå âçàèìîäåéñòâèå
áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü ðàñøèðåíèþ è óãëóáëåíèþ ñîöèî-
êóëüòóðíîé êîìïåòåíòíîñòè áóäóùåãî ñïåöèàëèñòà è ôîð-
ìèðîâàíèþ ìèðîâîççðåíèÿ ëè÷íîñòè â öåëîì.

Îñíîâûâàÿñü íà àíàëèçå ëèòåðàòóðíûõ èñòî÷íèêîâ,
ìîæíî çàôèêñèðîâàòü âçàèìîñâÿçü ðåôëåêñèè è èíîÿçû÷-
íîé êóëüòóðû ÷åðåç ïîãðóæåíèå â îáùåêóëüòóðíîå ïðî-
ñòðàíñòâî, êîòîðîå äàåò ïîíèìàíèå ñóùíîñòè, îñîáåííîñ-
òè, óíèêàëüíîñòè, íåïîâòîðèìîñòè, öåííîñòè ëþáîãî ïðî-
ÿâëåíèÿ ÷óæîé è ñîáñòâåííîé êóëüòóðû è ÿçûêà. Ñàì ïðî-
öåññ îñâîåíèÿ èíîÿçû÷íîé êóëüòóðû áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü
ìåæêóëüòóðíîé âîñïðèèì÷èâîñòè ñóáúåêòà.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîôåññèîíàëüíîå ñàìîîïðåäåëå-
íèå ñïåöèàëèñòà îñíîâûâàåòñÿ íå òîëüêî íà öåëîñò-
íîé ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêå è ðàçâèòèè ïðî-
ôåññèîíàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè. Ñàìîîïðåäåëåíèå è
ñàìîðåàëèçàöèÿ � ïðîöåññû ìíîãîãðàííûå, çàâèñÿùèå
îò óðîâíÿ ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè, ðåôëåêñèè, à òàêæå
ïðåäìåòíîé îáëàñòè, â äàííîì ñëó÷àå � èíîñòðàííî-
ãî ÿçûêà.

Íàøå èññëåäîâàíèå âêëþ÷àëî àíêåòèðîâàíèå ñòóäåí-
òîâ è ïðåïîäàâàòåëåé ôàêóëüòåòà èíîñòðàííûõ ÿçûêîâ

Ñðåäè íàèáîëåå óïîìèíàåìûõ ìîæíî âûäåëèòü ñëå-
äóþùåå âûñêàçûâàíèå: «�ìåíÿ ïðèâëåêàëà ðàáîòà ñî
ñòóäåíòàìè, ìíå õîòåëîñü óâèäåòü ÷òî áûëî â íà÷àëå,
è êàêèìè áóäóò ðåçóëüòàòû â êîíöå ïðîöåññà îáó÷å-
íèÿ». Îñíîâíîé ìîòèâ ïðåïîäàâàòåëåé â âûáîðå ïðî-
ôåññèè � âíóòðåííèé, â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ � ëè÷íî-
ñòíûé, ó 15% îí ñâÿçàí ñ ïðîôåññèîíàëüíûì äåôèöè-
òîì ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. 10% ïðåïîäàâàòå-
ëåé îòâåòèëè, ÷òî âåäóùèé ìîòèâ � âíåøíèé.

Ïðè àíàëèçå îòâåòîâ ñòóäåíòîâ, êàñàþùèõñÿ ïåðâî-
íà÷àëüíûõ ìîòèâîâ è ïðè÷èí, ïîâëèÿâøèõ íà âûáîð
ïðîôåññèè â ñôåðå èíîÿçû÷íîé êóëüòóðû, íàìè áûëè
ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå ðåçóëüòàòû: 63% ñòóäåíòîâ âûá-
ðàëè äàííóþ ïðîôåññèþ, ò.ê. ñî øêîëû èìåëè ñêëîí-
íîñòü è ñïîñîáíîñòè ê èçó÷åíèþ èíîñòðàííîãî ÿçûêà.
40% ïðè âûáîðå ñïåöèàëüíîñòè èñïûòûâàëè âíåøíåå
âëèÿíèå. Íàïðèìåð, «�ÿ ðóêîâîäñòâîâàëñÿ ëè÷íûìè
ìîòèâàìè, íî ïîìîãëè ñîâåòû ïðåïîäàâàòåëåé è ìàìû;
ìíå ïîìîãëî ìíåíèå îêðóæàþùèõ, ÷òî ó ìåíÿ åñòü ñïî-
ñîáíîñòü ê èçó÷åíèþ èíîñòðàííûõ ÿçûêîâ; ìíå ïîìîã-
ëî ñîãëàñèå ðîäèòåëåé îïëà÷èâàòü ìîå îáó÷åíèå».

Ê ñëåäóþùåé ãðóïïå ìîãóò áûòü îòíåñåíû îòâåòû ñòó-
äåíòîâ, êîòîðûõ ïðèâëåêëà âîñòðåáîâàííîñòü è ïîïóëÿð-
íîñòü èíîñòðàííîãî ÿçûêà â ñîâðåìåííîì ìèðå è, â ñâÿçè ñ
ýòèì, âîçìîæíîñòü çàðàáàòûâàòü íà æèçíü è ïðîäâèãàòü-
ñÿ ïðè ïîìîùè ïðîôåññèè â èíîÿçû÷íîé êóëüòóðå:

� èíîñòðàííûé ÿçûê ïðèâëåê ìåíÿ ñâîåé ïîïóëÿð-
íîñòüþ â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå è ìèðå, ÿ ñ÷èòàþ, ÷òî
åãî äîëæåí çíàòü êàæäûé ãðàìîòíûé ÷åëîâåê (30%);

� èíîñòðàííûé ÿçûê ïðèâëåê ìåíÿ âîçìîæíîñòüþ
êàðüåðíîãî ðîñòà; ýòà òà ñôåðà äåÿòåëüíîñòè, â êîòî-
ðîé ÿ ìîãó âîïëîòèòü ñâîè àìáèöèè è êîòîðàÿ ìíå
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èíòåðåñíà; ìåíÿ ïðèâëåêëà âîçìîæíîñòü â äàëüíåéøåì
óñòðîèòüñÿ íà âûñîêîîïëà÷èâàåìóþ ðàáîòó (26%);

� ÿ âûáðàëà ýòó ïðîôåññèþ, ò.ê. õîòåëà â áóäóùåì
ðàáîòàòü ïåðåâîä÷èêîì, ÿ ñ÷èòàëà ïðîôåññèþ ïåðåâîä-
÷èêà âåñüìà ïåðñïåêòèâíîé è ïîëàãàëà, ÷òî îíà ïî-
ìîæåò çàðàáîòàòü ìíå äåíüãè è ïîñìîòðåòü ìèð (20%);

� ÿ õî÷ó çíàòü èíîñòðàííûé ÿçûê, ÷òîáû èìåòü ïî-
ñòîÿííûé ñòàáèëüíûé äîõîä è îáåñïå÷èâàòü ñåáÿ (10%);

Íà íåêîòîðûõ ñòóäåíòîâ ïðè âûáîðå ïðîôåññèè
ïîâëèÿëî æåëàíèå ïîëó÷èòü âîçìîæíîñòü êàêîãî-ëèáî
êîíòàêòà ñ çàðóáåæíûìè ñòðàíàìè ëèáî ïðåäûäóùèé
ïîëîæèòåëüíûé îïûò ïðåáûâàíèÿ â íèõ:

� ìåíÿ ïðèâëåêëà âîçìîæíîñòü óâèäåòü íîâûå ãîðè-
çîíòû è óçíàòü êóëüòóðó äðóãèõ íàðîäîâ, çíàíèå èíîñ-
òðàííîãî ÿçûêà ïîçâîëÿåò îáùàòüñÿ íàïðÿìóþ áåç ïå-
ðåâîä÷èêà (15%);

� ìåíÿ ïðèâëåêëà ðàáîòà â ñôåðå ìåæäóíàðîäíûõ
îòíîøåíèé â èíîñòðàííûõ ôèðìàõ (17%);

� ìåíÿ ïðèâëåêëà âîçìîæíîñòü ó÷èòüñÿ â èíîñòðàí-
íîì ó÷åáíîì çàâåäåíèè (10%);

� äî ïîñòóïëåíèÿ ÿ åçäèëà/ó÷èëàñü â ÑØÀ, Ãåðìà-
íèè è ò.ä. (10%);

� ÿ õîòåëà óåõàòü çàãðàíèöó (3%).
10% ñòóäåíòîâ ïðîôåññèÿ ïðèâëåêëà òåì, ÷òî îíà

òðåáóåò íå òîëüêî ïðîôåññèîíàëüíûõ êà÷åñòâ, íî è îï-
ðåäåë¸ííûõ êà÷åñòâ ëè÷íîñòè, äàåò âîçìîæíîñòü ïîñòî-
ÿííîãî ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ è ðàñøèðÿåò êðóãîçîð. Òîëü-
êî 3% ñòóäåíòîâ èçíà÷àëüíî õîòåëè áûòü ïðåïîäàâàòå-
ëÿìè. 7% ðåñïîíäåíòîâ îòâåòèëè, ÷òî íå çíàëè, ÷åì èõ
ïðèâëåêëà ïðîôåññèÿ â èíîÿçû÷íîé êóëüòóðå. Íàïðè-
ìåð, «�ÿ íå çíàþ, ÷åì ìåíÿ ïðèâëåêëà ïðîôåññèÿ, íî
ïðåäñòàâëåíèÿ ó ìåíÿ î íåé áûëè ñîâñåì äðóãèå; ÿ íå
çíàëà, ÷åìó õîòåëà ïîñâÿòèòü ñâîþ æèçíü».

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî 20% ñòóäåíòîâ íå ñìîãëè
äàòü îòâåò íà âîïðîñ î ïðè÷èíàõ âûáîðà ïðîôåññèè,
÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î íåêîòîðîé íåÿñíîñòè ïðè÷èí
âûáîðà äàííîãî íàïðàâëåíèÿ, íåîáäóìàííîñòè ñâî-
èõ äåéñòâèé.

Ïðè âûäåëåíèè çíà÷èìûõ ìîìåíòîâ â èçó÷åíèè
èíîñòðàííîãî ÿçûêà ñòóäåíòû îòäàëè ïðåäïî÷òåíèå
ñëåäóþùåìó:

� çíàíèå ñàìîãî ÿçûêà; ëè÷íûé èíòåðåñ ê èíîñò-
ðàííîìó ÿçûêó; ïåðåâîä÷åñêèå óìåíèÿ (30%);

� âëàäåíèå êîììóíèêàòèâíûìè íàâûêàìè (10%);
� âîçìîæíîñòü ïóòåøåñòâîâàòü è îáùàòüñÿ (10%);
� ðàñøèðåíèå êðóãîçîðà â ðàçíûõ ñôåðàõ ÷åðåç ïî-

ëó÷åíèå ðàçíîïëàíîâîé èíôîðìàöèè íà èíîñòðàííîì
ÿçûêå (10%);

� âîçìîæíîñòü çàðàáîòàòü íà æèçíü; ðàáîòà çàã-
ðàíèöåé; àêòóàëüíîñòü è âîñòðåáîâàííîñòü èíîñòðàí-
íîãî ÿçûêà (íà êàæäîå óòâåðæäåíèå ïðèõîäèòñÿ ïî 3%
óïîìèíàíèé).

Ïðè îòâåòàõ íà âîïðîñ îá îæèäàíèÿõ îò ïðîôåññèè,
ìíåíèÿ ñòóäåíòîâ ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì:

� ñâÿçûâàþ ñâîè îæèäàíèÿ ñ òåì, ÷òî áóäó ðàáî-
òàòü ïî ïðîôåññèè, íî ýòî íå òî÷íî, ìîæåò áûòü, áóäó
ïåðåâîä÷èêîì (17%);

� ñâÿçûâàþ ñ âîçìîæíîñòüþ õîðîøåãî çàðàáîòêà (16%);
� ñâÿçûâàþ ñ âîçìîæíîñòüþ òðóäîóñòðîéñòâà çà ðó-

áåæîì (10%);
� ñâÿçûâàþ ñ ïåðñïåêòèâîé ïóòåøåñòâèÿ ïî ìèðó (10%);

� ÿ íå äóìàëà îá ýòîì (3%).
Òàêèì îáðàçîì, ó ñòóäåíòîâ, ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðåïî-

äàâàòåëÿìè, â áîëüøåé ñòåïåíè ïðîÿâëÿåòñÿ âíåøíèé
âåäóùèé ìîòèâ äåÿòåëüíîñòè, îáóñëîâëåííûé ýêîíîìè-
÷åñêîé ñîñòàâëÿþùåé, âëèÿíèåì îêðóæåíèÿ ñòóäåíòà è
äð. Âûÿâëåííûé âíóòðåííèé ìîòèâ â âûáîðå ïðîôåñ-
ñèè èíòåðåñåí, íà íàø âçãëÿä, òåì, ÷òî ñòóäåíòû àêòèâ-
íî èñïîëüçóþò ðåòðîñïåêòèâíóþ è ñèòóàòèâíóþ ðåôëåê-
ñèþ â àíàëèçå ñëîæèâøåéñÿ ñèòóàöèè, ÷òî ãîâîðèò îá
îòñóòñòâèè êîíôîðìíîñòè (ñëó÷àéíîñòè, íåîáîñíîâàí-
íîñòè) âûáîðà ñôåðû áóäóùåé äåÿòåëüíîñòè.

Â ãðóïïå ñòóäåíòîâ îñíîâàíèåì äëÿ ïðîôåññèîíàëü-
íîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ â îáëàñòè èíîñòðàííîãî ÿçûêà
ïîñëóæèëè:

1. Îñîáåííîñòè, ñâÿçàííûå ñî çíàíèåì è âëàäåíè-
åì èíîñòðàííûì ÿçûêîì. Îòëè÷íîå çíàíèå èíîñòðàí-
íîãî ÿçûêà, èñòîðèÿ ÿçûêà, ñòðàí èçó÷àåìîãî ÿçûêà,
èõ ëèòåðàòóðû è êóëüòóðû (60%); âëàäåíèå êîììóíè-
êàòèâíûìè íàâûêàìè (23%); øèðîêèå ôîíîâûå çíà-
íèÿ è ýðóäèöèÿ îáùåãî ïëàíà (20%); íàâûêè ñàìîîá-
ðàçîâàíèÿ â èçó÷åíèè èíîñòðàííîãî ÿçûêà è ïðèìå-
íåíèè åãî íà ïðàêòèêå (17%); óìåíèå áûñòðî ïåðåêëþ-
÷àòüñÿ ñ îäíîãî ÿçûêà íà äðóãîé (14%); âëàäåíèå ïå-
äàãîãè÷åñêèìè íàâûêàìè è çíàíèåì ìåòîäèêè ïðåïî-
äàâàíèÿ èíîñòðàííîãî ÿçûêà (7%).

2. Ïñèõîëîãè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè ëè÷íîñòè â
óñëîâèÿõ èíîÿçû÷íîé êóëüòóðû. Çíàíèå ïñèõîëîãèè
(10%); òîëåðàíòíîñòü (ò.ê. ïðîôåññèîíàëó ïðèõîäèò-
ñÿ îáùàòüñÿ ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè äðóãèõ êóëüòóð); ðà-
áîòîñïîñîáíîñòü; íàõîä÷èâîñòü; äèïëîìàòè÷íîñòü;
÷óâñòâî þìîðà; îïòèìèçì; òåðïåíèå; õîðîøàÿ ïàìÿòü;
òàêòè÷íîñòü; âîñïèòàííîñòü; êðåàòèâíîñòü.

Íàðÿäó ñ óêàçàííûìè îñíîâàíèÿìè ïðîôåññèî-
íàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ, ñòóäåíòàìè áûëè âûäåëå-
íû òðóäíîñòè ïðîöåññà îáó÷åíèÿ èíîñòðàííîìó ÿçû-
êó è îñâîåíèÿ èíîÿçû÷íîé êóëüòóðû. Òðóäíîñòè áûëè
êëàññèôèöèðîâàíû íàìè ñ òî÷êè çðåíèÿ ïðèíöèïîâ
îðãàíèçàöèè ó÷åáíîãî ïðîöåññà: ìåòîäè÷åñêèå, îðãà-
íèçàöèîííûå, îïûòíî-ýêñïåðèìåíòàëüíûå, ñâÿçàííûå
ñ îñâîåíèåì ïðåäìåòíîé îáëàñòè (ïðîíèêíîâåíèå,
èíòåðïðåòàöèÿ èíîñòðàííîãî ÿçûêà è êóëüòóðû).

Â ïåðâóþ ãðóïïó âîøëè òðóäíîñòè ìåòîäè÷åñêîãî
õàðàêòåðà:

� ïðè èçó÷åíèè òåîðåòè÷åñêèõ äèñöèïëèí áûëî
ñëèøêîì ìàëî ïðàêòè÷åñêèõ çàíÿòèé (15%);

� íåõâàòêà ñîâðåìåííûõ çíàíèé (13%);
� öåëü ïðåïîäàâàíèÿ íåêîòîðûõ äèñöèïëèí îñòà-

ëàñü íåÿñíîé; ìíîãèå äèñöèïëèíû ïðîñòî ïðîõîäÿò
äàðîì, íå îñòàâëÿÿ íèêàêèõ ñëåäîâ, à òåì áîëåå çíà-
íèé; íå ñîãëàñîâàíà åäèíàÿ ñèñòåìà òðåáîâàíèé ê ñòó-
äåíòàì ìåæäó ïðåïîäàâàòåëÿìè.

Òðóäíîñòè îðãàíèçàöèîííîãî ïëàíà áûëè ñôîðìó-
ëèðîâàíû ñòóäåíòàìè òàê:

� íåò ïîäõîäÿùèõ àóäèòîðèé è íåäîñòàòî÷íîå êî-
ëè÷åñòâî ÒÑÎ (20%);

� ñîñòàâëÿåìîå äëÿ ñòóäåíòîâ ðàñïèñàíèå îáû÷íî
íåóäîáíî (17%);

� íåõâàòêà âðåìåíè íà ïîäãîòîâêó ê çàíÿòèÿì (15%);
� îòñóòñòâèå ñàìîîðãàíèçîâàííîñòè (12%).
Îïûòíî-ýêñïåðèìåíòàëüíûå äåôèöèòû áûëè îïðå-

äåëåíû ñòóäåíòàìè ÷åðåç íåõâàòêó ìàòåðèàëîâ íàó÷-
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íîãî ïëàíà; çàòðóäíåíèÿ â ïîèñêå è ïîäáîðå íåîáõî-
äèìûõ èññëåäîâàòåëüñêèõ äàííûõ â áèáëèîòåêå (îñî-
áåííî çà ïîñëåäíèå ãîäû) � 21%.

Â ÷åòâåðòóþ ãðóïïó âîøëè òðóäíîñòè â ñôåðå îñâîå-
íèÿ (ïðîíèêíîâåíèÿ, èíòåðïðåòàöèè) èíîñòðàííîãî ÿçû-
êà è êóëüòóðû:

� íåäîñòàòîê ÿçûêîâîé ïðàêòèêè, â òîì ÷èñëå îá-
ùåíèå ñ íîñèòåëÿìè èíîñòðàííîãî ÿçûêà (33%); íåâîç-
ìîæíîñòü îñâîèòü èíîÿçû÷íóþ êóëüòóðó ñ «îðèãèíà-
ëîì», ò.å. â ñòðàíå èçó÷àåìîãî ÿçûêà; îòîðâàííîñòü
ó÷åáíûõ çíàíèé îò ðåàëèé èíîÿçû÷íîé êóëüòóðû.

Íóæíî îòìåòèòü, ÷òî 37% ñòóäåíòîâ íå ñìîãëè íå
òîëüêî ðàçäåëèòü òðóäíîñòè íà ïðåäëîæåííûå ãðóï-
ïû, íî è âûäåëèòü òðóäíîñòè âîîáùå. Ïî íàøåìó ìíå-
íèþ, ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò îá îáùèõ òðóäíîñòÿõ ñòó-
äåíòîâ â ïëàíå îñâîåíèÿ ïðåäìåòíîãî ñîäåðæàíèÿ.
Îòñóòñòâèå ÷åòêîé ëîãèêè âîñïðèÿòèÿ ïðåäìåòîâ, ñè-
ñòåìàòè÷íîñòè ðàáîòû è ñôîðìèðîâàííîé ðåôëåêñèâ-
íîé ïîçèöèè íå ïîçâîëÿþò îïðåäåëèòü äåôèöèòû ñîá-
ñòâåííîé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Òàêàÿ ñè-
òóàöèÿ äåëàåò çàòðóäíèòåëüíûì ïðîöåññ ïðîäâèæåíèÿ
ñòóäåíòà íå òîëüêî â ïîëå ïðåäìåòíîãî ïðîñòðàíñòâà,
íî è ñîáñòâåííî ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ.

Îòâå÷àÿ íà âîïðîñ î òîì, ÷òî ñòóäåíòû èçìåíèëè
áû â ïðîöåññå ñâîåé ïîäãîòîâêè, îíè àêöåíòèðîâàëè
âíèìàíèå íà ñëåäóþùèõ ìîìåíòàõ:

� óâåëè÷èë áû êîëè÷åñòâî ÷àñîâ ÿçûêîâîé ïðàêòè-
êè è îáùåíèå ñ íîñèòåëÿìè ÿçûêà (30%);

� íåêîòîðûå êóðñû óäàëèë áû èç ïðîãðàìì îáó÷å-
íèÿ (13%);

� ââåë áû áîëüøå íåîáõîäèìûõ ïðåäìåòîâ (ñòðà-
íîâåäåíèå, ïñèõîëîãèÿ, ðóññêèé ÿçûê) (7%).

Àíêåòû ïðåïîäàâàòåëåé ïîêàçûâàþò, ÷òî áîëåå
70% ðåñïîíäåíòîâ ñ÷èòàþò âûáîð ñôåðû ïðîôåññèî-
íàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ïðàâèëüíûì, 10% ñ÷èòàþò ñâîé
âûáîð â íàñòîÿùèé ìîìåíò îñîçíàííûì, ïðàâèëüíûì
è óäà÷íûì, äîïóñêàÿ âîçìîæíîñòü ïðîôåññèîíàëüíî-
ãî ïåðåîïðåäåëåíèÿ. Ñî ñòîðîíû ïåäàãîãîâ ñóáúåêòèâ-
íàÿ îöåíêà óðîâíÿ ïðîôåññèîíàëèçìà îòìå÷åíà êàê:

� âûñîêàÿ; äîñòàòî÷íî âûñîêàÿ (25%) (ÿ ñ÷èòàþ ñâîé
óðîâåíü âûñîêèì, íî îí áûë îáóñëîâëåí è äîñòèãíóò
áîëüøèì óñåðäèåì, äîëãîé ïåäàãîãè÷åñêîé ïðàêòèêîé
ñ ïðèìåíåíèåì ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ îáó÷åíèÿ);

� î÷åíü õîðîøàÿ; äîñòàòî÷íàÿ (15%);
� ñðåäíÿÿ (20%);
� íèæå ñðåäíåãî (óðîâåíü íà÷èíàþùèé � 5%).
À ñðåäè íàèáîëåå çíà÷èìûõ äîñòèæåíèé îòìå÷àþò:
� îâëàäåíèå ïñèõîëîãè÷åñêèìè, ïåäàãîãè÷åñêèìè,

ìåòîäè÷åñêèìè íàâûêàìè ïðåïîäàâàíèÿ èíîñòðàííî-
ãî ÿçûêà (15%);

� ðàçðàáîòêà ðàçíîîáðàçíûõ ìåòîäè÷åñêèõ ìàòå-
ðèàëîâ (10%);

� ïîíèìàíèå òîãî, ÷òî ìîè ïðîôåññèîíàëüíûå íà-
âûêè áûëè, åñòü è áóäóò âîñòðåáîâàíû (10%);

� ðàáîòà â óíèâåðñèòåòå (10%);
� ó÷àñòèå â ìåæäóíàðîäíûõ ïðîåêòàõ, îòëè÷íîå

çíàíèå ÿçûêà (10%);
� íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ (5%).
Òàêèì îáðàçîì, íàìè ôèêñèðóåòñÿ ïðîòèâîðå÷èå: ñòó-

äåíòû îòìå÷àþò òðóäíîñòè îñâîåíèÿ èíîñòðàííîãî ÿçûêà,
îäíàêî ïðåïîäàâàòåëè óêàçûâàþò äîñòàòî÷íî âûñîêèé

ïðîôåññèîíàëüíûé óðîâåíü. Âûäåëÿåìûå òðóäíîñòè, íà
íàø âçãëÿä, çàòðóäíÿþò ïðîöåññ ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìî-
îïðåäåëåíèÿ ñòóäåíòîâ, íå ïîçâîëÿþò â ïîëíîé ìåðå âûðà-
áîòàòü èññëåäîâàòåëüñêóþ ïîçèöèþ â ïðåäìåòíîñòè èíîñ-
òðàííîãî ÿçûêà. Âìåñòå ñ òåì ïðåïîäàâàòåëè òàêæå îòìå-
÷àþò òðóäíîñòè, êîòîðûå ïåðåêëèêàþòñÿ ñ òðóäíîñòÿìè
ñòóäåíòîâ (èçìåíåíû ïðèîðèòåòû è çíà÷èìîñòü). Ïåðâàÿ
÷àñòü ñôîðìèðîâàíà èç ïðîôåññèîíàëüíûõ îðãàíèçàöèîí-
íî-ìåòîäè÷åñêèõ òðóäíîñòåé:

� íåõâàòêà ëèòåðàòóðû, âèäåî-, àóäèîìàòåðèàëîâ;
âûñîêèå öåíû íà ó÷åáíèêè è ñëîâàðè; íåîáõîäèìîñòü
êîïèðîâàíèÿ ìàòåðèàëîâ äëÿ ñòóäåíòîâ; îòñóòñòâèå
ãàçåò, æóðíàëîâ íà èíîñòðàííîì ÿçûêå, ëèíãîôîííî-
ãî êàáèíåòà (80%);

� ïðèìåíåíèå ðàçíûõ ìåòîäèê ïðåïîäàâàíèÿ èíîñ-
òðàííîãî ÿçûêà è èõ ýëåìåíòîâ (50%);

� íèçêàÿ îïëàòà òðóäà (45%);
� íåõâàòêà âðåìåíè (35%);
� î÷åíü áîëüøèå íàãðóçêè (30%);
� íåõâàòêà êóðñîâ ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè, ñå-

ìèíàðîâ, ïðîôåññèîíàëüíîãî îáùåíèÿ, âçàèìîïîñå-
ùåíèÿ çàíÿòèé (30%);

� îòñóòñòâèå êîìàíäèðîâîê çà ðóáåæ è ïðàêòèêè
îáùåíèÿ ñ íîñèòåëÿìè ÿçûêà (25%);

� òðóäíîñòü â îòñóòñòâèè äèñöèïëèíû è ó÷åáíûõ
íàâûêîâ ó ñòóäåíòîâ � 15% (îïîçäàíèÿ íà çàíÿòèÿ,
íåâûïîëíåíèå äîìàøíèõ çàäàíèé, íåóâàæåíèå ê ïðå-
ïîäàâàòåëÿì è ñòóäåíòàì, ïðîïóñêè çàíÿòèé, íèçêàÿ
ìîòèâàöèÿ, íåóìåíèå ðàáîòàòü ñàìîñòîÿòåëüíî).

Âòîðàÿ ÷àñòü ñîñòîèò èç êóëüòóðíî-ëèíãâèñòè÷åñ-
êèèõ òðóäíîñòåé:

� òðóäíîñòü â ïîíèìàíèè è îáúÿñíåíèè íåêîòîðûõ
ðåàëèé èíîÿçû÷íîé êóëüòóðû, ò.ê. îíè íå âñòðå÷àþò-
ñÿ â êóëüòóðå è ÿçûêå íàøåé ñòðàíû, è ìû íå èìååì î
íèõ äåòàëüíîãî äîñòîâåðíîãî ïðåäñòàâëåíèÿ, ñëåäî-
âàòåëüíî, êðàéíå òðóäíî íàó÷èòü ýòîìó ïðåäñòàâëå-
íèþ ñòóäåíòîâ (45%).

Ïðåïîäàâàòåëè, â îòëè÷èå îò ñòóäåíòîâ, çàíèìàþò
ðåôëåêñèâíóþ ïîçèöèþ ïî îòíîøåíèþ ê ôèêñèðóåìûì
òðóäíîñòÿì è îòìå÷àþò èçìåíåíèÿ, êîòîðûå ïîçâîëÿ-
þò ïðåîäîëåòü ïðîáëåìû è äåôèöèòû, ñäåëàòü ïðîöåññ
èçó÷åíèÿ èíîñòðàííîãî ÿçûêà áîëåå ýôôåêòèâíûì:

� óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà ÷àñîâ ïî ïðåäìåòàì (èñòî-
ðèÿ è ëèòåðàòóðà ñòðàí èçó÷àåìîãî ÿçûêà, ëåêñèêà, ïå-
ðåâîä, ìåòîäèêà ïðåïîäàâàíèÿ èíîñòðàííîãî ÿçûêà,
ïåäàãîãèêà, ïñèõîëîãèÿ, ïðàâèëà ýòèêåòà, ðèòîðèêà,
ïîñòàíîâêà ãîëîñà, àêòåðñêîå ìàñòåðñòâî, ëîãèêà) (30%);

� óâåëè÷åíèå äîëè ïðèìåíåíèÿ ÒÑÎ â ïîäãîòîâêå (20%);
� óâåëè÷åíèå ïðàêòèêè îáùåíèÿ ñ íîñèòåëÿìè ÿçû-

êà (20%);
� ââåäåíèå áîëåå ãëóáîêîå èçó÷åíèå èíîÿçû÷íîé

êóëüòóðû (20%);
� ââåäåíèå òðàäèöèè êóðàòîðñòâà íàä ìîëîäûìè

ïåäàãîãàìè; ñîêðàùåíèå êîëè÷åñòâà ñòóäåíòîâ â ãðóï-
ïàõ; êîððåêöèÿ êóðñîâ (íà êàæäîå èç óòâåðæäåíèé
ïðèõîäèòñÿ ïî 5% óïîìèíàíèé).

Ñëåäóåò îòìåòèòü áîëüøîå âëèÿíèå èíîÿçû÷íîé
êóëüòóðû â öåëîì è â îáëàñòè ïðîôåññèîíàëüíîé ðåà-
ëèçàöèè � â ÷àñòíîñòè. Âëèÿíèå èíîÿçû÷íîé êóëüòó-
ðû îòìå÷àåòñÿ êàê â ñîöèàëüíîì ïëàíå (ïîâñåäíåâíîé
æèçíè), òàê è â ïðîôåññèîíàëüíîé îáëàñòè.
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Â ïåðâóþ ãðóïïó áûëè âíåñåíû îòâåòû ïåäàãîãîâ,
ïîêàçûâàþùèå îñíîâîïîëàãàþùóþ ðîëü èíîñòðàííî-
ãî ÿçûêà â èõ æèçíè: «�èíîñòðàííûé ÿçûê ñî ìíîé
ïîâñþäó äíåì è íî÷üþ, îí ÿâëÿåòñÿ è ñòèëåì ìîåé æèç-
íè. Òåì, êòî ñ ýòèì íå ñîãëàñåí, ÿ íå ñîâåòîâàë áû ñâÿ-
çûâàòü ñåáÿ ñ íèì, êàê ñ ïðîôåññèåé; ÿ ïîëó÷èëà âîç-
ìîæíîñòü çàíèìàòüñÿ âñþ æèçíü ëþáèìûì äåëîì; ÿ
äîñòèãëà öåëè èçó÷èòü èíîñòðàííûé ÿçûê ïî÷òè â ñî-
âåðøåíñòâå; èíîñòðàííûé ÿçûê è èíòåðåñ ê íåìó çàòÿ-
ãèâàþò; èíîñòðàííûé ÿçûê � ýòî õëåá íàñóùíûé è ñìûñë
ìîåé æèçíè, ýòî � ïðîôåññèÿ è õîááè» � (80%).

Âòîðóþ ãðóïïó ñôîðìèðîâàëè îòâåòû, êîòîðûå ïî-
êàçûâàþò, ÷òî èíîñòðàííûé ÿçûê îòêðûë ïåäàãîãàì
ïîíèìàíèå èíîÿçû÷íîé êóëüòóðû è îñîáîå îòíîøåíèå
ê ðîäíîìó ÿçûêó è êóëüòóðå:

� èíîñòðàííûé ÿçûê äàåò âîçìîæíîñòü ïîçíàòü ñåáÿ
è ìèð ñ òî÷êè çðåíèÿ äðóãîé êóëüòóðû è ñàìó èíîÿ-
çû÷íóþ êóëüòóðó êàê òàêîâóþ, åå àñïåêòû, ðåàëèè è
ñîñòàâëÿþùèå ìèðîîùóùåíèÿ è ìèðîâîñïðèÿòèÿ íî-
ñèòåëåé èíîÿçû÷íîé êóëüòóðû (55%);

� èíîñòðàííûé ÿçûê äàåò âîçìîæíîñòü áûòü â êóðñå
âñåõ ñîáûòèé, ïðîèñõîäÿùèõ â ìèðå; áåç åãî çíàíèÿ è çíà-
íèÿ êóëüòóðû â ñîâðåìåííîì ìèðå íåâîçìîæíî æèòü è âå-
ñòè îòêðûòûé äèàëîã; ÿ ïîëó÷èëà âîçìîæíîñòü ëó÷øå ïî-
íèìàòü ïîëèòè÷åñêèå è èñòîðè÷åñêèå ñîáûòèÿ, ñìîòðåòü
íà íèõ ãëàçàìè äðóãèõ ëþäåé; èíîñòðàííûé ÿçûê âëèÿåò
íà îáðàç ìûøëåíèÿ, íà÷èíàåøü îñîçíàâàòü òîò ôàêò, ÷òî
ìîæåò ñóùåñòâîâàòü äðóãàÿ òî÷êà çðåíèÿ (55%);

� èíîñòðàííûé ÿçûê ïîçâîëÿåò ëó÷øå ïîíÿòü è îöåíèòü
ðîäíîé ÿçûê è êóëüòóðó, èõ êðàñîòó è ðàçíîîáðàçèå; èíîÿ-
çû÷íàÿ êóëüòóðà ñèëüíî âëèÿåò íà ðóññêóþ êóëüòóðó. Ïî-
ÿâèëàñü âîëíà çàèìñòâîâàíèé, êîòîðûå, ê ñîæàëåíèþ, íå
âñåãäà ãàðìîíè÷íû è óìåñòíû; èíîñòðàííûé ÿçûê âëèÿåò
íà íàöèîíàëüíîå ñàìîñîçíàíèå, äàåò âîçìîæíîñòü áðàòü
ëó÷øåå èç äðóãîé êóëüòóðû è áåðåæíî ñîõðàíÿòü ñâîå (45%);

� èíîñòðàííûé ÿçûê ðàñøèðÿåò ãðàíèöû ìèðîâîç-
çðåíèÿ (10%);

Â òðåòüåé ãðóïïå ñîáðàíû îòâåòû, ïîäòâåðæäàþ-
ùèå, ÷òî èíîñòðàííûé ÿçûê îêàçàë âëèÿíèå (â îñíîâ-
íîì ïîëîæèòåëüíîå) íà  ðàçâèòèå ðàçíîîáðàçíûõ êà-
÷åñòâ ëè÷íîñòè:

� èíîñòðàííûé ÿçûê óñîâåðøåíñòâîâàë ïðàêòèêó ýòè-
êåòà, âçàèìîäåéñòâèÿ è îáùåíèÿ ñ äðóãèìè ëþäüìè (75%);

� èíîñòðàííûé ÿçûê äàë âîçìîæíîñòü áåñêîíå÷íî ðàç-
âèâàòü ëè÷íîñòü, çàñòàâëÿåò ïîñòîÿííî ðàáîòàòü íàä ñî-
áîé, äåðæèò â òîíóñå, ïîääåðæèâàåò èíòåðåñ ê æèçíè, âëè-
ÿåò íà ñòàíîâëåíèå ãàðìîíè÷íî ðàçâèòîé ëè÷íîñòè (65%);

� èíîñòðàííûé ÿçûê ðàçâèë ñïîñîáíîñòü ïëàíèðî-
âàòü è ðàöèîíàëüíî îðãàíèçîâûâàòü ñâîþ äåÿòåëü-
íîñòü (30%);

� èíîÿçû÷íàÿ êóëüòóðà ðàçâèëà âî ìíå ëþáîâü ê
ïîðÿäêó è ÷èñòîòå (30%);

� èíîñòðàííûé ÿçûê ñïîñîáñòâîâàë ðàçâèòèþ òà-
êèõ êà÷åñòâ ëè÷íîñòè, êàê ðàáîòîñïîñîáíîñòü, öåëåó-
ñòðåìëåííîñòü, íàñòîé÷èâîñòü, óïîðñòâî, òðóäîëþáèå,
îòâåòñòâåííîñòü (30%);

� èíîñòðàííûé ÿçûê ðàçâèë ëîãèêó (25%);
� èíîñòðàííûé ÿçûê ðàçâèë òàêèå êà÷åñòâà, êàê íà-

áëþäàòåëüíîñòü, ëþáîçíàòåëüíîñòü, âíèìàíèå, èñ÷åç-
ëà çàñòåí÷èâîñòü è íåðåøèòåëüíîñòü, ÿ ðàñêðåïîñòè-
ëàñü ïñèõîëîãè÷åñêè è òâîð÷åñêè ïîäõîæó ê ðåøåíèþ
ëþáûõ çàäà÷ (20%);

� èíîñòðàííûé ÿçûê ðàçâèë óñèä÷èâîñòü (20%).
Ïðè îòâåòå íà âîïðîñ î òîì, ÷òî èíîñòðàííûé ÿçûê

êàê ïðîôåññèÿ äàë/îòêðûë ïåäàãîãàì, áûëî âûäåëåíî
ñëåäóþùåå:

� èíîñòðàííûé ÿçûê äàë íåîãðàíè÷åííûå âîçìîæ-
íîñòè äëÿ îáùåíèÿ, ïîçíàíèÿ ìèðà è êóëüòóðû äðóãî-
ãî ÿçûêà (30%);

� èíîñòðàííûé ÿçûê äàë âîçìîæíîñòü ïðèìåíåíèÿ
ìîèì ëèäåðñêèì êà÷åñòâàì, ïîìîã ðåàëèçîâàòü ñåáÿ,
âûðàñòè â ïðîôåññèîíàëüíîì ïëàíå (30%);

� èíîñòðàííûé ÿçûê äàë ìíå âîçìîæíîñòü ïîñìîò-
ðåòü ìèð â êà÷åñòâå ïåðåâîä÷èöû (10%);

� èíîñòðàííûé ÿçûê îòêðûë ìíîãîå â ñàìîé ñåáå è
ïîñòîÿííî îòêðûâàåò íîâîå â ïðèðîäå ÷åëîâåêà; äàë
äîðîãó â æèçíü, âîçìîæíîñòü çàíÿòü ñâîå ìåñòî â îá-
ùåñòâå, áûòü åìó ïîëåçíîé; äàë âîçìîæíîñòü èçó÷èòü
äðóãèå ñôåðû çíàíèé ÷åðåç ïåðåâîäû (íà êàæäîå èç óò-
âåðæäåíèé ïðèõîäèòñÿ ïî 5% óïîìèíàíèé).

Ïðîöåññ ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ è
ñàìîðåàëèçàöèè ìíîãîãðàííûé è ìíîãîïëàíîâûé. Îí
áóäåò ñêëàäûâàòüñÿ èç ïðåäìåòíîé îáëàñòè, óðîâíÿ
ñôîðìèðîâàííîñòè ðåôëåêñèè è îáëàñòè èíîÿçû÷íîé
êóëüòóðû (óðîâíÿ åå ïðèíÿòèÿ). Ïðîâåäåííàÿ ðàáîòà
ïîêàçûâàåò, ÷òî èíîÿçû÷íàÿ êóëüòóðà â áîëüøåé ñòå-
ïåíè ïîçâîëÿåò ðàçâèâàòü èññëåäîâàòåëüñêóþ, ðåôëåê-
ñèâíóþ ïîçèöèþ, èñêàòü è ïðîâîäèòü àíàëîãèè â
êóëüòóðå íîñèòåëÿ ÿçûêà. Ñòóäåíòû è ïðåïîäàâàòå-
ëè, àêòèâíî îñâàèâàþùèå èíîÿçû÷íóþ êóëüòóðó êàê
ñôåðó ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, èíòåíñèâíî
èñïîëüçóþò ðåòðîñïåêòèâíóþ, ñèòóàòèâíóþ è ïåðñ-
ïåêòèâíóþ ðåôëåêñèþ êàê ìåõàíèçì ïðîôåññèîíàëü-
íîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ è ñàìîðåàëèçàöèè.
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