




Аннотация 

В данной работе рассматривается нецензурная лексика как составная часть речевой 

культуры современной молодёжи, в том числе детей и подростков. Исследуется 

распространённость данной лексики в различных возрастных группах молодёжи, а также 

влияние на данной лексики на данные категории лиц. 

В первой части работы рассматривается явление употребления мата в современной 

детской и подростковой среде. В первом параграфе описывается возможное влияние 

нецензурной лексики на психофизиологическое влияние формирующейся личности 

ребёнка. Во втором параграфе описываются результаты проведённых иными 

исследователями работ по данной теме, а также результаты проведённой автором фокус-

группы. Приводятся результаты сверки и перепроверки информации, представленной в 

исследованиях иных авторов. 

Во второй главе исследуется употребление нецензурной лексики учащимися 

старших классов школ и студентами. В первом параграфе приводятся результаты 

проведённого автором социологического исследования, позволившего отследить в 

динамике мнение подростков на проблему мата в различных возрастных группах. Во 

втором параграфе приводятся результаты социологического исследования, направленного 

на выявление распространённости и особенности употребления нецензурной лексики 

студентами томских вузов. 

В ходы выполнения работы была проведена пробная исследовательская работа в 

виде фокус-группы, в ходе которой были уточнены аспекты отношения детей к 

нецензурной лексике. На основе полученных результатов был составлен список вопросов 

для анкет, с помощью которых был произведён опрос учащихся средних и старших классов 

томских школ, а также студентов томских вузов. 

Данное исследование помогло понять степень распространённости нецензурной 

лексики среди томской молодёжи, узнать о негативной влиянии, оказываемом через 

употребление нецензурной лексики, а также просчитать возможные риски, которым в связи 

с этим могут быть подвержены школьники. 
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Введение 

Причины использования ненормативной лексики разнообразны. Ранее и в 

настоящий момент включение в ежедневный лексикон подобных выражений может 

обуславливаться как эмоциональным состоянием человека, так и его стремлением 

продемонстрировать своё особое положение окружающим. На сегодняшний день, в 

некоторых случаях матерная брань является неотъемлемой частью лексики, во многих 

профессиях трудовая деятельность по факту крайне тесно связана с использованием 

ненормативных выражений (в частности, они сильно распространены в армейской среде, 

не смотря на существующий в военном законодательстве запрет на использование 

нецензурной брани)1.  В настоящее время мат находится в стадии изменения своего статуса, 

а значит и сфер допустимого и недопустимого его применения. Неотъемлемой частью  

современной культуры, в том числе и современной речевой культуры, является вербальная 

агрессия, активным агентом которой является матерная лексика. Мат прочно укрепился в 

статусе естественной и привычной для многих частью повседневной речи. Многие 

исследования234 отмечают, что нецензурная лексика на сегодняшний день является 

привычной особенностью повседневной жизни людей, в том числе и лиц, не достигших 

совершеннолетия. Происходит это в том числе за счёт расширения своего употребления в 

медийном пространстве – мат всё чаще попадает в средства массовой информации, 

различную рекламу, в выступления общественных деятелей на публике. 

При этом публичное употребление подобных выражений является административно 

наказуемым деянием. Согласно статье 20.1 Кодекса об административных 

правонарушениях Российской Федерации5, является наказуемым:  

«1. Мелкое хулиганство, то есть нарушение общественного порядка, выражающее 

явное неуважение к обществу, сопровождающееся нецензурной бранью в общественных 

                                                           
1 М.Н. Крылова. Наши дети: жизнь в условиях неблагоприятного языкового окружения [Электронный ресурс] 

/ М.Н. Крылова – Метеор-сити, №1, 2017. – 18 с. – URL: https://cyberleninka.ru/article/n/nashi-deti-zhizn-v-

usloviyah-neblagopriyatnogo-yazykovogo-okruzheniya (дата обращения: 20.02.2018). 
2 Д.А. Дубровина. Сквернословие у подростка: сущность, особенности и психолого-педагогическая 

пропедевтика [Электронный ресурс] / Д.А. Дубровина – Екатеринбург : Педагогическое образование в России, 

№9, 2015. – 52 с. – URL: https://cyberleninka.ru/article/n/skvernoslovie-u-podrostka-suschnost-osobennosti-i-

psihologo-pedagogicheskaya-propedevtika (дата обращения: 26.02.2018). 
3 Г. Р. Власян. Проникновение ненормативной лексики в язык повседневного общения [Электронный ресурс] 

/ Г.Р. Власян – Челябинск: Вестник Челябинского государственного университета. Филология. 

Искусствоведение, №89, 2014. – С. 15-17– URL: https://cyberleninka.ru/article/n/proniknovenie-nenormativnoy-

leksiki-v-yazyk-povsednevnogo-obscheniya (дата обращения: 19.02.2018). 
4 Башманова Е. Л. Причины и факторы распространения сквернословия среди учащейся молодежи 

[Электронный ресурс] / Башманова Е. Л. – Курск: Ученые записки. Электронный научный журнал Курского 

государственного университета,  2010 – URL: https://cyberleninka.ru/article/n/prichiny-i-faktory-rasprostraneniya-

skvernosloviya-sredi-uchascheysya-molodezhi (дата обращения: 26.02.2018). 
5 Кодекс Российской Федерации об административных правонарушениях. Статья 20.1 [Электронный ресурс]: 

федер. закон от 30.12.2001 N 195-ФЗ: (в ред. от 07.03.2018.) // КонсультантПлюс : справ. правовая система. – 

Версия Проф. – Электрон. дан. – М., 2018. – Доступ из локальной сети Науч. б-ки Том. гос. ун-та. 



местах, оскорбительным приставанием к гражданам, а равно уничтожением или 

повреждением чужого имущества, — влечёт наложение административного штрафа в 

размере от пятисот до одной тысячи рублей или административный арест на срок до 

пятнадцати суток. 

2. Те же действия, сопряжённые с неповиновением законному требованию 

представителя власти либо иного лица, исполняющего обязанности по охране 

общественного порядка или пресекающего нарушение общественного порядка, — влекут 

наложение административного штрафа в размере от одной тысячи до двух тысяч пятисот 

рублей или административный арест на срок до пятнадцати суток». 

В современной России использование нецензурной лексики не допускается в печати, 

на телевидении и прочих средствах массовой информации. Но при этом область 

допустимого присутствия околоматерной лексики или лексики, намекающей на матерное 

её свойство, стала куда более широкой, чем в советское время. Если ранее подобные 

выражения в любых формах жёстко отвергались цензурой, то в нынешней РФ стали 

допустимыми использования «запикиваний», если речь идёт про аудио- или видеоформат 

материалов, а также замена каких-либо букв в нецензурных словах и словосочетаниях 

звёздочками, таким образом, чтобы матерный подтекст оставался уловимым. Помимо 

этого, в сфере современного искусства нецензурная лексика также является употребляемой, 

хоть и с некоторыми ограничениями (по закону1, помимо теле- и радиоэфиров, запрещены 

к большому прокату фильмы, содержащие нецензурную лексику, а также в театральных 

постановках). В частности, она присутствует в современной литературе (например, в 

произведениях В. Пелевина, З. Прилепина, Э. Лимонова и др.), в музыке (творчество С. 

Шнурова, Ю. Клинских, Е. Летова, в русскоязычном рэпе и т.д.), а также в кинематографе 

(фильм Духless, сериал «Полицейский с рублёвки» и др.), в блогосфере.  

Некоторыми исследователями23отмечается, что расширение границы употребления 

мата связано с произошедшими в 90-е годы XX века социальными преобразованиями, 

повлекшими за собой неизбежные изменения в области речевой культуры. Демократизация 

и либерализация норм допустимого информационного ряда в СМИ породили сдвиг в 

                                                           
1 О государственном языке Российской Федерации. Статья 1 [Электронный ресурс]: Федеральный закон от 

01.06.2005 N 53-ФЗ (в ред. от 05.05.2014) // КонсультантПлюс : справ. правовая система. – Версия Проф. – 

Электрон. дан. – М., 2018. – Доступ из локальной сети Науч. б-ки Том. гос. ун-та. 
2 М.Н. Крылова. Наши дети: жизнь в условиях неблагоприятного языкового окружения [Электронный ресурс] 

/ М.Н. Крылова – Метеор-сити, №1, 2017. – 18 с. – URL: https://cyberleninka.ru/article/n/nashi-deti-zhizn-v-

usloviyah-neblagopriyatnogo-yazykovogo-okruzheniya (дата обращения: 20.02.2018). 
3 Д.А. Дубровина. Сквернословие у подростка: сущность, особенности и психолого-педагогическая 

пропедевтика [Электронный ресурс] / Д.А. Дубровина – Екатеринбург : Педагогическое образование в России, 

№9, 2015. – 52 с. – URL: https://cyberleninka.ru/article/n/skvernoslovie-u-podrostka-suschnost-osobennosti-i-

psihologo-pedagogicheskaya-propedevtika (дата обращения: 26.02.2018). 



области повседневной речи носителей русского языка, сделав «легализованными» в глазах 

граждан многие лексические единицы, до того считавшиеся неуместными в публичном 

употреблении. В результате многолетней практики постепенного расширения границ 

допустимого публичного использования различных «неудобных» выражений, слов и фраз, 

изменения в культурноречевой ситуации приобрели устойчивое положение. 

Соответственно, подобные изменения коснулись и подростковой среды. Культура 

речи в данной возрастной группе наиболее чутко реагирует на любые социальные 

изменения, в определённом смысле речь подрастающего поколения является индикатором 

состояния общества. Но при всём при этом она является ещё и непосредственно 

воздействующим на формирование личности фактором. В данном контексте очень важно 

понимать, какую роль играет в жизни молодёжи, в том числе детей и подростков, мат. 

Стоит отметить, что проблема мата в языковой культуре как современного общества 

в целом, так и молодёжи в частности, уже поднималась в работах исследователей. К 

примеру, в работе Г.Р. Власяна рассматривается тема возможных причин расширения 

границ допустимых норм в речевой культуре, проблема изменения литературных норм, а 

также проводит сравнительное сравнение расширения границ речевых норм в английском 

и русском языках. Данная работа хоть и не является большим исследованием, но, тем не 

менее, даёт нам полезную информацию для понимания сути феномена изменения 

культурных речевых норм. В вышеупомянутых статьях Крыловой М.Н. и Дубровиной Д.А. 

даётся большое количество теоретических, в достаточно большом объёме дающих нам 

картину реального положения дел в данной проблеме. Учитывая, что данная тема в 

профессиональной научной среде не является популярной, работы Крыловой М.Н. и 

Дубровиной Д.А. представляют собой особую ценность. Особенно стоит отметить работу 

Ковалёвой А.В. «Распространённость нецензурной лексики у школьников», в которой 

приведены результаты авторского социологического исследования по данной тематике. В 

нём достаточно качественно и подробно был проведён опрос учащихся школ, позволяющий 

составить более полную картину по данной проблематике. В целом, имеющихся 

исследований с актуальными данными по данной проблематике немного, ещё меньше 

таковых с какими-либо социологическими данными. Специфика проблемы нецензурной 

лексики в том, что она зачастую рассматривается в ряду прочих явлений современного 

положения культуры, в том числе и речевой. Исследования, направленные именно на тему 

употребления мата детьми, подростками и молодёжью в целом, которые бы не были 

публицистическими, любительскими или какими-либо ещё околонаучными работами, не  

являются популярными, а если таковые научные работы и имеются, то многие из них 

являются довольно устаревшими к сегодняшнему дню. 



Данная работа посвящена проблеме мата в языковой культуре молодёжи, в ней 

рассматривается влияние нецензурной лексики. 

Объект: речевая культура современных подростков и студентов.  

Предмет: нецензурная лексика в речевой культуре современных подростков и 

студентов. 

Проблема: каково отношение подростков и студентов к употреблению мата? 

Цель: определить особенности отношения подростков и студентов к употреблению 

мата и выявить степень его распространенности среди молодежи г Томска. 

Для выполнения работы и достижения поставленной цели автором курсовой работы 

были поставлены следующие задачи: 

1. На основе анализа теоретических данных иных исследований выявить 

особенности влияния нецензурной лексики на психоэмоциональное благополучие 

человека; 

2. Выяснить отношение подростков и студентов к нецензурной лексике; 

3. Выяснить уровень распространённости нецензурной лексики среди учащихся 

средних и старших классов школы, а также студентов; 

4. Выявить возможное влияние нецензурной лексики на поведение подростков 

и студентов. 

Работа состоит из введения, двух глав (в каждой по два параграфа) и заключения. 

Первая глава рассматривает явление употребления мата в современной детской и 

подростковой среде. Первый параграф первой главы описывает возможное влияние 

нецензурной лексики на психофизиологическое влияние формирующейся личности 

ребёнка. Второй параграф первой главы описывает результаты проведённых иными 

исследователями работ по данной теме, а также результаты проведённой автором фокус-

группы. Приводятся результаты сверки и перепроверки информации, представленной в 

исследованиях иных авторов. Вторая глава рассматривает употребление нецензурной 

лексики учащимися старших классов школ и студентами. Первый параграф второй главы 

приводит результаты проведённого автором социологического исследования, 

позволившего отследить в динамике мнение подростков на проблему мата в различных 

возрастных группах. Второй параграф второй главы приводит результаты 

социологического исследования, направленного на выявление распространённости и 

особенности употребления нецензурной лексики студентами томских вузов. В заключении 

описаны основные результаты проведённых исследований, а также приводятся основные 

выводы о том, какое влияние и для какой возрастной категории в наибольшей форме 

оказывает нецензурная лексика.  



1. Феномен употребления мата в современной детской и подростковой среде 

1.1. Влияние нецензурной лексики и причины её употребления 

Учитывая распространённость мата в подростковой среде, важным будет 

акцентировать внимание на вопросе о влиянии данной лексической составляющей на 

жизнедеятельность человека. Данное влияние может носить как негативный, так и 

позитивный или же нейтральный характер. Позитивный характер влияния матерной 

лексики на человека можно рассматривать в нескольких аспектах. В силу того, что она   

является ярко окрашенной эмоционально, с помощью неё сильнее происходит процесс 

переживания различных чувств человека, что на биологическом уровне сопровождается 

выбросом в кровь различных гормонов. В зависимости от того, в каком контексте 

(позитивном или негативном) употребляются данные слова, зависит то, какие гормоны 

будут выброшены в организм (при позитивном – дофамин, «гормон счастья», при 

негативном – адреналин, «гормон стресса»). В случае употребления мата в качестве 

выразителя положительных эмоций человека, он будет являться, в силу эмоциональной 

окрашенности,  достаточно сильным провокатором выброса в кровь дофамина, что 

положительно скажется на физическом состоянии человека1. Также, по мнению А. 

Мясникова, существуют ситуации, когда человеку может требоваться резкий выплеск 

отрицательных эмоций при повышенном нервном напряжении, стрессе. Мат, как лексика, 

насыщенная эмоциональным содержанием, в данном случае будет способствовать 

улучшению физического состояния. Соответственно, отсутствие подобного выплеска 

чувств при большой психологической нагрузке может привести к таким последствиям, как, 

например, инсульт2.  

Но стоить отметить, что далеко не всегда отсутствие сдерживания негативных 

эмоций может приводить к отрицательным последствиям для здоровья человека. Это – 

редкий случай, поэтому зачастую же мат является, прежде всего, проводником негативного 

воздействия (как на иных людей, так и самовоздействия человека). Происходит это в силу 

того, что основным и первоначальным значением матерной лексики, как бы то ни было, 

является оскорбление, подразумевающее негативное воздействие на иных лиц, либо же 

отражение негативного психологического фона человека. В фокус-группе, проведённой 

автором курсовой работы (см. параграф 2.2), респондентами сообщалось, что они 
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испытывали стыд «когда только привыкали к новым словам», а также тогда, когда задевали 

им чьи-то человеческие чувства. 

Само по себе негативное влияние мата на человека подразумевает под собой 

несколько аспектов данного воздействия, а именно: 

1) принижение в глазах общества статуса, положения оскорбляемого в силу 

создания ситуации присвоения оскорбителем права на прилюдное нарушение правил, норм 

морали 

2) в силу этого происходит дополнительное нарастание некоего 

«возвеличивания» оскорбителя, т.к. он, таким образом, показывает своё право общения с 

оскорблённым, нарушая принятые в обществе правила данного общения. 

3) оскорблённый приобретает положение осуждаемого обществом, 

4) также оскорблённый, в глазах окружающих, приобретает статус виноватого, 

что провоцируется необходимостью не отвечать на брань согласно культурными нормам. 

5) дополнительно нарушается граница личного пространства потерпевшего с 

помощью раскрытия перед окружающими неприятия оскорбляющего к тому, кому 

адресована матерная брань 

6) оскорблённый провоцируется на ответное нарушение культурных норм и 

правил взаимодействия с другими людьми, происходит нарастание в конфликтной 

межличностной ситуации деструктивного поведения 

7) оскорблённый становится предметом общественного обсуждения, что также 

может ему приносить психологический дискомфорт.1 

Данный пример показывает, что мат в своём основном назначении является 

довольно деструктивной единицей, позволяющей совершать достаточно травматичное 

воздействие на психологическое состояние человека, а также способствовать разрушению 

его общественного статуса. При этом, если принять во внимание распространённость 

нецензурной лексики в подростковой среде, сам собой возникает вопрос – может ли мат 

иметь, помимо вышеперечисленных аспектов, какое-либо специфичное воздействие на 

личность, находящуюся в процессе своего формирования? И существуют ли какие-либо 

особенные качества у нецензурной лексики, рассматриваемой в контексте межличностного 

взаимодействия в подростковой среде? 

                                                           
1 Стернин И.А. Речевое (бытовое) и «юридическое» оскорбление [Электронный ресурс] // Стернин И.А. – 
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yuridicheskoe-oskorblenie-1 (дата обращения: 26.02.2018). 



По мнению некоторых учёных, например, Дубровиной Д.А.1, доминирующим 

мотивом поведения подростка является поиск своего места и статуса среди сверстников. По 

её словам, «трудности в достижении данной цели зачастую приводят к осложненной 

социальной адаптации, тревожности, агрессивности, отклоняющемуся поведению». В 

представлении подростков сквернословие, мат являются атрибутом взрослой жизни, 

характерной особенностью независимого человека, а также является признаком 

вовлечённости в группы своих сверстников. По мнению же исследователей, мат является 

проявлением множества факторов личностного поведения подростка. В исследовании 

Дубровиной, к примеру, приводятся следующие трактовки подобного явления в среде 

индивидов пубертатного возраста:  

1. Мат как форма выражения эмоций; сквернословие выступает как средство 

выражения переживаемой непосредственно в момент речи эмоции; оно способно создать 

видимость активного поиска выхода из эмоционального напряжения. Это одна из наиболее 

частых причин употребления нецензурной лексики, упоминаемая в различных 

исследованиях общественного, в том числе детского и подросткового, мнения; 

2. Мат как форма дезадаптации, в данном аспекте дезадаптация является 

индикатором неблагополучия личности, а сквернословие как одно из асоциальных 

проявлений; 

3. Мат как форма отклоняющегося поведения; отмечается, что отклоняющееся 

поведение обнаруживается в действиях, направленных против личности: в хамстве, 

сквернословии, оскорблениях, унижениях, с целью нанесения вреда или ущерба 

коммуникативной позиции и самооценке другого лица; 

4. Мат как деструктивная психологическая защита, подменяющая разумное 

решение ситуации и, как следствие, ведущая к нарушению личностного развития. 

В целом, исходя из данных фактов, мат в подростковой среде занимает примерно то 

же положение и играет такую же роль, что и вне этой среды. Но при этом в данном аспекте 

подростковых отношений появляются некоторые его специфические особенности. В 

последних двух вариантах видно, что мат является агентом деструктивного воздействия на 

личностное формирование подростка в силу того, что он способствует нанесению вреда 

психологическому становлению иных лиц, а также может содействовать развитию у 

человека неподходящих форм разрешения трудных ситуаций с точки зрения его 

безопасного развития. Таким образом, мат в контексте подростковой среды занимает 

                                                           
1 Дубровина Д.А.. Сквернословие у подростка: сущность, особенности и психолого-педагогическая 

пропедевтика [Электронный ресурс] // Дубровина Д.А. – Екатеринбург : Педагогическое образование в 

России, №9, 2015. – 52 с. - Электрон. дан. - URL: https://cyberleninka.ru/article/n/skvernoslovie-u-podrostka-

suschnost-osobennosti-i-psihologo-pedagogicheskaya-propedevtika (дата обращения: 26.02.2018). 



довольно опасное положение, представляя угрозу как для дальнейшего психологического 

состояния подростка, так и для психологического состояния лиц, попадающих в его 

ближайшее окружение (см. мат как форму отклоняющегося поведения). Это не может не 

вызывать определённую настороженность с точки зрения социальной работы, потому 

является разумным заниматься профилактикой использования нецензурной лексики в среде 

незрелых и несформированных личностно молодых людей для предупреждения 

возможного развития каких-либо негативных последствий в их психологическом 

формировании. 

Если задаться целью профилактики данного явления, то логичным будет изучить 

вопрос о причинах появления в подростковой среде феномена нецензурной лексики, т.е. 

целесообразным будет заняться изучением фундамента всех связанных с употреблением 

мата последствий в межличностном взаимодействии среди детей и подростков. Причин же 

распространённости матерной лексики в подростковой среде несколько, все они имеют 

различную биологическую, социальную и психологическую природу. Крыловой М.Н.1, 

Дубровиной Д.А.2 отмечается, что расширение границы употребления мата связано с 

произошедшими в 90-е годы XX века социальными преобразованиями, повлекшими за 

собой неизбежные изменения в области речевой культуры. Демократизация и 

либерализация норм допустимого информационного ряда в СМИ породили сдвиг в области 

повседневной речи носителей русского языка, сделав «легализованными» в глазах граждан, 

в том числе детей и подростков, многие лексические единицы, до того считавшиеся 

неуместными в публичном употреблении. В результате многолетней практики 

постепенного расширения границ допустимого публичного использования различных 

«неудобных» выражений, слов и фраз, изменения в культурноречевой ситуации приобрели 

устойчивое положение. 

В работах Башмановой Е.Л.3 среди прочих приводятся следующие причины 

поддержания существования данного феномена: 
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1) Центральным фактором, влияющим на образ мышления и качество речи подростка, 

является состояние его повседневной жизни, особенности того окружения и те условия, в 

которых он находится. Существуют различные стрессовые для общества процессы и 

явления, например: экономические кризисы, экономическое социальное расслоение, страх 

населения оказаться в условиях безработицы, страх перед высокой конкуренцией, утрата 

чувства государственной защищённости, падение уровня жизни большей части населения, 

ограничение возможностей или невозможность удовлетворять различные физиологические 

потребности (в питании, в жилье, в одежде, в лечении и пр.) в необходимой для 

поддержания жизнедеятельности мере. Все вышеперечисленные моменты являются 

факторами, провоцирующими «ситуативную агрессию, злобу, зависть как реакцию на 

условия жизни». В сфере повседневного общения это запускает процессы снижения 

речевой культуры подавляющей части социума, агрессивности диалога в межличностном 

общении, «преобладании оценочной лексики». 

2) Также отмечается ускорившаяся в силу повышения темпа жизни социализация 

молодёжи,  способствующая формированию у молодых таких особенностей и характерных 

черт, как психологическая неуравновешенность, сниженный уровень развития навыка 

сосредоточения внимания либо неумение сосредоточиться вообще, усиление 

распространённости поверхностности как качества личности подростка. Помимо 

социализации на распространение таких явлений влияют особенности организации 

жизнедеятельности детей – регламентация учебного процесса, который может создавать 

ощущение «рутины» в силу его насыщенности и вызванной этим психологической 

напряженности детей; индивидуальная ответственность за обучение, которая также 

вызывает определенный психологический дискомфорт; вызывающая подобные 

вышеупомянутым проявления на психологическом фоне ориентация на будущую 

профессию. В сумме все эти факторы увеличивают чувство тревоги у детей, могут 

усиливать чувство одиночества, а также в качестве последствий воздействия данных 

условий существования в ученической, школьной среде может стать «усталость от 

необходимости все время соответствовать стандартам, внутренняя неустойчивость, 

замкнутость», результатом которой будут «поиск утешения в асоциальных увлечениях и 

стремление снять психологическое напряжение любыми способами». 

3) Активное употребление подростками нецензурной лексики, т.е. лексики, 

яркоокрашенной  эмоционально, может быть спровоцировано биологическими факторами, 

а именно – повышенной эмоциональной возбудимостью, эмоциональной неустойчивостью 

на фоне гормональных изменений в организме. Подобные физиологические процессы, 

сопряженные с вышеупомянутыми возбудимостью и неустойчивостью, создают 



определенные проблемы в установлении отношений с другими людьми, могут повлиять на 

формирование отклоняющегося поведения. Например, в рамках полового развития 

личности у подростка возникает необходимость в установлении любовных отношений с 

противоположным полом, что порой может быть сопряжено с аморальными способами 

поведения для привлечения к себе внимания, о чём писал в своё время И.С. Кон1. Также мат 

может использоваться в силу фактора психологического взросления, особенностью 

которого является несоответствие физического развития общественному положению 

подростка, несовпадение «физической «взрослости» с социальной и психологической 

незрелостью человека (под которой подразумевается малый жизненный опыт, 

неоформленное мировоззрение и неразвитость механизмов психологической защиты перед 

различными жизненными ситуациями). Данные обстоятельства могут побуждать подростка 

к принятию «внешних атрибутов взрослости, таких как курение, употребление спиртных 

напитков, сквернословие». Непонимание же старшим поколением причин подобного 

поведения подростков является причиной помех в межпоколенном диалоге и провокатором 

затяжных конфликтов. 

Суммируя вышеперечисленные данные о возможных последствиях употребления 

мата и причинах его употребления можно отметить, что справедливым будет утверждение 

о неверности понимания нецензурной лексики как причины различного отклоняющегося 

поведения. Данная лексика есть лишь проводник, средство, благодаря которому данное 

поведение наиболее полно может реализовываться и благодаря которому может 

производиться наиболее широкое негативное воздействие одного лица на другое, либо же 

одного лица на него самого. На данный момент наукой не выявлено иного подтверждённого 

негативного воздействия мата на личность человека. 

Но стоит заметить, что данная тема является сама по себе предметом частого 

обсуждения в СМИ, в обществе, в различных научных, общественных, политических 

дискуссиях относительно современных проблем общества и т.д. И зачастую в качестве 

фактов деструктивного воздействия нецензурной лексики приводится иная информация, 

нежели та, которая была упомянута выше в данной работе.  

Часто можно встретить информацию о том, что нецензурная лексика может 

вызывать изменения даже на генном уровне, что сродни радиационному воздействию. В г. 

Смоленске был размещён баннер, на котором был размещён материал, носящий характер 

социальной рекламы, сообщавший подобную точку зрения на возможное негативное 

                                                           
1 Кон И.С. Ребенок и общество — М.: Академия, 2003. 336 с. [Электронный ресурс] // ИНСТИТУТ 

ЭТНОЛОГИИ И АНТРОПОЛОГИИ РАН – Электрон. дан. – URL: http://iea-

ras.ru/index.php?go=Files&in=view&id=158  (дата обращения: 17.05.2018). 

http://iea-ras.ru/index.php?go=Files&in=view&id=158
http://iea-ras.ru/index.php?go=Files&in=view&id=158


воздействие матерной брани. Также там приводятся следующие утверждения: "у людей, не 

использующих бранную речь, состояние организма на пять-десять лет моложе их 

официального возраста", "Дети, родители которых следят за своей речью, рождаются более 

красивыми и здоровыми, у других же ослаблен иммунитет"1. 

В некоторых информационных материалах, на которые обычно ссылаются 

различные источники подобных «фактов» о нецензурной лексике, говорится о работах, в 

рамках которых якобы проводились исследования о влиянии мата на различные живые 

организмы. Сообщается об экспериментах, в которых воздействию нецензурной лексики 

подвергались растения: «Многолетний эксперимент с растением арабидопсисом, семена 

которого подвергались нецензурному вербальному воздействию, показал почти 

абсолютную гибель ростков. А единицы выживших растений имели генетические 

уродства». Очень часто упоминается некий труд учёного Ивана Белявского2, в котором «с 

математической точностью» было доказано отрицательное влияние нецензурных слов на 

человеческие гены. 

При проверке открытых источников информации выясняется, что ни одной 

действительно научной работы, посвящённой подобному воздействию какой бы то ни было 

лексики на генофонд человека, не удаётся обнаружить. Более того, какой-либо информации 

о самих «ученых», постоянно упоминаемых в подобных материалах, также не имеется – нет 

ни одного упоминания о них ни в каких сборниках научных статей, ни на каких 

официальных ресурсах научных организаций и т.д. В наличии только большое количество 

ссылок на данных учёных, постоянное их упоминание, но ни самих научных работ, ни 

какой-либо достоверной информации об их авторах не предоставляется возможным найти. 

Из имеющихся данных можно заключить, что подобные материалы «учёных»  и сами 

«учёные» могут являться не более, чем выдуманными фактами, используемыми в 

различных агитационных работах на подобие той, которая проводилась в г. Смоленске в 

рамках социальной рекламы. 

В вопросе обсуждения нецензурной лексики и её последствий подобные материалы 

играют одну довольно значимую роль. В силу того, что никакого научного подтверждения 

                                                           
1 Семёнова Е. Х. Материшься — родишь мутанта. В научных работах мат признали генетическим оружием 

[Электронный ресурс] // «Life.ru» — информационный портал - Электрон. дан. - URL: 

https://life.ru/t/исследования/1095147/matierishsia_--

rodish_mutanta_v_nauchnykh_rabotakh_mat_priznali_ghienietichieskim_oruzhiiem  (дата обращения: 20.06.2018) 
2 Мат - Средство уничтожения  [Электронный ресурс] // «Новая жизнь» — Современная церковь для 

современных людей - Электрон. дан. - URL: http://newlifesar.ru/stati/2-uncategorised/9-mat-sredstvo-

samounichtozheniya  (дата обращения: 20.06.2018); Мат чрезвычайно опасен для здоровья, жизни и судьбы 

[Электронный ресурс] // Globarius: Языковая школа - Электрон. дан. - URL: http://globarius.com/ru/blog/76-mat-

chrezvichayno-opasen-dlya-zdorovya-zhizni-i-sudbi.html#.W6l8p-V1PIV  (дата обращения: 20.06.2018); Слова, 

которые убивают [Электронный ресурс] // Dal.by: Движение активных людей - Электрон. дан. - URL: 

http://www.dal.by/news/2/30-11-13-2/  (дата обращения: 20.06.2018) 
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«генным изменениям» и прочим физиологическим изменениям от употребления матерной 

брани на данный момент не удаётся обнаружить, а находящиеся в рамках научного 

обоснования данные о негативном последствии употребления мата почти не упоминаются 

в публичной среде, у человека, непосвященного в тонкости данной проблемы, может 

создаться либо неверное понимание природы явления матерной лексики (что развивает в 

целом довольно ненаучное мировоззрение у человека), либо сомнения в наличии как 

таковых негативных последствий употребления нецензурной брани в речи. Оба варианта 

развития событий не несут никакой общественной пользы, более того, они являются 

факторами, содействующими усугублению негативной ситуации в области культурного 

развития общества, поэтому важным будет уделять проблеме мата в любой плоскости его 

рассмотрения (социальной, культурной, политической и т.д.) должное научное внимание. 

  



1.2. Распространённость нецензурной лексики и её восприятие в детской и 

подростковой среде  

По данным социологического исследования А. В. Ковалёвой1, проведённого в 2011-

ом году, приблизительно 18% детей школьного возраста не слышали нецензурных 

выражений в семейном кругу, при этом в повседневном использовании мата признались 

более 70% школьников. По данным другого исследователя, Дубровиной А.М., такая 

распространённость нецензурной лексики в школьной среде может быть обусловлена 

наличием неблагоприятного языкового окружения, компонентами которого являются как 

социальная среда, в которой дети находятся, так и медийное пространство, окружающее 

детей2.  

Перед проведением массового исследования автором данной работы было 

проведено пробное социологическое исследование с помощью методики фокус-группы3. 

Данное групповое интервью проходило на территории детского лагеря отдыха, и в нём 

принимали участие дети в возрасте от 8 до 15 лет. Отвечая на вопросы интервьюера, дети 

делились своими опытом, своими переживаниями и своими мыслями по поводу темы 

нецензурной лексики и её употребления (см. приложение 8). В рамках данной фокус-

группы проводилась проверка иного социологического исследования, а именно – 

исследования А.В. Ковалёвой, касавшихся темы употребления мата детской и 

подростковой среде. 

По данным этого исследования, респонденты школьного возраста наиболее часто 

сталкиваются с матерной бранью в следующих областях4:  

1. На улицах города - 70,7 %. Во время фокус-группы, проведенной в рамках 

пилотажной исследовательской работы, информанты сообщали следующие данные 

касательно столкновения с матерной бранью на улицах городах: «а я услышала в магазине» 

(девочка, 8 лет), «я в детском саду услышал» (Виталий, 10 лет). 

                                                           
1 Ковалёва А.В. Распространённость нецензурной лексики у школьников [Электронный ресурс] / Ковалёва 

А.В. – Ученые записки Забайкальского государственного университета. Серия: Социологические науки, 2011. 

– URL: https://cyberleninka.ru/article/n/rasprostranyonnost-netsenzurnoy-leksiki-u-shkolnikov  (дата обращения: 

26.02.2018). 
2 Дубровина Д.А. Сквернословие у подростка: сущность, особенности и психолого-педагогическая 

пропедевтика [Электронный ресурс] / Дубровина Д.А. – Екатеринбург : Педагогическое образование в России, 

№9, 2015. – 52 с. – URL: https://cyberleninka.ru/article/n/skvernoslovie-u-podrostka-suschnost-osobennosti-i-

psihologo-pedagogicheskaya-propedevtika  (дата обращения: 26.02.2018). 
3 Шебалин А. А. Нецензурная лексика в речевой культуре современных подростков: курсовая работа / А. А. 

Шебалин. – 2018 г. – 22 с. 
4 А. В. Ковалёва. Распространённость нецензурной лексики у школьников [Электронный ресурс] / А. В. 

Ковалёва – Ученые записки Забайкальского государственного университета. Серия: Социологические науки, 

2011. – URL: https://cyberleninka.ru/article/n/rasprostranyonnost-netsenzurnoy-leksiki-u-shkolnikov (дата 
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2. В местах учебы/работы - 46,3 %. На фокус-группе относительно мата на в местах 

учёбы говорилось следующее: «в школе я стал часто слышать их (матерные слова) и 

перестал просто внимание обращать» (Виталий, 10 лет); на вопрос о том, насколько часто 

их окружение в школе, в классе используют мат, дети ответили «очень часто, постоянно, на 

переменах», «да даже на уроках бывает» (девочка, 11 лет), «со второго класса можно 

услышать» (мальчик, 11 лет); на вопрос о том, является ли мат нормой среди 

старшеклассников, был дан единогласный ответ «да». На вопрос о том, от кого в школе 

можно услышать мат, были даны следующие ответы: «трудовик такое говорил» (мальчик, 

9 лет), «от охранника, например» (девочка, 11 лет), «электрик» (мальчик, 9 лет), «повара», 

а также сообщалось, что завуалированно мат при них используют учителя. 

3. В своем дворе - 35,4 %. 

4. В Интернете - 30,3%. В течение фокус-группы относительно интернета звучала 

следующая информация: на вопрос о том, где можно встретить мат, был дан ответ «в 

интернете» (мальчик, 14 лет); далее детьми назывались варианты «в «Одноклассниках», в 

«ВК», в соцсетях, в общем», «у ютуберов бывает» (мальчик, 14 лет); на вопрос о том, 

распространён ли мат среди ютуб-блогосферы, дети ответили «да».   

5. В собственном подъезде - 14,9 %. 

6. По ТВ - 12,9 %. При обсуждении нецензурной лексики на телевидении 

участники фокус-группы сообщали следующее: на вопрос, встречается ли мат на ТВ, дети 

ответили «в телевизоре бывает, но там цензурят», «вот Камеди-клаб, там матерятся, но 

запикивают, но всё равно понятно» (мальчик, 14 лет). 

7. В собственном доме - 8,6 %. Информантами на фокус-группе говорилось 

следующее: на вопрос, от кого можно услышать мат, был дан вариант «от родителей» 

(мальчик, 11 лет), «от родителей, точнее от моего дяди» (девочка, 11 лет), «от братьев» 

(мальчик, 14 лет). При этом на вопрос о том, кто чаще всего употребляет мат, дети ответили 

«знакомые на улице чаще всего», а на вопрос, кто реже всего употребляет мат, был дан 

ответ «родственники, родители». 

8. На эстраде - 5,8 %. На вопрос о том, где можно услышать мат, дети на фокус-

группе ответили следующее: «в музыке, в рэпе», на уточняющий вопрос, много ли мата в 

рэпе, дети единогласно ответили «да, очень». 

9. В газетах, журналах - 2,7 % 

10. В художественной литературе - 2,5 %. На вопрос о том, где можно встретить 

нецензурную лексику, один информант ответил «в стихах» (мальчик, 15 лет). 



11. Везде - 1,8 %. Во время фокус-группы детьми сообщались и подобные данные: 

на вопрос, где люди могут столкнуться с нецензурной лексикой, они отвечали «в школе, на 

улице, в подворотне, везде». 

12. По радио - 1,6 %.  

Также было определено отношение учащихся старших классов средней школы к 

нецензурной лексике, результаты в данном вопросе оказались следующими: 

1. Скорее плохо - 40 % 

2. Нормально отношусь - 36,3 %. В частности, на вопрос о том, почему детьми 

используется мат, участниками фокус-группы были даны ответы: «иногда некоторые люди 

по-другому просто не понимают» (девочка, 13 лет), «кто-то просто хочет привлечь к себе 

внимание» (девочка, 13 лет), «если пытаешься кого-то успокоить» (мальчик, 14 лет). На 

вопрос о том, бывают ли ситуации, когда мат необходим, дети ответили «бывают, иногда, 

редко», «бывают ситуации, когда не подобрать других слов» (Виталий, 10 лет), «бывает, 

прямо режет, прямо очень точен» (Виталий, 10 лет).  На вопрос о том, что есть мат для 

информантов, были даны ответы: «слово» (мальчик, 11 лет), «просто звук, слова, которые 

нужно применять в особое время» (девочка, 11 лет), «это просто набор звуков – мат. На «с», 

там, на «в». Если их нужно применять, то их нужно применять в то время, когда они нужны» 

(мальчик, 11 лет), «я его просто использую, чтобы выразить эмоции» (мальчик, 11 лет). 

При этом было высказано мнение, что «если у тебя богатый словарный запас, то 

можно обойтись без мата» (девочка, 12 лет). 

3. Терпеть не могу - 14,2 % 

4. Мне нравится, в этом что-то есть! -3,4 %. На вопрос об отношении детей к мату в 

рэп-музыке участниками фокус-группы были даны ответы: «ну, там это уместно» (девочка, 

11 лет). На вопрос о том, когда мат в рэпе уместен, а когда – нет, был дан ответ «когда о 

жизни рассказывает, о проблемных историях» (мальчик, 13 лет). 

5. Скорее хорошо - 1,6 %. 

Эти и иные данные говорят нам о широкой распространённости нецензурной среде 

и, соответственно, высокой доле присутствия неблагоприятной речевой культуры в местах 

ежедневного пребывания детей и подростков. Но данная информация, пусть и совпавшая 

во многом с ответами детей во время фокус-группы, являлась актуальной на момент 2011 

года, в силу чего не может проводиться построение каких-либо выводов и проработка 

планов работы с детьми в области культурной, психоэмоциональной работы педагогами и 

социальными педагогами про. Эта информация нуждается в проверке и уточнении. 

 

 



 

 

1.3. Отношение учащихся средних классов школы к нецензурной лексике и её 

употребление современными детьми и подростками в Томской области 

Для выяснения особенностей отношения детей и подростков к нецензурной лексике 

и той роли, которую мат играет в их жизни, первоначально автором работы было проведено 

исследование методом анкетирования1, нацеленное на выяснение различных аспектов 

существования нецензурной лексики в речевой культуре детей и подростков – учащихся 

средних классов школы. Данное исследование базировалось на проводившихся иными 

исследователями работах в данной области и пилотажном исследовании в формате фокус-

группы, проведённом в 2018 году автором этой работы на ту же тему. Задачей данного 

исследования было не только перепроверить некоторую информацию, приведённую в 

работах иных исследователей, но и по возможности выяснить какие-либо ранее 

неизвестные тонкости в данной области на основе ответов и тем, поднятых в ходе 

совместного общения с детьми в рамках фокус-группы. В результате в анкетировании 

приняли участие 150 человек, из них 72 мальчика и 78 девочек (см. приложение 7).  

Возрастная градация опрошенных следующая: 36 человек в возрасте 12 лет (23,8% 

респондентов), 50 человек в возрасте 13 лет (33,1%), 44 человека в возрасте 14 лет (29,2%), 

17 человек в возрасте 15 лет (11,3%), 2 человека в возрасте 16 лет (1,3%), 1 человек в 

возрасте 17 лет и 1 человек в возрасте 18 лет (по 0,7% от общей доли респондентов каждый). 

Предположительно, респонденты, указавшие свой возраст как «16», «17» и «18» лет 

завысили свой возраст, поскольку анкетирование среди этой категории детей не 

проводилось. 

Респонденты являются обучающимися в следующих классах: 1 человек (1%) в пятом 

классе, 71 человек (48%) в шестом классе, 36 человек (24%) в 7 классе, 37 человек (25%) в 

8 классе и 3 человека (2%) – учащиеся девятого класса. 

По результатам анкетирования выяснилось следующее. Согласно данным ответов, 

46 человек (30,5% опрошенных) впервые познакомились с матерной лексикой в своём 

дворе, 33,1% респондентов (50 человек) первый раз услышали нецензурные слова и 

выражения в местах учёбы. 15 человек (9,9%) познакомились с матом в интернете, ещё 7 

человек (4,6%) впервые услышали его по телевизору. Примечательно, что довольно 

большое количество опрошенных (15,9%; 24 человека) столкнулись первый раз в своей 

жизни с матерной лексикой в семейном кругу. 5 человек (3,3%) сообщили, что 

                                                           
1 Шебалин А. А. Отношение детей и подростков к нецензурной лексике: курсовая работа / А. А. Шебалин. – 

2019 г. – 16 с. 



познакомились с нецензурными выражениями в детском саду. Также респондентам был 

предложен ответ «другое», в котором они могли указать собственные варианты мест 

первого контакта с матерной лексикой. В частности, одним из респондентов было указано, 

что он впервые познакомился с нецензурной лексикой в лагере отдыха. 

 В целом заметно, что современные дети в аспекте первого знакомства с нецензурной 

лексикой не сильно отличаются от поколений, не имевших возможности столкнуться с 

нецензурной лексикой в СМИ или искусстве по тем или иным причинам – нынешние дети 

и подростки впервые соприкасаются с данным явлением в процессе контакта с окружением 

в своей социальной среде, причём в основном происходит это не в среде семьи, а в средах 

гораздо более широких – двор, школа. Видно, что влияние различных СМИ и 

развлекательных медиа, на которых зачастую возлагается ответственность за 

распространение ориентации на девиантное поведение среди детей и подростков, в данном 

вопросе существенно проигрывает «традиционным» сферам социализации человека. 

Для понимания полноты ситуации с началом вовлечения нецензурной лексики в 

речевой обиход детей, будет полезно узнать о длительности использования детьми и 

подростками данной лексики. Относительно этого факта были даны следующие сведения: 

9 человек (6%) указали, что что их сверстники употребляют нецензурную лексику, 

начиная с детского сада. 13,2% опрошенных (20 респондентов) сообщили, что это 

происходит с 1-2 класса начальной школы. Большинство анкетируемых (36, 4% 

респондентов; 55 человек) указали, что их сверстники употребляют матерные слова и 

выражения с 3-4 класса школы. 25,8% опрошенных (39 человек) ответили, что их 

сверстники используют мат «примерно со средней школы» (с 5-6 класса). Только 7 человек 

сообщили, что сверстниками мат используется с 7-8 класса школы. Только 5 человек (3,3%) 

указали, что в их среде мат вообще не употребляется их сверстниками. 10,6% респондентов 

(16 человек) затруднились ответить на вопрос. 

Ответ на данный вопрос косвенно даёт нам информацию о распространённости мата 

в речевой культуре. Судя по данным ответа, лишь 3,3% респондентов находятся в условиях, 

в которых их сверстниками не употребляется мат; другие 86,1% респондентов с разной 

длительностью, но находятся в среде, где их сверстниками нецензурная лексика 

используется в речи. Примечателен также тот факт, что почти половина респондентов 

отмечают употребления мата их сверстниками с начальной школы (в сумме 49,7% выбрали 

варианты ответа «с 1-2 класса начальной школы» и «примерно с 3-4 класса»). 

Чтобы разобраться в причинах поддержания такой длительности использования 

мата сверстниками респондентов, необходимо выявить те источники столкновения с ним, 



которые присутствуют жизни современных детей и подростков. Результаты  выявления 

данных источников оказались следующими: 

103 респондента (68,2%) указали, что наиболее часто сверстники могут столкнуться 

с матом на улицах города. Данный результат почти совпал с ответом на аналогичный вопрос 

в исследовании Ковалёвой (в том исследовании результат был 70,7% ответов). Чуть 

большее количество респондентов (105 человек; 69,5%) указали вариант  «В местах учёбы». 

Этот показатель значительно выше, чем в вышеупомянутом исследовании Ковалёвой (в нём 

за вариант «в местах учёбы/работы» было отдано 46,3% голосов), что в целом может 

рассматриваться как свидетельство тенденции к расширению границ использования 

ненормативной лексики. 83 человека (55%) указали, что сверстники могут столкнуться с 

матом наиболее часто в собственном дворе. Данный результат также выше, чем в 

исследовании Ковалёвой (в нём вариант «в своём дворе» выбрали 35,4% респондентов). 

51% опрошенных (77 человек) считают, что чаще всего их сверстники могут услышать мат 

в музыке, 61,6% респондентов (93 человека) указали, что это может происходить в сети 

Интернет.  

Эти данные также существенно превышают результаты иных исследований (вариант 

«в интернете» в работе Ковалёвой выбрало 30,3% респондентов), особенно в аспекте 

нецензурной лексики в музыке (вариант «на эстраде» в работе Ковалёвой выбрало 5,6% 

респондентов). Меньше всего количество набранных ответов набрал вариант «по ТВ» (7 

голосов; 4,6%). За вариант «в семье» отдали свои голоса 34 человека (22,5%), оставшиеся 

голоса распределились следующим образом:  вариант «в фильмах, сериалах» указали 36 

человек (23,8%), пункт «иные варианты» выбрал  21 респондент (13,9%). При сравнении 

полученных данных с аналогичными результатами исследований прошлых лет, можно 

выделить явный резкий рост частоты контактов детей и подростков с матом сразу во многих 

сферах общественной жизни. 

Необходимо было выяснить, насколько сильно в таких условиях мат присутствует в  

речевой культуре, окружающей детей и подростков. На эту тему результаты исследования 

дают следующие данные. Только 18 человек (11,9%) из опрошенных сообщили, что мат 

используется всеми вокруг них. Большинство голосов (66; 43,7%) были отданы за вариант 

«Довольно большое количество людей». 31,8% опрошенных (48 человек) считают, что «ни 

много, ни мало» людей вокруг них используют нецензурные выражения. 8 человек (5,3%) 

считают, что мат вокруг них использует «скорее малое количество людей», 9 человек (6%) 

указали, что к данным словам и выражениями прибегает «очень незначительное количество 

людей». Только 2 человека (1,3%) ответили, что никто в их окружении не использует 

подобные выражения. В сумме примерно половина опрошенных считает, что вокруг них 



использует нецензурную лексику большое количество людей (55,6% голосов в сумме за 

варианты «все вокруг» и «довольно большое количество людей»), лишь треть опрошенных 

(31,8%) не считают каким-то особо выдающимся количество людей, употребляющих мат 

вокруг нет. Данную информацию можно интерпретировать как факт того, что половиной 

детей осознаётся то культурное пространство, в котором они находятся (и под влиянием 

которого, в частности, произошёл их первый контакт с нецензурной лексикой). 

Тажке было уточнено подобное употребление мата окружением респондентов. 

Отвечая на вопрос об использовании нецензурной лексики исключительно взрослыми в 

присутствии детей и подростков, респонденты дали следующие данные: касаемо своих 

родителей 52 человека сообщили, что те используют мат лишь иногда; 54 человека считают, 

что их родители используют нецензурную лексику довольно редко и 38 респондентов 

сообщили, что их родители не используют мат вообще. Лишь 6 человек указали, что их 

родители используют матерную брань очень часто или постоянно. Относительно друзей 

семьи и родственников информация распределилась следующим образом: 14 человек 

сообщили, что те используют мат очень часто или постоянно; 48 человек отметили, что 

друзья их семей и родственники лишь иногда используют нецензурную лексику; 54 

респондента отметили, что данная категория взрослых использует мат в их присутствии 

«довольно редко» и 34 человека указали, что те в таких обстоятельствах не используют мат 

вообще. Относительно школьных учителей распределение голосов оказалось заметно 

отличным от предыдущих двух вариантов: лишь 7 человек указало, что в их присутствии 

учителя очень часто используют мат; по 14 голосов было отдано вариантам «используют 

иногда» и «довольно редко»; 115 человек – больше всего в данном вопросе – указали, что в 

их присутствии данная категория взрослых не использует мат вообще. Похожая ситуация 

относительно педагогов внешкольного образования – тренеров, руководителей кружков и 

т.п.: 3 человека указали, что в их присутствии те используют мат постоянно; по 20 человек 

отдали свои голоса за варианты «используют иногда» и «довольно редко»; 107 человек 

сообщили, что в их случае представители этой категории взрослых не используют мат в 

присутствии детей. В обратной градации распределились голоса относительно последней 

категории, людей на улице: 70 человек сообщили, что те используют мат в их присутствии 

постоянно; 54 человека указали, что при них люди на улице используют нецензурную 

лексику лишь иногда; 20 человек выбрали вариант «довольно редко» и 6 – вариант «не 

используют вообще». 

Для понимания того, что представляют из себя частоты употребления мата в 

культурно-речевом контексте, в котором находятся дети и подростки, необходимо было 

выявить представление респондентов о том, что из себя представляют данные частоты.   



Использование нецензурной лексики несколько раз в год считает таковым только 6 человек 

(4%). Употребление мата несколько раз в месяц считает частым ещё меньшее количество 

респондентов – 4 человека (2,6%). Использование мата несколько раз в неделю посчитали 

частым столько же респондентов, сколько при выборе первого варианта ответа  - 6 человек 

(4%). Далее количество ответов, отданных за варианты, резко возрастает – 37 человек 

(24,5%) посчитали частым использование мата «пару-тройку раз в день». И наибольшее 

количество респондентов (85 человек; 56,3%) выбрали  последний вариант – «когда мат 

употребляют в каждом предложении». 

Для составление полноценного представления о месте нецензурной лексики в 

системе ценностей детей и подростков, целесообразным будет выявить их отношение к 

употреблению мата вокруг них. Относительно данного вопроса была получения следующая 

информация. Только 4 человека заявили (2,6%), что они испытывают удовольствие, когда 

слышат и употребляют мат. 2 респондента (1,3%) заметили, что им нравится слышать мат, 

но сами они стеснятся его использовать. Большинство голосов было отдано за вариант «я 

отношусь нейтрально к употреблению мата» (89 голосов; 58,9%). Второй по количеству 

отданных голосов вариант – «мне не нравится, когда звучит мат, и мне самому стыдно его 

использовать», его выбрали 25,2% респондентов (38 человек). 10,6% опрошенных (16 

человек) сообщили, что их раздражает, когда звучит мат, они не употребляют его сами и 

осуждают других за такое употребление. Также было предоставлено два ответа в графу 

«другое»: «мне не нравится, когда звучит мат, но в некоторых моментах использую его», 

«мне не нравится, когда люди матерятся, но я сам его изредка употребляю». Вариант ответа 

«затрудняюсь ответить» никем выбран не был. 

Далее респондентам был задан вопрос о том, где, по их мнению, можно было бы 

допускать употребление мата детьми и взрослыми. Этот вопрос уточняет границы 

допустимого использования нецензурной лексики в представлении респондентов. Были 

предложены варианты ответа: «наедине с самим собой», «в семье», «среди друзей», «в 

школе/на работе», «в искусстве (фильмы, музыка, литература и пр.)», «в интернете», «в 

публичном выступлении» и «нигде не допустимо». Ответы респондентов были 

следующими:  

Зато то, что наедине с самим собой можно использовать мат детям указали 69 

опрошенных; взрослыми – 93. За возможность использования мата детьми в семье 

проголосовали только 3 человека; 55 респондентов посчитали уместным использование 

мата в семье взрослыми. За использование мата среди друзей отданные голоса оказались 

примерно равны по обеим вариантам: за использование детьми мата среди друзей 

высказался 71 респондент, за использование взрослыми – 76 респондентов. За уместность 



использования мата детьми в школе высказались 24 опрошенных; за использование мата 

взрослыми на работе – 53 респондента. 16 респондентов считают, что было бы уместным 

употребление детьми нецензурной лексики в искусстве; 63 респондента посчитали 

уместным употребление данной лексики в искусстве взрослыми. За возможность 

употребления детьми мата в интернете высказались 54 человека; за употребление мата в 

сети взрослыми – 61 человек. Посчитали уместным использовать детям мат в публичном 

выступлении 12 человек; за возможность того же действия, но со стороны взрослых, 

высказались 36 человек. Наконец, за недопустимость употребления детьми нецензурной 

лексики везде (даже наедине с самим собой) проголосовал 71 респондент; за 

недопустимость употребления данной лексики взрослыми высказалось 63 респондента. 

Респондентам также был задан вопрос о том, присутствуют ли в их кругу люди, 

испытывающие неловкость при употреблении нецензурной лексики. В контексте 

выяснение отношения опрашиваемых к данной норме современных социокультурных 

реалий, определение круга лиц, так или иначе не принимающих данную норму, позволяет 

нам лучше понять особенности отношения детей и подростков к нецензурной лексике. На 

этот вопрос ответы были следующими: 23,8% опрошенных (36 человек) сообщили, что в их 

кругу действительно есть такие люди, и их много. 88 человек (58,3%) также сообщили, что 

в их кругу есть такие люди, но их мало. 17 человек (11,3% респондентов) отметили 

отсутствие подобных людей в их кругу, а также в нём никто не испытывает неловкости при 

использовании мата. Затруднились ответить на вопрос 10 человек (6,6% респондентов). 

В продолжение темы о выяснении отношения к норме использования мата стал 

вопрос о том, как бы респондент оценивал использование нецензурной лексики в его 

присутствии его же детьми. Градация ответов стала следующей. Только 2 (1,3%) 

респондента сообщили, что относились бы к этому вполне одобрительно. 10,6% 

респондентов (16 человек) сообщили, что относились бы к подобному явлению 

одобрительно лишь тогда, когда данное использование мата было бы уместным. 8 человек 

(5,3%) указали, что не испытывали бы к этому никаких чувств. 15,9% опрошенных (24 

человека) считают такое использование мата их детьми терпимым, но лишь в некоторых 

ситуациях. Самое большое количество голосов было отдано за вариант «мне бы не 

нравилось это в любом случае» - 55% голосов, за этот вариант высказалось 84 человека. 

Затруднились ответить на вопрос 11,9% опрошенных (18 человек). 

Наконец, респондентам был задан вопрос, напрямую выясняющий степень усвоения 

нецензурной лексики их культурным полем. На вопрос о том, является ли мат 

свидетельством бескультурья человека, разброс ответов был не такой широкий, как в 

предыдущих вопросах подобного типа, и результаты поделились по примерно равным 



долям. 36 человек (23,8% опрошенных) заявили, что они однозначно считают мат 

свидетельством бескультурья человека. 27,8% (42 человека) считают, что мат скорее 

является таковым свидетельством, чем не является.  20,5% опрошенных (31 человек) отдали 

голоса за вариант «скорее нет, чем да». 15,2% (23 человека) посчитали, что нецензурная 

лексика никак не свидетельствуют о человеческом бескультурьи. Затруднились ответить на 

вопрос 12,6% опрошенных (19 человек). Данный вопрос основан на одной из тем, поднятой 

в ходе предварительной фокус-группы, в ходе которой многими детьми было высказано 

утверждение о том, что нецензурная лексика является свидетельством низкого культурного 

уровня человека. В целом разброс мнений, продемонстрированный в пробном 

исследовании, подтвердился и в анкетировании – половина респондентов (51,6%) 

склоняются к тому, что мат может быть свидетельством человеческого бескультурья.  

Учитывая возросшие показатели контактов подростков с нецензурной лексикой, данные 

результат со временем может измениться в сторону уменьшения, что является тревожным 

явлением с точки зрения профилактики девиантного поведения и борьбы с ним. 

Примечательно, что за варианты, утверждающие мат как свидетельство бескультурья 

(«скорее да, чем нет» и «да, однозначно является») респонденты мужского и женского пола 

отдали одинаковое количество голосов – по 53%, а за варианты, отрицающие данное 

утверждение («скорее нет, чем да» и «нет, использование мата об этом никак не говорит») 

совпадения процентного соотношения голосов нет – респонденты женского пола отдали за 

него 40% голосов, в то время, как респонденты мужского пола – 33%. Данный факт можно 

интерпретировать как косвенное подтверждение существующей до сих пор в нашем 

обществе нормы, что мат – прерогатива лиц мужского пола (отсюда и меньшая степень 

восприятия ими нецензурной лексики как индикатор бескультурья). 

Был задан и ряд вопросов, непосредственно касающихся употребления самими 

респондентами мата. На вопрос о том, используют ли респонденты матерную лексику, были 

даны следующие ответы: 14 человек (9,3%) сообщили, что им довольно часто приходится 

её использовать. 30,5% опрошенных (46 человек, большинство в данном вопросе) указали, 

что они используют матерную лексику и им лишь иногда приходится её использовать. 

27,8% респондентов (42 человека) заявили, что используют данную лексику, но довольно 

редко. 38 человек (25,2% опрошенных) заявили, что им данную лексику использовать не 

приходилось. 7,3% опрошенных (11 человек) затруднились ответить на этот вопрос. В 

вопросе «Как вы считаете, когда можно сказать, что употребление мата стало частым?» 

респондентами были обозначены рамки того, что они считают частым употреблением мата. 

Интересным оказалось соотношение ответов мальчиков и девочек на данный вопрос. По 

10% и респондентов обоих полов указали, что им довольно часто приходится использовать 



нецензурную лексику; об использовании её лишь иногда сообщили 28% девочек и 35% 

мальчиков; о редком же употреблении мата сообщили 31% девочек и 26% мальчиков. 

Существует стереотипное мнение, что мужчины гораздо чаще прибегают к использованию 

нецензурной лексики, нежели женщины. И хоть в частом употреблении  мата респонденты 

как мужского, так и женского пола совпали своими результатами ответов, в использовании 

мата лишь «иногда» мужчины оказались впереди. Можно заключить, что данный стереотип 

частично подтвердил свою верность. 

В целом соотнеся результаты, полученные в ходе ответов на тот вопрос, с данными 

ответов на вопрос об использовании мата (и частоте его использования), стало видно, что 

использование нецензурных слов и выражений в каждом предложении присуще только 

9,3% опрошенных, указавших, что они используют мат «довольно часто». Это можно было 

бы счесть за небольшой показатель, однако стоит взять во внимание, что пункт «иногда 

приходится использовать» выбрали 30,5% респондентов, а за «нечастое» употребление 

мата более половины опрошенных принимают всё, что реже «использования в каждом 

предложении».  Данные результаты можно интерпретировать как фактическое довольно 

широкое ежедневное использование детьми и подростками матерной лексики, что также 

пагубно влияет процессам профилактики девиантного поведения.  

В качестве причин использования нецензурной лексики респонденты указали 

следующие данные (в диаграмме указано количество человек, выбравших тот или иной 

вариант ответа). Большинство опрошенных (80 человек; 67,2%) сообщили, что иногда 

некоторые люди по-другому просто не понимают. Следующим вариантом был ответ «если 

я использую эти выражения, то они привлекают ко мне внимание», за него же, в отличие от 

первого варианта, было отдано очень малое количество голосов – всего 5 (4,2%). 74 

человека (62,2% опрошенных) отметили, что нецензурные выражения помогают им 

наиболее точно выразить эмоции – второй по популярности ответ в данном вопросе. Далее 

идут ответы, примерно равные по количеству выбравших их человек – «использую «на 

автомате», без особой причины» (26 человек; 21,8%) и «невозможно не материться, когда 

все вокруг матерятся» (27 человек; 22,7%). Затруднились ответить лишь 4 человека (3,4%).  

Примечательны варианты, предложенные самими респондентами в графе «Другое». В 

частности, были указаны следующие причины использования мата: «некоторые слова 

заставляют смеяться», «во время комичной ситуации – упал молоток на ногу». Любопытной 

будет градация ответов на данный вопрос по возрасту респондентов. Так, дети 12-13 и 14 

лет дали примерно равные доли своих голосов за варианты «иногда некоторые люди просто 

по-другому не понимают» (12-13 лет – 52%, 14 лет – 55%) и «они позволяют наиболее точно 

выразить эмоции» (12-13 лет – 50%, 14 лет – 48%). В то же время соотношение голосов в 



прочих вариантах начинает разниться: за ответ «использую «на автомате», без особой 

причины» респонденты 12-13 лет отдали 15% голосов, в то время как респонденты 14 лет – 

20%. Точно такое же соотношение (12-13 лет – 15%, 14 лет – 20%) получилось у варианта 

ответа «невозможно не материться, когда все вокруг матерятся». В целом повышенное 

использование нецензурной лексики подростками в возрасте 14 лет, как беспричинное, так  

и вызванное их зависимостью от норм микросоциума, можно также интерпретировать как 

одно из проявлений их возрастных психобиологических изменений.  

Важным для уточнения особенностей нахождения нецензурной лексики в системе 

ценностей детей и подростков будет выяснение нахождения этой лексики в системе 

ценностей основной среды пребывания данной группы людей – в их семье.  На вопрос о 

том, каково отношение родителей к использованию мата респондентами, ответы были даны 

следующие. Вариант ответа «это их никогда не смущает» выбрало всего 3 человека (2,5%). 

14,3% опрошенных (17 человек) отметили, что их родителям «не нравится, когда я 

матерюсь в их присутствии, но если без них – то им без разницы». Больше всего 

опрошенных (41,2%; 49 человек) указали, что их родители «не одобряют то, что я матерюсь, 

где бы я ни был и с кем бы я ни был». Родители 29,4% опрошенных (35 респондентов) не 

знают, что их дети употребляют мат. 12,6% респондентов (15 человек) затруднились 

ответить на данный вопрос. Данные результаты показывают нам обратную сторону тех 

социальных условий, в которых находятся дети и подростки. Несмотря на то, что вокруг 

них в различных общественных средах присутствует высокая степень использования 

нецензурной лексики, 41,2% из них, тем не менее, существуют в условиях неодобрения 

данной лексики в семейном кругу. Это может говорить нам о том, что в процессе 

дальнейшей социализации детей и подростков, с их оформлением в качестве зрелых 

личностей и принятием на себя родительской роли достаточно высока вероятность 

трансляции ими на своих детей нормы неодобрения нецензурной лексики. В вопросе 

борьбы с девиантным поведением этот факт не может не являться подспорьем, т.к., так или 

иначе, в нынешней системе ценностей детей и подростков есть необходимые родительские 

установки, использование которых может сыграть положительную роль в деле 

профилактики употребления мата. 

Также респондентам был предложен к ответу вопрос о том, случались ли в их жизни 

случаи испытания неловкости при употреблении нецензурной лексики в речи. 19% 

процентов опрошенных (22 человека) заявили, что им всегда неловко использовать 

нецензурные слова. Большинство респондентов (57,8%; 67 человек) заявили, что они 

испытывают неловкость лишь в некоторых ситуациях. 17 респондентов (14,7%) ответили, 

что они никогда не испытывают никакой неловкости при использовании мата. 8,6% 



респондентов (10 человек) затруднились дать ответ на вопрос. Данные показатели 

свидетельствуют о наличии у подавляющего большинства детей и подростков ценностных 

установок, являющихся помехой для прогрессирования частоты употребления мата и 

расширения границ данного употребления. Примечательно, что доля детей 12-13 лет, 

выбравших вариант ответа «да, но в некоторых ситуациях» составляет 55% от общего числа 

их ответов на этот вопрос, а соответствующая доля у детей 14 лет – 34%. Данное сниженный 

дискомфорт при использовании мата у подростков 14 лет может быть ещё одним 

косвенным подтверждением той теории, что в пубертатном возрасте в силу повышенного 

эмоционального возраста подростки чаще используют нецензурную лексику (отсюда и 

сниженный дискомфорт). 

Наконец, было выяснено то, что в понимании респондентов есть мат. В вопросе о 

назначении нецензурной лексики в процессе общения опрос респондентов показал 

следующие результаты (в соответствующей диаграмме указано количество человек, 

проголосовавших за каждый из вариантов).  Больше всего респондентов (89 человек; 58,9% 

голосов) указали, что мат помогает им наиболее точно выразить сильные эмоции. 

Следующим по популярности идёт ответ «Мат – это просто набор звуков без особого 

смысла» (43 голоса; 28,5%). 18 человек считают, что мат является необходимой частью 

речи, с помощью которой связываются слова в предложении (11,9%). 10 респондентов (7%) 

указали, что у нецензурной лексики есть другое назначение, в частности, были 

представлены следующие варианты: «Люди матом возвышают себя», «Вызвать истерику у 

слушающего», «Человеку хочется казаться крутым», «Придаёт окрас разговору». 

Затруднились ответить 20,5% опрошенных (31 человек). Варианты ответов на данный 

вопрос были даны на основе наиболее часто встречавшихся утверждений детей во время 

фокус-группы, проводившейся в рамках подготовки к данному исследованию.  

Примечательно, что распределение голосов по возрастным группам показало 

некоторую разницу в понимании назначения мата у детей разных возрастов. Так,  вариант 

«Мат – это просто набор звуков без особого смысла» выбрали 31% респондентов возраста 

12-13 лет, в то время как дети возраста 14 лет отдали этому варианту только 20% своих 

ответов; варианту «мат – это необходимая часть речи, с помощью которой связываются 

слова в предложении» дети возраста 12-13 лет отдали 14% своих ответов, в то время как 

дети 14 лет отдали 9%. Видно, что больше всего нецензурную лексику без особого значения 

либо лишь для связки слов используют дети 12-13 лет. В то же время варианту «он помогает 

наиболее точно выразить свои эмоции» дети 14 лет отдали 64% своих ответов, в то время 

как дети 12-13 лет – 55%.  Результаты показывают, что дети 14-летнего возраста используют 

мат уже с конкретным значением, и у половины из них данным значением является 



выражение собственных чувств. Данные этой корреляции можно расценивать как 

подтверждение того факта, что использование мата является одним из проявлений 

эмоционального состояния подростка на фоне биологических изменений, происходящих в 

его организме1. 

  

                                                           
1 Кон И.С. Ребенок и общество — М.: Академия, 2003. 336 с. [Электронный ресурс] // ИНСТИТУТ 

ЭТНОЛОГИИ И АНТРОПОЛОГИИ РАН – Электрон. дан. – URL: http://iea-

ras.ru/index.php?go=Files&in=view&id=158  (дата обращения: 17.05.2018). 

http://iea-ras.ru/index.php?go=Files&in=view&id=158
http://iea-ras.ru/index.php?go=Files&in=view&id=158


2. Исследование употребления нецензурной лексики современной молодёжью 

2.1. Отношение учащихся старших классов к нецензурной лексике и её употребление 

современными подростками в Томской области 

В данном исследовании также применялась гнездовая выборка. В опрос были 

привлечены старшие классы тех же образовательных учреждений, что и в первом опросе. 

Сбор данных происходил при помощи технологии Google-форм – в конечном счёте, в 

анкетировании приняло участие 163 старшеклассника – 100 девушек и 63 юноши. 

Рисунок 1. Соотношение количества респондентов мужского и женского пола между 

собой. 

 

По возрасту опрошенные разделились на следующие категории: 2 человека в 

возрасте 13 лет (1,2% респондентов), 24 человека в возрасте 14 лет (14,7%), 54 человека в 

возрасте 15 лет (33,1%), 41 человек в возрасте 16 лет (25,2%), 31 человек в возрасте 17 лет 

(19%), 8 человек в возрасте 18 (4,9% от общей доли респондентов). 

Рисунок 2. Возрастная градация участников исследования. 
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Рисунок 3. Данные о классах обучения респондентов. 

 

Опрошенные респонденты являются учащимися следующих классов: 55 человек 

(38,1%) в восьмом классе, 41 человек (25,1%) в девятом классе, 11 человек (20,8%) в 10 

классе, 26 человек (16%) – учащиеся одиннадцатого класса. 

Согласно данным ответов, 52 человека (31,9% опрошенных) впервые познакомились 

с матерной лексикой в своём дворе, 24,5% респондентов (40 человек) первый раз услышали 

нецензурные слова и выражения в местах учёбы; 16 человек (9,8%) познакомились с матом 

в интернете, ещё 5 человек (3,1%) впервые услышали его по телевизору. По-прежнему 

существенная доля респондентов отмечает, что первое столкновение с нецензурной 

лексикой произошло в семье (18,4%; 30 человек). 12 человек (7,4%) сообщили о первой 

встрече с матерной лексикой в детском саду. В варианте ответов «Другое» некоторые 

респонденты указали, что впервые столкнулись с данной лексикой «на работе отца», а 

также «в лагере». Стоит отметить, что процентные пропорции ответов в данном вопросе 

практически не изменились, некоторые даже остались вовсе без изменений (9,9% учащихся 

средних классов, впервые встретившихся с нецензурной лексикой в интернете, при 9,8% 

старшеклассников, выбравших данный вариант ответа). Однако уменьшилась доля 

выбравших вариант ответа «в местах учёбы» - с 33,1% до 24,5%. Вероятнее всего, на данное 

снижение повлиял возрастной фактор, т.к. общее влияние школьного окружения становится 

субъективно менее весомым у детей, готовящихся завершать своё школьное обучение. Тем 

не менее, можно констатировать, что общее соотношение ответов является достаточно 

основательным для утверждения о том, что наибольшую роль в формировании речевой 

культуры детей двор, школа и семья, и лишь затем – СМИ и иные способы и места 

коммуницирования. 
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Рисунок 4. Градация мест первого контакта детей и подростков с нецензурной 

лексикой. 

 

Касаемо длительности использования нецензурной лексики в окружении 

респондентов были даны следующие данные: 

11 человек (6,7%) указали, что сверстники употребляют нецензурную лексику с 

детского сада. 16,6% опрошенных (27 респондентов) сообщили, что это происходит с 1-2 

класса начальной школы. 20,2% (33 человека) указали, что их сверстники употребляют 

матерные слова и выражения с 3-4 класса школы. Большинство голосов (35,6% 

опрошенных, 58 человек) было отдано за вариант «примерно со средней школы» (с 5-6 

класса). 18 человек (11%) сообщили, что сверстниками мат используется с 7-8 класса 

школы. 2 человека (1,2%) указали, что в их среде мат вообще не употребляется их 

сверстниками. 7,4% респондентов (12 человек) затруднились ответить на вопрос. 

Рисунок 6. Давность употребления нецензурной лексики сверстниками 

респондентов. 
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Примечательно, что меньшее количество старшеклассников указало на 

употребление мата сверстниками с начальной школы, по сравнению с данными 

предыдущего анкетирования (лишь 36,8% ответов суммарно при 48,6% в ответах учащихся 

средних классов). Разница, как и в предыдущем ответе, установилась на уровне 10%, что 

может говорить нам о данной разнице как о примерном уровне роста использования 

нецензурной лексики окружением детей при  их взрослении. 

Ответы, касающиеся источников нецензурной лексики в окружении респондентов, 

были следующими: 

Рисунок 7. Данные о зонах частого контакта детей с нецензурной лексикой (в %). 

 

110 респондентов (67,5%) указали, что наиболее часто сверстники могут 

столкнуться с матом на улицах города. Учитывая, что в исследовании Ковалёвой данный 

ответ выбрало порядка 70% респондентов, а в опросе учащихся средних классов его 

выбрало 68,2%, можно утверждать, что данная распространённость нецензурной лексики в 

уличном окружении детей в значительной степени объективна. 124 человека (76,5%) 

указали вариант  «В местах учёбы». В исследовании Ковалёвой за вариант «в местах 

учёбы/работы» было отдано 46,3% голосов, в опросе учащихся средних классов, 

проведённом перед данным анкетированием, этот вариант выбрало 69,5% респондентов. 

Сделанное ранее предположение о расширении границ использования ненормативной 

лексики, подтвердилось и, к тому же, показало динамику роста употребления нецензурной 

лексики по мере взросления школьников. 93 человека (57,1%) указали, что сверстники 

могут столкнуться с матом наиболее часто в собственном дворе. 50,9% опрошенных (83 

человека) считают, что чаще всего их сверстники могут услышать мат в музыке – данный 
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результат практически совпал с результатом опроса учащихся средних классов (среди них 

вариант ответа «В музыке» выбрал 51% респондентов). Выросло количество считающих, 

что чаще сверстники могут столкнуться с матом в интернете – с 61,6% до 69,3%. По-

прежнему меньше всего количество набранных ответов набрал вариант «по ТВ» (9 голосов; 

5,5%). За вариант «в семье» выбрал 51 человек (31,3%), что превышает показатели раннего 

опроса (из учащихся средних классов данный ответ выбрало 22,5% респондентов). Вариант 

«в фильмах, сериалах» выбрало 28 респондентов (17,2%), пункт «иные варианты» выбрало  

11 респондентов (6,7%). Обобщая, можно констатировать факт роста употребления 

нецензурной лексики в окружении детей по мере их взросления в ближайших для них 

общественных сферах – в школе и в семье. 

Рисунок 5. Данные о частоте употребления нецензурной лексики в окружении 

респондентов. 

 

В вопросе о количестве людей вокруг, использующих нецензурную лексику, ответы 

распределились следующим образом: 24 человека (14,7%) указали, что мат используется 

всеми вокруг. Большинство голосов (90 человек; 55,2%) были отданы за вариант «довольно 

большое количество людей», 32 респондента (19,6%) считают, что «ни много, ни мало» 

людей вокруг них используют нецензурные выражения – снова наблюдается рост 

употребления нецензурной лексики в окружении детей по мере их возросления. 7 человек 

(4,3%) выбрали вариант «скорее малое количество людей», 7 человек (4,3%) - «очень 

незначительное количество людей», 3 человека (1,8%) указали, что никто в их окружении 

не использует подобные выражения. В сумме примерно половина опрошенных считает, что 

вокруг них использует нецензурную лексику большое количество людей (55,6% голосов в 

сумме за варианты «все вокруг» и «довольно большое количество людей»), лишь треть 

опрошенных (31,8%) не считают каким-то особо выдающимся количество людей, 
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употребляющих мат вокруг нет. В целом, последние варианты ответов выбрало примерно 

то же количество респондентов, что и в раннем опросе. 

В вопросе об использовании нецензурной лексики взрослыми подход к сбору 

данных был переработан с учётом некоторых аспектов после проведения предыдущего 

анкетирования. По итогу респонденты указали следующую информацию:  

1. 30 человек сообщили, что их родители используют мат несколько раз в день 

или в каждом предложении, но наибольшее количество людей выбрало варианты 

«несколько раз в неделю» и «несколько раз в месяц/в год) – 54 и 52 человека 

соответственно.  

2. Относительно друзей семьи и родственников информация распределилась 

схожим образом: 30 человек сообщили, что те используют мат очень часто или постоянно 

(несколько раз в день/в каждом предложении); 52 человека отметили, что друзья их семей 

и родственники лишь иногда используют нецензурную лексику (несколько раз в неделю); 

54 респондента выбрали вариант «довольно редко» (несколько раз в месяц/несколько раз в 

год) и 27 человек, как и в ответах о родителях, указали, что те в таких обстоятельствах не 

используют мат вообще. 

3. Реже всех используют мат школьные учителя и тренеры, руководители 

кружков – на то, что они не употребляют мат вообще, указали 113 и 99 человек 

соответственно. 

Исходя из совокупности полученных данных можно сделать заключение о том, что 

несмотря на значительное присутствие нецензурной лексики в обиходе семейного 

окружения респондентов, а также при сохраняющемся подавляющем контакте с данной 

лексикой на улицах города, наибольший контакт с матом у опрошенных происходит в кругу 

сверстников. 

Рисунок 9. Данные об использовании нецензурной лексики взрослыми в 

присутствии детей. 
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В вопросе отношения к мату вокруг 3 человека отметили (4,9%), что они 

испытывают удовольствие, когда слышат и употребляют мат. По-прежнему лишь 2 

респондента (1,2%) указали, что им нравится слышать мат, но сами они стесняются его 

использовать. Вновь на 10% выросло количество голосов, отданных за вариант «я отношусь 

нейтрально к употреблению мата» (113 голосов; 69,3%). Вариант – «мне не нравится, когда 

звучит мат, и мне самому стыдно его использовать» выбрало 14,1% респондентов (23 

человека) – их количество, в свою очередь, сократилось на 10%. Лишь3,1% опрошенных (5 

человек) сообщили, что их раздражает, когда звучит мат, они не употребляют его сами и 

осуждают других за такое употребление. Очевиден резкий рост лояльности к нецензурной 

лексики у детей по мере их взросления, данный факт вновь подтвердился. Примечательно, 

что в графе «Другое» были указаны следующие варианты: «не нравится слушать мат, если 

его присутствие в предложении не было важным, т.к. не выражало никаких эмоций 

человека. Простой мат через слово, без значения его употребления в словах, раздражает», 

«иногда мат действительно наиболее точно описывает эмоции и не звучит неловко», 

«отношение разное. Если мат употребляют слишком часто, меня это раздражает. Если это 

делают в меру и к месту, то отношение нейтральное», «отношусь к мату отлично, сама 

много употребляю его в повседневной жизни», «отношусь к нему больше нейтрально, меня 

раздражает, когда люди его используют неуместно, просто в каждом предложении», «это 

не моё дело. Мне есть чем заняться, кроме как следить за людьми», «я не использую мат и 

меня не очень заботит, что делают люди вокруг меня. Это их дело», «я осуждаю людей, 

речь которых излишне преисполнена нецензурными выражениями. Но я испытываю 

уважение к тем, кто умеет грамотно и по смыслу использовать их. И я так же стремлюсь к 

тому, чтобы "грамотно" пользоваться матом в своей речи». 

Можно отметить, что увеличение лояльности к использованию нецензурной лексики 

прослеживается в данной категории ответов. 

Рисунок 17. Отношение детей и подростков к употреблению мата в их 

социокультурном пространстве. 
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Рисунок 18. Представление детей и подростков о сферах жизни, в которых 

допустимо употребление нецензурной лексики детьми и взрослыми. 

 

В вопросе о допустимых местах использования мата были даны следующие ответы: 

за то, что наедине с самим собой можно использовать мат детям указали 91 опрошенных; 

взрослыми – 115. За использование мата детьми в семье проголосовало 6 человек, 39 

человек указали на допустимость использования мата в семье взрослыми. Использование 

детьми мата среди друзей выбрало 85 респондентов, использование взрослыми – 107 

респондентов. Уместность использования мата детьми в школе отметило 35 опрошенных; 

использование мата взрослыми на работе – 38 человек. 37 респондентов указывают на 

допустимость употребления детьми нецензурной лексики в искусстве; 75 респондента 

посчитали уместным употребление данной лексики в искусстве взрослыми. За возможность 

употребления детьми мата в интернете высказался 71 человека; за употребление мата в сети 

взрослыми – 82 человека. Уместность использования мата детьми в публичном 

выступлении отметили 8 человек; за возможность такого использования высказалось 27 

человек. Недопустимость употребления детьми нецензурной лексики где угодно выбрало 

57 респондентов, взрослыми - 43 респондента. 

В целом, распределение предпочтений респондентов не претерпело больших 

изменений, однако в двух вариантах ответы распределились отлично от опроса учащихся 

средних классов. Если допустимость мата детьми в школе и взрослыми на работе выбрало 

24 и 53 учащихся средних классов соответственно, то из старшеклассников данные 

варианты выбрало 35 и 38 человек. Примечательно, что пропорционально данное 
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количество ответов почти сравнялось за счёт уменьшения числа сторонников возможности 

мата на рабочем месте. И в то же время, при 16 и 63 среднеклассниках, выбравших 

допустимость мата в искусстве детьми и взрослыми соответственно (соотношение 

примерно 1 к 6), из старшеклассников за данные варианты проголосовало 37 и 75 человек 

(соотношение примерно 1 к 2). Данные результаты отражают демонстрированную ранее 

тенденцию к легализации и изменению подхода к использованию нецензурной лексики по 

мере взросления школьников – от значительного неприятия до одобрения в случае 

«украшения речи» нецензурной лексикой (т.н. «умелого использования») и общей 

уместности. 

Рисунок 11. Данные о понимании подростками ценностных установок их 

сверстников 

  

В вопросе о наличии в окружении людей, испытывающих неловкость при 

употреблении мата, ответы распределились следующим образом: 19% респондентов (31 

человек) сообщили, что в их кругу много таких людей. 92 респондента (56,4%) указали на 

то, что такие люди присутствуют, но их мало. 25 опрошенных (15,3% респондентов) 

указали на отсутствие подобных людей в их окружении. Затруднились ответить 15 человек 

(9,2% респондентов). 

Вопрос об отношении респондента к использованию мата его детьми был дополнен 

новым вариантом ответа – теперь респонденту предлагалось выбрать варианты ответа в 

случае использования детьми мата при нём и не при нём. Показательно, что несмотря на 

выросший уровень снисходительности к использованию мата (о чём говорит данные 

ответов об использовании данной лексики детьми опрошенных не в их, опрошенных, 

присутствии), подавляющее большинство респондентов отнеслись к нецензурной лексике 

в их присутствии от родных детей либо терпимо, либо категорически отрицательно. Только 
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8 респондентов посчитали использование детьми мата в их присутствии «вполне 

одобрительным», 36 респондентов указали на одобрение нецензурной лексики их детей 

лишь в уместной ситуации и 13 человек указали, что не испытывали бы к этому никаких 

чувств.  

Рисунок 19. Мнение детей и подростков о допустимости употребления мата их 

детьми в их присутствии. 

 

В контексте вопроса о мате как о свидетельстве бескультурья человека, лишь 13 

человек (8% опрошенных) заявили, что они однозначно считают мат свидетельством 

бескультурья человека. Данный показатель резко снизился по сравнению с ответами 

учащихся средних классов – среди них данный ответ выбрало 23,8%. Сократилось и 

количество считавших, что нецензурная лексика скорее является бескультурьем, чем не 

является – данный вариант ответа выбрало 20,2% опрошенных (по сравнению с 27,8% в 

раннем опросе).  Соответственно, на 10% выросло число считающих, что матерная лексика 

скорее не является бескультурьем, чем является – с 20,5% до 30,1%. Максимальное 

количество ответов набрал вариант «нет, использование мата об этом никак не говорит» - 

34,4%, что превысило показатель опроса учащихся средних классов более чем в 2 раза ( в 

том опросе данный ответ выбрало лишь 15,2% респондентов). Затруднились ответить на 

вопрос 7,4% опрошенных.  
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Рисунок 10. Мнение о связи бескультурья и употребления мата. 

 

Далее, относительно использования респондентами нецензурной лексики, было 

сообщено следующее: 47 человек (28,8%) сообщили, что им довольно часто приходится её 

использовать – что почти в три раза превышает показатели у учащихся средних классов. 57 

опрошенных (35%) указали, что они используют матерную лексику и им лишь иногда 

приходится её использовать. 26,4% респондентов (43 респондента) заявили, что используют 

данную лексику, но довольно редко. И только 16 человек, 9,8% от общего числа, заявили, 

что им данную лексику использовать не приходилось. 

Рисунок 12. Данные об использовании респондентами матерной лексики. 
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В причинах использования нецензурной лексики показатели существенно 

изменились. Если в раннем опросе большинство проголосовало за вариант «иногда 

некоторые люди по-другому просто не понимают» (67,2% респондентов выбрали данный 

вариант), то среди старшеклассников этот ответ выбрало 48,7% опрошенных (73 человека). 

Вариант «если я использую эти выражения, то они привлекают ко мне внимание» вновь 

предпочло небольшое количество человек – всего 7 (4,7%). Большинство голосов набрал 

вариант «они позволяют наиболее точно выразить эмоции» – 115 человек (76,7%). Выросло 

и количество человек, выбравших вариант «использую «на автомате», без особой причины» 

с 21,8% до 32,7% (49 человек). Ответ «невозможно не материться, когда все вокруг 

матерятся» выбрало 28 человек (18,7%). Затруднились ответить 13 человек (8,7%).  

Рисунок 13. Причины использования респондентами нецензурной лексики. 

 

В графе «Другое» некоторые респонденты отметили, что используют мат «из-за 

переполняющих эмоций», а также для облегчения - «чаще всего это никому не адресовано, 

просто мне становится легче». 

Учащимся также был задан вопрос о том, имеется ли у них желание сократить 

употребление нецензурной лексики. Данного вопрос был добавлен в анкету с целью 

уточнить уровень восприятия молодёжью нецензурной лексики как определённого 

деструктивного, негативного фактора в их жизнедеятельности. 38 респондентов (25%) 

отметили, что их устраивает их уровень речевой культуры, 27,6% ответивших (42 человека) 

указали на наличие у них желания сократить использование мата. Также 12% 

старшеклассников выбрали вариант ответа «да, но я не знаю, как это сделать» (19 человек). 
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Рисунок 14. Данные о стремлении респондентов сократить употребление ими 

нецензурной лексики. 

 

Стоит отметить, что треть опрошенных, тем не менее, имеет желание сократить 

употребление лексики и постоянно работает над собой в этом (30,3% ответов, 46 человек). 

Затруднились ответить только 7 человек (4,6%). Данные результаты являются достаточно 

важными для понимания того, как воспринимается нецензурная лексика респондентами на 

субъективном уровне. Даже при наличии согласия подавляющего большинства 

опрошенных с лояльным отношением к мату, тем не менее, порядка 70% из них хотели бы 

сократить употребление мата, а треть респондентов работает над этим. Это может говорить 

нам о сохранении у молодёжи культурных установок на понимание матерной лексики как 

деструктивного явления, что в определённой мере нивелирует силу увеличившегося 

одобрения к данной составляющей речевой культуры. 

Вопрос об отношении родителей к использованию респондентами мата вариант «это 

их никогда не смущает» выбрало 12 человек (7,9%) – в 1,5 раза больше, чем прошлом 

опросе. 22,5% опрошенных (34 человека) выбрали вариант «Им не нравится, когда я 

матерюсь в их присутствии, но если без них – то им без разницы». 41 респондент (27,2%), 

ответил, что родители «не одобряют то, что я матерюсь, где бы я ни был и с кем бы я ни 

был». Наибольшее количество ответов набрал вариант «родители не знают, что я 

употребляю мат» - 31,8% опрошенных (48 человек). Примечательно, что до того 

лидирующим был вариант «родители не одобряют то, что я матерюсь, где бы я нил/была и 
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с кем бы я ни был/была». 10,6% респондентов (16 человек) затруднились ответить на 

данный вопрос. Результаты показывают нам, что в семейном кругу респонденты не 

употребляют мат, а также примерно у трети опрошенных родители не одобряют 

употребление мата в любом месте. Это также даёт нам ещё одни основания для 

противоречивого вывода – с одной стороны, происходит снижение табуированности 

нецензурной лексики в сознании молодёжи, с другой стороны – она старается её более 

аккуратно применять. 

Рисунок 15. Представление респондентов об отношении их родителей к 

использованию данными респондентами нецензурной лексики. 

 

Относительно неловкости при употреблении мата респонденты высказались 

следующим образом: 16 человек, т.е. 10,6% всегда испытывают неловкость при его 

употреблении (что на 8,4% ниже, чем у учащихся средних классов). Большинство 

ответивших испытывают данную неловкость только в некоторых ситуациях (64,2% , 97 

респондентов), только 17,9% совсем не испытывают неловкости (27 учащихся). 

Затруднились ответить 11 человек, 7,3%. 
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Рисунок 16. Данные о дискомфорте у респондентов при использовании ими мата. 

 

В вопросе о назначении нецензурной лексики в процессе общения респонденты 

указали следующее (в соответствующей диаграмме результаты даны в процентах).  

Рисунок 8. Данные мнений респондентов о назначении мата в процессе общения. 

 

Наибольшее количество опрошенных (130 человек; 79,8% голосов) указало, что мат 

помогает им наиболее точно выразить сильные эмоции. Примечательно, что этот ответ 

выбрало почти на 20% больше людей, чем в опросе учащихся средних классов (у них этот 

вариант выбрало 58,9%). Оставшиеся варианты ответов выбрало небольшое количество 

респондентов – 17,2% (28 человек) указали, что мат является просто набором звуков без 

особого смысла, 14,7% (24 человека) считают, что мат является необходимой частью речи, 

с помощью которой связываются слова в предложении. Затруднились ответить 21 человек 

(12,9%). 
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В графе «Другое» респонденты указали следующие ответы касательно назначения 

нецензурной лексики: 

- «она не нужна». 

- «она выражает эмоции, но очень некорректно, некультурно, грубо». 

- «мат - это неотъемлемая экспрессивная единица русского языка, выражение скрытой 

агрессии». 

- «мат - альтернатива для людей, которые имеют маленький словарный запас». 

- «как ритуал или даже символ нашего поколения». 

- «иногда мат помогает выразить эмоции, добавить экспрессии». 

- «в основном это просто грязно, но есть редкие умницы, у которых это выходит 

удивительно гармонично и точно». 

Анализ результатов проведённого анкетирования позволяет резюмировать факт 

роста одобрительных настроений к нецензурной лексике, изменение её восприятия – от 

довлеющего представления как лексике грубой, что более представлено в мнении учащихся 

средних классов, к представлению как о лексике, к которой нужен «особый подход» и 

некоторую необходимо «верно» использовать. Для данной возрастной группы опрошенных 

мат несколько изменил свою суть, став лексикой, неуместной в определённых кругах, но 

допустимой как обоснованное действие (что особенно подчёркивается в росте согласия с 

уместностью мата в искусстве, в том числе и употребляемого там детьми). В контексте 

социопсихологических свойств нецензурной лексики, упомянутых в первой главе, это 

порождает негативную тенденцию для личностного формирования как детей, так и 

подростков – возрастание одобрения нецензурной лексики неизбежно ведёт к увеличению 

её повседневного использования людьми данной возрастной категории, что в условиях 

нестабильного, несформированного личностного устройства может значительно обострить 

негативное воздействие, оказываемое на психику детей употреблением мата. При том, что 

в исследовании Ковалёвой А. В. от 2011 года лишь 40% старшеклассников негативно 

относились к нецензурной лексике, отмечаемый также десятипроцентный рост принятия 

матерной лексики как уместной (по сравнению с учащимися средних классов) является 

важным аспектом, необходимым для анализа и проработки социально-педагогическим 

сообществом. 

  



2.2 Отношение студентов к нецензурной лексике и её употребление студентами 

томских университетов 

Данный опрос также был проведён с использованием гнездовой выборки. В опросе 

участвовали студенты, обучающиеся в вузах г. Томска. Сбор данных происходил при 

помощи технологии Google-форм - в конечном счёте, в анкетировании приняло участие 177 

студентов и студенток - 105 девушек и 72 юноши. 

Рисунок 1. Соотношение количества респондентов мужского и женского пола между 

собой. 

 

По возрасту опрошенные разделились на следующие категории: 1 человек в 

возрасте 17 лет (0,6% респондентов), 16 человек в возрасте 18 лет 9%), 25 человек в 

возрасте 19 лет (14,1%), 26 человек в возрасте 20 лет (14,8%), 34 человека в возрасте 21 

года (19,2%), 28 человек в возрасте 22 лет (15,8%), 21 человек в возрасте 23 лет (11,9%), 8 

человек в возрасте 24 лет (4,5%), 4 человека в возрасте 25 лет (2,3%), 4 человека в 

возрасте 26 лет (2,3%) и по 3 человека 27 и 28 лет (от общей доли респондентов 1,7% 

каждый). Также в опросе приняли участие студенты 36, 38 и 43 лет (всего 4 человека). 

Рисунок 2. Возрастная градация участников исследования. 
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Опрошенные респонденты являются студентами следующих университетов: 37% 

опрошенных учатся в Томском Университете Систем Управления и Радиоэлектроники, 

подавляющее большинство респондентов – 58,3% - являются студентами Томского 

Государственного Университета. Приняло участие в опросе и небольшое количество 

студентов Томского Государственного Архитектурно-Строительного Университета (2,9%), 

а также Сибирского Государственного Медицинского Университета (1,2%).  

 

В данных о том, как много людей вокруг, использующих нецензурную лексику, 

опрошенные указали следующую информацию: 27 человек (15,3%) указали, что мат 

используется всеми вокруг. 114 человек (64,4% - большинство голосов) выбрали вариант 

«довольно большое количество людей», 26 опрошенных (14,7%) сообщили, что таких 

людей вокруг ни много, ни мало. 6 человек (3,4%) выбрали вариант «скорее малое 

количество людей», 4 человека (2,3%) - «очень незначительное количество людей». На то, 

что вокруг опрашиваемого никто не использует нецензурные выражения, не указал ни один 

из респондентов. 

Рисунок 4. Данные о частоте употребления нецензурной лексики в окружении 

респондентов. 
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Можно  отметить, что вновь наблюдается десятипроцентный рост считающих, что 

матерящихся вокруг – довольно большое количество. В опросе учащихся средних классов 

этот показатель составил 43,7%, у учащихся старших классов – 55,2%. Это даёт нам 

основания утверждать, что каждый переход в новое, более взрослое и самостоятельное 

качество для личности, начиная со школы, сопровождается десятипроцентным 

расширением допустимых культурных норм, в частности – речевых. 

Анкета была частично переработана под иную категорию респондентов, в следствие 

чего некоторые вопросы были убраны за ненадобностью, иные же претерпели 

незначительные изменения. В частности, вопрос об использовании мата взрослыми вокруг 

был переоформлен как вопрос об использования нецензурной лексики окружающими 

людьми в присутствии респондентов. По данному вопросу было сообщено следующее:  

1. 25 человек сообщили, что их родственники используют мат несколько раз в 

день или в каждом предложении, однако, в отличие от опроса старшеклассников, 

наибольшее количество людей выбрало вариант «несколько раз в месяц/в год» – 67 человек 

соответственно. 

2. Относительно друзей 116 человек сообщили, что те используют мат 

несколько раз в день или в каждом предложении; 46 человек указали, что друзья иногда 

используют нецензурную лексику (несколько раз в неделю); 15 респондентов выбрали 

вариант «довольно редко» (несколько раз в месяц/несколько раз в год) и никто не предпочёл 

вариант «не используют вообще». 

3. Сходно с предыдущими анкетами, реже всех используют мат преподаватели 

– в данной графе вариант «не используют вообще» выбрало 137 человек и др. 

В целом, пропорциональное соотношение ответов совпадает с таковыми в 

предыдущих анкетах, но, тем не менее, есть некоторое примечательное отличие – в опросе 

студентов указано, что родственники употребляют мат в основном несколько раз в месяц 

или в год, тогда как старшеклассники говорили о превалирующем употреблении несколько 

раз в день или в неделю. Формулировки ответов в данном вопросе разнятся в анкетах, 

потому связывать данные результаты по этим пунктам будет некорректно, однако это даёт 

нам некоторые основания предполагать, что со взрослением подростка и его личностном 

становлении как взрослого человека, в его адрес со стороны ближайшего окружения, 

родственников, количество употребляемой лексики сокращается. Это может служить нам 

косвенным подтверждением того, что в сознании населения мат является наиболее 

насыщенной лексикой, а значит – наиболее эффективной в донесении информации, в том 

числе и в вопросах воспитания. Данный аспект действительности довольно важен для 

современной социальной педагогики.  



Рисунок 9. Данные об использовании нецензурной лексики различным окружением 

респондентом. 

 

В контексте отношения к мату вокруг только 4 человека указали (2,3%), что они 

испытывают удовольствие, когда слышат и употребляют мат. Ни один респондент не указал 

на то, что ему нравится слышать мат, но сами он стеснятся его использовать. Большинство 

голосов набрал вариант «я отношусь нейтрально к употреблению мата» (110 голосов; 

62,1%).  

Рисунок 13. Отношение студентов к употреблению мата в их социокультурном 

пространстве. 
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Вариант – «мне не нравится, когда звучит мат, и мне самому стыдно его 

использовать» выбрало 24,9% респондентов (44 человека). Лишь 4 опрошенных (2,3%) 

сообщили, что их раздражает, когда звучит мат, они не употребляют его сами и осуждают 

других за такое употребление. Примечательно, что в графе другое были указаны 

следующие варианты:  

В зависимости от персоны, которая произнесла матерное слово может «резануть» 

слух. Сам мат сильной неприязни не вызывает, скорее отношение к нему как к словам 

паразитам, которые не красят речь.  

1. «В случае, когда у человека мат - способ связывать падежи, я злюсь и пытаюсь 

вправить человеку мозги; знаю исключительные случаи (их единицы), когда человек 

настолько умеренно и виртуозно использует брань, что она не вызывает чрезмерного 

недовольства (возможно потому, что эти люди и литературным языком владеют 

виртуозно)». 

2. «Зависит от компании, просто так употреблять не имеет смысла». 

3. «Зависит от ситуации. Уместности». 

4. «Крайне отрицательно отношусь к мату в искусстве». 

5. «Не нравится мат слышать и употреблять». 

6. «Отношусь нейтрально к редкому употреблению и негативно к частому». 

7. «Очень часто окружающие используют мат во всех ситуациях, в каждом 

предложении. Иногда редкое матное слово уместно, но постоянное загрязнение речи 

раздражает». 

8. «Раздражает» 

9. «Смотря какая ситуация, если он уместен, то нейтрально, когда через каждое 

слово мат, то это не красиво». 

В целом, мы можем наблюдать интересный факт – при сохранении подавляющего 

числа нейтрально относящихся вокруг, выросло количество резкого неприятия его 

употребления (что отразилась и в данных опроса, вариант «мне не нравится, когда звучит 

мат и мне самому стыдно его использовать» выбрало 24,9% респондентов, что на 10% 

выше, чем у старшеклассников и примерно на уровне ответов учащихся средних классов). 

Это может являться для нас косвенным подтверждением того, мат, как яркоокрашенная 

лексика, является агентом эмоционального развития и становления подростка, и по мере 

завершения его личностного формирования отношение к мату и его употребление 

выравнивается, становится более взвешенным. 

В вопросе о допустимых местах использования мата были даны следующие ответы: 

за то, что наедине с самим собой можно использовать мат детям указал 81 опрошенный; 



взрослыми – 139. За использование мата детьми в семье проголосовало 5 человек, 17 

человек (в два раза меньше, чем у старшеклассников) указали на допустимость 

использования мата в семье взрослыми. Использование детьми мата среди друзей выбрали 

74 респондента, использование взрослыми – 143 респондента. Уместность использования 

мата детьми в школе отметило 13 опрошенных (это в два раза меньше, чем в ответах 

учащихся старших классов); использование мата взрослыми на работе – 41 человек. 35 

респондентов указывают на допустимость употребления детьми нецензурной лексики в 

искусстве; 89 респондентов посчитали уместным употребление данной лексики в искусстве 

взрослыми. Возможность употребления детьми мата в интернете указало 40 человек (вновь 

почти в два раза меньше, чем у учащихся старшей школы); за употребление мата в сети 

взрослыми – 93 человека. Уместность использования мата детьми в публичном 

выступлении отметили 5 человек; за возможность такого использования высказалось 25 

человек. Недопустимость употребления детьми нецензурной лексики где угодно выбрало 

57 респондентов, взрослыми - 21 респондент. 

Рисунок 14. Представление детей и подростков о сферах жизни, в которых 

допустимо употребление нецензурной лексики детьми и взрослыми. 

 

Результаты показывают нам динамику снижения со стороны студентов уместного 

отношения к использованию мату детьми. Сразу по нескольким пунктам данные значения 

упали почти в два раза, что говорит нам о некотором пересмотре отношения к данной 

лексике на завершающем этапе психофизиологического становления людей. При этом, что 

характерно, студенты в два раза меньше считают недопустимой нигде матерную лексику 

для взрослых людей, что также является примечательным фактом. 
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В вопросе о наличии в окружении людей, испытывающих неловкость при 

употреблении мата, были получены следующие данные: 11,9% респондентов (21 человек) 

сообщили, что в их кругу много таких людей. 120 респондентов (67,8%) указали на то, что 

такие люди присутствуют, но их мало. 23 опрошенных (13% респондентов) указали на 

отсутствие подобных людей в их окружении. Затруднились ответить 13 человек (7,3% 

респондентов). 

Рисунок 8. Данные о понимании молодёжью ценностных установок ближнего 

окружения. 

 

В данном пункте на 10% выросло число утверждающих, что вокруг малое 

количество лиц, испытывающих неловкость при употреблении нецензурной лексики, в 

остальном же пропорции остались без изменений.  

Вопрос об отношении респондента к использованию мата его детьми подавляющее 

большинство респондентов отнеслись к нецензурной лексике в их присутствии от родных 

детей резко отрицательно.  

Рисунок 15. Мнение детей и подростков о допустимости употребления мата их 

детьми в их присутствии. 
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Это значительно выше, чем в ответах, данных участниками старших классов и 

учащимися средних классов. Лишь 2 респондента посчитали использование детьми мата в 

их присутствии «вполне одобрительным», 28 респондентов указали на одобрение 

нецензурной лексики их детей лишь в уместной ситуации и только 5 человек указали, что 

не испытывали бы к этому никаких чувств. Мы вновь видим выросший уровень 

критического отношения к нецензурной лексике, продемонстрированный в предыдущих 

ответах. 

В вопросе о том, является ли мат свидетельством бескультурья человека, 7 человек 

(4% опрошенных) заявили, что мат однозначно является свидетельством бескультурья 

человека. Данный показатель стал ещё ниже – среди учеников средних классов данный 

ответ выбрало 23,8%, среди учеников старшей школы – 8%. Указавших на то, что 

нецензурная лексика «скорее является бескультурьем, чем не является», в данном вопросе 

было 20,9% опрошенных. Число считающих, что матерная лексика скорее не является 

бескультурьем, чем является, составило 30,5%. Большинство респондентов выбрало 

вариант «нет, использование мата об этом никак не говорит» - 40,7%, что ненамного выше 

показателей предыдущего опроса. Затруднились ответить на вопрос 4% опрошенных. 

Результаты ответов на данный вопрос демонстрируют нам очередной рост лояльного 

отношения к нецензурной лексике, но уровень прироста в данном случае резко снизился. 

Рисунок 7. Мнение о связи бескультурья и употребления мата. 
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В вопросе об использовании респондентами мата было указано: 35% сообщили, что 

им довольно часто приходится её использовать, 45% указали, что им лишь иногда 

приходится её использовать. 14,1% респондентов заявили, что используют данную лексику 

довольно редко. 5,6% от общего числа, заявили, что им данную лексику использовать не 

приходилось. 

Рисунок 9. Данные об использовании респондентами матерной лексики. 

  

Данные результаты примечательны тем, что в них, по сравнению с ответами 

учащихся старшей школы, выросло количество людей, часто использующих мат, и выросло 

количество тех, кто использует его редко. Эти данные находят своё отражение в ответах на 

вопрос о том, как много людей вокруг респондентов использует нецензурную лексику (в 

том вопросе количество считавших, что вокруг большое количество лиц, использующих 

мат, выросло на 10%), что может служить подтверждением объективности полученных 

данных. 

Из причин использования мата респонденты выбрали следующее: вариант «иногда 

некоторые люди по-другому просто не понимают» выбрало 37,5% опрошенных. Вариант 

«если я использую эти выражения, то они привлекают ко мне внимание» предпочло только 

3,6% опрошенных. Большинство голосов вновь набрал вариант «они позволяют наиболее 

точно выразить эмоции» – 82,1%. Также выросло количество человек, выбравших вариант 

«использую «на автомате», без особой причины» с 32,7% до 38,7%. Ответ «невозможно не 

материться, когда все вокруг матерятся» выбрало 19,6%. Затруднились ответить лишь 1,2% 

респондентов.  
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Рисунок 10. Причины использования респондентами нецензурной лексики. 

 

В вопросе о желании сократить употребление мата студенты ответили следующим 

образом: 26,2% отметили, что их устраивает их уровень речевой культуры, 25% ответивших 

отметили наличие у них желания сократить использование мата, но посчитали проблему 

использования нецензурной лексики второстепенной. Также 10,1% старшеклассников 

выбрали вариант ответа «да, но я не знаю, как это сделать». 

Рисунок 11. Данные о стремлении респондентов сократить употребление ими 

нецензурной лексики. 

 

По-прежнему треть опрошенных желает сократить употребление данной лексики и 

постоянно работает над собой (35,7%), более того, количество этих людей выросло – на 

5,4%. Затруднились ответить 3% респондентов. В целом, по-прежнему около 70% 
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В последнее время есть ли у вас желание сократить 
употребление вами нецензурной лексики?

а. Нет, меня все устраивает

б. Да, но это не так важно, лучше потрачу усилия на что-то другое

в. Да, но я не знаю, как это сделать

г. Да, и я постоянно работаю над собой

д. Затрудняюсь ответить



опрошенных хотели бы сократить употребление мата, а количество людей, работающих над 

собой в этом, выросло. 

Рисунок 12. Данные о дискомфорте у респондентов при использовании ими мата. 

 

Касаемо неловкости при употреблении мата респонденты сообщили следующее: 16 

14,2% всегда испытывают неловкость при его употреблении (это почти на 4% выше, чем у 

учащихся старших классов). По-прежнему большинство ответивших испытывают данную 

неловкость только в некоторых ситуациях (63,3%), 20% совсем не испытывают неловкости. 

Затруднилось ответить 1,8% респондентов. Примечательно, что ранее 67,8% опрошенных 

посчитало, что вокруг них малое количество людей, испытывающих стеснение при 

употребление мата, хотя подавляющее большинство опрошенных сами стесняются 

использовать данные слова и выражения. В контексте повышения нейтрального восприятия 

респондентами нецензурной лексики в их окружении, мы имеем картину того, что 

представители современной молодёжи спокойнее относятся к мату от других лиц, но при 

этом испытывают неловкость и стеснение при собственном употреблении данной лексики. 

Данные результаты несколько противоречат общему направлению «либерализации» 

отношения к мату, что можно расценивать как сохранение восприятия обсценных слов и 

выражений как негативного и деструктивного фактора для жизни человека. 

Наконец, в вопросе о назначении нецензурной лексики в процессе общения 

респонденты указали следующее (в соответствующей диаграмме результаты даны в 

процентах).  
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Бывает ли, что вы испытываете неловкость при 
употреблении нецензурной лексики в речи?

а. Да, мне всегда неловко использовать нецензурные слова

б. Да, но иногда, в некоторых ситуациях

в. Нет, никогда не испытываю никакой неловкости

г. Затрудняюсь ответить



Рисунок 5. Данные мнений респондентов о назначении мата в процессе общения. 

 

Большинство опрошенных (88%) указало, что мат помогает им наиболее точно 

выразить сильные эмоции. Это на 8% больше, чем у учащихся старшей школы. 10,7%  

указали, что мат является просто набором звуков без особого смысла, 9% считают, что мат 

является необходимой частью речи, с помощью которой связываются слова в предложении. 

Затруднились ответить только 7% опрошенных. 

В графе «Другое» респонденты указали следующие ответы: «бескультурные твари 

не могут выразить речь иначе», «в совокупности с интонацией - выражает кратко и ясно 

эмоции, вытесняя собой сложные обороты и просто красивую речь», «вредная привычка 

выработанная со временем, хоть и необходимая», «дополнительный способ сказать то же 

самое», «каждый по своему придает ему значение, кто-то не может без него связывать 

слова, кто-то же использует для более яркого выражения эмоций», «мат может 

использоваться для описания из ряда вон выходящих ситуаций», «мат - это достаточно 

сложное и многогранное явление в области речевой культуры. Он носит определённые 

функции, как и жаргон, ругательства, слова-паразиты. Это может быть и способ 

социокультурной идентификации, когда-то мат носил обрядовый характер (кстати это одна 

из причин, почему мат табуирован), это один из способов описать эмоции и др. Да, 

общепринято, что мат говорит о скудности речи, но общество так устроено, что всегда 

должно быть что-то запретное и желаемое нарушить этот запрет», «наверное не столько 

"для чего нужна", сколько "для чего используется" (потому что её использование не 

обязательно)... в основном её использование я слышу, когда человек находится на грани 
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выразить сильные эмоции

г. Другое

д. Затрудняюсь ответить
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Как вы считаете, для чего нужна нецензурная лексика 
в процессе общения? (допускается не более 2-х 

вариантов ответа)



нервного срыва или в действительно сложной ситуации... в таком случае нецензурная брань 

это что-то вроде звоночка перед взрывом», «причиной является малый словарный запас». 

Резюмируя, мы можем увидеть достаточно неоднозначную картину – с одной 

стороны, со стороны студентов по-прежнему наблюдается тенденция на снижение резкого 

критического отношения к цензурной лексике, употребляемой окружающими, но с другой 

стороны – к цензурной лексике со своей стороны или со стороны своих детей они относятся 

значительно строже. Это может являться свидетельством того, что рост использования 

нецензурной лексики, наблюдаемый в различных средствах массовой информации, а также 

отражённый в ответах респондентов, во многом имеет возрастную, психофизиологическую 

природу, и потому дестабилизирующие функции мата в действительности становятся менее 

влиятельными по мере возрастного развития индивида – чем больше ему лет, тем выше 

осознанность и, соответственно, контроль и понимание собственных эмоций, чувств и 

поступков. Кратко говоря, ученики старшей школы и студенты всё менее резко 

воспринимают мат, однако рост одобрительного отношения к нему снижается и строгое 

восприятие увеличивается примерно к наступлению двадцатилетнего возрастного порога и 

переходом в новую общественную среду.  

  



Заключение 

Исходя из полученных данных можно сделать несколько основных выводов. 

Влияние различных СМИ и развлекательных медиа, на которых зачастую возлагается 

ответственность за распространение ориентации на девиантное поведение среди детей и 

подростков, в данном вопросе существенно проигрывает «традиционным» сферам 

социализации человека. Несколько преувеличенным во многих публичных обсуждениях 

проблемы нецензурной лексики стало влияние данных СМИ и медиа на детей и подростков, 

т.к. по итогам опроса выяснилось, что последние впервые в своей жизни сталкиваются с 

матом на улице или в школе, а не по телевидению либо на каких-либо интернет-сайтах. Это 

подчёркивает первоначальную зависимость детей и подростков от того человеческого 

окружения, которое находится вокруг них и чьи нормы они усваивают в процессе своего 

развития. Детьми осознаётся их окружение со всеми его аспектами ценностных норм и 

установок, и они в большинстве своём воспринимают в нём нецензурную лексику как 

данность, присущую либо всем вокруг, либо большому количеству людей. Закономерным 

итогом пребывания в таких условиях стало принятие подобных норм подрастающим 

поколением, и в частности – нормы использования в повседневной жизни нецензурной 

лексики. Учитывая, что за «нечастое» употребление мата более половины учеников 

средних классов принимают всё, что реже «использования в каждом предложении», можно 

считать за данность сегодняшнего дня факт широкого ежедневного использования детьми 

и подростками матерной лексики.  Ситуацию усугубляет и другое обстоятельство. В ходе 

исследования стало ясно, что сегодня наблюдаем явный резкий рост частоты контактов 

детей и подростков с матом сразу во многих сферах общественной жизни – будь то школа, 

музыка, интернет и т.д. Данные сферы не являются основными в воздействии на 

формирование речевой культуры подростка, но, тем не менее, нельзя не отрицать их 

влияния и возросшего присутствия в них обсценной лексики. 

Зная о воздействии, которое оказывает нецензурная лексика на людей, в особенности 

на детей, а также беря во внимание возможные причины использования нецензурной 

лексики современными детьми и подростками, можно прийти к нескольким основным 

предположениям: 

1. Люди возрастной категории 12-14 лет находятся в условиях частого переживания 

сильных, зачастую негативных эмоций. 

2. Их приобщение к нецензурной лексике происходит по сути повсеместно и с очень 

раннего возраста (по данным исследования, сверстники половины респондентов 

используют мат с начальной школы), в очень многих областях общественной жизни, в том 

числе и с помощью индустрии массовых развлечений. 



3. Подобная акцентуация на передаче негативных эмоций не может не нести за собой 

в виде последствия повышение агрессивности повседневной речи, а значит и агрессивности 

настроя детей и подростков, что чревато созданием проблем в процессе благоприятного 

формирования их личностей и способствует развитию среди них девиантного поведения. 

Но также можно прийти и к иным предположениям: 

1. Как было указано в анализе исследования, результаты ответа на вопрос "Как 

относятся ваши родители к тому, что вы материтесь?" показывают нам обратную сторону 

тех социальных условий, в которых находятся дети и подростки. Несмотря на то, что вокруг 

них в различных общественных средах присутствует высокая степень использования 

нецензурной лексики, их значительное количество, тем не менее, существуют в условиях 

неодобрения данной лексики в семейном кругу. Это говорит нам о том, что в процессе 

дальнейшей социализации детей и подростков, с их оформлением в качестве зрелых 

личностей и принятием на себя родительской роли достаточно высока вероятность 

трансляции ими на своих детей нормы неодобрения нецензурной лексики – и эта 

информация подтверждается результатами опроса студентов, среди которых критическое 

отношение к использованию мата собственными детьми значительно выше. В вопросе 

борьбы с девиантным поведением этот факт не может не являться подспорьем, т.к., так или 

иначе, в нынешней системе ценностей детей и подростков есть необходимые родительские 

установки, использование которых может сыграть положительную роль в деле 

профилактики употребления мата. 

2. Более половины опрошенных детей и подростков средней и старшей школы не 

приняли бы использование мата при них их собственными детьми. Данный факт можно 

интерпретировать как продолжение в них родительской нормы неприятия использования 

нецензурной лексики, а значит негативное воздействие среды, в которой находятся дети и 

подростки, и нормы данной среды сглаживаются иными нормами, и довольно большое 

количество людей школьного возраста находятся в рамках усвоения не только 

деструктивных, но и конструктивных норм. Поэтому борьба с девиантным поведением 

детей и подростков и профилактика его возникновения имеет почву, а значит шансы на 

успех подобных мероприятий вполне вероятны. 

Отдельно стоит отметить, что некоторое изменение показателей в ответах по мере 

увеличения возраста опрашиваемых респондентов даёт нам основания полагать, что 

основной период, когда нецензурная лексика имеет к себе наиболее терпимое отношение, 

является периодом учёбы в старшей школе. Это является достаточно серьёзным фактором, 

т.к. подростки данной возрастной категории являются наиболее ближними к учащимся 

средних классов и, соответственно, именно они во многом задают правила поведения более 



младшим школьникам. Результаты исследования показывают, что наиболее строгое и 

критичное отношение к нецензурной лексике у детей 5-8 классов и студентов, но не у 

учеников старших классов. Сама по себе проблема негативного воздействия нецензурной 

лексики, таким образом, становится наиболее актуальной именно для учащихся средних 

классов, т.к. их психофизиологическое состояние является наиболее уязвимым в данном 

возрасте, а ближайшее старшее окружение в местах ежедневного пребывания создаёт 

атмосферу свободного использования нецензурной лексики, не настолько сильной для 

самих старшеклассников, но являющейся достаточно серьёзным агентом негативного 

воздействия на личностное самочувствие для вышеупомянутых учеников средних классов, 

и социально-педагогическое меры по работе с распространением нецензурной лексики 

стоит акцентировать на детях данной возрастной группы. 
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Приложение 1 

Программа социологического исследования по теме 

Распространённость нецензурной лексики и отношение к ней среди молодёжи 

Томской области 

Нецензурная лексика является одной из общепризнанных форм девиантного 

поведения, что характеризуется различными факторами негативного воздействия на 

личность человека, прибегающего к её использованию. С юридической точки зрения за 

использование ненормативной лексики полагается административная ответственность1, а с 

точки зрения психологического воздействия, человек может быть подвергнут сильному 

деструктивному психологическому воздействию2. Но, несмотря на это, нецензурная 

лексика является массово распространённой и в наши дни данное явление приобретает всё 

больший размах. В современную эпоху российское общество находится на стадии 

преломления существовавших ранее общественных норм, правил и ценностей. Происходит 

культурная эволюция социума, сопровождающаяся изменениями во многих областях – 

политической, правовой, ментальной и так далее. Одним из проявлений подобных 

процессов является языковая эволюция, отражающая в себе непосредственно все 

происходящее в обществе явления, являющаяся неким индикатором его настоящего 

положения. В частности, одним из наиболее заметных явлений подобного изменения 

языковой культуры является постепенная легализация обсценной лексики в сознании 

граждан. Мат перестаёт быть запретным, он проникает в повседневное употребление самых 

различных слоёв общества, он расширяет границы допустимого употребления. Многие 

исследователи отмечают, что подобному подвержены в том числе и подрастающие 

поколения, что не может не сказаться на дальнейшем личностном формировании детей, 

подростков, юношей и девушек. 

Данное исследование посвящено проблеме мата в языковой культуре современной 

молодёжи. Рассматривается его влияние на молодых людей, а также степень его 

распространённости в данной возрастной группе. 

Проблема: каковы восприятие нецензурной лексики молодёжью и масштабы ее 

употребления в Томской области? 

                                                           
1 Кодекс Российской Федерации об административных правонарушениях. Статья 20.1 [Электронный ресурс]: 

федер. закон от 30.12.2001 N 195-ФЗ: (в ред. от 07.03.2018.) // КонсультантПлюс : справ. правовая система. – 

Версия Проф. – Электрон. дан. – М., 2018. – Доступ из локальной сети Науч. б-ки Том. гос. ун-та. 
2 Стернин И.А. Речевое (бытовое) и «юридическое» оскорбление [Электронный ресурс] // Стернин И.А. – 

Юрислингвистика, 2011 г. – Электрон. дан. – URL https://cyberleninka.ru/article/n/rechevoe-bytovoe-i-

yuridicheskoe-oskorblenie-1 (дата обращения: 26.02.2018). 

https://cyberleninka.ru/article/n/rechevoe-bytovoe-i-yuridicheskoe-oskorblenie-1
https://cyberleninka.ru/article/n/rechevoe-bytovoe-i-yuridicheskoe-oskorblenie-1


Цель: выявить масштабы распространенности употребления ненормативной 

лексики в молодёжной среде в Томской области и определить отношение молодых людей 

к мату. 

Задачи:  

1. определить среды наибольшей распространённости употребления мата в 

окружении представителя современной молодёжи; 

2. определить отношение молодёжи к нецензурной лексике, выявить их 

восприятие мата как культурного феномена; 

3. изучить представления молодёжи о пределах допустимого употребления мата и 

его частоте; 

4. выявить причины употребления мата молодёжью и определить возрастные 

границы и источники его возникновения в жизни подростка. 

Объект исследования: Феномен употребления мата в современной культуре. 

Предмет: Отношение молодёжи к нецензурной лексике и масштабы ее 

распространения в Томской области. 

Метод исследования:  

1. Фокус-группа с участием детей различных возрастов с целью создания базы для 

исследования мнений молодёжи по теме работы.  

2. Анкетирование с участием 150 детей и подростков в возрасте 12-15 лет.  

3. Анкетирования с участием не менее 150 учащихся старших классов и не менее 150 

студентов для изучения возможных изменений в отношении молодёжи к нецензурной 

лексике. 

Тип выборки в анкетированиях: Гнездовая выборка, т.к. она позволит получить 

более объективные данные. 

Базой для проведения опроса школьников являются школы г. Томска, находящиеся 

как в черте как городской, так и деревенской застройки. Будут привлечены 6, 7, 8 классы 

школ № 65, 35, 30, 33, а также школы «Эврика-развитие» в силу разности статуса данных 

школ и социального положения их учеников. В работе над исследованием, помимо 

бумажного анкетирования, будет использоваться технология Google-форм для более 

удобного сбора данных от некоторых респондентов, а также анализа полученных 

результатов исследования. 

Для опроса студентов будет применена технология Google-форм с теми же целями: 

для более удобного сбора данных от некоторых респондентов, а также анализа полученных 

результатов исследования. 

 



Интерпретация понятий: 

Культура речи1 - соответствие индивидуальной речи нормам данного языка, умение 

использовать языковые средства в разных условиях общения в соответствии с целями и 

содержанием речи. 

Русский мат (матерная брань, матерная лексика, нецензурная лексика, нецензурная 

брань и т.п.) — бранные слова и выражения, употребление которых не допускается 

общественной моралью, предназначенные преимущественно для оскорбления адресата или 

отрицательных оценок людей и явлений2. Матерными в русском языке являются фразы, 

состоящие из содержащих матерные корни слов. Список данных корней не является 

статичным, он постоянно изменяется согласно опросам носителей языка и корректируется 

в зависимости от того, какие слова на момент проведения опроса люди считают 

нецензурными, матерными, а какие – нет. 

Гипотезы исследования:  

1. Распространённость нецензурной лексики находится на том же уровне, что и во 

время проведения предыдущих исследований различными учёными. 

2. Нецензурная лексика является в целом одобряемой несовершеннолетними детьми 

и подростками, её употребление не вызывает у них душевного дискомфорта. 

3. Дети и подростки познакомились с нецензурной лексикой прежде всего благодаря 

влиянию современных СМИ и индустрии развлечений (кино, музыка и пр.)  

4. Впервые дети сталкиваются с матом ещё в годы обучения в начальной школе. 

5. По мере взросления использование нецензурной лексики уменьшается. 

6. Студенты относятся к использованию нецензурной лексики более негативно, 

нежели школьники. 

  

                                                           
1 Большой Энциклопедический словарь. 2000. [Электронный ресурс] // Словари и энциклопедии на Академике 

– Электрон. дан. – URL: https://dic.academic.ru/dic.nsf/enc3p/171290/КУЛЬТУРА_РЕЧИ  (дата обращения: 

27.03.2018). 
2 Россия. Большой лингвострановедческий словарь. [Электронный ресурс] // Словари и энциклопедии на 

Академике – Электрон. дан. – URL: https://lingvostranovedcheskiy.academic.ru/321/МАТ  (дата обращения: 

27.03.2018). 

https://dic.academic.ru/dic.nsf/enc3p/171290/КУЛЬТУРА_РЕЧИ
https://lingvostranovedcheskiy.academic.ru/321/МАТ


Приложение 2 

Здравствуйте! 

Спасибо, что согласились принять участие в анкетировании. Мы предлагаем вам ответить на 

вопросы об употреблении нецензурной лексики современными подростками и молодежью. Просим 

вас отвечать честно и искренне. Ваши ФИО и прочие данные указывать не нужно, анонимность 

гарантируется.   

1. Где вы впервые познакомились с матерной лексикой? 

а. В своём дворе 

б. В местах учебы 

в. В Интернете 

г. Услышал по телевизору 

д. В семье 

е. Другое___________________________ 

2. Как много людей вокруг вас использует нецензурные выражения?  

а. Все вокруг  

б. Довольно большое количество людей 

в. Ни много, ни мало 

г. Скорее малое количество людей 

д. Очень незначительное количество людей 

е. Никто 

3. Как давно в вашей среде сверстники употребляют мат?  

а. С детского сада 

б. С 1-2 класса начальной школы 

в. Примерно с 3-4 класса 

г. Примерно со средней школы (5-6 класс) 

д. Примерно с 7-8 класса 

е. Примерно с 9-10 класса 

ж. Не помню / Затрудняюсь ответить 

з. В моей среде сверстники вообще не употребляют мат 

4. Где ваши сверстники могут услышать данную лексику чаще всего? Укажите не более 4-х 

вариантов.  

а.   На улицах города 

б.   В местах учебы 

в.   В своем дворе 

г.   В музыке 

д.   В Интернете 

е.   По ТВ 

ж.   В семье 

з.   В фильмах, сериалах 

и.   Другое 

_________________________________________________________________________ 

 

 

 



5. Как вы считаете, для чего нужна нецензурная лексика в процессе общения? (допускается 

не более 2-х вариантов ответа) 

а.   Мат – это просто набор звуков без особого смысла 

б.   Мат – это необходимая часть речи, с помощью которой связываются слова в 

предложении 

в.   Он помогает наиболее точно выразить сильные эмоции 

г.   Другое 

_________________________________________________________________________ 

д.   Затрудняюсь ответить 

 

6. Как часто взрослые люди вокруг вас используют нецензурные выражения в вашем 

присутствии? Отметьте галочкой в нужном столбце в каждой строке. 

 Очень часто / 

постоянно 

(несколько раз в 

день/в каждом 

предложении) 

Используют 

иногда 

(несколько 

раз в 

неделю) 

Довольно 

редко 

(несколько 

раз в месяц / 

несколько 

раз в год) 

Не 

использу

ют 

вообще 

 

Родственники     

Друзья     

Преподаватели      

Коллеги по работе     

Люди в публичных заведениях 

(клубы, бары и пр.) 

    

Люди на улице или в транспорте     

 

7. Есть ли в вашем кругу люди, которым неловко использовать подобную лексику? 

а.   Да, таких людей много 

б.   Да, но их мало 

в.   Нет, никто не испытывает неловкости   

г.   Затрудняюсь ответить 

8. Используете ли вы матерную лексику? (если вы выбрали вариант «г», то переходите к 

вопросу №14). 

а.   Да, довольно часто приходится использовать 

б.   Да, иногда приходится использовать 

в.   Да, употребляю её довольно редко 

г.   Нет, использовать не приходилось 

д.   Затрудняюсь ответить 

 

 

 



9. По каким причинам вы используете данные слова и выражения? (Выберете не более трёх 

вариантов ответов) 

а. Иногда некоторые люди по-другому просто не понимают   

б. Если я использую эти выражения, то они привлекают ко мне внимание 

в. Они позволяют наиболее точно выразить эмоции 

г. Использую «на автомате», без особой причины  

д. Невозможно не материться, когда вокруг все матерятся 

е. Другая причина (напишите): _____________________________________________________ 

ж. Затрудняюсь ответить 

10. В последнее время есть ли у вас желание сократить употребление вами нецензурной 

лексики? 

а. Нет, меня все устраивает 

б. Да, но это не так важно, лучше потрачу усилия на что-то другое 

в. Да, но я не знаю, как это сделать 

г. Да, и я постоянно работаю над собой 

д. Затрудняюсь ответить 

11. Как относятся ваши родители к тому, что вы материтесь?  

а. Это никогда их не смущает 

б. Им не нравится, когда я матерюсь в их присутствии, но если без них – то им без разницы 

в. Родители не одобряют того, что я матерюсь, где бы я ни был/была и с кем бы я ни 

был/была 

г. Родители не знают, что я употребляю мат. 

д. Затрудняюсь ответить 

12. Бывает ли, что вы испытываете неловкость при употреблении нецензурной лексики в 

речи? 

а. Да, мне всегда неловко использовать нецензурные слова 

б. Да, но иногда, в некоторых ситуациях 

в. Нет, никогда не испытываю никакой неловкости 

г. Затрудняюсь ответить 

13.  Как вы относитесь к употреблению мата вокруг вас?  

а. Я испытываю удовольствие, когда слышу и употребляю мат 

б. Мне нравится слышать мат, но сам(а) стесняюсь его использовать 

в. Я отношусь нейтрально к употреблению мата 

г. Мне не нравится, когда звучит мат, и мне самому стыдно его использовать 

д. Меня раздражает, когда звучит мат, я не употребляю сам(а) и осуждаю других 

е. Затрудняюсь ответить 

ж. Другое 

___________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 



14. Где, по-вашему, можно было бы допускать употребление мата детьми и взрослыми? 

(поставьте галочки везде, где считаете нужным) 

 Детьми Взрослыми 

Наедине с самим собой   

В семье   

Среди друзей   

В школе / на работе   

В искусстве (фильмы, музыка, литература и 

пр.) 

  

В Интернете   

В публичном выступлении   

Нигде не допустимо   

 

15. Если бы вы были родителем, то как бы вы относились к использованию нецензурной 

лексики вашими детьми? 

 При вас Не при вас 

Вполне одобрительно   

Одобрительно, лишь когда 

это уместно  
  

Не испытывал бы никаких 

чувств к этому 
  

Терпимо, но только в 

некоторых ситуациях 
  

Мне бы не нравилось это в 

любом случае 
  

 

16. Является ли употребление мата, по Вашему мнению, свидетельством бескультурья 

человека? 

а.   Да, однозначно является 

б.   Скорее да, чем нет 

в.   Скорее нет, чем да 

г.   Нет, использование мата об этом никак не говорит 

д.   Затрудняюсь ответить 

17. Укажите ваш пол:__________________ 

18. Укажите ваш возраст: __________________ 

19. Укажите класс, в котором выучитесь (букву указывать не нужно): __________________ 

 

  



Приложение 3 

Рисунок 1. Соотношение количества респондентов мужского и женского пола между 

собой. 

 

Рисунок 2. Возрастная градация участников исследования. 
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Состав опрошенных респондентов по возрасту

13 лет 14 лет 15 лет 16 лет 17 лет 18 лет



Рисунок 3. Данные о классах обучения респондентов. 

 

 

 

Рисунок 4. Градация мест первого контакта детей и подростков с нецензурной 

лексикой. 
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Где вы впервые познакомились с матерной лексикой?

а. В своём дворе б. В местах учебы

в. В Интернете г. Услышал по телевизору

д. В семье Другое



Рисунок 5. Данные о частоте употребления нецензурной лексики в окружении 

респондентов. 

 

 

Рисунок 6. Давность употребления нецензурной лексики сверстниками 

респондентов. 
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Как много людей вокруг вас использует 
нецензурные выражения? 

а. Все вокруг 
б. Довольно большое количество людей
в. Ни много, ни мало
г. Скорее малое количество людей
д. Очень незначительное количество людей
е. Никто
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Как давно в вашей среде сверстники употребляют мат? 

а. С детского сада
б. С 1-2 класса начальной школы
в. Примерно с 3-4 класса
г. Примерно со средней школы (5-6 класс)
д. Примерно с 7-8 класса
е. Примерно с 9-10 класса
ж. Не помню / Затрудняюсь ответить
з. В моей среде сверстники вообще не употребляют мат



 

 

Рисунок 7. Данные о зонах частого контакта детей с нецензурной лексикой (в %). 

 

 

Рисунок 8. Данные мнений респондентов о назначении мата в процессе общения. 
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Как вы считаете, для чего нужна нецензурная 
лексика в процессе общения? (допускается не 

более 2-х вариантов ответа)



 

 

Рисунок 9. Данные об использовании нецензурной лексики взрослыми в 

присутствии детей. 

 

 

 

Рисунок 10. Мнение о связи бескультурья и употребления мата. 
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Является ли употребление мата, по Вашему мнению, 
свидетельством бескультурья человека?

а. Да, однозначно является
б. Скорее да, чем нет
в. Скорее нет, чем да
г. Нет, использование мата об этом никак не говорит
Затрудняюсь ответить



 

Рисунок 11. Данные о понимании подростками ценностных установок их 

сверстников 

 

 

Рисунок 12. Данные об использовании респондентами матерной лексики. 
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Есть ли в вашем кругу люди, которым неловко использовать 
подобную лексику?

а. Да, таких людей много
б. Да, но их мало
в. Нет, никто не испытывает неловкости  
г. Затрудняюсь ответить
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Используете ли вы матерную лексику? (если вы 
выбрали вариант «г», то переходите к вопросу №13).

а. Да, довольно часто приходится использовать

б. Да, иногда приходится использовать

в. Да, употребляю её довольно редко

г. Нет, использовать не приходилось



 

Рисунок 13. Причины использования респондентами нецензурной лексики. 

 

Рисунок 14. Данные о стремлении респондентов сократить употребление ими 

нецензурной лексики. 
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а. Нет, меня все устраивает
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г. Да, и я постоянно работаю над собой

д. Затрудняюсь ответить



Рисунок 15. Представление респондентов об отношении их родителей к 

использованию данными респондентами нецензурной лексики. 

 

Рисунок 16. Данные о дискомфорте у респондентов при использовании ими мата. 
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Рисунок 17. Отношение детей и подростков к употреблению мата в их 

социокультурном пространстве. 

 

Рисунок 18. Представление детей и подростков о сферах жизни, в которых 

допустимо употребление нецензурной лексики детьми и взрослыми. 
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Рисунок 19. Мнение детей и подростков о допустимости употребления мата их 

детьми в их присутствии. 
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Приложение 4 

Здравствуйте! 

Спасибо, что согласились принять участие в анкетировании. Мы предлагаем вам ответить на 

вопросы об употреблении нецензурной лексики современными студентами. Просим вас отвечать 

честно и искренне. Ваши ФИО и прочие данные указывать не нужно, анонимность гарантируется.   

1. Как много людей вокруг вас использует нецензурные выражения?  

ж. Все вокруг  

з. Довольно большое количество людей 

и. Ни много, ни мало 

к. Скорее малое количество людей 

л. Очень незначительное количество людей 

м. Никто 

2. Как вы считаете, для чего нужна нецензурная лексика в процессе общения? (допускается 

не более 2-х вариантов ответа) 

е.   Мат – это просто набор звуков без особого смысла 

ж.   Мат – это необходимая часть речи, с помощью которой связываются слова в 

предложении 

з.   Он помогает наиболее точно выразить сильные эмоции 

и.   Другое 

_________________________________________________________________________ 

к.   Затрудняюсь ответить 

3. Как часто люди вокруг вас используют нецензурные выражения в вашем присутствии? 

Отметьте галочкой в нужном столбце в каждой строке. 

 Очень часто / 

постоянно 

(несколько раз в 

день/в каждом 

предложении) 

Используют 

иногда 

(несколько 

раз в 

неделю) 

Довольно 

редко 

(несколько 

раз в месяц / 

несколько 

раз в год) 

Не 

исполь

зуют 

вообще 

 

Родственники 
    

Друзья 
    

Преподаватели  
    

Коллеги по работе 
    

Люди в публичных заведениях 

(клубы, бары и пр.) 

    

Люди на улице или в 

транспорте 

    

 



 

4. Есть ли в вашем кругу люди, которым неловко использовать подобную лексику? 

д.   Да, таких людей много 

е.   Да, но их мало 

ж.   Нет, никто не испытывает неловкости   

з.   Затрудняюсь ответить 

5. Используете ли вы матерную лексику? (Если вы выбрали вариант «г», то переходите к 

вопросу №9). 

е.   Да, довольно часто приходится использовать (несколько раз в день/в каждом 

предложении) 

ж.   Да, иногда приходится использовать (несколько раз в неделю) 

з.   Да, употребляю её довольно редко (несколько раз в месяц / несколько раз в год) 

и.   Нет, использовать не приходилось 

к.   Затрудняюсь ответить 

6. По каким причинам вы используете данные слова и выражения? (Выберете не более трёх 

вариантов ответов) 

з. Иногда некоторые люди по-другому просто не понимают   

и. Если я использую эти выражения, то они привлекают ко мне внимание 

к. Они позволяют наиболее точно выразить эмоции 

л. Использую «на автомате», без особой причины  

м. Невозможно не материться, когда вокруг все матерятся 

н. Другая причина (напишите): _____________________________________________________ 

о. Затрудняюсь ответить 

7. В последнее время есть ли у вас желание сократить употребление вами нецензурной 

лексики? 

е. Нет, меня все устраивает 

ж. Да, но это не так важно, лучше потрачу усилия на что-то другое 

з. Да, но я не знаю, как это сделать 

и. Да, и я постоянно работаю над собой 

к. Затрудняюсь ответить 

8. Бывает ли, что вы испытываете неловкость при употреблении нецензурной лексики в 

речи? 

д. Да, мне всегда неловко использовать нецензурные слова 

е. Да, но иногда, в некоторых ситуациях 

ж. Нет, никогда не испытываю никакой неловкости 

з. Затрудняюсь ответить 

 

 



 

9.  Как вы относитесь к употреблению мата вокруг вас?  

з. Я испытываю удовольствие, когда слышу и употребляю мат 

и. Мне нравится слышать мат, но сам(а) стесняюсь его использовать 

к. Я отношусь нейтрально к употреблению мата 

л. Мне не нравится, когда звучит мат, и мне самому стыдно его использовать 

м. Меня раздражает, когда звучит мат, я не употребляю сам(а) и осуждаю других 

н. Затрудняюсь ответить 

о. Другое 

___________________________________________________________________________ 

10. Где, по-вашему, можно было бы допускать употребление мата детьми и взрослыми? 

(поставьте галочки везде, где считаете нужным) 

 
Детьми Взрослыми 

Наедине с самим собой   

В семье   

Среди друзей   

В школе / на работе   

В искусстве (фильмы, музыка, литература и 

пр.) 

  

В Интернете   

В публичном выступлении   

Нигде не допустимо   

 

11. Если бы вы были / если вы являетесь родителем, то как бы вы относились к 

использованию нецензурной лексики вашими детьми? 

 
При вас Не при вас 

Вполне одобрительно   

Одобрительно, лишь когда это 

уместно  

  

Не испытывал бы никаких чувств к 

этому 

  

Терпимо, но только в некоторых 

ситуациях 

  

Мне бы не нравилось это в любом 

случае 

  

Затрудняюсь ответить   



 

12. Является ли употребление мата, по Вашему мнению, свидетельством бескультурья 

человека? 

е.   Да, однозначно является 

ж.   Скорее да, чем нет 

з.   Скорее нет, чем да 

и.   Нет, использование мата об этом никак не говорит 

к.   Затрудняюсь ответить 

13. Укажите ваш пол:__________________ 

14. Укажите ваш возраст: _________________ 

15. Укажите ваш вуз сокращённо (ТГАСУ, СибГМУ и т.д.): _______________ 

16. Укажите полное название вашего факультета (Физико-математический факультет, 

Философский факультет и т.д.): ________________________________________ 

  



Приложение 5 

Рисунок 1. Соотношение количества респондентов мужского и женского пола между 

собой. 

 

Рисунок 2. Возрастная градация участников исследования. 
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Рисунок 3. Данные о местах обучения респондентов. 

 

Рисунок 4. Данные о частоте употребления нецензурной лексики в окружении 

респондентов. 
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Рисунок 5. Данные мнений респондентов о назначении мата в процессе общения. 

 

Рисунок 6. Данные об использовании нецензурной лексики различным окружением 

респондентом. 
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Рисунок 7. Мнение о связи бескультурья и употребления мата. 

 

Рисунок 8. Данные о понимании молодёжью ценностных установок ближнего 

окружения. 
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Рисунок 9. Данные об использовании респондентами матерной лексики. 

 

Рисунок 10. Причины использования респондентами нецензурной лексики. 
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Рисунок 11. Данные о стремлении респондентов сократить употребление ими 

нецензурной лексики. 

  

Рисунок 12. Данные о дискомфорте у респондентов при использовании ими мата. 
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Рисунок 13. Отношение студентов к употреблению мата в их социокультурном 

пространстве. 

 

Рисунок 14. Представление студентов о сферах жизни, в которых допустимо 

употребление нецензурной лексики детьми и взрослыми. 
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Рисунок 15. Мнение детей и подростков о допустимости употребления мата их 

детьми в их присутствии. 
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Приложение 6 

Здравствуйте! 

Спасибо, что согласились принять участие в анкетировании. Мы предлагаем вам ответить на 

вопросы об употреблении нецензурной лексики современными детьми и подростками. Просим вас 

отвечать честно и искренне. Ваши ФИО и прочие данные указывать не нужно, анонимность 

гарантируется.   

1. Где вы впервые познакомились с матерной лексикой? 

а. В своём дворе 

б. В местах учебы 

в. В Интернете 

г. Услышал по телевизору 

д. В семье 

е. Другое___________________________ 

2. Как много людей вокруг вас использует нецензурные выражения?  

а. Все вокруг  

б. Довольно большое количество людей 

в. Ни много, ни мало 

г. Скорее малое количество людей 

д. Очень незначительное количество людей 

е. Никто 

3. Как давно в вашей среде сверстники употребляют мат?  

а. С детского сада 

б. С 1-2 класса начальной школы 

в. Примерно с 3-4 класса 

г. Примерно со средней школы (5-6 класс) 

д. Примерно с 7-8 класса 

е. Не помню / Затрудняюсь ответить 

ж. В моей среде сверстники вообще не употребляют мат 

4. Где ваши сверстники могут услышать данную лексику чаще всего? Укажите не более 4-х 

вариантов.  

а.   На улицах города 

б.   В местах учебы 

в.   В своем дворе 

г.   В музыке 

д.   В Интернете 

е.   По ТВ 

ж.   В семье 

з.   В фильмах, сериалах 

и.   Иные варианты 

 

 

5. Как вы считаете, для чего нужна нецензурная лексика в процессе общения? (допускается 

не более 2-х вариантов ответа) 



а.   Мат – это просто набор звуков без особого смысла 

б.   Мат – это необходимая часть речи, с помощью которой связываются слова в 

предложении 

в.   Он помогает наиболее точно выразить сильные эмоции 

г.   Другое 

_________________________________________________________________________ 

д.   Затрудняюсь ответить 

 

6. Как часто взрослые люди вокруг вас используют нецензурные выражения в вашем 

присутствии? Отметьте галочкой в нужном столбце в каждой строке. 

 Очень 

часто / 

постоянно 

Используют 

иногда 

Довольно 

редко  

 Не 

используют 

вообще 

 

Родители     

Друзья семьи и родственники     

Школьные учителя      

Педагоги дополнительного 

образования (тренеры, 

руководители кружков и т.п.) 

    

Люди на улице     

 

7. Является ли употребление мата, по Вашему мнению, свидетельством бескультурья 

человека? 

а.   Да, однозначно является 

б.   Скорее да, чем нет 

в.   Скорее нет, чем да 

г.   Нет, использование мата об этом никак не говорит 

д.   Затрудняюсь ответить 

8. Есть ли в вашем кругу люди, которым неловко использовать подобную лексику? 

а.   Да, таких людей много 

б.   Да, но их мало 

в.   Нет, никто не испытывает неловкости   

г.   Затрудняюсь ответить 

9. Как вы считаете, когда можно сказать, что употребление мата стало частым? 

а. Когда его используют несколько раз в год 

б. Когда его употребляют несколько раз в месяц 

в. Когда мат используют несколько раз в неделю 

г. Когда его используют пару-тройку раз в день 

д. Когда мат употребляют в каждом предложении 

е. Затрудняюсь ответить 

10. Используете ли вы матерную лексику? (если вы выбрали вариант «г», то переходите к 

вопросу №14). 

а.   Да, довольно часто приходится использовать 

б.   Да, иногда приходится использовать 

в.   Да, употребляю её довольно редко 



г.   Нет, использовать не приходилось 

д.   Затрудняюсь ответить 

11. По каким причинам вы используете данные слова и выражения? (Выберете не более трёх 

вариантов ответов) 

а. Иногда некоторые люди по-другому просто не понимают   

б. Если я использую эти выражения, то они привлекают ко мне внимание 

в. Они позволяют наиболее точно выразить эмоции 

г. Использую «на автомате», без особой причины  

д. Невозможно не материться, когда вокруг все матерятся 

е. Другая причина (напишите): _____________________________________________________ 

ж. Затрудняюсь ответить 

12. Как относятся ваши родители к тому, что вы материтесь?  

а. Это никогда их не смущает 

б. Им не нравится, когда я матерюсь в их присутствии, но если без них – то им без разницы 

в. Родители не одобряют то, что я матерюсь, где бы я ни был и с кем бы я ни был 

г. Родители не знают, что я употребляю мат. 

д. Затрудняюсь ответить 

13. Бывает ли, что вы испытываете неловкость при употреблении нецензурной лексики в 

речи? 

а. Да, мне всегда неловко использовать нецензурные слова 

б. Да, но иногда, в некоторых ситуациях 

в. Нет, никогда не испытываю никакой неловкости 

г. Затрудняюсь ответить 

14.  Как вы относитесь к употреблению мата вокруг вас?  

а. Я испытываю удовольствие, когда слышу и употребляю мат 

б. Мне нравится слышать мат, но сам(а) стесняюсь его использовать 

в. Я отношусь нейтрально к употреблению мата 

г. Мне не нравится, когда звучит мат, и мне самому стыдно его использовать 

д. Меня раздражает, когда звучит мат, я не употребляю сам(а) и осуждаю других 

е. Другое 

___________________________________________________________________________ 

 

 

15. Где, по-вашему, можно было бы допускать употребление мата детьми и взрослыми? 

(поставьте галочки везде, где считаете нужным) 

 Детьми Взрослым 

Наедине с самим собой   

В семье   

Среди друзей   

В школе / на работе   

В искусстве (фильмы, музыка, литература и пр.)   

В Интернете   

В публичном выступлении   

Нигде не допустимо   

 



16. Если бы вы были родителем, то как бы вы оценивали использование нецензурной 

лексики в вашем присутствии вашими детьми? 

а. Вполне одобрительно 

б. Одобрительно, лишь когда это уместно  

в. Не испытывал бы никаких чувств к этому 

г. Терпимо, но только в некоторых ситуациях 

д. Мне бы не нравилось это в любом случае 

е. Затрудняюсь ответить 

17. Укажите ваш пол:__________________ 

18. Укажите ваш возраст: __________________ 

19. Укажите класс, в котором выучитесь (букву указывать не нужно): __________________ 

  



Приложение 7 

Рисунок 1. Соотношение количества респондентов мужского и женского пола между 

собой. 

 

Рисунок 2. Возрастная градация участников исследования. 

 

Рисунок 3. Данные о классах обучения респондентов. 
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Рисунок 4. Градация мест первого контакта детей и подростков с нецензурной 

лексикой. 

 

Рисунок 5. Данные о частоте употребления нецензурной лексики в окружении 

респондентов. 

 

 

 

 

 

 

 



Рисунок 6. Давность употребления нецензурной лексики сверстниками 

респондентов. 

 

Рисунок 7. Данные о зонах частого контакта детей с нецензурной лексикой. 

 

Рисунок 8. Данные мнений респондентов о назначении мата в процессе общения. 
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Рисунок 9. Данные об использовании нецензурной лексики взрослыми в 

присутствии детей. 

 

Рисунок 10. Мнение о связи бескультурья и употребления мата. 
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Рисунок 11. Данные о понимании подростками ценностных установок их 

сверстников 

 

Рисунок 12. Мнение детей и подростков о понятии частого употребления мата. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Рисунок 13. Данные об использовании респондентами матерной лексики. 

 

 

 

Рисунок 14. Причины использования респондентами нецензурной лексики. 
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Рисунок 15. Представление респондентов об отношении их родителей к 

использованию данными респондентами нецензурной лексики. 

 

 

 

Рисунок 16. Данные о дискомфорте у респондентов при использовании ими мата. 

 

 

 

 

 

 



Рисунок 17. Отношение детей и подростков к употреблению мата в их 

социокультурном пространстве. 

 

Рисунок 18. Представление детей и подростков о сферах жизни, в которых 

допустимо употребление нецензурной лексики детьми и взрослыми. 
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Рисунок 19. Мнение детей и подростков о допустимости употребления мата их 

детьми в их присутствии. 

 

 

 

  



Приложение 8 

ФОКУС-ГРУППА С ДЕТЬМИ ДЕТСКОГО ЛАГЕРЯ 

Интервьюер – Шебалин Андрей Александрович. Дата проведения:16 апреля 2018 года. 

Продолжительность фокус-группы – 56 минут. 

 

ИНТЕРВЬЮЕР: Из вас первое употребление мата кто помнит?  

Мальчик, 12 лет : Первый класс. 

ИНТЕРВЬЮЕР: И что было в первом классе? 

Мальчик, 12 лет: … одноклассники. 

ИНТЕРВЬЮЕР: То есть ты впервые в жизни услышал нецензурную лексику от своих 

сверстников в школе в первом классе? А во дворе, на улице такого не было? Или может 

быть в детском саду или дома? 

Мальчик, 12 лет: Нет, только в первом классе. 

ИНТЕРВЬЮЕР: Я вот в детском саду первый раз услышал и то от охранника. А вы, 

девчонки?  

Девочка, 8  лет: Я не помню. 

Девочка, 11 лет и Виталий, 10 лет: От родителей. 

Девочка, 11 лет: Точнее от моего дяди. 

ИНТЕРВЬЮЕР:  А при каких условиях? 

Девочка, 11 лет: Просто в домашних условиях, он что-то рассказывал и вставлял какие-то 

слова. 

ИНТЕРВЬЮЕР: Понятно, так, а ты от отца? (Мальчику 2) Это было просто мимолетом 

или он решил конкретно что-то сказать?  

Виталий, 10 лет: Мимолетно вылетало. 

Мальчик, 11 лет: Я услышал на улице, во дворе.  

ИНТЕРВЬЮЕР: Старшие поди?  

Мальчик, 11 лет: Да, старшие. 

ИНТЕРВЬЮЕР: А сверстники?  

Мальчик, 11 лет: Нет. 

ИНТЕРВЬЮЕР: То есть у тебя на улице, во дворе, старшие ребята научили тебя всем 

словам? 

Мальчик, 11 лет: Ну, практически. (смеются) 

ИНТЕРВЬЮЕР: А где ты услышал остальные?  

Мальчик, 11 лет: В школе.  



Мальчик, 14 лет: Я в детском саду. Парень был, который любил очень… он очень много 

матерился.  

ИНТЕРВЬЮЕР: И он был в старшей группе?  

Мальчик, 14 лет: Нет, мой ровесник в средней группе.  

ИНТЕРВЬЮЕР: А еще вопрос. Вот вы помните свои первые ощущения, переживания, 

когда вы услышали такие слова?  

Дети: Нет.  

Мальчик: Непонимание.  

Девочка, 8 лет: А я услышала в магазине, в очереди на кассу. 

Виталий, 10 лет: Я в детском саду услышал от немного сумасшедшего мальчика. 

Мальчик, 11 лет: А я подумал, что обычное слово и все. Маленький еще был, не знал.  

Виталий, 10 лет: Нам говорили, что маты - это плохо. И однажды что-то произошло, один 

на другого орал, я услышал и понял, что это мат, по ощущениям. Неприятное ощущение 

было. 

ИНТЕРВЬЮЕР: У тебя было неприятное ощущение, от того, что ты услышал подобные 

слова? 

Виталий, 10 лет: Да. Но в школе я стал часто слышать их и перестал просто внимание 

обращать. 

ИНТЕРВЬЮЕР: То есть они как фон стали?  

Мальчик, 12 лет: Да. В школе всегда так, потому что многие матерятся.  

ИНТЕРВЬЮЕР: Тогда у меня следующий вопрос. Вот вы услышали такие слова в самых 

разных ситуациях: в детском саду, в очереди на кассе, от старших ребят... 

Мальчик, 14 лет: От братьев.  

Виталий, 10 лет: От ребят, которые на заборе писали. Они рисовали что-то и трендели.  

ИНТЕРВЬЮЕР: Вот, а как вы считаете, что побуждает людей говорить подобные слова?  

Дети: Злость и выражение эмоций; недостаток словарного запаса; просто привычка, 

выпендреж; просто высказаться. 

ИНТЕРВЬЮЕР: Т.е. накипело вот у человека… 

Мальчик, 11 лет: Просто высказаться, когда накипело. Но если уж материться, то не в 

присутствии маленьких детей, они потом дома так говорить будут. 

ИНТЕРВЬЮЕР: А ни у кого не было такой причины начать материться просто, чтобы 

стать своим в компании, где все матерятся или чтобы показать себя, что все такие 

культурные, а я сейчас зажгу словесно?  

Девочка, 12 лет: У нас в классе такое есть.  

ИНТЕРВЬЮЕР: У вас в классе есть ребята, которые показушно матерятся? 



Девочка, 11 лет: Да, это выглядит смешно, потому что они пытаются из себя сделать 

взрослых. Но со стороны это выглядит очень тупо. 

ИНТЕРВЬЮЕР: Очень тупо? 

Дети: Да. 

ИНТЕРВЬЮЕР: То есть вы не воспринимаете это как признак взрослости?  

Дети: Да. 

Мальчик, 13 лет: Если ты взрослый, значит ты должен быть уравновешенным и должен 

употреблять нормальные слова. 

ИНТЕРВЬЮЕР: Отскакивая в сторону, а в чем тогда отличие от мнимого взрослого от 

настоящего?  

Мальчик, 13 лет: В том, что взрослый человек отвечает за свои поступки сам, а ребёнок 

будет сваливаться в грязь. 

Мальчик, 11 лет: Взрослый знает, какие слова употреблять, а ребенок… 

ИНТЕРВЬЮЕР: А ребенок просто говорит и говорит? 

Мальчик: Ну, да. 

ИНТЕРВЬЮЕР: Так, а как вы считаете, где ваши сверстники могут услышать подобную 

нецензурную лексику?  

Дети: В школе, на улице, в подворотне, везде.  

Девочка, 11 лет: В плохой компании. 

ИНТЕРВЬЮЕР: Я понял, вы назвали разные места, а если не в этой плоскости посмотреть? 

А в каких-то СМИ, в книгах, музыке. Мат в принципе где можно услышать? 

Мальчик, 11 лет: От родителей  

Дети: Да, в музыке, в рэпе.  

ИНТЕРВЬЮЕР: Его там много? 

Дети: Да, очень 

Девочка, 11 лет: Еще, возможно, в металлике или роке.  

ИНТЕРВЬЮЕР: А где еще можно? 

Мальчик, 15 лет: В стихах.  

Дети: В фильмах, в фильмах 18+ 

ИНТЕРВЬЮЕР: Так, в поэзии, в фильмах, еще где-то? 

Мальчик, 14 лет: В Интернете.  

Дети: Да, в «Одноклассниках», в «ВК», в соцсетях, в общем.  

Мальчик, 14 лет: У ютуберов бывает. 

ИНТЕРВЬЮЕР: Так, ютуб-блогеры тоже прибегают?  

Мальчик, 11 лет: Да, но не все, а те, которых смотрят из-за этого 



ИНТЕРВЬЮЕР: То есть те блогеры, которые матерятся для того, чтобы их смотрели? 

Мальчик, 12 лет: Да, чтобы привлечь людей. Но у некоторых это выглядит очень смешно. 

ИНТЕРВЬЮЕР: Как вы считаете, среди ютуб-блогосферы распространено употребление 

матов? 

Дети: Да. 

Мальчик, 12 лет: А мне кажется, мало тех, кто матерятся. Часто запикивают. 

Мальчик, 11 лет: Нет, запикивают редко. От половины и более матерятся.  

ИНТЕРВЬЮЕР: Мнения разделились, только не ссорьтесь. А еще вот такой вопрос: а на 

ТВ встречается?  

Дети: В телевизоре бывает, но там цензурят.  

Девочка, 11 дет: Например на ТНТ. 

ИНТЕРВЬЮЕР: То есть мат присутствует, но там его запикивают?  

Мальчик, 14 лет: Вот Камеди клаб, там матерятся, но запикивают, но все равно понятно. 

ИНТЕРВЬЮЕР: Но вы понимаете, что это мат? 

Мальчик, 9 лет: Да, а что еще можно запикивать?  

ИНТЕРВЬЮЕР: Так, а вот касательно школы у меня вопрос: насколько часто ваше 

окружение в школе, в классе используют мат? 

Дети: Очень часто; постоянно; на переменах; 

Девочка, 11 лет: Да даже на уроках бывает. 

Виталий, 10 лет: В туалете часто. 

ИНТЕРВЬЮЕР: А каких возрастов ребята? 

Дети: 12-13 лет. 

ИНТЕРВЬЮЕР: А в начальной школе?  

Дети: У нас не было. 

Виталий, 10 лет: Я проходил как-то в младшем блоке, там такое можно услышать. И факи 

показывают. 

Девочка, 11 лет: Там даже, по-моему, больше матов, чем у нас. 

Мальчик, 11 лет: Со второго класса можно услышать. 

ИНТЕРВЬЮЕР: А среди старшеклассников это вообще норма?  

Дети: Да-а. 

Мальчик, 14: Но старшеклассники уже, наверное, подустали такое использовать. 

ИНТЕРВЬЮЕР: Так, а давайте тогда градацию сделаем: начальная школа только 

приспосабливается,  

Дети: Да-а. Понтуются! 



ИНТЕРВЬЮЕР: Присматриваются к мату; старшеклассники, они уже отходят от него 

понемногу, я правильно понимаю? 

Дети: Да. 

ИНТЕРВЬЮЕР: А где вот тот уровень, когда он используется наиболее активно?  

Дети: Средняя школа - 5,6,7 классы. 

ИНТЕРВЬЮЕР: 5-7-ые классы. Понятно. Теперь скажите, а среди вашего ближайшего 

окружения: друзей, одноклассников, родственников - вы часто слышите подобные 

выражения?  

Дети: Да. 

ИНТЕРВЬЮЕР: Из всех групп? 

Дети: Нет, не из всех. 

ИНТЕРВЬЮЕР: А кто в вашем ближайшем окружении себе подобное позволяет? 

Дети: Друзья, знакомые на улице чаще всего. 

ИНТЕРВЬЮЕР: А кто чаще всего себе такое позволяет? 

Дети: Друзья, знакомые. 

ИНТЕРВЬЮЕР: Так, а кто меньше, чем они? 

Дети: Родственники, родители. 

ИНТЕРВЬЮЕР: Дальше родственники, но они используют всё равно? 

Дети: Да; чуть-чуть. 

ИНТЕРВЬЮЕР: А кто меньше чем родственники? 

Дети: Братья, сестры или бабушка с дедушкой. 

ИНТЕРВЬЮЕР: То есть я правильно понимаю, что меньше всего мат употребляют либо 

самые младшие, либо самые старшие? 

Дети: Да-а! 

Мальчик, 8 лет: Или умные. 

ИНТЕРВЬЮЕР: Понятно. Ладно, блогеры, которые матерятся, рэперы, которые чего-

нибудь завернут. А вы-то, ребята? Как часто с вами случаются ситуации, когда вам 

приходится переходить на мат? 

Дети: Очень часто. 

Девочка, 11 лет: Всё зависит от компании. 

Виталий, 10 лет: Очень часто. 

Мальчик, 11 лет: Когда очень восхищаюсь и нету слов, чтобы это описать. 

Виталий, 10 лет: Да-да-да-да-да! 

ИНТЕРВЬЮЕР: Когда восхищаешься? 

Мальчик, 11 лет: Ну если нету слов, чтобы описать. 



ИНТЕРВЬЮЕР: Понятно, давайте так, по порядку. Сойдёмся на том, что употребляются 

такие выражения часто, это мы поняли. А теперь давайте причины, точнее, ситуации, в 

которых вы понимаете: либо так, либо никак. 

Дети: Эмоции! 

Мальчик, 13 лет: Злость через край. Со страха может быть. 

ИНТЕРВЬЮЕР: Что-то одно негативное перечисляете. 

Дети: От удивления, восхищения, неожиданности! 

ИНТЕРВЬЮЕР: Вы описываете, скорее, более эмоциональную сторону, а если что-то 

конкретнее? Что такого должно произойти, чтобы вы произнесли мат? 

Виталий, 10 лет: Поскользнуться на льду и ободрать себе все руки об асфальт! 

ИНТЕРВЬЮЕР: То есть физическая боль, понятно, а еще? 

Мальчик, 12 лет: Моральная боль. 

ИНТЕРВЬЮЕР: В смысле? Оскорбили или пытались унизить?  

Дети: Да. 

Мальчик, 11 лет: Если друг пытается задеть. 

ИНТЕРВЬЮЕР: Раздражение у вас вызывает желание что-нибудь сказать. 

Мальчик, 9 лет: Когда заходишь куда-нибудь, реально не ожидал, а там такое красивое что-

то! 

Девочка, 10 лет: Когда тебя пугают очень. 

Виталий, 10 лет: Очень сильное удивление! 

Девочка, 13 лет: Иногда некоторые люди по-другому просто  не понимают.  

ИНТЕРВЬЮЕР: Вот, вот, интересно! Так, некоторые по-другому не понимают.  

Девочка, 13 лет: Или кто-то просто хочет привлечь к себе внимание. 

ИНТЕРВЬЮЕР: И ты его за это решила поставить на место? 

Девочка, 13 лет: Не я, кто-то. Потому что я это замечаю. 

ИНТЕРВЬЮЕР: Понятно. 

Мальчик, 14 лет: Или если кто-то матерится, а ты пытаешься его успокоить, он это не 

понимает, то приходится тоже говорить матом… 

ИНТЕРВЬЮЕР: «Не матерись!» 

Мальчик, 14 лет: И матом ещё (смеется), то только тогда поймет. 

ИНТЕРВЬЮЕР: А, то есть клин клином вышибается. Это мы уже сказали, т.е. некоторые 

по-другому не понимают, попытка поставить кого-то на место. Ещё варианты?  

Мальчик, 13 лет: Ну или если его никто не слушает, и он тогда… 



ИНТЕРВЬЮЕР: Т.е. попытка привлечь к себе внимание. Вот тот вот край нашего круга, 

как-то он ничего не говорит – у вас не было случаев, вы не встречались с таким? Или вам 

просто нечего добавить? У вас были случаи употребления мата хоть раз? 

Мальчик, 11 лет: Были, часто. 

ИНТЕРВЬЮЕР: А вас почему тянет иногда на крепкое словцо? 

Девочка, 12 лет: Из-за эмоционального напряжения. 

ИНТЕРВЬЮЕР: Т.е. из-за нервозности, переживаний. Когда на пределе находишься и 

хочется что-нибудь выдать. И всё? Больше такого не было? Не было такого, что шёл-шёл и 

что-то вдруг такое произошло, что захотел что-то такое выдать. Не было? 

(смеются) 

ИНТЕРВЬЮЕР: Ну ладно, не было, так не было. Ладно, я понял, почему вас на это тянет. 

Но, как вы считаете, бывают ситуации, когда мат необходим? Только честно. 

Дети (хором): Бывают, иногда, редко. 

ИНТЕРВЬЮЕР: Редко, но бывают. 

Виталий, 10 лет: Бывают ситуации, когда не подобрать других слов. 

ИНТЕРВЬЮЕР: Ага, бывают ситуации, когда мат необходим. Ты говоришь… извини, 

пожалуйста – как  тебя зовут? 

Виталий, 10 лет: Виталя. 

ИНТЕРВЬЮЕР: Виталя, бывает что-то, что ты не можем описать чем-то, кроме как такими 

выражениями. Т.е. у тебя не хватает слов, чтобы что-то описать? 

Виталий, 10 лет: Нет, просто мат наиболее подходит. 

ИНТЕРВЬЮЕР: А, т.е. мат это наиболее точные слова? Которое нужно употреблять. 

Виталий, 10 лет: Бывает такое, но редко очень. Всегда хватает слов. Но бывает прям режет, 

прям очень точен. 

ИНТЕРВЬЮЕР: Мат часто очень точен, так и запишем. А бывает такое, что люди себя так 

ведут, что тут либо так (использовать мат), либо никак? 

Виталий, 10 лет.: Ну вот я и говорю, что твои истинные эмоции с помощью слов ты не 

можешь выразить. Т.е. например «иди ты на хрен, толстый». А когда с матом говоришь, ты 

на мате делаешь ударение, т.е. ты со злостью это говоришь. 

ИНТЕРВЬЮЕР: Т.е. добавлять такую эмоцию, которая сейчас нужна? 

Виталий, 10 лет: Да, это для меня так. 

ИНТЕРВЬЮЕР: А бывали ли такие случаи, когда вы понимали, что, например, человека 

можно смотивировать на какие-то действия только такими словами? 

Дети: Нет, не было. 

Мальчик: Было. 



ИНТЕРВЬЮЕР: Поясни случай. Можно без имен, без подробностей – просто что 

случилось. 

Мальчик, 13 лет: Например, когда на заброшку с другом лазил, он боялся… ну вот. 

ИНТЕРВЬЮЕР: Ты его решил подбодрить таким образом, добавить энтузиазма? 

(смеются). 

ИНТЕРВЬЮЕР: Понятно. А со стороны родителей в ваш адрес такое было? 

Мальчик, 12 лет: Если мы там где-то накосячили, то тренер такое говорит. Но зато мы потом 

не косячим. 

ИНТЕРВЬЮЕР: Т.е. мат как попытка наказания и средство мотивации выступает в таком 

случае? 

Мальчик: Ну, да. 

ИНТЕРВЬЮЕР: А когда ещё бывают ситуации, когда хочется что-то такое сказать? Чтобы 

он начал уже что-то делать. Или правильно начал делать? 

(молчат). 

ИНТЕРВЬЮЕР: Ну, не было так не было. 

Мальчик, 9 лет: Трудовик такое говорил! 

ИНТЕРВЬЮЕР: Серьёзно? 

Мальчик, 11 лет: Да, говорил, там «бараны, делайте это, делайте так». 

ИНТЕРВЬЮЕР: А физрук такое не говорил? 

Дети: Нет, физрук не говорил. 

ИНТЕРВЬЮЕР: А вообще от учительской среды бывает, что такое слышите? 

Мальчик, 12 лет: А, от гардеробщицы. 

ИНТЕРВЬЮЕР: Т.е. в школьной среде вы такое можете слышать не только из детской 

среды. 

Девочка, 11 лет: От охранника, например. 

Мальчик, 10 лет: Электрик! 

ИНТЕРВЬЮЕР: От охранника, электрика… сейчас мы всех запишем! 

(смеются) 

Мальчик, 10 лет: а. 

Дети: Повара! 

ИНТЕРВЬЮЕР: Повара… а от учительской среды вы такое не слышали? 

Девочка, 12 лет: Нет, только «з.т.к.». 

ИНТЕРВЬЮЕР: «З.т.к.»? Что такое «з.т.к.»? 

Девочка, 9 лет: Учительница хотела выразиться нецензурно, но на учениках сказала «з.т.к.». 

ИНТЕРВЬЮЕР: Т.е. «заткнись»? 



Дети: Да. 

ИНТЕРВЬЮЕР: Нет, это просто грубые слова. Мне нужны… более грубые слова. Может, 

кто-то завуалировано из них пытался говорить, сквозь зубы там? 

Дети: Да. 

ИНТЕРВЬЮЕР: Т.е. учителя завуалировано, но такие слова используют? 

Дети: Да. 

ИНТЕРВЬЮЕР: Какие у вас учителя… 

(смеются) 

Дети: Хорошие! 

ИНТЕРВЬЮЕР: Я понимаю, что хорошие. Как интересно. Дети используют, повара 

используют, электрики используют, уборщицы, некоторые учителя. Трудовик – так 

систематически. 

(смеются) 

Дети: Охранники! 

ИНТЕРВЬЮЕР: Охранники налево и направо, гардеробщицы. Вы нет-нет, да и что-то 

такое выдадите. Столько народу эти используют подобные выражения. Но при этом – у вас 

были какие-то ощущения от того, что вы их используете? Вот вы себя ловите на мысли, что, 

вот «я сейчас казал нехорошие слова». Бывают ли у людей переживаете из-за того, что вы 

такие слова используете? 

Дети: Да-а! 

Мальчик, 13 лет: Ну, бывает, что при родителях такое сказал, а потом «ой, что я сказал!». 

ИНТЕРВЬЮЕР: Нет, я не совсем про то, что сейчас получишь по шапке. А о том, что вот 

ты сказал, а потом думаешь: «А я ведь сматерился сейчас…». Бывает ли такое у людей, что 

человек, поскольку сматерился, он может испытывать стеснения, может быть стыд? 

Дети (наперебой): Да! Нет! 

Мальчик, 14 лет: Ну вот если ты на друга сматерился, начал на него всё выплёскивать, а 

потом думаешь «а можно ведь было мягче». 

ИНТЕРВЬЮЕР: А если не на друга, а какая-то ситуация произошла. Мимо проехала 

машина и тебя водой из лужи окатила. Ты не специально это сказал, а потом думаешь «а я 

ведь сматерился» 

(молчат). 

ИНТЕРВЬЮЕР: Т.е. вы испытываете подобные переживания только если вы матом могли 

кого-то задеть, а если просто используете, то такого не бывает? 

Девочка, 10 лет: Бывает, что когда на автомате говоришь, но не задеваешь какого-то 

человека, то не задумываетесь над этим. Бывает, сказал, а потом – «ой!», но ничего 



страшного, бывает. А вот если ты уже человека начинаешь…, то это уже сильно обидно 

будет. 

ИНТЕРВЬЮЕР: Т.е. если просто так, то просто слово, и всё? 

Девочка, 10 лет: Да, т.е. просто привычка. 

ИНТЕРВЬЮЕР: Привычка и привычка… а никогда не задумывались над тем, что, вот, «я 

матерюсь»,  у вас есть привычка материться? 

Дети: Нет. 

ИНТЕРВЬЮЕР: Но при этом у некоторых бывает такое, что даже при не направленном на 

кого-то использовании мата они испытывают какой-то внутренний стыд? Или нет? 

(молчат). 

ИНТЕРВЬЮЕР: Нет, не было… 

Девочка, 11 лет: По началу. Когда только привыкаешь к новым словам. 

ИНТЕРВЬЮЕР: Когда только начальная школа, ты привыкаешь, думаешь – «а, я 

матерюсь…». А когда пятый класс – могу давать уроки по использованию мата?  

Девочка, 11 лет: Нет, я до пятого класса не материлась. 

ИНТЕРВЬЮЕР: Я в шутку. Т.е. поначалу ты испытываешь мат, а потом уже привыкаешь. 

Девочка, 11 лет: А потом уже как привычка. 

ИНТЕРВЬЮЕР: В самом начале было озвучено такое мнение, что мат – это черта людей, 

не особо воспитанных. 

Дети: Ну да. 

ИНТЕРВЬЮЕР: Вот есть такая точка зрения, что мат – черта бескультурных. Что вы по 

этому поводу думаете? 

Мальчик, 11 лет: То, что если он матерится на публике, а значит и дома его родители тоже 

матерятся, если даже он матерится когда тихо, а не при учителях, при тебе, сказал – и всё, 

я думаю… если нужно, то нужно матерится, только не в полный голос. 

ИНТЕРВЬЮЕР: Т.е. по-твоему мнению бескультурие – это когда мат публично? 

Девочка, 11 лет: Ну если человек находится в приличном обществе, то это будет 

неуважение. 

Мальчик, 11 лет: Он не будет матерится в приличном обществе. 

Мальчик, 10 лет: Бывает, когда идёшь по улице, поскользнулся, упал, сказал что-то такое. 

Девочка, 11 лет: И бабушка после этого на тебя посмотрела странно. 

ИНТЕРВЬЮЕР: Т.е. бескультурность – это не когда «мат», а когда мат в кругах, где он 

считается неуместным? 

Дети: Да. 

ИНТЕРВЬЮЕР: А вообще по-вашему бескультурие – это что? 



Мальчик, 14 лет: То, как человек себя ведёт. 

ИНТЕРВЬЮЕР: А поведение бескультурного человека – это какое? 

Мальчик, 14 лет: Это не обязательно, что он матерится обязательно. Материться надо уметь. 

(смеются) 

ИНТЕРВЬЮЕР: Нет-нет, продолжай. 

Мальчик, 14 лет: Ну вот есть же песни странные, с матами. Они это делают, они это 

используют. 

ИНТЕРВЬЮЕР: Т.е. они это делают умело?  

Девочка, 11 лет: Да. 

ИНТЕРВЬЮЕР: Т.е. если есть мастерство использования подобных выражений, то можно, 

даже нужно? Или нет? 

Мальчик, 14 лет: Я про то, что необязательно культурный человек не должен материться. 

ИНТЕРВЬЮЕР: Т.е. мат не признак того, что ты плохо образован. Т.е даже если ты 

хорошо образован, ты умеешь матерится, то тебе можно материться? 

Мальчик, 10 лет: Если в нужный момент, то можно. 

ИНТЕРВЬЮЕР: Грубо говоря, если ты знаешь правило употребления мата, то нормально, 

то ничего такого страшного? 

Дети: Да. 

Мальчик, 14 лет: Это да. Это  не очень хорошо, но всё-таки. 

Девочка, 11 лет: Иногда даже ситуация такая попадается. 

ИНТЕРВЬЮЕР: А вот у  меня вопрос будет к девочкам. Раньше бытовало такое мнение, 

что мат для девочек не совсем уместен. Что когда девочка матерится – это гораздо хуже, 

чем когда матерится мальчик. 

Девочка, 13 лет: А в чём разница? 

ИНТЕРВЬЮЕР: Вот, я хотел ваше отношение к этому узнать! 

Девочка, 13 лет: Я не вижу разницы в том, что матерится мальчик или девочка. 

ИНТЕРВЬЮЕР: Т.е. для тебя что то употребление, что то употребление, они 

равнозначны? 

Девочка, 12 лет: Это… гендерное значение и дискриминация по этому принципу…  

ИНТЕРВЬЮЕР: Дискриминация. 

Девочка, 13 лет: Это тоже самое, что сказать ,что девочка не может быть космонавтом – это 

то же самое, что сказать, что девочка не может материться.  

Девочка, 11 лет: Или то, что девочка должна носить только одни платья. 

Девочка, 13 лет: Слово через слово и да, девочка матерится. Или вот если ситуация такая 

произошла и ты можешь не принять человека… тоже есть разница. 



ИНТЕРВЬЮЕР: Мат как тогда воспринимается? Как  неотъемлемое право? 

Девочка, 12 лет: Смотря в каких ситуациях. 

ИНТЕРВЬЮЕР: Т.е. в уместных ситуациях мат для вас является правом, которым вы 

можете пользоваться?  

Дети: Да. 

ИНТЕРВЬЮЕР: Мат не всегда свидетельством бескультурия, мат может быть уместен, 

мат может быть по правилам. А что такое мат для вас? 

Мальчик, 11 лет: Слово. 

Девочка, 11 лет: Просто звук, слова, которые нужно применять в особое время. 

Мальчик, 11 лет: Это просто набор звуков – мат. На «с», там, на «в». Если их нужно 

применять, то их нужно применять в то время, когда они нужны. 

Девочка, 11 лет: Когда они нужны, где они уместны. 

ИНТЕРВЬЮЕР: Понятно. В принципе, мат для вас – необходимая в некоторых ситуациях 

вещь. 

Мальчик, 11 лет: Но без него можно обойтись! 

Девочка, 12 лет: Но если у тебя богатый словарный запас, то можно обойтись без мата. 

ИНТЕРВЬЮЕР: Вопрос тогда будет следующий – а в процессе непосредственно разговора 

мат чем для вас является? Вот во время употребления в  речи. Связующими частицами и 

словами, выражающими отдельный смысл. Что он для вас есть в процессе разговора? 

Девочка, 11 лет: Иногда он связывает, иногда он дополняет. 

Мальчик, 11 лет: Я его просто использую, чтобы выразить эмоции. Но чтоб ходить по 

улице, просто идти и материться – это неправильно… может, у кого-то потом от этого уши 

будут болеть и им будет неприятно, когда ты идешь и говоришь всё это. 

ИНТЕРВЬЮЕР: Помимо разделения употребления мата по половому признаку есть ещё 

разделение по-другому признаку – по возрастному. Как вы относитесь к тому, что мат  - 

слова только для взрослых? 

Дети: Нет, нет. 

Мальчик, 10 лет: Это же обычные слова, как например, «еда». Это такое же слово, это 

обычный набор букв, да и всё. И я даже не знаю, почему их внесли в список «особых». 

Девочка, 12 лет: Когда взрослые говорят, они могут сказать «не говори так» - и всё. А если 

ты такое может сказать, то… 

Мальчик, 11 лет: То тебе прилетит морально или физически. 

ИНТЕРВЬЮЕР: А морально – это ты сам поймёшь? 

Мальчик, 11 лет: Да и сам поймёшь. 



Мальчик, 14 лет: По-моему, это как алкоголь. Если будет идти парень, лет двенадцати, с 

бутылкой алкоголя… 

Мальчик, 11 лет: Будет пьяная речь, речь, как у пьяного. 

Мальчик, 14 лет: Это будет как-то… тем более, если при женщинах… неадекватно. 

ИНТЕРВЬЮЕР: Так, я правильно понимаю: мат является приемлемым, только если ты 

уже сформировался?  

Мальчик, 14 лет: Да, если ты понимаешь, что говоришь. 

ИНТЕРВЬЮЕР: Отдаёшь себе отчёт. 

Девочка, 11 лет: Да, отдаёшь себе отчёт. 

ИНТЕРВЬЮЕР: Несешь ответственность за слова. Хорошо. А давайте попробуем 

подумать: для вас с какого периода мат является нормальным?  

Мальчик, 13 лет: Многое зависит от окружения. Ты можешь материться и в 30 лет, если у 

тебя плохие друзья, и в 12, если у тебя такие друзья, например. 

Мальчик, 11 лет: Люди устроены так, что они перенимают все. Будут если два человека 

говорить матом, а один будет это слушать, то и он постепенно начнет это говорить и думать: 

“раз они могут, то и я могу”.  

ИНТЕРВЬЮЕР: А давайте с вами пофантазируем. Представьте, что у вас есть свои дети. 

С какого момента за употребление мата вы их перестанете тыкать? Перестанете их 

упрекать, говорить, что нельзя говорить такие слова? 

Девочка, 13 лет: С того момента, когда это хотя бы уместно, когда он осознает, что говорит.  

Мальчик, 11 лет: Когда он будет это понимать. 

Мальчик, 14 лет: Родители учат нас не материться, а жизнь учит не материться при них. 

ИНТЕРВЬЮЕР: Интересно. 

Мальчик, 14 лет: Сам тот факт, что ты – старше, а тут при младших… 

ИНТЕРВЬЮЕР: А вот если бы у тебя были дети, с какого момента ты бы перестал 

упрекать их за использование мата?  

Мальчик, 14 лет: Они бы просто при мне не матерились. 

ИНТЕРВЬЮЕР: То есть тебе не интересен их возраст, а важно, чтобы при тебе они не 

употребляли эти слова? Поясни, как бы ты строил воспитание своих детей? 

Мальчик, 14 лет: Так как он материться по-любому бы начал, я бы просто поставил себя 

так, что научил тому, что не нужно материться при родителях. Я бы поставил перед ними 

тот факт, что не стоит этого делать. 

ИНТЕРВЬЮЕР: Но возраст при этом не важен, т.е. будь ему хоть 30, но при тебе он не 

должен так говорить. 

Мальчик, 14 лет: Ну это всё-таки сын и прочее.. 



ИНТЕРВЬЮЕР: Понятно. 

Мальчик, 13 лет: Например, если сын начал курить, он же не будет возле родителей это 

делать, так же и с матами – воле родителей он же не будет материться. Вот так вот. 

ИНТЕРВЬЮЕР: Понятно. А у вас, девочки, есть мысли по этому поводу? Если бы у вас 

были дети, с какого момента вы бы поняли, что ему уже можно употреблять такие слова, и 

нет смысла его за это ругать? 

Девочка, 11 лет: Когда он уже сам будет осознавать, что при родителях лучше не стоит. 

Может, когда он достиг своего совершеннолетия... 

ИНТЕРВЬЮЕР: Ну ты как-то про возраст в последнюю очередь. 

Девочка, 11 лет: Просто не знаю, как это выразить.   

ИНТЕРВЬЮЕР: Для тебя прежде всего важно, чтобы он сформировался и созрел? Какой 

при этом возраст тебя мало интересует?  

Девочка, 11 лет: Ну, да. Смотря от того, какое у него окружение будет, с кем он будет 

водиться. 

ИНТЕРВЬЮЕР: А вам родители что-то говорят по этому поводу? Они вас за употребление 

мата ругают?  

Девочка, 11 лет:  Да, мама грозится дать по губам.  

Мальчик, 10 лет: Вымыть язык с мылом!  

Девочка, 11 лет: Рот с мылом, да. 

ИНТЕРВЬЮЕР: Так, чем еще вас пугают?  

Мальчик, 11 лет: Применение физической силы. Имею в виду удар по губам. 

ИНТЕРВЬЮЕР: А как вы считаете, как ваши родители воспринимают проблему мата? Как 

они к нему относятся? Давайте попробуем это понять. 

Девочка, 11 лет: Для них это уже просто слова. Они вставляют в речь и не замечают, для 

них это нормально. А если ребенок случайно высказался, вылетело, то потом ругают. 

ИНТЕРВЬЮЕР: Есть ли у старшего поколения устаревшее отношение к матам? Взгляды 

на его употребление. 

Дети: Да, наверное. 

ИНТЕРВЬЮЕР: А в чем это выражается?  

Девочка, 11 лет: Наверное, что при детях не должны материться. Если кто-нибудь скажет 

мат, то говорят “не матерись при детях” или “закройте детям уши”. 

ИНТЕРВЬЮЕР: А давайте тогда вернемся к теме публичного употребления мата. Как вы 

относитесь к тому, что он звучит в рэпе, на батлах или у блогеров?  

Девочка, 11 лет: Ну, там это уместно. 



Мальчик, 13 лет: Ну,  смотря где. Например, на Версусе говорят специально , чтобы 

оскорбить, на Камеди - чтобы пошутить, разные ситуации. 

Девочка, 10 лет: А, например, в фильмах не всегда уместно, потому что смотришь фильм и 

тут мат, а ты его не ожидал. 

ИНТЕРВЬЮЕР: А в каких фильмах мат может быть?  

Девочка, 11 лет: Наверное, в 18+. 

Девочка, 9 лет: Или в каких-то жанрах определенных. 

Мальчик, 11 лет: А в фильмах про философию неуместен будет. Или про фантастику, или 

фильмы по комиксам. 

ИНТЕРВЬЮЕР: А «Дэдпул» какой-нибудь, там будет уместно?  

Дети: Да, конечно; там смешно; там фильм специально такой. 

ИНТЕРВЬЮЕР: А в Интернете, например, мат? 

Девочка, 10 лет: Нет, в Интернете мат не уместен. 

Девочка, 11 лет: Он не уместен, но его все равно используют.  

ИНТЕРВЬЮЕР: А почему мат неуместен в интернете? 

Девочка, 11 лет: Потому что там есть детская аудитория. 

Девочка, 13 лет: Потому что иногда можно оскорбить человека или писать друг другу 

сообщения и вставлять мат тоже не особо уместно.  

Мальчик, 10 лет: Но сообщения - это как обычное общение.  

ИНТЕРВЬЮЕР: Так, а если мы посмотрим с вами на Интернет не просто, как на переписку 

между обычными людьми, а как на деятельность? Ведение блогов, ведение передач? 

Мальчик, 10 лет: Там, конечно, уместно, потому что интернет вещь большая, огромная, там 

не может его не быть. 

ИНТЕРВЬЮЕР: Исходя из того, что ты говоришь, мат уместен, потому что его там 

используют. Правильно тебя понял? 

Мальчик, 10 лет: Нет...Просто места есть такие… 

ИНТЕРВЬЮЕР: Есть в Интернете специальные ресурсы, где мат будет уместен? 

Девочка, 11 лет: Да, но если это будет, например,  детский канал на ютубе, то там мат будет 

не уместен.  

Мальчик, 13 лет: А Хованский там. 

Девочка, 11 лет: А если это какой-нибудь Хованский, то да, у него аудитория другая. 

Мальчик, 13 лет: Более взрослая, более воспитанная. Смотря же какое воспитание. 

Девочка, 11 лет: Потому что у него в каждом видео бутылка пива и мат, и всё. 

Мальчик, 13 лет: Он может быть, Хованский, ему 30 лет, он так воспитан. А вот другому 

человеку, которому 30 лет, он уже не будет материться. 



ИНТЕРВЬЮЕР: А как вы считаете, ребята, в интернете должны быть какие-то рамки? 

Возрастные, например? Если тебе 6 лет, то Хованского, наверное, рановато еще или, в 

принципе, если тебе интересно - посмотри. 

Девочка, 11 лет: Конечно, должны быть какие-то ограничения. 

ИНТЕРВЬЮЕР: А какие могут быть ограничения? Давайте пофантазируем.  

Девочка, 12 лет: Интересы. 

ИНТЕРВЬЮЕР:  То есть если тебе это неинтересно, ты не хотела бы, чтобы тебе это 

показывали? 

Девочка, 12 лет: Допустим, тот же самый Версус. Мне это неинтересно, мне это не нравится, 

в какой-то степени омерзительно на это смотреть. 

ИНТЕРВЬЮЕР: А почему? 

Девочка, 12 лет: Я не понимаю смысл, точнее понимаю, но не одобряю. Поэтому зачем мне 

на это тратить свое время.  

ИНТЕРВЬЮЕР: А в чем ты понимаешь смысл? В оскорблениях или соревновании? 

Девочка, 12 лет: Нет, это больше как развлечение элементарное, не придумали лучше. Что-

то противное, простое и мерзкое, здесь особого ума не надо… 

ИНТЕРВЬЮЕР: А если речь будет идти о музыке? Вот сейчас в рэпе, например, мат 

просто существует, без него рэп - не рэп.  

Девочка, 12 лет: Я не слушаю рэп. 

ИНТЕРВЬЮЕР: А ведь это массовая музыка, он из каждого утюга звучит, но при этом там 

матерятся. С вашей точки зрения это как, нормально? 

Девочка, 11 лет: Ну, тут такое поколение, всем ровно. 

ИНТЕРВЬЮЕР: «Поколение» - ты имеешь в виду молодёжь? 

Девочка 11 лет: Да, мат у всех у них уже привычка в принципе, для них это нормально. 

ИНТЕРВЬЮЕР: То есть в музыке для молодых мат может присутствовать?  

Девочка, 11 лет: Да, в этом нет ничего такого. Уже такое поколение, это никого не удивляет. 

Мальчик, 13 лет: Нет, вот, например, у Тупака, он там рассказывает про жизнь, он 

матерится. А вот, например, Фейс -  это уже чересчур. 

Мальчик, 11 лет: Да, это какое-то мясо.  

ИНТЕРВЬЮЕР: А в чем принципиальная разница, почему Тупаку можно использовать 

подобные выражения, а Фейсу не уместно. 

Мальчик, 13 лет: Тупак, он больше о жизни рассказывает, о проблемных историях, а Фейс, 

он просто орет матом. Я, бывает, прохожу и четвероклассник орет песню его. Это 

неприятно.  

ИНТЕРВЬЮЕР: Неприятно, когда дети слушают подобную музыку?  



Дети: Да.  

ИНТЕРВЬЮЕР: А почему неприятно? 

Девочка,13 лет: Ну, если человек младше тебя, ему там 10 лет и он говорит матом – он явно 

не понимает. 

ИНТЕРВЬЮЕР: Т.е. возрастные должны быть какие-то ограничения. 

Мальчик, 11 лет: Взрослые – они более сдержанные, чем дети. 
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