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На основе архивного материала и интернет�источников реконструирована биография врача, выпускника меди�
цинского факультета 1894 г. Василия Алексеевича Ляпустина. Дан краткий обзор его лечебной, научной и обще�
ственной деятельности.
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On the basis of archival materials and Internet sources the authors reconstructed the biography of Vasily A. Lyapustin, the
doctor and the graduate of the Faculty of Medicine in 1894. A brief review of his medical, scientific and social activities is
given.
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ИСТОРИЯ МЕДИЦИНЫ

Василий Алексеевич
Ляпустин родился 28
февраля (12 марта) 1867
г. в селе Красноярском
Камышловского уезда
Пермской губернии
(рис. 1). Его отец, Алек�
сей Иванович, священ�
ник Введенской церкви
села Воскресенское Ека�
теринбургского уезда
Пермской губернии, был
женат на Екатерине
Яковлевне. В семье роди�
лось шестеро детей.

По окончании Екатеринбургского духовного учили�
ща Василий Ляпустин с 1881 г. обучался в Пермской ду�
ховной семинарии. В это время он познакомился с ураль�
ским писателем Д.Н. Маминым�Сибиряком. Завершив уче�
бу в семинарии (1887), Ляпустин полтора года препода�
вал Закон Божий в начальном народном училище села
Булзинское Екатеринбургского уезда в 98 верстах от Ека�
теринбурга. “Исполнял обязанность с усердием и пример�

но”, – как отзывался о нем инспектор народных училищ
Оренбургского учебного округа [1, л. 7]. В свидетельстве,
выданном ему уездным исправником, отмечалось, что
Василий Ляпустин “по собранным сведениям … поведе�
ния хорошего и в политическом отношении благонадеж�
ный” [1, л. 8].

Рис. 2. Заявление В.А. Ляпустина ректору Томского Император�
ского университета

Рис. 1. Фото В.А. Ляпустина
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В 1889 г. он поступил на
первый курс медицинского
факультета Императорского
Томского университета (рис.
2).

Это был второй набор.
Среди тех, кто с ним одно�
временно учился, были бу�
дущие профессора Н.В. Вер�
шинин, Н.С. Спасский и пер�
вый врач�казах А.Д. Айтба�
кин [2, с. 171]. Среди его учи�
телей были профессора
А.И. Судаков, П.М. Альбиц�
кий (рис. 3), Н.М. Малиев,
М.Г. Курлов (рис. 4), Е.С. Об�
разцов, М.Ф. Попов, Н.А. Ро�
гович, Э.Г. Салищев (рис. 5)
и др. [3].

Из общего числа тогдаш�
них студентов 70–82% были
мало или совсем не обеспе�
чены. К числу их относился
и В.А. Ляпустин. В журнале
заседаний правления ИТУ за
1892 г. есть запись о том, что
он просил правление выдать
ему ссуду в 50 руб. [4, л. 24].
В январе 1893 г. ему была на�
значена стипендия Степно�
го генерал�губернатора Кол�
паковского в размере 142
руб. 50 коп. в год [1, л. 25].
Обучаясь на 3�м курсе, В.А.
Ляпустин попросил правле�
ние поселить его в общежи�
тии без платы за прожива�
ние [4, л. 10 об.].

Его поселили в комнате
на втором этаже вместе со
студентом�первокурсником
Валерием Васильевым. При
общежитии или Доме сту�
дентов, как его называли
(рис. 6), имелись столовая и
библиотека. В апреле 1893 г.
В.А. Ляпустин попросил от�
пуск в Пермскую губернию
“ввиду ожидаемой холерной
эпидемии” [1, л. 27].

Осенью 1894 г. он дер�
жал экзамен на звание лекаря в медицинской испытатель�
ной комиссии при Императорском Томском университе�
те. После окончания университета он возвратился на Урал.
В 1896–1899 гг. В.А. Ляпустин работал земским врачом в
Ирбитском и Верхотурском уездах Пермской губернии.
В 1900–1901 гг. он стажировался в Сорбонне (Париж) в
клинике известного хирурга Тюфье, а для поездки за гра�
ницу был использован капитал его жены Л.К. Мичуриной
[5].

Рис. 3. Фото профессора
П.М. Альбицкого

Рис. 4. Фото профессора
М.Г. Курлова

Рис. 5. Фото профессора
Э.Г. Салищева

Рис. 6. Дом общежития студентов, 1892

Вернувшись в Россию, В.А. Ляпустин продолжил ра�
боту земским врачом в том же Верхотурском уезде. В
1902 г. он переехал в Челябинск, где стал главным вра�
чом городской больницы, которая при нем заметно рас�
ширилась. Во время русско�японской войны (1904–1905)
при больнице были открыты курсы сестер милосердия.
Однако в 1906 г. после конфликта с городским головой
А.Ф. Бейвелем В.А. Ляпустин был уволен. В 1907 г. он уехал
в Саратов, где устроился в хирургическое отделение Алек�
сандровской губернской земской больницы. В 1909–
1916 гг. он служил в железнодорожной больнице в Коз�
лове Тамбовской губернии. Будучи врачом�хирургом,
В.А. Ляпустин на станции Астапово Рязанско�Уральской
железной дороги в ноябре 1910 г. провел последние дни
у изголовья умирающего великого русского писателя Льва
Николаевича Толстого (рис. 7) и оставил об этом свои
воспоминания под названием “Памятные дни в Астапо�
во” [6].

В 1916 г. В.А. Ляпустин возвратился на Урал и стал слу�
жить врачом в госпитале Пермских пушечных заводов в
Мотовилихе. В годы Гражданской войны он оказался в
Сибири и служил военным врачом в Барнауле и Новони�
колаевске, а в 1920 г. вновь вернулся на Урал, на этот раз
в Нижний Тагил [7].

В 1921 г. В.А. Ляпустин руководил проведением капи�
тального ремонта здания бывшего Демидовского заводс�
кого госпиталя (больницы) в Нижнем Тагиле. Больница
стала называться 2�й Советской. При ней открылись от�
деления хирургическое, терапевтическое, акушерское –
всего на 120 коек. В 1923 г. здесь же появились централь�
ная амбулатория, лаборатория. В это же время он высту�
пал с докладами о борьбе с холерой и голодом на съез�
дах врачей. Будучи членом Уральского общества любите�
лей естествознания, он стал учредителем и первым чле�
ном Тагильского общества изучения местного края (1924).
До конца жизни Ляпустин являлся почетным членом этого
общества. В 1925 г. он переехал в Свердловск, где по его
инициативе был открыт окружной кабинет профессио�
нальных заболеваний. В.А. Ляпустин редактировал сбор�
ник научных трудов, издававшийся этим кабинетом [8].

Он был одним из организаторов 1�го съезда врачей
Урала (1927) и возглавлял его оргкомитет. В.А. Ляпустин
стал основателем Института профессиональных заболе�
ваний (ныне Екатеринбургский медицинский научный
центр профилактики и охраны здоровья рабочих про�
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мышленных предприятий) и
вплоть до 1932 г. являлся его
директором. Одновременно
он принимал участие в рабо�
те научной ассоциации вра�
чей, Совета промышленности
ВСНХ. Большое внимание В.А.
Ляпустин уделял профилакти�
ке зобных заболеваний и воз�
главлял Уральскую зобную
комиссию на Урале [9].

В 1935 г. под его редакци�
ей вышел сборник “Эпидеми�
ческий зоб на Урале. Труды и
материалы Зобной комиссии

1932–1934 гг.”. Первым в стране В.А. Ляпустин начал про�
водить йодную профилактику зоба (тиреотоксикоза), за�
нимался решением проблемы медикаментозного лечения
больных. В 1935 г. он основал Институт эксперименталь�
ной медицины, где работал до конца жизни. В 1937 г. ВАК
ВКВШ присудил ему ученую степень кандидата медицин�
ских наук по совокупности научных работ без защиты
диссертаций. В.А. Ляпустин умер во время Великой Оте�
чественной войны (1 августа 1942 г.) и был похоронен на
Ивановском кладбище Свердловска (ныне Екатеринбург).
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