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В мире существует и соседствует множество культур, имеющих уникальную историю, духовные 

основы и систему жизнеобеспечения. В данной статье рассмотрена специфика культурного кода 

большинства коренных народов России. Статья отражает особенности обучения и присвоения 

мировоззрения с детских лет новым поколениям, за счѐт чего многие народы севера сохранили свою 

идентичность и популяризируют еѐ в массы — тем самым развивая внутренний туризм на своей 

территории! 
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В мире существует и соседствует множество культур, имеющих уникальную историю, 

духовные основы и систему жизнеобеспечения. Специфика культурного кода каждого северного 

коренного народа России отражается в обучении и присвоении мировоззрения с детских лет новым 

поколениям, за счѐт чего многие народы севера сохранили свою идентичность и популяризируют еѐ в 

массы! Развитие толерантности в обществе зависит от этно-культурологического просвещения, 

благодаря которому другая культура становится понятной и близкой. Это очень важно в условиях 

многонационального государства, каким является Россия.  

Народности Севера населяют арктическую часть нашей страны, северную тундровую зону, 

бассейны множества рек таежной зоны, составляющих в общей сложности наибольшую половину 

территории современной России. Разнообразие форм и проявлений этнических культур народов 

Севера уникально. По словам советского ученого Л.Н. Гумилева — уникальность еѐ заключается в 

том, что многие народы в процессе исторического развития «сыграли свою роль в этногенезе 

«северян». Культура северных народов независимо от ее объема — это часть богатейшей культуры 

нашей страны, живой и необходимой всем. Это культурное наследие, которое досталось северным 

народам — это наследие, которое они сумели донести до наших дней» [Чукотская …, 2023]. 

Современная материальная и духовная культура северных народов, к сожалению, находится 

под угрозой исчезновения, которая за последние годы подвергались сильнейшим деформациям, в 

результате чего утрачены традиционные знания, языки и национальное достоинство. 

Коренные народы Севера России — это представители 17 разных народов. Народы Севера — 

обобщающее название для людей, исторически проживающих севернее северного полярного круга. 

По данным последней переписи населения, их насчитывается около 260 000 человек. К коренным 

народам Севера России относятся: алюторцы, долганы, коряки, кеты, коми, тувинцы, манси, 

нанайцы, ненцы, нивхи, ханты, чукчи, чуванцы, шорцы, энцы, эвенки, эвены, якуты 

[Информационные…, 2016]. Первые жители, которые пришли на эту землю более 30 000 лет назад, 

так и остались здесь. В настоящее время, коренные народы Севера России немногочисленны. 

Каждый из этих народов — самобытен. Они отличаются друг от друга индивидуальным родным 

языком, традициями, привязанностями, культурными и социологическими институтами и 

ценностями. 

В течение тысячелетней истории северяне развивали и доносили до наших дней своеобразную 

цивилизацию и вместе с тем первозданность северной природы. Их философия была простой, как и 

все гениальное. Они считали, во-первых, что все живое и неживое во вселенной едино и неразрывно 

связано единым началом и духом. Во-вторых, человек — маленькая песчинка во Вселенной, и 

окружающая его среда не простой субстрат, а чрево матери. Отсюда и постулат, что к Природе 

необходимо относиться, как к матери. В-третьих, все зло, нанесенное матери-природе, обратится в 

трагедию для каждого человека и всего человеческого рода. Эти простые истины закреплены в 

устных сводах эпических сказаний, неписанных правил и этноэкологических обрядах, которых 

придерживается до сих пор каждый истинный северянин. Ритуал символически повторял 

жизнедеятельность общины, миф словесно сопровождал этот повтор, табу определило жизненно 

значимые нормы. [Народы России…, 2023] На рисунке 1 изображены национальные гуляния 

северных народов Дальневосточного Федерального округа России. 

 

 
Рисунок 1 — Национальные гуляния северных народов Дальневосточного ФО [Народы Севера…, 2016] 
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Особое место в формировании картины мира личности северных народов отводится изучению 

иррациональных способов мировосприятия, нерефлексивных форм познания. Речь идет о 

мифологическом сознании, которое формировало мировоззренческое восприятие мира не одно 

поколение.  

Один важнейший элемент картины мира присутствует в представлениях практически всех 

народов, знавших шаманство. Это — Мировое Древо. Оно представляет собой ось мира, 

соединяющую верхнюю и нижнюю сферы, не дающую «небу упасть на землю». Образ Мирового 

Древа существует в разных религиях, но в воззрениях шаманства оно играет особую роль. По 

представлениям нанайцев, например, именно на Мировом Древе нашел первый шаман свои 

ритуальные предметы, необходимые для обрядовой практики. У кетского шамана в чуме обязательно 

стояло подобие Мирового Древа, оно же было и его собственным жертвенным деревом. Если его 

сломать, шаман умрет или потеряет силу. В состязании двух кетских шаманов (народ, который живет 

на берегу реки Елогуй) победителем считался тот, кому удавалось сломать дерево противника. У 

хантов рукоятка шаманского бубна понималась как символ Мирового Древа [Народы Севера…, 

2016]. 

В Томской области популяризацией культуры северных коренных народов России занимается 

Автономная Некоммерческая Организация Межэтническая ассоциация «Ильсат» (Душа). Данная 

организация позиционирует себя как «Культурный центр Томского Севера» — пространство в центре 

Томска, где живѐт культура и языки коренного населения Томской области — селькупов и хантов. 

АНО МЭА «Ильсат» (Душа) рассказывает о многих народах, проживающих на севере России, 

проводит мастер-классы по декоративно-прикладному народному творчеству, выступает в народных 

костюмах исполняя богатые смыслом и отражающими культурный код народов танцы и песни. На 

рисунке 2 изображены активисты «Ильсат», которые помогали с организацией культурной 

программы на мероприятии «День географа на ферме». 

 

  
Рисунок 2 — Фото с мероприятия «День Географа на ферме 2023» [Архивные…, 2023] 

 

28 августа 2023 года в рамках участия в III Всероссийской (с международным участием) 

межвузовской дисциплинарной кейс-олимпиаде «Развитие агротуризма в Российской Федерации: 

Новый взгляд» — НИ ТГУ совместно с Международным движением «Волонтѐры Гостеприимства» 

(Welcome Volunteers) провели мероприятие «День географа на ферме 2023», направленное на 

популяризацию туристского потенциала объекта сельского туризма — Экопарка «Мери Милк» в 

окрестностях села Аксѐново Томской области. Для знакомства с этнической уникальностью региона 

и культурным кодом северных народов России, организаторы мероприятия пригласили АНО МЭА 

«Ильсат» (Душа). На рисунке 3 изображены участники мастер-класса, который «Ильсат» устроил для 

подчеркивания уникальности культурного кода северных народов России. 

АНО МЭА «Ильсат» (Душа) организовала одну из 16 станций туристской кругосветки — 

«Стойбище остяков». Здесь можно было познакомиться с миром географических наук через 

игропрактику, с уклоном на познание особенностей хантыйского народа. Легенда гласила: 

«Разведочная партия геологов теряется в непролазной тайге где-то между рр. Вахом и Обью. 

Вертолѐт не может ни забрать их, ни сбросить снабжение. На счастье геологов, неподалѐку 

останавливаются на стан ханты». Ребятам нужно срочно выучить основы хантыйского и собрать все 

необходимые постройки. Каждая команда, которая будет посвящена в определѐнный хантыйский 
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род, заберѐт с собой макет стойбища с постройками, тут же изготовленный своими руками. На 

рисунке 3 можно увидеть получившуюся работу участников. 

 

 
Рисунок 3 — Фото с мероприятия «День Географа на ферме 2023» [Архивные…, 2023] 

 

Также АНО МЭА «Ильсат» (Душа) исполнила Хантыйский танец «Эвие» («Девушка») от 

творческого коллектива «Сарт» («Щука») и песенку про рыб — селькупская народная детская песня в 

обработке Валерии Миргородской, вокальная группа «Ра нымпы» («Звон»). На рисунке 4 изображен 

фрагмент выступления Хантыйского танца «Эвие» (Девушка). 

 

 
Рисунок 4 — Фото с мероприятия «День Географа на ферме 2023» [Архивные…, 2023] 

 

Таким образом, событийные мероприятия с участием национальных общин и профильных 

организаций способствуют популяризации культурного кода определенных территорий и позволяют 

развивать туристский потенциал, наполняя местные турпродукты культурной программой и несут 

важную ценность умений и знаний, сохраняя народную идентичность через поколения.  

Важной особенностью традиционной культуры народов Севера, является трепетное 

отношение к окружающей природе. Например, у ненцев природа полагалась божественной. Портить 

землю, срывать покров тундры, сваливать мусор в реки, озера, считалось тяжким грехом. Считалось, 

что маленький, незаметный глазу дух-божество Иясебам Пэртя — хозяин оленей, восседавший на 

самом крупном из них — мог жестоко наказать человека за грубое, жестокое отношение к природе 

[Народы Севера…, 2023]. На рисунке 5 изображен разговор представителей северных народов России 

на свежем воздухе, что олицетворяет их единение с природой. 
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Рисунок 5 — Сохранение традиций и единение с природой [Северные…, 2016] 

 

В современном мире, уникальные и старинные вещи и традиции вызывать интерес у туристов 

и любознательных людей, следовательно, туристские продукты, включающие в себя знакомство с 

северными народами нашей страны, также будут пользоваться популярностью. 2022 год был 

объявлен годом культурного наследия, в связи с чем постепенно создается и развивается новая ниша 

в туристской тематике — народы севера. На территории Томской области, как и по всей России, 

активно свою деятельность проявляют организации, занимающиеся сохранением истории своих 

корней и создающие из этого отличные тематические экскурсии, квесты и даже туры. На рисунке 6 

приведен пример сувенирной продукции для туристов. 

 

  
Рисунок 6 — Разнообразие предметов была 

созданные мастерами ДПИ [Методическое…, 2022] 

Рисунок 7 — Мастер-класс по декоративно-

прикладному искусству в рамках реализации 

премии #МыВместе [Методическое…, 2022] 

 

Возрастает интерес к мастер-классам в тематике и атмосфере северных народов России, 

сувенирной продукции и необычным традициям, характерным определенным народам, в т.ч. 

уникальная кухня и целительские ритуалы — все это образует притягательность для туристов. На 

рисунке 7 изображен фрагмент из мастер-класса по декоративно-прикладному искусству, который 

был организован в рамках реализации премии гражданского участия #МыВместе. 

Международным движением «Волонтѐры Гостеприимства» (Welcome Volunteers) в декабре 

прошлого 2022 года был проведѐн мастер-класс по этнографии и народному творчеству. Под 

руководством опытного специалиста Хмызниковой Анжелы Ивановны ребята своими руками 

сделали «Шаркунок». Шаркунки можно использовать в качестве детской игрушки-погремушки или 

как украшение дома. Шуршащий звук погремушки привлекал внимание и успокаивал малышей. У 

детей развивает чувство пространства, моторику рук, хватательные движения. Игрушка имела также 

функцию оберега — шум, издаваемый ею, по верованиям, отгонял от ребѐнка злые силы. Чаще всего 

носили его на шее. Шаркунок оберегает от дурного глаза. Считалось, что при негативном 

воздействии извне им достаточно погреметь как колокольчиком. У шаркунка есть ещѐ несколько 

применений — это головоломка для подростков. Более сложные конструкции шаркунка служили 

некой сборно-разборной головоломкой для детей. Шаркунок можно использовать как шумовой 

музыкальный инструмент.  
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Данный опыт на практике показал волонтѐрам и участникам мастер-класса, насколько 

интересно и познавательно может быть изучение культуры другого народа. Запоминающаяся 

атмосфера быта северных народов оставит яркие воспоминания и памятные фотографии на долгие 

годы. Не менее важно, что мастер-класс проводился с использованием настоящей бересты, показав 

этим настоящую значимость единения природы и человека.  

В мировоззрении народов Севера человек не противопоставлен природе, а находится с ней в 

гармоничном единстве — то, чего так не хватает в наше время. Поэтому так важно знать и сохранять 

не только традиционные культуры коренных народов Севера, но и самих носителей, обладающих 

знаниями, полезными для всего человечества: экологическими, духовными и нравственными.  
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