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В настоящее время большинство людей в мире умирает по причине возникновения злокачественных 

новообразований. Наиболее широко используемыми методами терапии онкологических заболеваний является 
применение физических факторов воздействия, однако, побочные эффекты данных типов терапий слишком 
пагубно влияют на качество жизни пациентов. Для решения данной проблемы следует обратить внимание на 
использование низкотемпературной плазмы атмосферного давления в качестве фактора, индуцирующего апоптоз 
только в опухолевых клетках. На сегодняшний день в литературе описано противоопухолевое действие 
низкотемпературной плазмы как in vitro, так и in vivo [1, 2]. Однако, отсутствие информация о режимах 
воздействия и механизмах действия плазмы не позволяет использовать данный метод в клинической практике. 

Исследование проводилось на опухолевых клетках рака шейки матки (HeLa). В качестве генератора плазмы 
использовалась установка, разработанная в ИСЭ СО РАН, воздействие которой на биологические объекты 
обусловлено только химически активными частицами в результате ограничения других действующих факторов 
(электромагнитных полей, нагрева и ультрафиолетового излучения). В эксперименте варьировали кратность 
плазменной обработки (однократно и двукратно), время между повторной обработкой – 10 мин, 24 ч, 72 ч – при 
частоте следования импульсов напряжения 2 кГц и времени воздействия 120 с. Оценка пролиферативной 
активности клеток проводилась на 1, 5, 7 и 9 сутки с помощью МТТ-теста. 

По результатам эксперимента было показано, что воздействие струей низкотемпературной плазмы 
атмосферного давления приводит к ингибированию пролиферативной активности клеток HeLa. Изменение 
времени между повторами не приводило к усилению ингибирующего эффекта. Ингибирование пролиферативной 
активности клеток HeLa было максимальным после однократной плазменной обработки и наиболее выраженным 
на 5-е сутки после обработки (до 85%). 
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Рисунок 1. Пролиферативная активность клеток HeLa на 1-е, 5-е, 7-е и 9-е сутки после воздействия плазменной 

струи атмосферного давления с разными параметрами обработки. Примечание: * – статистически значимые 
различия при р<0,05 по сравнению с группой контроля; # – 2 кГц 120 с 

 
Таким образом, полученные результаты свидетельствуют о перспективности использования 

низкотемпературных плазменных струй в качестве противоопухолевого агента, однако, требуются 
дополнительные исследования механизма действия данного агента как in vitro, так и in vivo. 
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