
 
 

Томская епархия Русской Православной Церкви 

Администрация Томской области 

Мэрия г. Томска 

Совет ректоров вузов г. Томска 

Институт развития образовательных систем РАО 

Томский Областной Институт ПКРО 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Нравственные ценности и  

будущее человечества 

 
1155-летию создания равноапостольными братьями Кириллом и 

Мефодием славянской азбуки посвящается… 

 

 

 

 

Материалы XXVIII-ых Духовно-исторических чтений  

памяти святых равноапостольных 

 Кирилла и Мефодия 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Томск – 2019 



100 
 

СМИ как показатель  разложения духовности в 

современном российском обществе 

 

Куцай  К.В. 

 

Томский государственный университет 
 

Современное общество переживает период интенсивного 

материального роста: человек живет в цивилизационном обществе, 

добившись тех благ, удобств и комфорта, которые были недоступны в 

предшествующие культурно-исторические эпохи. Научные достижения, 

развитая международная экономика, высокий уровень интенсификации 

социальных институтов - все эти элементы современной цивилизации 

стали привычны для российского общества XXI века. В среде 

абсолютного материального благополучия и комфорта ушли на второй 

план духовные элементы жизни, которые на протяжении многих веков 

направляли человека в его неуклонном стремлении к нравственному 

совершенствованию.  

Современное российское общество лишилось духовных точек 

опоры человеческого бытия - религия/вера больше не является 

неотъемлемой частью внутренней и социальной жизни человека; таким 

нравственным категориям, как честь, долг, совесть предают лишь 

формальное значение; моральное воспитание не включается в процесс 

образовательной системы. В результате подобных изменений, человек 

стал все меньше уделять внимание осмыслению и переоценке своих 

поступков, и это привело к остановке духовного саморазвития и 

своеобразной нравственной деградации. Он не считает нужным 

очерчивать границы дозволенного, в результате чего формируется 

поведение, узаконивающее безнравственность и поощряющее 

вседозволенность эгоизма. Все перечисленные положения, как 

краеугольные камни, лежат у истоков современной культурной жизни 

российского общества и человека.  

Духовная жизнь общества является особой сферой, определяющей 

характер социальных взаимоотношений. «С первых сознательных шагов 

человек оказывается в культурном слое своего народа. Еще в колыбели 

он слушает песни и сказки не понимая всего смысла, но уже впитывая 

образы и события, которые будут с ним всю жизнь. И так шаг за шагом 

человек весь свой век находится в культурном слое нации, 
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государства»6. Именно поэтому очень важно сохранять культурное и 

духовное наследие своего народа, поддерживая его взаимосвязь с 

цивилизованным обществом. Именно духовное развитие определяет 

ступень, на которой стоит культура в целом. Чем выше духовное 

самосознание, тем выше культурный уровень общества. К сожалению, 

на сегодняшний момент, духовность является лишь условным 

элементом жизни людей, и её отсутствие выступает корнем социального 

неблагополучия, который порождает деформацию каждого отдельного 

индивида и всего общества в целом. Но так как жизнь, без каких либо 

ценностей не представляется возможной для человеческой природы, то 

взамен вытесненных религиозно-нравственных были выдвинуты 

утилитаристские и прагматические ориентиры, коренным образом 

трансформировавшие духовное ядро жизни современного человека. 

Духовный кризис, поглотивший современный российский социум, 

подрывает морально-нравственные устои и порождает социальные 

пороки, которые выступают маркерами и сигналами бедствия, 

обращающими наше внимание на «бедственное» положение культуры и 

общества в целом. Здесь нельзя не назвать такие современные 

остросоциальные проблемы как рост наркомании, преступности, 

терроризма, экстремизма, детского суицида и насилия в семье - это 

далеко не полный перечень того, что окружает современного человека и 

с чем он сталкивается в социальной реальности. В качестве примера 

можно привести данные, которые взяты с Портала правовой статистики, 

они были собраны генеральной прокуратурой Российской Федерации. 

Временной охват статистики будет рассматривать период с 2010 по 2018 

год. В этот временной промежуток: 

 число зарегистрированных преступлений террористического 

характера поднялось приблизительно с 580 до 1800; 

 число зарегистрированных преступлений экстремистской 

направленности поднялось с 650 до 1500; 

 число зарегистрированных преступлений, связанных с 

незаконным оборотом наркотиков, имеет экстремально высокие 

показатели – данные варьируются приблизительно от 222500 до 

208600; 

 число предварительно расследованных тяжких 

преступлений, совершенных в состоянии алкогольного 

опьянения находится в пределах от 53800 до 43700 человек. 
                                                             
6 Усманов В. В. Культура – Духовность – Патриотизм. Избранные 

выступления, статьи, очерки. - Челябинск: Изд-во «Челябинский Дом печати», 

«Парус-М», 2001. – 176 с. 
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Человек ежедневно сталкивается с этой нездоровой 

действительностью, есть большая опасность того, что эти крайние 

формы поведения перестанут замечаться из-за своего шокирующего 

постоянства или начнут восприниматься как нечто само собой 

разумеющееся и допустимое обществом. В этой связи, возникает 

необходимость пересмотреть ядро современной культуры, чтобы 

определить истоки разрастающегося социального неблагополучия. 

Анализируя современные социокультурные процессы, автор 

статьи выделяет наиболее значимый элемент, который в настоящее 

время оказывает сильное воздействие/влияние на социальные и 

культурные процессы - это средства массовой информации, 

формирующие реалии современной повседневной культуры. В 

настоящее время человек живет в обществе, в котором социальные сети 

«затянули» его в виртуальный мир, можно говорить о том, что вся жизни 

человека сосредоточена исключительно в социальных сетях. Влияние 

СМИ на общество имеет всеобъемлющий характер. Массмедиа, 

проникая в такие основополагающие институты как политика, 

экономика, наука, культура, образование и семья, оказывают тотальное 

воздействие на человека уже с самого детства. Таким образом, человек 

уже с ранних лет находится под внешним влиянием, насаждающим 

определенные правила, нормы и модели поведения. СМИ, выступая 

теперь как основной социализирующий институт, формируют 

мировоззрение и образ жизни, как отдельного человека, так и всего 

общества. 

Ежечасно «выливая» в общество всевозможные потоки 

информации, массмедиа задает им определенный эмоциональный посыл, 

призванный пробудить человека к чуждым и нехарактерным для него 

действиям и эмоциям. Этот посыл зачастую завуалирован и носит 

скрытый характер. Он улавливается человеком интуитивно и, даже 

оставаясь непонятым, заставляет вырабатывать и принимать заданную 

парадигму поведения на бессознательном уровне. Многие программы 

массмедиа, не имея никакой смысловой нагрузки, нацелены 

исключительно на пропаганду безнравственности, формирование 

ложных ценностей и моделей поведения, они способствуют 

утверждению новых инородных российскому обществу норм и правил. 

В качестве примера можно привести некоторые телепроекты, 

которые успешно реализуются в настоящее время: «Тату на всю жизнь»; 

«Пусть говорят»; «Сердца за любовь»; «Немножко разведены»; «Обмен 

женами»; «Пацанки»; «Хулиганы»; «Comedy Woman»; «Деньги или 

позор». Для того, чтобы выделить направленность этих программ, 

можно дать краткую характеристику некоторым из них. Например, 
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проект, закрученный возле романтических отношений, - это «Сердца за 

любовь» 16+. На сайте с описанием программы прямым текстом 

написано: «СТС Love решил устроить аукцион, главный «лот» которого 

- парень мечты! А достанется он той девушке, которая предложит за 

него максимальное количество баллов» - то есть, человек, со своими 

чувствами, желаниями и стремлениями приравнивается к вещи, которую 

выставили на аукционе. Такой посыл данного шоу распространяет 

искаженно-ложное восприятие человека, в результате человек теряет 

свою самоценность. Медийный реалити-проект в этой сфере -  «Обмен 

женами» 16+, который пропагандирует новые «нездоровые» ценности в 

условиях брака, демонстрирует подробности супружеской жизни и 

обмен партнерами, а главное ориентирует на легитимность измены. 

Названные телевизионные программы имеют возрастное ограничение по 

просмотру, но их можно застать в телеэфире как в дневное, так и 

вечернее время суток - это значит, что ребенок или подросток, у 

которого еще до конца не сформирован понятийный и ценностный 

аппарат, может беспрепятственно просматривать контент такого рода и 

легко приобщаться к транслируемым анти-нормам.  

Опасность массмедиа также заключается в том, что 

предоставляемую ими информацию человек понимает как истинную 

культуру. Однако, в этом заключается большое заблуждение - то, что 

сейчас преподносится обществу под маской культуры никогда не 

является ей в полном смысле слова. Происходит постепенная подмена, 

которая практически не осознается самим человеком, всецело 

поглощенным мультимедийным пространством. Массовая культура - это 

антикультура, так как она несет элементы, разрушающие духовное 

бытие человека, приобщая его к потребительству и примитивным 

желаниям, которые сформированы не его внутренними ориентирами, а 

внешней политикой СМИ.  

Антикультура подвергает деконструкции человеческие моральные 

устои, приобщая индивида к легкомысленному и беззаботному 

существованию. Не сформировав нравственной и моральной базы, 

массмедийный плюрализм может трактоваться как вседозволенность. 

Духовная самоидентификация чужда современному обществу. По 

причине этой отстраненности от духовной сферы жизни, человеческое 

сознание искажено  и разорвано, восприимчиво к штампам, 

предрассудкам и стереотипным категориям потребительского 

мышления. Варварство, проявившееся в отсутствии норм и принципов, 

есть результат массовой потребительской культуры. 

Отечественный мыслитель Ю. Лотман в свое время говорил о том, 

что культура начинается с запретов - то есть человек, знающий меру, 
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способен усваивать нормы и правила, конструируя тем самым культуру 

и самого себя как духовное и мыслящее сознание. Важно понимать, что 

культурно-нравственные запреты являются не средством ограничения 

или подавления свободы, а необходимым способом регуляции, без 

которого невозможно построение благоприятных отношений в 

обществе. Культура без запретов – это антикультура. И именно это мы 

можем наблюдать в настоящее время. Вырабатывается парадигма 

необъяснимой отчужденности человека от истинных ценностей. Уход от 

религиозно-нравственных категорий оставил в человеке не заполняемую 

пустоту, которая привела к эмоциональному «надлому» и полному 

деформированию личности. Ориентация исключительно на массовую 

культуру, без духовного развития, приводит к подменеистинных 

ценностей предоставляемыми шаблонами счастья, успеха и денежного 

роста - так формируется всепоглощающее разложение абсолютных 

основ бытия. Подмена истинной культурной доминанты на мнимые 

информационные потоки – это специфика всего современного общества 

как России, так и западноевропейских стран. 

Что же может остановить всеобъемлющее разложение, 

проходящее на фоне материального благополучия и прагматической 

ориентации культуры? Ответ - обращение к духовной жизни, к поиску 

внутренних ориентиров - это может проявляться через распространение 

социальных проектов, имеющих духовную направленность, через 

развитие института духовного образования (семинарии, воскресные 

школы), через просветительскую деятельность и распространение 

духовной литературы в широкие слои населения, через обращение к 

институту церкви. Человеку необходимо понять, что духовная культура 

- та благотворная почва, открывающая для него возможность 

творческого созидания, которое противопоставлено прагматической 

ориентации на материальное бытие. 

Подводя итоги, можно сказать о том, что современная культура 

находится в критическом состоянии «упадка» из-за потери 

нравственных ориентиров и отказа от духовной жизни. Одна из причин 

кроется в тотальном влиянии СМИ, которые транслируют ложные 

ценности. Телевизионные программы и реалити-шоу, наполненные 

демонстрацией аморальных форм поведения, перенимаются зрителем, 

бдительность которого усыплена. В результате, человек склонен 

неосознанно транслировать и воплощать увиденное в окружающую 

действительность - это приводит к распространению маргинальных 

форм поведения, которые за последние годы набирают 

катастрофические масштабы. Выходом из сложившейся ситуации может 

стать духовное развитие, которое способно привить индивиду истинные 



ценности и нормы, а также выработать внутренний стержень, который 
поможет в личностном становлении.
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