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^ШАКОГг{ОСТИЧЕСКОЕ ИССЛЬУ̂ ОВАКИЕ НЕКОТОЩХ ВИДОВ
П О Л П Н Е И

(Томск. 1951 г .  Стр.2б7. в тексте 8 таблиц, 842 ри« 
сунка, 10 микрофотографий, 10 кривых. Список лите
ратуры 144 нааваиий.)

Изыскание новых лекарстенных средств среди дикорас* 

туцих растений является одной из акральных задач, вто- 

ящих перед отечественной наукой, с этой целью в данной 

работе проведено изучение 16-ти видов рода Artemisia •
В СССР род полыней насчитывает около 800 видов, 

представители его относятся к эфирйо-масличным расте

ниям,* среди которых ямеетия рад лекарственных видов, 
применяемых при различных заболеваниях и содержащих 

различные действующие начала, как например, цитварная 

полынь, полынь горькая,кзтлфороносные полыни.
Наиболее ценной является принятаяГосударс^венной 

фэрмокопеей A.eine'bsrg . ' Цйтвэрчая полынь,дейс-р»
вуюцее начало которой—сачтоьшн с^и'рвеп'ся луч1пим сред

о й  ом против круглых глист.
Изрестно большое количество поисковых работ у на

нас и за границей в области H3y4eFfHB различных рас

тений как глистогонных средств, а также и в направ
лении сантонйно-содеркащих полыней, но полноценных 

заменителей "цитварной полыни до последнего времени 

не было 'гайдено. Совсем недавно в результате обследо

вания полыней Азейбайджана, выявле о 8 вида полыней, 
со.!еркащих сантвнян до 2,4% /Дамиров 1949г./ . _

Ио данным :^ародной медицины в качестве глисто- 
ХГОННЫХ растений применяются A.absinthlum L. -ПОЛЫНЬ

горькая, A.Sievsrsiaua billd. -полынь Сиверсв,

A.ceeiini fed, полынь Гмелина и др. Указанный, что 

эти виды содержат сантонин в научной медицине не име-

ь е̂ ’с я . ч *^**.,\

г
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Это дает ос това чия полагать , что действущим началом 

мо*г;ет быть и пе только сантанин.
Кроме ци'т’варной полытга о̂ ^фвди|![аяьной медициной допус

кается A.abeinthlu» L. как содер«ащая горечи и

направлящвя желудочную деятельность. Принцип ботани
ческого родства не раз оказывался ведущим при поисках 

Г10ВЫХ леннрствен[1ых средств,многие виды полыни давно 

используются в народной медицине при ра8лич[1ых заболе

ваниях,в том числе и при Еелудочных,и после всесторон

него научного их исполвдования могут явится новыми ис

точниками лекарственного сырья.
Так нкк для фармакогноста необходимо всесторонее

изучение растения в данной работе было проведено под

робное анатомическое исследование соцветий и стебля 

16-ти видов полы1П1, в числе которых входили виды наибо

лее широко известные в народной медицине и относящиеся, 

главным образом, к сибирской флоре. ^
Помимо этого проведена биэлогическая оце11ка глисто

гонных свойств полыней и опрелдленив горечи.
Для напих исследований были взяты следующие виды:

1 • A.abelxttkliui L .

2  • Web.

3 .  А. oina Barg.

4 . А. oAoBcutata Bass. 

5 ;  А. fx ig id a  i l l l d .  

6 .A .g la u e a  P a l l .

?  .A . tia a lla l Wed.

8 .  A. ia t a g r i f o l ia  L .

Полынь горькая.
Полынь укрополистнвя. 

Полынь цитварная. 
Полынь заме[ЭДЩ9Я. 

Полынь холодная.
Полынь серая.
Полынь Гмелина.

Полынь цельнолистная.

i .
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9 .  А. la e in ia ta  W illd . 

1 0 ,  A .lagocephala F iscb . 

1 ] • A .leucophylla lu re s  

1 2 .  A. mongelica F isc h . 

{ 3 .  A .p alu strle  L.

1 4 . A. Aieverscana l i l l d

1 5 . A. ta n a o e tifo lia  L .

A .vu lgaris L .

Полынь рассеченная.
Полынь каменная.

Полынь белолис^ нзя.

Полынь монгольская 
Полынь болотная 
Полынь Сяверса 

Полынь Пикмолистеая 
Полынь чернобыльник 

При анатомическом изучении ставилось задачей провес
ти углубленное исследование мало изученного с этой сторо

ны рода полыней, найти диагностические признаки этих видов, 
дающие гозмокность различить их по деталям анатомическо

го стяроеиия, что с одной стороны помогает фармакогносту 
различить Сырье в рвзь^ельченном виде, с другой стороны 

анатомические признаки могут :шеть большое значение при
решении спорных вопросов систематики, особенно филогене
тической.

Предварительное анатомическое исследование рода 
Bis является своевременным и молет иметь такке боль

шое значение в эфир но-мае личной промыкшенчости. Так, 

например, анатомическое исследование железок дает воз
можность делать обоснованные выводы о продуктивности 
того или иного вида по выходу эфирного масла.

Исследование полсшей на содержание горечи и глисто
гонные свойства должно было дать ответ на перспективность 
видов с точки зрения их лекарственной ценности,

В первой части работы, на основании литературных 

данных, освещается вопрос значения представителей рода

Artemi-
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Arteaoeia В лвродном ховяйствв стрзад: квк кормо
вых рас'^'екий, с точки зрения ценности растений в erfspHO- 

маслйчной промышлепности и особенно большое впимвгше 

уделяется значению различных видов полыней в ффициальной 

и народной .'.тедицине. Дается обобщение литературных дшных 

в рабрезе распределения полыней по их применению в не

родной медицине н сопоставдания ( в виде 'т»а блицы) коли

чества видов полыней употребляемых при том или ином в а - 

болевании, с колячеетвом заболеваний при которых упот
ребят ется тот или иной вид.

Кроме ТОРО, в литературной части дается краткой бо
таническое описание изученных видов, их распространение, 
приводятся данные анатомического строения рода Arti»ieia 

и последний ртздел лосвящен вопросу значения сравнительно 

внатокотческого метода в фармакогнозии, селекции, систе
матике и других биологических науках.

В экспериментальной части, в результате исследовани-й 
16 видев полыней, проведенных микроскопическим методом, 

дается описание анатомического стровЕтия соцветий, под

робное на примерах полыней серой, монгольской, укропо- 

лис»пной, пиЕШолистной и сравнительное описание всех других 

изучаемых шдак и стебля- подробное на примере полыни горь
кой и сравнительное описание BCf?x другтх видов.

При изучении анатомического строения было уделено 

большое рнимание исследованию сотдветий,кзк наиболее кон

сервативным органам , согласно Мич̂ ’ринского учения менее 

других изменязощихся под влиянием внешЕшх условий.

Изследоввлось строение листочков обвертки, строкгия 
венских и обоеполых цветков с детальнш изучением венчика.
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й
пестиК,тйЧйнгок.Особенное в^гШаща .уделялось изучению 
секрерных органов , так как эти органы,в меньшей с'рвпе- 

ни чем какие либо другие,изменяются под влиянием внешней 

среды,строение и расположение их является ценргым крите

рием для установления родства рас'пений. Исследование 

секреторных органов проводилось количественно-анатомичес
ким методом-иэмерялся 'иаметр около 40 келеэок каждого 
вида.

Для установления зависимеети между веляодной железок 
и Выходом э'*'ирного масла, для некоторых видов полыней, 

произредена выгонка эфирного масла с водяньвли парами.

В результате анатомического исследования соцветий 
16 видов полЫНей_выявлены многие детали анатошческого 

строения неизвестные в ли'Герату ре и дающие п.оедс'пэВшение 
о строений соцветий этого рода н целом,

Устано:>ленО ряд дяагнэс'пических прязггвков,как напри
мер, наличие или О'псутстше опущения листочков обвертки 

и цветоложа,строение волосков и железок,диаметр железок.

Различие лиспочков обвертки своди'пся к опущв'1йю, 
•11ИСТ0ЧКИ обвертки голые, у полыни болотной,звездчатые во

лоски имеет полынь серая,только Т-образные ,полывь заменяс 

цая,полыньпи!Шолястнвя,пэлынь Гмелина,полынь укрополистная. 
Волоски листочков обвертки Т-образные и бичевидные у по
лыни рассеченной, полыьи белолистиой,полыни монгольской, 

полыни каменной,полыни горькой,поланм Сиверса,полыни чер- 

нобыльн^а.полыни холодной я полынй цельнолистгюй.
Пять видов полыней имеют опущенные цветоложе;

Полынь горькая,полынь монгольская,полынь Сиверса,полынь 
укрополйстная и полынь холодная.
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среди диагностическЕОс прививков особенного внима

ния заслюнивает величина келеаок. Ивследованив рвсте!Шй 
одного и того Ее вида, но взятйх иа двух различН(5̂х 

географических пунктов ( полшь Гмелинв, полшь холод

ная, полш цитварная, полынь серая) покавали, что ди- 

аыетор железок является наиболее устойчивым пряанаком, 

мало изменящимся под влиянием внешних условий. Осо

бен но разительный пример представляет собой цитварная 
полый»; у образцов полученгшх из южного Казахстана и 
высеяннйК на лекарственном питомнике ТМИ, в этих нео

бычных для цитварной полвии услов1Ж  культуры, диаметр 
железок почти полностью совпадает. (4 4 ^ 0  и 4 4 .5  >i. 

в среянем). Этот признак может служить целям система

тики и оказать большую помощь ж фермакогносту *•

Помимо этого, определение процента выхода эфирно

го масла у некоторых видов польни указывает на корре

лятивную зависимость между величиной железок и выходом 

эфирного ш сл а : чем больше диаметр железок, тем больше 

процент выхода масла. Работу в этом направлении следут 
продолжать, так как првдвв|жтелыше теоретические пред

посылки о диамет'ре железок могут служить отправнш 
#

пунктом для нахождениж продуктивных видов по выходу 
эфирного масла  ̂ что очень важно для эфирно-масличной 

промышленности*. Таким примером может служить полынь 

каменная. Из всех исследованных видов полыни полынь 
камен^шя обладает самыми крупными «елезйквми 

(7 0 .5 ^  в среднем), но к сожалению имеет оргвишенный 
ареал. Этот ш д по мзвнию автора, заслуживает введение 

в культуту, тем более что он дал хорО!;ие показатели,
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как лекарственное [встенив.

Кроме укаевнных анатомических прививков в соцве
тии полёшей имеется ряд анатомических признаков, кото

рые при дальнейшем исследовании полыней могут оказать
ся диагностическими, как например строение клеток 

куполообразной части связника тычинок, строение кле

ток стенок пыльцевых мешков, опугае^ние рыльца пестика, 
строение клток зввяви пестиков у адгюки х и обоеполых 
цветков.

Из упомянутых признаков наибольший интерес пре- 

ставляет сйроенае стенок завязей пестиков. Среди кле

ток эпидермиса завязей пестлков полыней автору удалось 

обнаружить особые ослизнящиеся клетки, со складчаты

ми утолщениями внутри, Ослизнящиеся клетки имеют раз- 
лич[гов рэсполокение и фО}жу,

Исследование автора литературные данные говоря» 

за то, что строение.ослианяющихся клеток и их топог

рафия требует к себе самого внимательного отношения 
со стороны исследователя, как признаки, которые могут 
стать диагностическими.

Анатомическое строение стебли у различных видов 
полыней однообразно и, повидимому, не брдет иметь 
значения в их дяагнос"Ике.

Останавливает внимание обнарукеннае автором 
интерксилярнэе перидерма в стебле цитварной полыни. 

Этот факт предст’ввляет интерес, так как образование 

интерксилярной перидермы известно для [гебольшого чис

ла растений и притом, главным образом, в подземный
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органах ( РвэдорскиЙ, 1949 г ) .
Кроме анатомического исследования строения соцве

тий и стебля в настоящей работе бв*ла проведена биоло
гическая оценка видов полыней на глистогонные свой

ства и органолептическое nccKOAoeatme на содерЕВние 

горечи. .
.Одним иж принятых биологических методов оценки 

глистогонных свойств растений считается тест на чер

вях, которым автор и воспольеовался для решения пос

тавленной задачи. Был поставлен ряд опытов :
1. По международно!^ методу с целью установления 

наименьшей концентрации испытуемого вещества.способ

ного парализовать мускулатуру дондевых червей.Прове

дено 160 on iaJT O B ,испытывались настои соцветий полши

в концентрациях от 1: 1000 до 10:1000.

2 . Путем помещения долевых червей в исходный нас 
той из 10 :100 . Всего поставлено 23 опыт а.Кроме более 
быстрого решения зж роса о глистогонных свойствах то

го или иного вида поадпей ставилось целью выяснить: 

Какая часть растения обладает наибольшей силой дей
ствия и как связывается продолжительность хранения 

сырья на силе, действия настоя.
3 . По методу Магнуса записью на кимографе сокра

щения мускулатуры отрезков дождевых червей.вызывае

мых разными концентрациями настоя.Запись проведена 

для 9 видов полг>1ней в количестве 80 кривых.
Опыты по междургэродному методу позволили уста

новить следующее:
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1. I .Концентрации настоев 1 :1000-7 :1000  окэв^вайт

угнетающее действие,концентрации 8 :1 0 0 0 -1 0 :1 0 0 0  ока-
еывают воабувдэощее действие на мускула»?^ру червей.

Заметной равЕнщы мвй̂ ду олдеяьпогми концентрациями
*

в пределах этих групп не замечается.

2 . Момент -аступлеиия угнеч’е.'шя мускулатуры чер

вей в настоях различных видов полыней колеблется от 
15* до 2 4 .1 5 » .

3 . Даиболее быстрое угнетение мускулатуры чер- 

вей через 15* наступает в tiacToe полыни болотной, 

чвсч’ои полыней цитварной и Гмеляна одновременно вызы

вает угнетения мускулатуры червей черва 3 0 * . 19С*»*ои 

полыгш каменной , холодной и рассеченной выделяются 

д ж "’ельным возбуждающим действием-угнетение наступа
ет только через 1ч.10м -1ч.5 5 * .

Испытание настоев из 10:100 показало:

1 . 1>10мент на ’тупления угне' ’̂ения мускулат^фы чер
вей колеблется от 5* до 5 5 * .

2 . Настои соцветий пэлы1Ш ци'»^арной,Гмели;1В и хо

лоднэй весьма близки по силе действия, у г ггетекие мус

кулатуры червей наступает через 5 * ,  7 * ,8 * .  Настой 
п .лыни болотной вызывает угнетение через 17*.

3 . При испытании частей растения полырш Гмелина 

устэ^овпено; ч'Т'О наибольшей силой действия обладают 

соцветия,затем трава и лист.

4 .  П р о д о л 'дельность хра-тения сказывается на 

силе действия настоя в CTOpoffy уменьшения/полшь хо
лодная сбора 1946-49ГГ./.

. Для сравгш"*еяьной биологической оценки на
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рлястогониость эврор сяятв т вовмокным проводить 

йспытагше в Е-астой я» 1 0 :1 0 0 , значительно сокращвг>. 

щем время проведения опытов и в.большей степени и с- _ 

кл'лчвщем B0 SM0 -?:.H0CTb субъект-ивной ошибки в Етабл-пде-

НЙЯХ.
На основании проведенной записи на кимографе мок- 

но ск азать  сл ед у щ ее:
1. По характеру кривых наибольшей силой действия 

обладает настой полыни Гмелина в концентрациях 4 :1 0 0 0 , 

6 :1000  / сбор ф кр . г.Томска и окр.курорта Учум/.
2 .  Менее э''ф ек-^вн ^,н о зэслукивают внимания нас

тои полыни холэдЕЮй и каменной /  концентрации 1 :1 0 0 0 0 ,  

1:6000/.
Полагая,что действующим началом мот^ т̂ быть офирные 

масла,которые глушат червей.было получено ^ т е м  перегон

ки с водяными парами.эфирное масло и соцветий полыни 

Гмелина.ПроизведеЕто испытание докдевых червей в эмуль

сии офйрн->то масла,настой соцветий из 1 0 :1 0 0 , до и п о с-  

ле гонки эфирного масла.
В результате установлено, что наиболее сильное у г -  

не-^юние мускулатуры до.девых червей черев 2 , 3  и 6 

вы;адвз<"'Х?я эмульсией эфирного масла в коЕщентрациях 

1 :5 0 0 , 1 :1 0 0 0  и 1 :2 0 0 0 , затем настоев соцветий ДО вы

гонки эфирного масла /  уг^гетепие через ? / . и совсем

слабое действие оказывает настой соцветий после выгон

ки эфирного м асла,/угнетение наступает через 25 / .  ^

В заклктчеиии указы вается,что общепринятый,для уста

новления противоглистных свойств растений,тест на д о а -  

девых червях заслуживает некоторой критики с позиций
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учеяяя академика И.П.Павловв'.ВйедеЕше опм'̂ ’ов йв па
разитах изолировано о* организма хозяина исклшчвст 

вовмокнэсть подхода к организму как целому,в резуль- 
тв'^е чего не могут уч' '̂ены с одной с'т’ороны избиратель

ная способность органивмапо отто"внип к лекзрствен- 

нш веществам, с другой- те измене^-гия,которые прстер- 

певают^в организме, что не может не О'̂ рэ вться на 

выходе гли с'^ в.
Тест на червях можно рассматривать, как предва

рительно в, довольно грубое испытание, за котором дол

жны быть проведены исслачовэния на shbot'ihx я в кли
нике ,

Три вида полыней: полынь Гмеляна,полынь холод-
• —  —

ная, полынь болотная испытывались на токсичность в
V

фармакологической лабора^-ории Томского Медицинского 

института. Проведено испытание настоев указанных 

видов полыней Eia крысах и собаках. Все три вида не ток

Органолептическое исследование полыней на содер

жание горнчей проведено по ме-^олу Ваоищкого^

В результате исследования можно сказа'»'Ь следующее;

1 . Диепозон показатели горячи соцветий у полыней 

весьма широк от I : 16666/полынь горькая/ до 1 ;1!1/п о- 

лынь заменяющая/ и аже до отсутствия горечи/полынь 
чернобыльник/'.

2 . Различные части растения обла.^ают различной сте

пенью горечи. Соцветия обладают более горьким вкусом, 
чем трава,

3 . Более высокий показатель горечи в соцветиях имеет
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5 видов полшей / не счит-ая полмни горькой,причятой в 
оффицинальнэй медицине/. Полшь Сяверса-пэкэаатель горе

чи 1:111 К, полынь Гмелина / сбора в окр.курорта Учуй/ 
показатель горечи 1:3383 и /  сбора в окр. г,Томска/по- 

казатель горечи 1 :2500 , полынь каменная, у которой ис

следовались только трава, показатель горечи 1 :2000, на- 

дооЕидать, что при исследовании си1ш»гпи,поалвдадв да

дут более высокий показатель горечи, полынь пя^шолист- 
ная показатель горечи 1:1250 и полынь холодная показатель 
горечи 1: 1111.

В Ы В О Д И .

в результате фармвкогностического исследования 16-ти 
видов полыней мокно сделать сле'^ующие выводе:

1. Среди исследованных 16-ти видов полы11ей обнврукен 

ряд видов содержа[цих горечи и обладающих глистогонными 
свойствами..

2 . Три вида полыней: полынь Гмелина,полынь холодная

и полынь болотная обладают глистогонными свойствами./тест 
на червях/.Одним из действующих начал полыни Гмелина 

являются,повидямому, эфирные масла. Виды не токсичны, 
келательно клиническое их испытание.

3 . Полынь Гмелина, полынь холодная,полынь Сиверса, 

полынь каменная,полынь пикмолистная,как содерващая горе

чи, могут быть рекойе(-дораны для, клиЕШческого испытания 

при лечении аелудочно-китечных звболев91ГИй,после предвв- 

ри-^ельного испытания на токсичность трех пзслед?{их видов.

4 .  Были выявлены детали анатомического строения соц

ветий 16-ти видов полыни.Ряд установленных анатош^ческих
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признаков монет б̂ 1̂ть использован в теоретическом и 
практическом этно ениях,

5 . ^̂ а основании исследова[Шя листочков обвертки, 

цветоложа,кенских цветов / венчика и пестика / и обое

полых цветков / венчика,пестика и тычинок / составлена 

полная хврактеристж в анатомического С’Т’роения соцветий 

полыней которая может послужить путеводной нитью при 
дальнейшем исследовании этого рода,

_б. Обнарукено оригинальное строение стенок завязей 

пестиков у женских и обоеполых цветов, состоящне из 

особых ослизняюпяхся клеток,встречающихся между клетка
ми эпидермиса, которые можно рассматривать как оригиналь 

ный признак ксероморфгтойти полыней, указывающей на хо- 
рошую биологическую способность видов.

7 . Измере:ме_диаметрв железок у различЕтых видов по
лыней показало,что величина железок является наиболее 

коне рвативным признаком из числа других анатомических 

признаков и мэ-ет быть яспользочанэ^в комплексе другими 

анатомическими признаками,как например, строением желе
зок и юлосков для целей с схематики.

8 .  Ориентировачное определение процента выхода эфир 

кого масла для некоторых видов полыней указывает на 

корелятявную зависимость ме ду величиной железок и выхо

дом эфирного масла,работа в этом направлении является 

весьма перспективной,так как род полыней относится к 
группе эфирно-масличных растений.

9 .  наиболее четко виды полы^шй отличаются по хврвк- 

теру опущения листочков обвертки и цветоложа, с'кроение у 
железок и диаметру их. da основании указанных признаков
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сзстпвлена дихотомическая таблица, которая будет иметь 
3 ачедае в фармакогчос'^яческой практике при распозниш?? 

НИИ лекарственного сырья в измельченном виде, по мере 

даль?1ейтего исследования рода полыней с терапевтической 

точки зр еш я .

10, омическое строение стебля у раг-,личны- видов 

полыней однообразно. _!.19Е1более ин'^ересной особе чюстью 

с ’Т’роения с'Т’ебля является образование интерксилярной 

первдермой у ци'»’варной полыни._
11. Род полыней пре-АС'^вляет большой ин'̂ ’ерес ,квк 

источник разнообразного рэс'^И'^ельного сырья, врервую 
очередь, лекарственного и эфирно-масличного. 11сследов9Н- 

ные виды.сре и которых найдены новые предс'^авидели 
полезных растеггий. составля?от т»олько небольшую группу 
этого обширного рода. Следует п ставить всесторонние 

исследование других видов рода полыней.
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