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Проблема безопасности современных детских изданий
The problem of the safety of a modern children’s book
Статья посвящена проблеме безопасности современных детских изданий, ко-

торая актуальна в силу наибольшей подверженности ребенка негативному влия-
нию содержания, оформления книги. Отражена роль книги в развитии детей, вы-
делены и рассмотрены основные критерии безопасности современного детского 
издания. Приведены примеры детских изданий, нарушающих положения выделен-
ных критериев и оказывающих отрицательное воздействие на ребенка.

The article is devoted to the issue of the safety of modern children’s editions, 
which is relevant because of the child’s greatest exposure to the negative influence of 
content and the design of the book. The role of the book in the development of children 
is reflected, the main safety criteria of the modern children’s edition are highlighted 
and examined. Examples of children’s publications that violate the provisions of the 
selected criteria and have a negative impact on the child are given.
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При подготовке любого детского издания на первом месте должна стоять 
его безопасность, поскольку неокрепший организм и психика ребёнка больше 
других целевых аудиторий подвержены негативному влиянию информации. 

В последнее время проблема безопасности детских изданий стала актуаль-
ной. Согласно результатам социологического опроса, проведённого компанией 
inFOLIO Research Group, родители стали уделять больше внимания безопасно-
сти детской книги. В 2009 г. 25% респондентов считали этот критерий опреде-
ляющим, тогда как в 2006 г. такой же точки зрения придерживалось 11% опро-
шенных.

Наличие проблемы безопасности детской книги осознают не только родители, 
но и государство, которое пытается решить этот вопрос на законодательном уровне. 

Но на практике законы часто не соблюдаются. Качество детских книги в Рос-
сии как содержательное, так и внешнее, продолжает быть неудовлетворительным. 
Связано это с низкой покупательской способностью, проблемной экономической 
ситуацией, дефицитом новых идей, воспроизведением, переизданием одних и тех 
же изданий, массовизацией детской литературы, при которой внимание тексту 
практически не уделяется, а оформление ориентировано на максимальный охват 
читательской аудитории.

На основе работ таких исследователей, как К. А. Молдавская, М. В. Осори-
на, Е. Л. Мжельская, выделим несколько критериев безопасности детского из-
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дания, такие как санитарно-гигиеническая, информационная и художественная 
безопасность. Существуют и другие критерии безопасности детского издания, 
но обратимся к наиболее известным, оказывающим, по нашему мнению, наи-
большее влияние на развитие и становление ребёнка.

1. Санитарно-гигиеническая безопасность
Подготовке продукции, предназначенной для детей и подростков, следу-

ет уделять большое внимание. Технические регламенты, санитарные правила 
и нормы, отраслевые стандарты устанавливают и процесс подготовки, и изда-
ния детской книги. Например, в ОСТ 29.127-2002 «Издания книжные и жур-
нальные для детей и подростков»1 требования касаются гарнитуры, кегля, цвета 
шрифта, интерлиньяжа, длины строки и размера полей и т. д. Особое внимание 
уделяется не только верстке детского издания, но и материальной конструкции. 
Соблюдение этих и других норм обеспечивает получение декларации соответ-
ствия техническому регламенту Таможенного союза (ТР ТС). 

Но даже если книга детская, не всегда гарантируется соблюдение всех пра-
вил, установленных в регламентах, ГОСТ и ОСТ, поскольку большинство их 
носят рекомендательный характер.

Например, в интересном издании «Знакомьтесь, математика»2 Пино Флоранса, 
Луар Карины, предназначенном для детей младшего школьного возраста, исполь-
зовано привлекательное оформление со сложной версткой, большим количеством 
иллюстраций и текста при шрифте кегля 12. Но в изданиях для детей 7–8 лет, ов-
ладевающих навыками чтения, согласно СанПиН 2.4.7.960-00 «Гигиена детей и под-
ростков. Гигиенические требования к изданиям книжным и журнальным для детей 
и подростков»3, предпочтителен шрифт кегля 14–16, не рекомендуется использование 
многоколонного набора. В результате детям достаточно сложно воспринимать текст, 
учитывая приведенные недостатки, в том числе обрывочное повествование. При чте-
нии ребенок не может сконцентрироваться, сложная структура справочного аппарата 
усложняет использование книги.

2. Информационная безопасность
Содержание книги должно соответствовать нормам и правилам, принятым 

в обществе, не должно демонстрировать порнографию, насилие, содержать 
призывов к экстремизму, терроризму и т. п. Как отмечает, К. А. Молдавская, 
нарушения подобного рода не всегда можно сразу заметить в детской книге, 
поскольку они редко высказываются открытым текстом. Поэтому при ознаком-
лении необходимо обращаться к скрытому смыслу содержания детской книги4.

Например, в 2012 году в СМИ появилась информация об ограничении рас-
пространения и изъятии из торговых точек издания «Откуда берутся дети?» 
Виржини Дюмона и Сержа Монтанья, «Как взрослеет мое тело» Валерии Фаде-
евой, в которых содержались неподходящие для заявленной возрастной группы 
(8–11 лет) темы и откровенные иллюстрации сексуального характера.

3. Художественная безопасность
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При разработке детского издания внимание стоит уделять не только тексту 
произведения, но и иллюстрациям. Встречаются детские издания, иллюстра-
ции в которых привлекательны, но их содержание может негативно сказаться 
на формировании ценностей детей. Так, в издании Альберта Иванова «Высокая 
скала Хомы и Суслика»5 в сказке «Как Суслик одурманился», помимо сомни-
тельного текста, содержатся также иллюстрации, на которых изображен герой 
Суслик, нанюхавшийся конопли и находящийся в дурмане. Продажа издания 
вызвала резонанс в обществе, хотя автор, ссылаясь на «Преступление и нака-
зание» Достоевского, пытался оправдаться тем, что хотел показать на примере 
этой истории, как важно преодолеть с помощью друзей преступную страсть. 
Однако вопрос заключается в том, возможно ли сформировать эстетический 
и художественный вкус у детей младшего и среднего школьного возраста с по-
мощью подобных изданий?

Таким образом, причина несоблюдения критериев безопасности детской 
книги, по нашему мнению, кроется в желании издательств получить максималь-
ную прибыль. Несмотря на наличие законодательной базы, регламентирующей 
содержание детских изданий, вопрос безопасности детской книги остается ак-
туальным. Принятые регламенты и законы, отраслевые стандарты не всегда яв-
ляются эффективными. Опасные для детской психики издания снимают с про-
дажи после покупки и обращения родителей с жалобами в соответствующие 
органы, но сколько подобной продукции еще находится на прилавках книжных 
магазинов.

В качестве рекомендаций по изменению ситуации можно предложить следующее:
1. Повысить ответственность автора и издательства за издание детской кни-

ги, способной причинить вред ребенку.
2. Проводить рекомендательные беседы с родителями, пояснять критерии 

безопасности детской книги и необходимость соответствия им детского изда-
ния.

3. Наладить систему обратной связи между издательствами и обществен-
ными организациями, занимающимися вопросами безопасности детской книги.

4. Издания сомнительного содержания и качества подвергать дополнитель-
ной экспертизе для предупреждения негативных последствий для читателей. 
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