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Современная медицина все чаще сталкивается с проблемой оптимального выбора 
имплантата, способного восстановить утраченные функции организма. Адекватный вы-
бор имплантатов играет решающую роль, поскольку неправильный выбор может приве-
сти к ухудшению состояния пациентов. Использование методов компьютерного модели-
рования создает предпосылки для более глубокого понимания закономерностей функци-
онирования человеческого организма в норме и при патологиях, способствующего раз-
работке рекомендаций по созданию имплантатов замещающих отдельный орган или его 
часть и эффективных методов коррекции системы в целом. 

Целью данной работы является исследование напряженно-деформированного со-
стояния сегмента шейного отдела позвоночника при наклоне головы вперед. 

Разработан и реализован алгоритм построения геометрической модели сегмента 
позвоночника в системе конечно-элементного анализа ANSYS на языке APDL. Геомет-
рическая модель сегмента позвоночника строилась на основе литературных данных экс-
периментально полученных размеров. Геометрическая модель состоит из позвонков С3 
и С4, ножек позвонков, межпозвоночного диска, фасеточных суставов, межостистой 
связки, задних дуг позвонков, остистых, поперечных и суставных  отростков. В позвон-
ках учитывается наличие компактной и губчатой костных тканей. Материал структур-
ных элементов сегмента считался изотропным. 

Полученное распределение полей напряжений по Мизесу в сегменте показало, что 
наибольшие напряжения локализуются в местах крепления ножек к телам позвонков.  

Проводилось исследование влияния дегенеративных изменений межпозвоночного 
диска на деформационное поведение сегмента при наклоне вперед. Дегенеративные из-
менения межпозвоночного диска моделировались посредством уменьшения высоты 
диска и увеличения его модуля упругости в соответствие с литературными данными 
[1,2]. Результаты расчетов показали, что уменьшение высоты межпозвоночного диска и 
увеличение его модуля упругости приводят к снижению подвижности позвонка С3 в 
сегменте 
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