O6LLan NCUxXonorua, NCUXonorua MMYHOCTH,
NCTOPUA MCUXONOT N

T.I. boxaH, J1.0. AnekceeBa, M.B. LLlabanosckas, C.A. MopeBa

OCcobeHHOCTU LIEHHOCTHBIX OpUeHTaLmM
B MOTMBALMIOHHO-NIMYHOCTHOW chepe
CTYOEHTOB CMELMANBbHOCTY «f1euebHoe Aenoy

MpenctaBneH aHanM3 WCCNeNOBaHWA LEHHOCTHbIX OPWEHTaUMiA CTyAeHTOB
NepPBOro, TPETLETO W WECTOro Kypcos CMBUPCKOro rocyAapCTBEHHOMO MEANLIMHCKOrO
yHUBEPCHTETA, 00YYaIOWMXCA MO CMeumanbHoCTh «ieyebHoe [eno». BolasneHbl
aKTyasnbHble LUEHHOCTM, HamnpasAAlMe akTMBHOCTb M OCHOBHYIO MO3MUMIO B
KVI3HW CTYAEHTOB, OnpefaeneHsl 0COBEHHOCTY BHYTPEHHENO BaKyyma, BHYTPEHHEro
KOHONMKTa 1M HeWTpanbHoi 30Hbl. O003HaueHbl JOMMHMPYIOUIME B YCIOBUAX
0bpa3oBaTenbHON Cpefbl LeHHOCTW CTYAeHTOB-MeNKOB, COCTaBNAIoLME SAPO MOTH-
BaLMOHHO-NIMYHOCTHOM Chepsi.

KntoueBble cnoBa: LIeHHOCTHbIE OPUEHTALMY, BHYTPEHHNI BaKyyM, BHYTDEHHW
KOHOAMKT, MOTUBALMOHHO-TIMYHOCTHAA Chepa, CTYAEHTbI BY3a.

IIpobnema w3ydeHUs IICHHOCTHBIX OPHUCHTAIMH SBISICTCS OTHOW U3
LIEHTPAJbHBIX B TMCHUXO0JIOTMH. McciienoBaHue LEHHOCTHBIX OpHEeHTauui
ommpaeTcss Ha (QyHIaMCHTaIbHYIO TCOPCTHYCCKYIO M IMITUPHUYCCKYIO 0a3y,
CO3/IaHHYIO TPyJlaMH OT€YCCTBEHHBIX U 3apyOekHBIX yueHBIX (b.C. Anwmmes,
B. Hunereit, K. Knakxon, [[.A. JleontseB, H.W. Henomusimas, M.I". Poros,
M. Pokuy, B.C. Cobkun, B.A. S1noB u np.). LIeHHOCTHBIC OpHEHTAIINN — CTIOXK-
HBII COIMATEHO-TICHXOJIOTHYCCKUH (PEHOMEH, XapaKTepU3YIOMINN HallpaBIICH-
HOCTh JIMYHOCTH, OIIPEICIIIONIHIA OO TOIX0T YeJI0BeKa K MUpY, K ceode,
SIBJISIIOIIMIACS COCTAaBHOM YacCThIO CUCTEMbl OTHOLIEHUH JIMYHOCTH, MPHUAAIO-
LU CMBICI U HAIlPaBJICHUE JTUYHOCTHBIM MO3ULUSIM, IOBEIEHUIO, TOCTYIIKAM
[1;4; 6;7; 13, c. 34].

lleHHOCTHBIC OpPHWCHTALIMKA OIPEACISIOT BBIOOP 3HAYMMEBIX IICJIed H
croco00B WX JOCTIDKEHHs. WX paccMaTpWBarOT KakK MPCAMOYTCHHS WITH
OTBEPKEHUSI OINPEEIECHHBIX CMBICIOB, JXW3HEOPraHU3YyIOLIME Havaja,



KOTOpBIE 00ECIEeYNBAIOT TOTOBHOCTH JIMYHOCTH BECTH CEOsI ONpeJIeNICHHBIM
CIIO0COOOM, YTO CTAHOBHUTCSI 0CO00 3HAYMMBIM B KDUTHYECKUX, KOH(INKTHBIX U
MPOCTO HAMPSKEHHBIX CUTYAlMAX, /1€ IEHHOCTHBIE OPUEHTAIIMH ONIPEIENIIOT
BBIOOp croco0a B3aMMOZIEHCTBHS C JAPYTMMH JOAbMH. borbinoe 3HaueHne
HUMEET COJEpKAHUE JOMUHUPYIOIUX B CHCTEME LEHHOCTHBIX OpHEHTAIUH
KOMIOHEHTOB. CuCTeMa LEHHOCTHBIX OpHEHTAIUil KaXKIOro 4eloBeKa
unepapxuuHa u auHamuyHa [3; 10; 14]. LleHHOCTHBIE OpPHEHTAUUU MOTYT
BCTyNaTh B MPOTUBOPEUHUE JIPYT C JPYrOM M MOPOXKAATh BHYTPUIMUHOCTHBIN
KOH(JIMKT, KOTOPBIH MpeACTaBIsieT cO00H OCTpoe HETaTUBHOE IEpPEKUBAHKE,
BBI3BAHHOE 3aTsHYBIICHCS O0pp0O0i CTPYKTYp BHYTPEHHEr0 MUpa JIMYHOCTH,
OTpaxkaroliee MPOTUBOPEUUBLIE CBSI3H C COLMAIBHOMN cpesioit [2].

XapaxTepHasi JuIs CTYJICHTOB IpoOJieMa BBIOOpA >KM3HEHHBIX IIEHHOCTEH,
(hopMupoBaHue BHY TPEHHEH TO3HUIINH, MUPOBO33PEHHSI, 0CO3HAHHE yOCIKACHHH,
HaMpaBIIONIE AKTUBHOCTD U ONPEAECISIONUE OCHOBHYIO TO3UIUIO B KHU3HH,
(B.C. Myxuna, JL.U. Boxosuu, B.M. Cnobomuukos, B.E. Kiouko) sBu-
J1ach OCHOBOIIOJIATAIONIEN [UII BO3HUKHOBEHUS HCCIEI0BATENBCKOIO HMHTE-
peca K U3yYEHHIO LIEHHOCTHO-CMBICIIOBBIX OpPUEHTALUI CTYJEHTOB MEIUIIMH-
CKHX criequanbHocTel [5; 8]. IMEHHO B IOHOLIECKOM BO3pacTe MPOUCXOJUT
npodecCHOHANbHOE W JIMYHOCTHOE camMmoorpenaeieHue, (opmupyercs
cHCTeMa JIMYHOCTHBIX I[EHHOCTEH, ONpeeIsIomas 0COOCHHOCTH U XapakTep
OTHOLIEHUH JTMYHOCTH C OKPYXKAIOWIEH NEHCTBUTENBHOCTBIO, TEM CaMbIM B
OTIpEJICTICHHON Mepe JICTEPMUHHPYS €€ TTOBEJCHUE 1 CIIOCOOCTBYSI YCTICIITHON
conuanu3anuu. B HacTosmiee BpeMsi HEJOCTATOYHO HM3YYEHHBIMU OCTAIOTCA
LIEHHOCTHBIE OPUEHTAIUM y CTYJEHTOB HA ATANaX BBICIIET0 MEAMIUHCKOIO
00pa3oBaHysl, BIHUSIONIME HA CTPYKTYPY MOTHBOB Y4eOHOH IEATENBHOCTH W
MIPE/ICTABISIIONIME SAPO JINIHOCTHOH cdepsr [9; 115 12].

Omnupudeckyio 0a3y HCCIeNOBaHHS COCTaBWIN 227 YEIOBEK, CTYJCHTHI
MepBOTO, TPETHETO, IIECTOr0 KypcoB JieueOHOro dakymnprera CuOMpCKoro
rocy1apCTBEHHOTO METUIIMHCKOTO YHUBEPCUTETA.

B nccnenoBanny OblTa MCHOTB30BaHA METOJMKA «YPOBEHb COOTHOIICHHS
“HeHHOCTH” W “JOCTYITHOCTH B PA3JIMYHBIX KU3HEHHBIX c(hepax» U3 CHCTEMBI
«/lmarnocruka BHyTpeHHero kongumkra» (E.b. ®anTanosa, 2001).

KauecTBenHbIi aHanu3 NO3BOJIWII BBISIBUTH aKTyallbHbIE JJIs PECIIOHIEHTOB
[ICHHOCTHBIC OpUEHTANNH (Tabmuma 1).
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Tabnuya 1
LleHHOCTHO-CMBICJIOBbIE OPHEHTAIIMU CTY€HTOB CIEeHHAJIBLHOCTH
«J1eueOHoe 1e/10»

Ne TlousaiTus — 1 kype (n=88) | 3 kype (n=72) 6 Kypce (n=67)

n/n IeHHOCTH | A R m [ A R 1| J R

1. |Axmupras, 3.02(5.94|-2.92(225 445|220 1,97 | 430 |- 233
ACATCJIbHAA )KU3Hb

2. |3nopoBbe 621|514 1,07 |5,22[3,76] 146 |5.55]3.52] 2,03

3. |Mutepecnas pabora  |4,66/3.86] 0,80 |3.91 [3,23]| 0,68 [3.,35[3.42|-0,07

4. |Kpacora npuposst |4 9514 75| 280 1,06 [3,84| —2,78 | 0,87 | 3.41 | —2,54
1 MCKYCCTBA

5. |JTio60Bb 6,694,76] 1,93 5,59 [3,65] 1,94 |536 3,79 1,57

6. |MarepuanbHo- 4,68(2,90| 1,78 [3,95(2,62| 1,33 |4,07(2.73| 1,34
obecrieueHHas JKM3Hb

7. |Hamnane xopowmx | ¢ »7\ g 00| 027 |531(5,07| 024 435|428 0,07
M BEPHBIX JpYy3eH

3. |VBepennocts B cebe |5,61]5,59] 0,02 | 4,38 [4,44] — 0,06 | 4,18 | 3,88 | 0,30

9. |Tosnanue 4,32(6,30|— 1,98 3,21 [5,35|— 2,14 [ 3,08 [ 4,29 |- 1,21

10. |CB0oOOIA KaKk HE3aBU-
CUMOCTb B noctynkax |4,67|4,91(-0,24|3,8413,90| —0,6 | 3,71 | 3,47 | 0,24
W JEUCTBHUIX

11. |CuactmBas 7.61(333] 428 | 6,18(2.82| 336 |6,07|3.61| 246
CEMCHHAs XU3Hb

12. [TBopuecTBO 2411451 2.10] 1,80 [3,94] 2,14 | 1,53 [ 327 1,74

Ll - napameTp «LleHHOCTb», [1 - napameTp «[JocTynHOCTb», R — nHAeKc pacxoxaeHuns «LleHHocTb
— [loCTynHOCTb».

CaMblii BBICOKMH YpOBEHb IO mHapameTpy «LIeHHOCTB» y pecrnoHIeHTOB
BceX KypcoB mpeoOmamaer B chepe «CyacTimBas ceMeiHas Xu3Hb»: 7,601
6amna (1 xypc); 6,18 damnos (3 kypc); 6,07 6amnoB (6 kypc). Huzknit ypoBensb
o nmapameTpy «lleHHOCTB»y CTYIEeHTOB BCeX KypcoB Habironmaercst B chepe
«Kpacota npupozp! u uckyccrBa»: 1,92 6amma (1 xype); 1,06 (3 xype); 0,87
(6 xypc).

ITo mapameTpy «JlOCTYIHOCTB» CaMblil BBICOKHI YPOBEHb Y PECHOHAEHTOB
IIEPBOTO U TPEThETo KypcoB mpeodianaet B chepe «Iloznanme» — 6,30 u 5,35
Oaia; y CTYACHTOB ILIECTOTO Kypca «AKTHBHAs, JesTelbHas Knu3Hp» — 4,30
6anmma. Huskuii ypoBeHb 10 mapamerpy «JloCTyImHOCTE» y CTYJEHTOB BCEX
KypcoB HaOmomaetcss B chepe «MarepuanbHo-o0ecieueHHas KU3Hb»: 2,90
6amna (1 kypc); 2,62 6amna (3 xype); 2,73 6amra (6 Kypc).

Bricokmii ypoBeHp mHzaekca pacxoxzaenust «L — JI» (R) y pecronmen-
TOB TMEpBOTrO Kypca HaOmomaercst B cepe «CuacTiauBas ceMeiHasi KHU3HBY
— 4,28 Gamra. Y CTyIEHTOB TPETHETO M IIECTOTO KypCOB YPOBEHBb HHICKCA
pacxoxaenus «L1-J» (R) — Hu3kuit Bo Bcex cepax, B mpenesiax HOpMBI.



[Nomyuennsie nanuble 1, 3 u 6 KypcoB (Tabnauua 2) oTpaXkaroT YpOBEHb
BHyTpeHHero Bakyyma (BB), Byrpennero xondumkra (BK) u nedrpansnoit
30HbI (H3).

Tabauya 2
JlaHHbIe BHYTPEHHEr0 KOH(JIMKTA, BHYTPEHHEr0 BAKYyMa, HeTPaIbHOMH
30HBI CTYJCHTOB CHEIUAIBHOCTH «JIe4eOHOoe 1e10»

Ne TlousiTus — 1 kype (n=88) | 3 kypc (n=72) 6 xkypce (n =67)
n/n IEHHOCTH BK | BB | H3 | BK| BB | H3 | BK | BB | H3
1. |Axrusnas, 10 |477]513] 1.4 [43,0]556| 0 |433 567
JACATCIbHAA )KU3Hb
2. [3n0posbe 193] 6,8 | 73.9 [34,7] 9,7 | 55,6 | 403 | 6,0 53,7
3. |MuTtepecHas pabora 215179 170611531 69 | 77.8 | 9.0 | 12.0 /79,0
4. |Kpacora mpuposet | 4 o | 45 5| 535| 0 |542(458 | 1,5 | 50,8 |47.7
HCKYCCTBa
5. [JTt060Bb 34,1 2.3 | 63,6 444 5.6 | 50,0 | 32.8 | 3.0 |64.2
6. [MarepuanHo- 37,5] 7,9 | 54,6 [27.8| 83 | 63,9 | 31,3 | 45 |64,2
obeclieueHHas JKU3Hb
7. |Hamriue xopowmx v | 46| 57 1795|167 11,1| 722 | 9,0 | 10,5 80,5
BEPHBIX JpYy3en
8. |VBepennocTs B cebe | 13,6 | 14,8 | 71,6 | 11,1 | 153 | 73,6 | 164 | 9.0 |74.6
9. [Mosnanue 23 [31,8]659] 42 [44.4[514] 6,0 | 313 (62,7
10. |[CBoboa kax
HE3aBHCUMOCTD 11,4(15,9]72,7|18,1]18,1] 63,8 | 10,5 | 13,4 |76,1
BHOCTyl’[KaXI/I
JICUCTBUSIX
H. |Cuactapas cemeliinas| 645 | 10 342 | 56,9 | 14 | 41,7433 | 0 56,7
12. |TBOpUYECTBO 23 [34,1 63,6 43.0143.0[55.6| 1,5 |344 |64.1

Y pecnoH/IeHTOB BCEX KyPCOB BBICOKUH ypOBEHb « BHyTpeHHEr 0 KOH(IMKTa»
HaOmonaercs B chepe «CuacTimBas cemeiinast )ku3Hb»: 64,8% (1 kypc); 56,9%
(3 xypce); 43,3% (6 xypc). Camblif HU3KHIA YPOBEHB Y TIEPBOTO Kypca B cdepax
«AKTHBHas, AesTenbHas )ku3Hb» U «Kpacora mpupoas! U uckyccTBa» — 1%; y
TPEThEro Kypca — B cepe «AKTHUBHAS, AesATeIbHAs XKU3HB» — 1,4%); y mectoro
Kypca — B cepax «Kpacora npupoast 1 uckyccrBa» u « TBopuectBo» — 1,5%.

Camblil BBICOKMH ypoBeHb «BHyTpeHHero Bakyyma» y pECHOHAEHTOB
nepBoro Kypca HaOmomaercst B cepe «AKTHBHas, JESTENbHAsl KUZHBY —
47,7% u B cepe «Kpacora mpupomas! 1 uckycctBay — 45,5%; y CTYACHTOB Tpe-
TBETO M IIECTOro KypcoB B cdepe «Kpacora mpuposs! u uckycerBay — 54,2%
u 50,8%. CaMblil HU3KHH YPOBEHb «BHYTPEHHETO BaKyyMa» y IEpPBOrO Kypca
BBISIBJICH B chepax «CuacTimuBas cemeliHast )Ku3Hb» — 1% n «JIro6oBb» — 2,3%;
y TpeThero kypca — B chepe «CuactimBas cemerHast )u3Hb» — 1,4%; y mecto-
ro Kypca B cdepe «JI1o60Bs» — 3,0%.

Cawmblii BeICOKUH ypoBeHb «HelTpanbHOM 30HBI» y PECIOHAEHTOB IIEPBOTr0O
W IIECTOr0 KypcoB HaOmomaercss B cepe «Hammunme Xopommx M BepHBIX
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npysei» — 79,5% wu 80,5%; y CTyOEeHTOB TpeThero Kypca — B cdepe
«nTepecnas pabora» — 77,8%.

Takum oOpazom, It CTYAEHTOB | Kypca M3 TPe/UIOKEHHBIX IIEHHOCTEH
CaMbIMU BaXKHBIMH U 3HaYMMBIMH SIBIISIIOTCS. «CuacTiuBasi ceMelHast )KU3HbY,
«JTro00BbY», «Hanmume BepHBIX Apy3el» M «310pOBbe»; HAUMEHEE LEHHBIM
— «Kpacora npupoast u uckyccrBa». bonee Bcero goctymHo «llo3Hanue»,
«Hanuune XOpomMX U BEPHBIX ApY3ei» U «AKTUBHas, ACATEIbHAS KU3HBY;
HaMMEHee JIOCTYIHBIM sBisieTcs «MaTepHaibHO-00eCieYeHHAsT JKU3HBY.
CaMblil BBICOKMI TMOKa3aTelb pAacCOrIacOBaHUS U JE3UHTErPAllUU B
MOTHBAIIMOHHO-INYHOCTHON cdepe HabOmronmaercss B obmactu «CuactiamBas
ceMelHas KU3Hb». BHYTpeHHHH KOHQIIMKT Tarkke sIPKO BBIpaKeH B cdepe
«CuactimBas ceMeliHast )KM3HbY, OH B 3TOH 00JIaCTH SBISIETCS JOMHUHUPYFOITAM
B MOTHBALlMOHHO-TMYHOCTHOH cepe. BHyTpennmii Bakyym mpeo0Oianaer B
cepax «AKTHBHas, AesTeNbHAs )KU3Hb» 1 «KpacoTa mpupos! 1 HCKYCCTBay.
BHYTpeHHSII WIEHTHYHOCTb, HWHTETPUPOBAHHOCTH W TapMOHHUS Ooiee
BCETo BBIpaXKEHa B cdepe «YBEpeHHOCTh B cebe». HeliTpanbHyto 30HY, rae
MTOTPEOHOCTH JKEIAEMOT'0 ¥ BO3MOXHOCTH €TI0 YJIOBJIECTBOPEHHS B OCHOBHOM
COBITQ/IAIOT, MPEACTABISIOT cepbl «Hammame XOpommx M BEpHBIX JIpy3eny,
«3mopoBbe» n «CBoOOJA Kak HE3aBUCHMOCTH B IOCTYIKaxX M JICHCTBHUSIX).
HeiitpanbHast 30Ha TOMUHHPYET B MOTHBAIIMOHHO-IMYHOCTHOH cdepe B 11
nokaszaremnsx us3 12.

Jig cTyneHToB 3 Kypca U3 IPEeANIOKEHHBIX [IEHHOCTEH CaMbIMH BaXKHBIMH
U 3HaYUMBIMH sBisfoTcs «CyacTnmBas ceMeiHast >KH3HbY», «JIT000BBY,
«Hanuune XOpomMX M BEPHBIX Jpy3€id» U «340pOBbE»; HAUMEHEE LIEHHBIM
— «Kpacora npupoasl u uckyccrBa». bonee Bcero goctymHo «llo3Hanue»,
«Hanuune XopomuxX M BEpHBIX Apy3eil», «AKTUBHAas, AEATENbHAsl >KU3HBY,
n «YBEpEeHHOCTh B cebe»; HanMeHee JOCTYIHBIM siBisteTcs «MarepraibHo-
oOecrieueHHast XU3Hb» M cdepa «CuacTimBas ceMeHHas >KU3Hb».YPOBEHb
nHnekca pacxoxaenus «Ll — I» (R) HaxoauTest B peaenax HOPMBI IO BCEM
TokasaTessiM. BHyTpeHHUI KOH(IMKT sSpKO BbIpakeH B cepe «CuacTiamBas
ceMeiHash JKHM3HB», B 3TOM 00JacTH OH SBISICTCS JAOMHHHMPYIOUIMM B
MOTHBAIlMOHHO-TUYHOCTHOH cdepe. BHyTpeHHHH KOH(IUKT Takke
HaOmonaercst B chepax «JIro00Be» 1 «TBOpUECTBO», OTCYTCTBYET — B chepe
«Kpacora mpupoabl M HCKyccTBa». BHyTpeHHHMI BakyyMm mpeoOnamaet B
cepe «Kpacora mpupoIsl M HCKYCCTBa», B 3TOW 0OJACTH OH SIBIISETCS
JOMHHHUPYIOIIMM B MOTHBAIIMOHHO-JIMYHOCTHON cepe. BHyTpeHHHUH BakyyMm
Takke HaOmoaercs B chepax «IlozHanme», « AKTHBHasI, NEATEIbHAS KU3HBY
u «TBopuecTBOY.

BHyTpeHHSII WACHTUYHOCT, MHTETPUPOBAHHOCTD W T'apMOHHS OOJiee BCEro
BBIpaKEHA B cepax «YBEepeHHOCTh B cebe» M «Hanmmune XOpommx u BEpHBIX



npysei». HelitpanbHylo 30Hy, T/ie TOTPEOHOCTH JKeaeMOT0 U BO3MOXKHOCTH €T0
YJIOBJIETBOPEHHS B OCHOBHOM COBIIQ/IAIOT, IPECTaBIAIOT cepsl «HTEpecHas
pabota», «YBepeHHOCTh B cebe» n «Hammume XOpommx M BEpHBIX JPY3ei».
HediTpanbHast 30Ha JOMHHUpPYET B MOTHBAIlMOHHO-TMYHOCTHOH cdepe B 10
nokasaTemsx u3 12.

Jns cTyneHToB 6 Kypca U3 MPeyIOKEHHBIX LEHHOCTEH CaMbIMH BajKHBIMU
U 3HAYUMBIMH SBIAIOTCS «CuacTiuBas ceMelHas KHU3HBY, «310pOBbEY,
«JI1060BbY»; HamMeHee neHHBIM — «KpacoTta mpupoasl u uckyccTBa». boiee
BCEr0 JOCTYNHBI «AKTHBHAs, JesTenbHas *ku3Hby, «[lo3nanme», «Hammuue
XOPOILIHUX U BEPHBIX Jpy3ei», HaUMeHee JOCTYIHBIM sBisieTcs «MaTepuaibHo-
oOecrieueHHast JKM3HB». YpoBeHb uHAekca pacxoxnaenust «L[ — I» (R)
HaXOJUTCS B Mpeiesiax HOPMBI 10 BCEM TOKa3aTelsiM. BHyTpeHHNIT KOHQIUKT
SApKO BBIpaKEeH B cepax «31m0poBbe» M «CUacTiamBas ceMeHHas KU3HBY,
OTCYTCTBYET B c(epe «AKTHUBHAS, JCSTENbHAS KU3Hb». BHYTpEeHHHMH BakyyMm
npeobnaznaer B chepe «Kpacota mpupoabl M UCKYyCcCTBa», B ATOH 00JAacTH OH
SBJISCTCSl JOMUHUPYIOIIMM B MOTHBALMOHHO-IMYHOCTHOH cdepe. B chepe
«CuactnuBas ceMeiiHas ’KU3Hb» BHYTPEHHUIN BaKyyM OTCYTCTBYET. BHyTpeHHss
UJICHTHYHOCTb, THTETPHPOBAHHOCTH M TapMOHUSI 00J1e€ BCET0 BhIpaykeHa B cepax
«HWHTrepecHas padota» n «Hammune Xxopommx 1 BepHBIX Apy3ein». HeliTpanbHyto
30HY, TA€ MOTPEOHOCTH KEIAEMOTr0 M BO3MOXKHOCTH €r0 YJOBICTBOPEHHS B
OCHOBHOM COBMAJIAIOT, TaKKe MpeAcTaBiIaioT cdepsl «Hammume xopommx n
BEPHBIX Jipy3eii» U «HTepecHas paboTay. B MoTHBaMOHHO-TMYHOCTHOH cdepe

HeWTpanbHas 30Ha ToMUHUpYeT B 11 nokaszarensx us 12.
)

50
a0 - | |

30 i W 1 kypc

20 A 3 Kypc

06 kypc

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
LleHHOCTHM — chepbl

Puc. 1. YpoBeHb BHYTPEHHEro Bakyyma y CTyfeHTos 1, 3, 6 Kypcos.

3pecb n panee (puc. 1-3): 1 - «AKTUBHaA, feATenbHas »XU3Hb» 2 — «300POBbE;
3 - «MHTepecHasa paboTa»; 4 — «KpacoTa mpupofbl U KUCKyccTBa»; 5 — «J1l060Bb»;
6 —«MaTepuanbHo-o6ecneyeHHasn Xu3Hb»; 7 — «Hanmume XopoLwmx 1 BEPHbIX ApYy3en»;
8 — «YBepeHHOCTb B cebe»; 9 — «lo3HaHMe»; 10 — «CBobOHda Kak HE3aBMCUMMOCTb B
nocTynkax n gencreuax»; 11 — «Cyactnmnean cemenHasa Xn3Hb»; 12 — «TBOpYeCTBO>.
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Jannsie 1, 3 1 6 KypcoB 1O MOJYYEHHBIM PE3yJIbTaTaM IPE/ICTaBICHbl Ha
ructorpamme (puc. 1-3), KoTopast OTpakaeT YpOBEHb BHYTPEHHETO BaKyyMa,
BHYTPEHHET0 KOH(IINKTa ¥ HEUTPaJIbHOM 30HBI 110 PACCMATPUBAEMBIM ChepaM.

JlaHHbIC TIOKA3bIBAIOT HAJIWYHE JOCTOBEPHBIX pa3IMYMil B ypOBHE
BHYTpEHHEro Bakyyma B cdepe «Kpacora HpHpOIBI M MCKYCCTBA» MEXKIY
crynentamu 3 u 1 xypcos (p < 0,05); B chepe «Ilo3nanme» — mexay 3 u 1,
6 xypcamu (p < 0,01); B cepe «TBopuecTBO» — Mexay 3 u 1, 6 Kypcamu
(p <0,05) (puc. 1). ITo BeIgeneHHBIM cepaM y CTYICHTOB TPEThETO Kypca
HanboJIee BBICOKHE PE3yIbTaTh, YTO TOBOPUT O HEYOBJICTBOPEHHOCTH B KOHK-
PETHBIX JKM3HEHHBIX cepax. Habmromaercss 3HAYMTENBHBIN pa3pbiB MEXIY
nokazarensimu «L{ernocte» U «loctymHocts» ([l > 1), korna norpeGHOCTH
JKEJIAEMOr0 HIKE BO3MOXKHOCTH €r0 yJOBIETBOPEHUSI.
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60 |
50

40 |
m 1 rypc
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B 3 rypc

20 | 06 kypc
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O,
1 2 3 45 6 7 8 9 10 11 12
LenHoctn — chepbl

Puc. 2. YpoBeHb BHYTPEHHEro KOHGANKTA Y CTyaeHToB 1, 3, 6 Kypcos

[Tonmy4eHHble MaHHBIC TOKA3bIBAIOT HAIMYNE JIOCTOBEPHBIX Pa3INuUi B
YPOBHE BHYTPEHHETO KOH(UIMKTA, KOTJa MOTPEOHOCTH KEIaeMOro BEIIIC
BO3MOXKHOCTH €T0 yJIOBJIETBOPEHUS B chepe «3M0pOBhE» MEKTY CTyJICHTAaMU
3,6 u 1 kypcos (p < 0,01); B cdhepe «JIro60BE» — Mexy cTyaeHTamMu 3 1 1, 6
kypcoB (p < 0,05); B cdhepe «MarepnanbHo-o0ecTieUeHHAs )KU3HB» — MEXKIY
crynentamu 1 u 3 kypcos (p < 0,05); B chepe «CuacTimBas ceMeliHast )KU3HbB»
—y crynenroB 1, 3 u 6 xkypcos (p < 0,01) (puc. 2).
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Puc. 3. YpoBeHb HeTpanbHOM 30HbI Y CTYAEHTOB 1, 3, 6 KypCOB.

Jannsle (puc. 3) NOKa3bIBaIOT ypOBEHb HEUTPAIBLHOM 30HBI, TJIe TOTPEOHOCTH
JKEJIAEMOT0 ¥ BO3MOXKHOCTH €r0 Y/IOBJICTBOPEHHSI B OCHOBHOM COBIIQJIAIOT.
JlocToBepHbIE pa3nuuus BBISBICHBI B cdepe «370poBbe» Mexay 1 u 3, 6
kypcamu (p < 0,01); B chepe «JIr000BE» — Mexk 1y cTyAeHTamu 1, 6 u 3 KypcoB
(p <0,05); B chepe «Iloznanne» — Mexay cryaentamu 1, 6 n 3 kypcos (p <
0,01); B cepe «CuactnmBas ceMelHast )KHU3Hb» — MEXIy cTyneHTamu 1, 3 u 6
KypcoB (p < 0,01).

BbiBOAbI

BbIsBISISI 0COOGHHOCTH IIEHHOCTHO-CMBICIIOBBIX OPHEHTAIMH CTY/ICHTOB,
ONPEAENAIOINX MOPOCTPAHCTBO HX CaMOpeaNu3ally, MOKHO OTMETHTb,
4TO A1l CTYJEHTOB | Kypca CaMbIMM BaXXHBIMH U 3HAYMMBIMH SIBJISIFOTCS
«CuactimBas cemeiHas ku3Hb», «J[1000Bb», «Hammume BepHBIX apys3ei»
U «3700pOBbE»; HauMeHee IeHHbIM — «KpacoTa mpupoabl U HCKyCCTBay.
Bbonee Bcero poctymno «llo3nanme», «Hammume Xopommx M BEPHBIX
Jpy3ei» U «AKTUBHasl, AeATeNbHAs KU3Hb»; HAUMEHEE JOCTYIHBIM SABISETCA
«MarepnanpHo-o0ectieueHHast JKU3HB». CaMblii BBICOKHH TIOKa3aTelb
paccoryiacoBaHusl W JIE3UHTETPALMA B MOTHBAIIMOHHO-JIMYHOCTHOH cdepe
HaOmromaeTcst B obmactu «CyacTimBas ceMmelHas JKU3HBY». BHyTpeHHss
WJICHTUYHOCTb, WHTETPUPOBAHHOCTh M TapMOHHUS OoJiee BCETO BHIpayKCHA B
cdepe «YBEpeHHOCTB B ceOe».

JUis cryneHTOB 3 Kypca CaMbIMHM Ba)XKHBIMH M 3HAYMMBIMH SIBJISIFOTCSA
«CyactnmBass cemeiiHas Jkn3Hb», «JI1000Bb», «Hammume xopommx u
BEPHBIX Jpy3ei» U «310poBbe»; HauMeHee LeHHbIM — «KpacoTa mpupossl
n uckycctBa». bomee Bcero nmocrynno «llosnanmey, «Hammume xopomux

~
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U BEpHBIX Jpy3eil», «AKTHUBHas, AeATeIbHas KU3HB» U «YBEPEHHOCTbH
B ce0e»; HauMeHee JOCTYMHBIM sBisieTcs «MarepuaabHO-obecneueHHas
XKHM3HB» U cdepa «CuactimBasi ceMeifHasi KM3Hb». BHyTpeHHMI KOH(IMKT
SpKO BbIpaxkeH B cdepe «CuacTiauBas ceMeiHas >XKH3Hb». BHyTpeHHSA
UJACHTUYHOCTh, WHTEIPHPOBAHHOCTh M T'apMOHHMsI OOJiee BCEro BHIpaKCHA B
cdepax «YBepeHHOCTH B ceOe» u «Hammure Xoponmx 1 BEpHBIX Ipy3eiy.

Jna cryaeHTOB 6 Kypca CaMbIMH BaKHBIMU M 3HAQUUMBIMH SIBIISIFOTCS
«CuactnuBas ceMeifHas XXKU3HbY», «310pOBbe», «J[I000Bb»; HAMMEHEE IIEHHBIM
—«Kpacoranpuposst n nckyccta». boiee Bcero ocTynHsl cepsl « AKTHBHas,
JesiTenbHast )KU3HbY, «Ilo3Hanney, «Hamuune XOpomux U BEpHBIX Ipy3ei»,
HaMMEHEEe JOCTYHHBIM sBisgeTcsi «MarepuanbHO-00eCTICUeHHAS KHU3HbY.
BHyTpenHmi KOHQIMKT sIpKO BeIpakeH B cepax «31opoBbe» u «CuacTianBas
ceMelHast )KHM3Hb» U OTCYTCTBYET B chepe «AKTHUBHAs, JACATECIbHAS )KU3HBY.
BHyTpeHHSS NAEHTHYHOCTD, MHTETPUPOBAHHOCTh M TapMOHHUS Oojee BCEro
BeIpakeHa B chepax «urepecHas padora» n «Hanmmune Xopommx 1 BEpHBIX
apy3ei».

[Tosryuennsle pe3ynbTaThl MO3BOJISIOT CAENATH CIEAYIOUINE BHIBOBL.

1. Camblii BBICOKHII ypOBEHb BHYTPEHHETO BaKyyMma y CTyJIeHTOB 1, 3 u 6
Kypca HabOmroaercsi B cepax «AKTHBHas, JesTesbHas ®U3Hb» U «Kpacota
TIPUPOJIBI M HCKYCCTBa»; y 3 Kypca JIOMOJIHUTENBHO B cpepax «llozHanme» n
«TBopuecTBO». B ocTanmbHbIX cepax ypoBEHb BHYTPEHHETO BaKyyMa CpeTHHN
U HU3KHH y y CTy/IEHTOB BCEX TpeX KypcoB. OTCYTCTBHE BHYTPEHHETO BaKyyMa
HaOmonaercst y 6 Kypca B cepe «CuacTianBasi ceMeiHas )KU3HbY.

2. CaMblif BBICOKMH YpOBEHb BHYTPEHHETO KOH(IUKTA Yy CTyIeHTOB 1, 3
n 6 xypca BelpaxkeH B cepe «CuacTimBas ceMeiHas *KHU3HBY; y 3 Kypca —
JononHUTeNnsHO B cepe «JIioboBb», y 6 Kypca — B chepe «31m0poBbe». B
OCTaJIBHBIX c(epax YpPOBEHb BHYTPEHHETO KOH(IMKTA CPeIHMHA W HHU3KHH
Yy CTYAEHTOB BcCeX TpeX KypcoB. OTCYTCTBHE BHYTPEHHETO KOH(IMKTa
HaOoaercst y cTyieHToB 3 Kypca B cepe «Kpacora nmpupo/ s 1 HCKycCcTBa»
Uy CTy/IEHTOB 6 Kypca B cepe «AKTUBHAS, ICSATEIbHAS KU3HDY.

3. BbIcokwmii mokaszarens HeWTPaIbHON 30HBI, I'/Ie TOTPEOHOCTH JKETaeMOT0
1 BO3MOXKHOCTH €T0 YAOBJIETBOPEHHS B OCHOBHOM COBIAJAIOT, IPEACTABIISIOT
y crynenTos 1, 3 u 6 kypca — chepsl «Hannane Xopommnx 1 BEpHBIX JIpy3ei»,
y 1 Kypca nononHuTENbHO — «3/10poBhe» M «CBOOOA KaK HE3aBUCHMOCTH B
MOCTYIKaX M JIEUCTBHUAX», ¥ 3 U 6 Kypca — «MHTepecHast pabota» 'y 3 Kypca
— «YBEpEHHOCTH B cebey.

4. B MOTHBallMOHHO-TMYHOCTHOH cepe HeHTpallbHasl 30Ha JOMUHHUPYET Y
ctyaeHToB 1 u 6 xypca B 11 mokaszarensix u3 12, y 3 xypca — B 10 nokazaTensx
n3 12. CamMbIMH BaKHBIMU M 3HAYMMBIMH LIEHHOCTSIMH, COCTABIIIOUINMU SAPO
MOTHBAIMOHHO-TMYHOCTHOHN Cepsl I cTYACHTOB 1, 3 1 6 Kypca, SBISIOTCS



«CyuactnuBasi ceMeiliHas XU3HbBY», «JI1000BBY, «3mopoBee» u «Hamuume
XOPOILHUX U BEPHBIX JIPY3€il».
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