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УЧРЕЖДЕНИЯ РЕКРЕАЦИОННОЙ СЕТИ КАК БАЗОВЫЕ ТУРИСТСКО
РЕКРЕАЦИОННЫЕ РЕСУРСЫ (НА ПРИМЕРЕ ТОМСКОГО РАЙОНА)

Макаренко Е.П., Томский государственный университет, г. Томск, Россия

Рекреационная сеть отличается от других видов туристско-рекреационных ресурсов тем, что ее 
материальная база используется только отдыхающими. К предприятиям рекреационной сети 
относятся учреждения лечебно-оздоровительного и детского отдыха, а также туристские учреждения 
(экскурсионные бюро, горнолыжные парки и т.п.). Томский район как самая густонаселенная 
территория Томской области имеет и самую насыщенную сеть рекреационных учреждений.

Ключевые слова: рекреационная сеть, туристско-рекреационные ресурсы, Томский район, 
лечебно-оздоровительные учреждения, учреждения детского отдыха, туристские учреждения

TOMSK REGION’S RECREATINAL FACILITIES NETWORK AS BASIC TOURIST- 
RECREATIONAL RESOURSES (FOR EXAMPLE TOMSK REGION)

Makarenko E.P., Tomsk state university, Tomsk, Russia

Recreational network is different from other types of tourist-recreational resources in that its material 
base is used only by visitors. For businesses recreational network include medical and health institutions, and 
children's activities, as well as tourist agencies (excursional bureau, ski parks, etc.). Tomsk region as the 
most densely populated area of the Tomsk area has a very rich network of recreational establishments.

Key words: recreational network, tourist-recreational resources, Tomsk region, medical and health 
institutions, children's activities, tourist agencies

Рекреационная сеть -  это совокупность расположенных в районе рекреационных учреждений. 
К ним относятся учреждения лечебно-оздоровительного отдыха, спортивного и познавательного 
туризма. Функциональное различие рекреационных учреждений обусловлено их ориентацией на тот 
или иной вид рекреационной деятельности. Этот же фактор определяет и степень развития их 
материальной базы. Под материальной базой туризма понимается совокупность материальных и 
вещественных элементов производительных сил, используемых для производства рекреационных 
услуг. Материальная база используется только отдыхающими, в отличие от инфраструктуры туризма 
[5]. Предприятия рекреационной сети делятся на несколько подотраслей: лечебно-оздоровительные 
учреждения, туристские учреждения, учреждения детского отдыха.

Количество, разнообразие и уровень развития учреждений рекреационной сети являются 
прямым отражением социально-экономического состояния территории. Томский район имеет самую 
большую в области густоту учреждений рекреационной сети благодаря своему географическому 
положению на ее юге вблизи областного центра и наличию наиболее развитой инфраструктуры. На 
основании изучения и систематизации данных учреждений была составлена карта-схема учреждений 
отдыха и туризма Томского района.

Лечебно-оздоровительные учреждения
Старейшими и наиболее развитыми рекреационными предприятиями являются учреждения 

лечебно-оздоровительного отдыха, располагающие самой мощной материальной базой. Это 
обусловлено тем, что отдых в них сочетается с лечением, которое требует серьезного медицинского 
оснащения.

Санатории имеют самую развитую материальную базу среди прочих лечебно
оздоровительных учреждений и, как правило, наибольшую территорию. Медицинское оснащение 
санаториев зависит от двух причин: основных природных лечебных факторов, которые применяются 
в здравнице, и от их профиля [5]. Санатории Томского района по доминирующему природному 
лечебному ресурсу являются преимущественно грязевыми и бальнеологическими, а также 
климатическими, причем в большинстве случаев ресурсы сочетаются. В Томской области имеются 
различные виды лечебных грязей (иловые, сульфидные, сапропели, торф, глина) и месторождений 
минеральных вод. Многие минеральные источники и скважины отнесены к водным памятникам
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природы (Таловские чаши, Звездный ключ). А, например, сапропели, использующиеся при 
грязелечении в санатории «Синий утес», привозятся с водного памятника природы оз. Кирек [6, 9].
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Условные обозначения:

Лечебно-оздоровительные учреждения: Учреждения детского отдыха:

•  Санатории Загородные оздоровительные лагеря

Санатории-профилактории Санаторные оздоровительные лагеря

Реабилитационные центры Специализированные палаточные лагеря

Базы отдыха

Горнолыжный парк «Эдельвейс» Экскурсионно-туристское бюро аэропорта «Томск»

Рыболовно-охотничья база «Хардикова заимка»Парк развлечении «Томское море»

Границы Томского района Границы г. Томска и ЗАТО Северск

Рисунок 1 -  Карта-схема учреждений отдыха и туризма Томского района [6]

Профиль санатория определяется заболеваниями, которые в нем лечат. В Томском районе это 
болезни органов дыхания, нервной системы, системы кровообращения, костно-мышечной системы и
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соединительной ткани, мочеполовой системы, женских половых органов. Подробнее медицинский 
профиль каждого лечебно-оздоровительного учреждения указан в приложении 3. В Томском районе 
санатории создавались в основном как предприятия круглогодичного отдыха с циклом лечения от 21 
до 24 дней. В настоящее время сроки лечения более разнообразны: возможность приобретения 
путевки на любое количество дней, начиная с 10 дней [8, 9].

Санатории-профилактории «Прометей», «Строитель» и санаторий «Заповедное» (бывший 
санаторий-профилакторий «Автомобилист») организовывались при предприятиях и были 
ориентированы на оздоровление сотрудников в утреннее и вечернее нерабочее время. Это и 
обусловило их расположение в окрестностях г. Томска. Материальная база санаториев- 
профилакториев приближается к санаторной, а иногда не уступает последней [8, 10, 11].

Реабилитационный центр «Ключи» имеет несколько меньшую лечебную базу по сравнению с 
санаториями, но предоставляет более широкий спектр дополнительных услуг. Среди них турецкая и 
русская бани, финская и инфракрасная сауны, бассейн с аттракционами, кедровая фитопаросауна, 
Spa-процедуры, кабинет косметолога, салон красоты. Как и санатории, реабилитационный центр 
имеет достаточно развитую материально-техническую базу, состоящую из административного, 
спального, лечебного корпусов, столовой, бара и лечебно-оздоровительного комплекса [12, 13].

Базы отдыха -  материально наименее оснащенные учреждения лечебно-оздоровительного 
отдыха. Ранее базы отдыха отличались низкой комфортностью: легкие сборные летние домики без 
отопления с примитивными удобствами и общей кухней, где отдыхающие сами могли приготовить 
пищу, или достаточно упрощенной столовой. Постепенно происходила замена мелких баз отдыха на 
более комфортабельные, в том числе круглогодичного действия. Среди последних можно отметить 
«Рыбацкий хуторок» в окрестностях д. Губино, «Кедровую заимку» в д. Аксеново, «Речную 
заимку» в д. Козюлино и «Хуторок 12 месяцев». Все они предоставляют размещение в 
отапливаемых домиках или коттеджах вместимостью от 1 до 12 человек.

Базы отдыха принимают отдыхающих в основном на выходные дни, хотя срок проживания на 
них не ограничен. Количество обслуживающего персонала здесь существенно меньше, чем в других 
учреждениях лечебно-оздоровительного отдыха. Базы отдыха располагают мангалами и кухнями для 
самостоятельного приготовления пищи. Однако по желанию отдыхающих предоставляются услуги 
повара, в том числе приготовление блюд из рыбы и дичи. Также базы отдыха предлагают услуги 
активного отдыха. Зимой это катание на снегоходах, зимняя рыбалка, купание в проруби. В летний 
период: катание на гидроцикле, каноэ и виндсерфе, рыбалка, купание в озере. Богата также 
инфраструктура -  это бани, летние беседки, караоке, бильярд и т.п. [1, 4, 5, 12, 13].

Туристские учреждения
Данные учреждения представлены турбазами, приютами, туристскими стоянками, 

обслуживающими туристские маршруты, альпинистскими лагерями и предприятиями 
гостеприимства (туристскими гостиницами и кемпингами). Многие учреждения функционируют 
круглогодично и предлагают определенный набор услуг. Главное свойство туристской сети -  ее 
повсеместность [5]. Ресурсом туризма является территория всего Томского района. Это единственная 
сеть, в которой наряду с туристскими предприятиями обязательно присутствуют туристские 
маршруты, связывающие их в единую систему [5].

Наилучшее техническое оснащение среди стационарных турбаз имеют горнолыжные парки 
(курорты). Горнолыжный парк «Эдельвейс» находится в окрестностях с. Коларово. На его 
территории располагаются четыре трассы с разнообразным рельефом, что позволяет отдыхающим 
выбрать трассу в соответствии с уровнем катания. Помимо этого к услугам отдыхающих 
предоставляются: первая в Томской области бугельная канатная дорога, прокат горнолыжного 
снаряжения, кафе и трасса для тюбинга. Освещение трасс делает возможным катание в вечернее 
время. Для удобства оплаты услуг горнолыжного парка введено использование системы skipass 
(электронный пропуск на подъемники на горнолыжных курортах) [2].

Особое место среди предприятий спортивного туризма занимают дома рыбаков и охотников, 
создававшиеся на территории охотохозяйств. Рыболовно-охотничья база «Хардикова заимка» 
расположена в 80 км от г. Томска на Черновских озерах и функционирует в течение всего года. 
Помимо охоты на территории заимки созданы условия для организации зимней и летней рыбалки. 
«Хардикова заимка» имеет хорошую материально-техническую базу: отапливаемые деревянные 
домики и монгольская юрта, баня, транспорт, пригодный для перемещения по лесным и водным 
угодьям (гидроциклы, виндсерфы, каноэ, квадроциклы, вездеходы). Эти предприятия обслуживаются 
сравнительно ограниченным количеством персонала (в основном егеря и охотоведы), однако 
отдыхающие могут воспользоваться услугами повара [12, 16].
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К учреждениям, обеспечивающим экскурсионную деятельность, относятся экскурсионно
туристские бюро. В томском аэропорту есть экскурсионное бюро, организующее экскурсии по 
аэропорту «Томск» и знакомящее всех желающих с историей томской авиации, маршрутной сетью 
аэропорта, основными самолетами, аэродромной техникой [17].

Наряду с этим существуют предприятия развлекательной зрелищной индустрии -  
развлекательные центры, аквапарки, диснейленды и пр. [5]. Досугово-оздоровительный комплекс 
«Володушка» расположен в п. Станция Зональная, в 4 км от г. Томска. К услугам посетителей 
комплекса сауна с кедровой купелью, парофитобочка, тренажерный зал и бильярд, а также банкетный 
зал кафе для проведения торжественных мероприятий [3]. Парк развлечений «Томское море», 
расположенный недалеко от д. Черная речка, включает в себя площадки для спортивных игр, полосу 
препятствий над водой, горки, беседки и шатры для корпоративных и праздничных мероприятий, 
сауну, пункт проката спортинвентаря (ролики, велосипеды, палатки, удочки и др.). На территории 
парка имеется пруд, а недалеко от комплекса протекает р. Томь, являющиеся местом пляжно
купального и рыболовного туризма [15].

Наиболее массовым направлением в сфере отдыха стала дачная рекреация [5], развивающаяся 
вокруг г. Томска, вблизи населенных пунктов Томского района.

Учреждения детского отдыха
Данная подотрасль рекреации была в советский период одной из самых распространенных. По 

своей структуре она во многом повторяет организацию взрослого отдыха и состоит из учреждений: 
лечебного отдыха (детские санатории и санатории-профилактории), оздоровительного отдыха 
(загородные лагеря), детского спортивного туризма (центры детского и юношеского туризма), 
детского досуга (детские парки и аттракционы) [5].

В настоящее время в Томском районе функционируют детские санатории и санатории- 
профилактории различного профиля: «Синий утес», «Строитель», «Прометей», «Космонавт», 
«Заповедное». Данные лечебно-оздоровительные учреждения располагают комфортными спальными 
помещениями, хорошо оборудованными спорткомплексами с бассейном, столовой, клубом с 
кинозалом, дискотекой и помещениями для различных кружков [7, 8-11].

Загородные оздоровительные лагеря в основном работают в летнее время, но часть наиболее 
оборудованных («Восход», «Здоровье», «Зеленый мыс», «Волна») принимает детей на отдых в 
каникулярное время в течение всего года. Последние имеют хорошо развитую инфраструктуру: 
спальные корпуса, библиотеку, кинозал, спортивный корпус, компьютерные классы, столовую и др.
[7].

Наиболее жизнеспособными предприятиями детского отдыха оказались ТРДОО «Дом 
природы» и Управление образования администрации Томского района, которые ежегодно 
организуют специализированные палаточные лагеря «Эколог» и «Горизонт». В лагерях работают 
клубы по интересам, ежедневно проводятся вечерние культурно-массовые мероприятия, дети учатся 
сплавляться по реке на катамаранах и байдарках и принимают участие в настоящих походах. Кроме 
того, школьников знакомят с многообразием видов животных и растений уникальной природной 
территории Ларинского заказника, участвуя в разработке и реализации экологических проектов [6].
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ЭКСПОНАТЫ ЖЕЛЕЗНОДОРОЖНОЙ ТЕМАТИКИ 
МУЗЕЯ ЖЕЛЕЗНОДОРОЖНОЙ ТЕХНИКИ ИМ. Н. А. АКУЛИНИНА

(Г. НОВОСИБИРСК)

Мишенин С.Е., ФГБОУ ВПО «Кемеровский государственный университет»,
г. Кемерово, Россия

Статья посвящена идее организации такого тура, который был ориентирован на ознакомление 
посетителя с транспортной историей и технической культурой отдельных регионов страны. Музей 
железнодорожной техники им. Н.А. Акулинина превратился в важный элемент экскурсионного 
обслуживания населения, стимулирующим развитие организованного и неорганизованного туризма.

Ключевые слова: железнодорожный транспорт, музей, экспонат, железнодорожная станция, 
железнодорожная техника, паровоз, электровоз, вагон, специальный подвижной состав

EXHIBITS OF RAILWAY SUBJECTS OF AKULININ MUSEUM OF RAILWAY 
EQUIPMENT (NOVOSBIRSK)

Mishenin S.E., Kemerovo State University, Kemerovo,Russia

Article is devoted to idea of the organization of such round which was focused on acquaintance of the 
visitor with transport history and a commercial crop of certain regions of the country. The museum of 
railway equipment of N. A. Akulinin turned into an important element of excursion service of the population, 
stimulating development of organized and unorganized tourism.

Key words: railway transport, museum, exhibit, railway station, railway equipment, locomotive, 
electric locomotive, wagon, special rolling stock

Со второй половины XX века в нашей стране стал типичным процесс возникновения музеев 
при предприятиях. Они призваны были воспитывать у работников и иных посетителях (а среди них 
были и представители обучающейся молодежи) уважение и гордость за общее дело, преемственность 
трудовых и боевых традиций. Не отставали в этом плане железнодорожники Западной Сибири. 
Отдельные музеи при железнодорожных предприятиях, прежде всего, депо, были объединены в
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