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     Учебно-методический комплекс содержит такие темы, как введение 

в теорию кризисов и экстремальных ситуаций, экстремальные среды и 

их требования к адаптивному потенциалу субъекта, системная 

организация деятельности и поведения человека в экстраординарных и 

экстремальных условиях, экстремальные аспекты профессиональной 

деятельности, психологические аспекты экстраординарных ситуаций 

нормативного жизненного цикла, феноменология психических 

процессов и динамика личности в трудных и экстремальных условиях, 

экстремальные ситуации в условиях неравновесных состояний 

социальных систем, прикладные аспекты теории кризисов и 

психологии экстремальных ситуаций.. 

     Для студентов высших учебных заведений, обучающихся по 

направлению 030401 «Клиническая психология». 
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