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Для кандидатов, вошедших в итоговый список, сотрудники волонтерского 

центра осуществляли рассылку с предложениями об участии в организации и 

проведении Игр с указанием направления деятельности (в некоторых случаях) 

конкретной позиции работы. 

Все кандидаты, не попавшие в число лучших волонтеров, но получившие 

предложение стать волонтерами на Играх, формируют резерв волонтерского 

центра. 

Таким образом, свыше 400 волонтеров, прошедших обучение в Центре 

волонтерской и общественной деятельности Томского политехнического 

университета, приняли участие в организации и проведении Зимних 

Олимпийских и Паралимпийских игр-2014 в г.Сочи. В мае этого года Политех 

вошел в ассоциацию волонтерских центров России. 
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ОРГАНИЗАЦИЯ КОННОГО ПОХОДА К ТЕЛЕЦКОМУ ОЗЕРУ  

Дидык Я.Ю. (Национальный исследовательский  

Томский государственный университет, г. Томск) 

 

На сегодняшний день туризм является одной из ведущих и наиболее 

динамичных отраслей экономики [6]. 

В ритмах современной жизни каждый день люди испытывают на себе 

большие физические, моральные и психологические нагрузки, каждый день они 

затрачивают большое количество энергии на выполнение ответственной 

работы. Следовательно, им необходимы условия для рекреации, то есть для 

восстановления своих сил, работоспособности, чтобы с новыми силами 

продолжить трудовую деятельность. В Алтайском крае есть все возможности 

для развития туризма и рекреации [6]. 

Конный туризм – это путешествие на лошадях верхом или в экипажах, с 

сопровождением или без него [3]. Сейчас доказано, что езда на лошадях - 

конные прогулки и конные походы - оказывают благотворное действие на 

человека. Снимается стресс, улучшается общее физическое состояние 

организма [3]. 
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Туристская инфраструктура Алтая развивается с каждым годом. Все 

больше активных маршрутов самой разнообразной тематики: сплавы по 

горным рекам Алтая, пешие походы в горы Алтая, конные прогулки [5]. 

Телецкое озеро – самый крупный водоем Горного Алтая – расположено в 

Северо-Восточном Алтае, на территории Турачакского и Улаганского районов, 

на стыке с Западными Саянами, в огромной котловине тектонического 

происхождения, на высоте 436 м над уровнем моря [5]. 

Со всех сторон озеро окружают водораздельные хребты, с высотами 2000 – 

2500 м [2]. 

Телецкое озеро занимает третье место в России, после Байкала и 

Хактайского озера, и 25 место в мире среди самых глубоких озер. В Телецкое 

озеро впадает более 70 рек и речушек. 

Берега Телецкого озера почти везде круты и обрывисты, прорезаны 

ущельями, имеют живописные бухты [2]. 

Растительный мир бассейна Телецкого озера удивительно богат и 

разнообразен. Флора прителецкого района насчитывает более 1470 видов 

высших (сосудистых) растений и около 300 видов лишайников [4]. 

Для лесного пояса характерно развитие лесных лугов и болот. Степная 

растительность представлена небольшими участками по берегам озера [4]. 

Богат и разнообразен животный мир прителецкого региона. Озеро и его 

окрестности обладают исключительным многообразием зверей и птиц. 

Здесь обитает 70 видов млекопитающих, более 300 видов птиц, восемь 

видов амфибий и пресмыкающихся. Мир беспозвоночных исчисляется 

тысячами [1]. 

Так же большое количество животных, занесенных в Красные книги 

Республики Алтай и России. 

Наиболее часто встречающиеся животные: волк, лисица, медведь, марал, 

лось, сибирский горный козел, кабарга, соболь, белка, заяц [1]. 

Для организации конного похода нужно учесть такие факты как: 

1. Описание маршрута 

2. Нитка маршрута 

3. График движения по маршруту 

4. Питание 

5. Смета расходов 

6. Групповое и личное снаряжение 

Описание маршрута 

Вид туризма – конный 

Продолжительность – 5 дней/ 6 ночей 

Сезонность – май/июнь/июль/август/сентябрь 

Количество туристов в группе – 6 чел. 

Количество инструкторов – 1-2 

Общая идея маршрута: конный поход, приобретение и 

усовершенствование туристских навыков и умений. 
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Нитка маршрута 

Начальная точканашего маршрута - Село Артыбаш. 

Основные точки: с. Артыбаш – Река Самыш – Мыс Куан – Река Большие 

Чили – Гора Корумбу – Залив Карагай – оз. Телецкое (с. Балыкча) 

Таблица 1 – График движения по маршруту 

Питание 

Питание в походе предполагается трехразовое питание, завтрак, обед, 

ужин, и в процессе передвижения группу предусматривается перекусы. 

Таблица 2 – Смета расходов 

 Цена на одного человека Цена на группу 

Проезд Томск–Горно-

Алтайск 
1646 9876 

Проезд Горно-Алтайск – 

с. Артыбаш 
100 600 

Аренда коней за 6 ночей 6000 54000 

Экскурсия на катере по 

Телецкому озеру 
350 2150 

Ночевка на тур базе 

«Кырсай» (Телецкое 

озеро) 

300 1800 

Проезд База «Кырсай» с. 

Балыкча – Горно-Алтайск 1500 9000 

Проезд Горно-Алтайск – 

Томск 
1646 9876 

Дополнительные расходы 1000 6000 

Итого 11642 69852 

 

  

Участок 

Время 

движения 

Протяжённо

сть участка 

Описан

ие 

Томск–Горно-Алтайск 9ч 47м 707 км автобус 

Горно-Алтайск – с. Артыбаш 2ч 37м 157 км автобус 

с. Артыбаш – Река Самыш 50м 10 км кони 

Река Самыш – Мыс Куан 3ч 30м 30км кони 

Мыс Куан – Река Большие Чили 3ч 30м 30км кони 

Река Большие Чили – Гора 

Корумбу 

1ч 40м 15км кони 

Гора Корумбу – Залив Карагай 2ч 10м 20км Кони 

Залив Карагай – Телецкое 

озеро(турбаза Кырсай, с. 

Балыкча) 
40м 7км кони 

Турбаза Кырсай, с. Балыкча – 

Горно-Алтайск 

9ч 550км микроавтобу

с 

Горно-Алтайск–Томск 9ч 47м 707 км автобус 
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Групповое снаряжение и личное снаряжение в конном походе 

Групповое: палатки, котелки, топор, костровое оборудование, половник, 

фонарик, спички, столовый нож, аптечка, ремнабор (игла, нитка), карта схема, 

компас. 

Личное: рюкзак, документы, спальный мешок, столовые приборы, 

гигиенические принадлежности, полотенце, фонарик, личная аптечка, 

дождевик, одежда(нижнее белье, теплая одежда, головной убор , спорт. 

Костюм, футболки, перчатки, ветрозащитный костюм, носки ), конное 

снаряжение (оголовье, седло, вьюка, комплект ухода за лошадью, дуга, седла). 

Туризм в нашей стране стал массовым явлением, одним из самых 

доступных и эффективных видов полезного отдыха. Правильно разработанный 

и хорошо проведенный туристский поход благотворно влияет на здоровье, 

физическое развитие, укрепляет и закаливает организм. 

Район Телецкого озера обладает развитой инфраструктурой: большое 

разнообразие средств размещения (от деревянных летних домиков, до номеров 

категории «люкс» со всеми удобствами) и предприятий питания (шашлычные, 

кафе, столовые, бары), множество памятников природы, носящих 

информационно-познавательный характер (водопад Корбу, Камгинский и 

Каменный заливы, гора Тилан-Ту и многое-многое другое). Телецкое озеро по 

видам туризма является многофункциональной зоной – от рекреационного 

туризма до образовательного туризма. 
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ЕВРОПЕЙСКИЙ МАКРОРЕГИОН  

КАК ТУРИСТСКАЯ ДЕСТИНАЦИЯ 

Дурас Е.Е. (Национальный исследовательский  

Томский государственный университет, г. Томск) 

 

Введение. Словосочетанием «туристская дестинация» и в теории, и в 

практике туризма обозначают ту географическую точку – страну, регион, город, 


