
Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɨ ɫɩɨɪɬɚ, ɬɭɪɢɡɦɚ ɢ ɦɨɥɨɞɟɠɧɨɣ ɩɨɥɢɬɢɤɢ  

Ⱦɟɩɚɪɬɚɦɟɧɬ ɩɨ ɦɨɥɨɞɟɠɧɨɣ ɩɨɥɢɬɢɤɟ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ, ɫɩɨɪɬɭ 
Ⱥɞɦɢɧɢɫɬɪɚɰɢɢ Ɍɨɦɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ 

Ɍɨɦɫɤɢɣ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ 

Ɏɚɤɭɥɶɬɟɬ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ 

 

 

 

 

ɎɂɁɂɑȿɋɄȺə ɄɍɅɖɌɍɊȺ, 
ɁȾɊȺȼɈɈɏɊȺɇȿɇɂȿ 

ɂ ɈȻɊȺɁɈȼȺɇɂȿ 
 

 

 

Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ VI Вɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɧɚɭɱɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɢ 

ɫ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɦ ɭɱɚɫɬɢɟɦ,  

ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɨɣ ɩɚɦɹɬɢ В.ɋ.ɉɢɪɭɫɫɤɨɝɨ 
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ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɞɨɫɬɭɩɧɵɯ ɢ ɭɞɨɛɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. ȼ 
ɨɞɧɨɦ ɡɚɧɹɬɢɢ ɦɨɝɭɬ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶɫɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɫɢɥɵ ɦɵɲɰ 
ɩɨɹɫɚ ɜɟɪɯɧɢɯ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ (ɧɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɧɚɪɹɞɚɯ), ɝɢɛɤɨɫɬɢ (ɫɢɫɬɟɦɚ 
ɫɬɪɟɬɱɢɧɝ). 

2. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɬ, ɱɬɨ 
ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɢɥɨɜɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɜ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɡɚɧɹɬɢɣ ɧɚ ɨɬɞɟɥɟɧɢɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ 
ɩɨɜɵɲɚɟɬ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ. 

 

ɋɩɢɫɨɤ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ: 
1. Ʌɟɤɰɢɹ. Ɉɫɧɨɜɵ ɬɭɪɢɫɬɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ 

Дɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫЖ: – Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: 
http://revolution.allbest.ru/sport/00043883_0.html – 2012. 

2. ɇɚɡɚɪɟɧɤɨ Ʌ.Ⱦ. Ɉɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɫɧɨɜɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. 
Ɇ.: ȼɥɚɞɨɫ-ɉɪɟɫɫ, 2002. 240 ɫ. 

3. ɋɢɥɨɜɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɢɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ 
ɢ ɫɩɨɪɬɟ – Ȼɢɛɥɢɨɬɟɤɚ ɎɎɄ Дɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫЖ: – Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: 
http://gos.ucoz.ru/news/2008-06-14-13 – 2012. 

4. Ɍɪɟɧɢɪɨɜɤɚ ɬɭɪɢɫɬɚ Дɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫЖ: – Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: 
http://www.fizkult-ura.ru/sci/tourism/25 – 2012. 

5. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɬɭɪɢɫɬɚ. Ʉɭɪɫɨɜɚɹ ɪɚɛɨɬɚ Дɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ 
ɪɟɫɭɪɫЖ: – Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ http://referat.niv.ru/referat/040/04000024.htm – 2012. 

6. ɏɨɥɨɞɨɜ ɀ.Ʉ., Ʉɭɡɧɟɰɨɜ ȼ.ɋ. Ɍɟɨɪɢɹ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɫɩɨɪɬɚ: ɍɱɟɛ. ɩɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ ɫɬɭɞ. ɜɵɫɲ. ɭɱɟɛ. ɡɚɜɟɞɟɧɢɣ. Ɇ.: 
Ⱥɤɚɞɟɦɢɹ, 2000. 420 ɫ. 

 

 

ȼȿɅɈɋɂɉȿȾɇɕɃ ɌɍɊɂɁɆ 

Ⱥɸɩɨɜ Ɋ.Ɏ., Ʌɨɠɤɢɧɚ Ɇ.Ȼ. (ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɣ Ɍɨɦɫɤɢɣ 
ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ, ɝ. Ɍɨɦɫɤ) 

 

ȼɟɥɨɬɭɪɢɡɦ ɤɚɤ ɚɤɬɢɜɧɵɣ ɨɬɞɵɯ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ ɧɚ 
ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ ɦɚɪɲɪɭɬɨɜ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɯ ɨɛɳɟɬɭɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɟ ɞɥɹ 
ɜɟɥɨɬɭɪɢɡɦɚ ɨɛɴɟɤɬɵ ɷɤɫɤɭɪɫɢɨɧɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ. ɋɥɨɠɧɨɫɬɶ ɬɚɤɢɯ ɩɨɯɨɞɨɜ 
ɦɨɠɟɬ ɤɨɥɟɛɚɬɶɫɹ ɨɬ ɩɪɨɫɬɨɣ ɞɨ ɤɪɚɣɧɟ ɜɵɫɨɤɨɣ, ɦɚɪɲɪɭɬɵ ɩɪɨɤɥɚɞɵɜɚɸɬɫɹ 
ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɚɟɬ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ ɞɥɹ ɛɵɫɬɪɨɝɨ 
ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɨ ɦɚɪɲɪɭɬɭ. Ƚɥɚɜɧɵɟ ɨɬɥɢɱɢɹ ɬɚɤɢɯ ɜɟɥɨɩɨɯɨɞɨɜ ɨɬ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɜɟɥɨɬɭɪɢɡɦɚ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɧɚ ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 
ɪɚɡɪɹɞɨɜ ɢ ɡɜɚɧɢɣ – ɨɬɤɚɡ ɨɬ ɩɪɟɞɧɚɦɟɪɟɧɧɨɝɨ ɭɫɥɨɠɧɟɧɢɹ ɦɚɪɲɪɭɬɚ, ɞɟɥɟɧɢɹ 
ɩɨɯɨɞɨɜ ɧɚ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɢ ɫɨɜɦɟɳɟɧɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɟɣ 
ɩɨɯɨɞɚ ɫ ɨɫɦɨɬɪɨɦ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɢ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɞɨɫɬɨɩɪɢɦɟɱɚɬɟɥɶɧɨɫɬɟɣ. ɋɪɟɞɢ 
ɜɢɞɨɜ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɞɵɯɚ, ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɧɵɣ ɬɭɪɢɡɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɥɢɞɟɪɨɦ ɩɨ ɫɤɨɪɨɫɬɢ 

ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɩɪɨɬɹɠɟɧɧɨɫɬɢ ɦɚɪɲɪɭɬɨɜ.Д1] 

http://revolution.allbest.ru/sport/00043883_0.html
http://gos.ucoz.ru/news/2008-06-14-13
http://www.fizkult-ura.ru/sci/tourism/25
http://referat.niv.ru/referat/040/04000024.htm
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B0%D1%80%D1%88%D1%80%D1%83%D1%82
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ȼɟɥɨɬɭɪɢɡɦ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬ ɞɜɚ ɜɢɞɚ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɣ – ɜɟɥɨɬɭɪɵ ɢ 
ɜɟɥɨɩɨɯɨɞɵ. ȼɟɥɨɬɭɪ ɛɨɥɟɟ ɥёɝɤɢɣ ɜɚɪɢɚɧɬ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɥɸɛɨɣ ɱɟɥɨɜɟɤ, ɞɚɠɟ 
ɧɟ ɨɱɟɧɶ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɧɵɣ ɤ ɩɨɯɨɞɧɵɦ ɭɫɥɨɜɢɹɦ, ɦɨɠɟɬ ɨɬɩɪɚɜɢɬɶɫɹ ɜ ɩɭɬɶ. 
ȼɫɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɜɟɥɨɬɭɪɚ ɟɞɭɬ ɛɟɡ ɩɨɤɥɚɠɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ 
ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɟɣ ɢɯ ɦɚɲɢɧɟ. ɉɢɬɚɧɢɟ ɢ ɧɨɱёɜɤɢ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɵ ɜɩɨɥɧɟ 
ɰɢɜɢɥɢɡɨɜɚɧɧɨ - ɜ ɝɨɫɬɢɧɢɰɚɯ ɢɥɢ ɤɨɬɬɟɞɠɚɯ ɫ ɤɚɮɟ ɢ ɪɟɫɬɨɪɚɧɚɦɢ. Ȼɨɥɟɟ 
ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɣ ɜɢɞ ɜɟɥɨɬɭɪɢɡɦɚ - ɜɟɥɨɩɨɯɨɞ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ 
ɧɚɝɪɭɡɤɚ ɧɚ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ, ɚ ɤɨɦɮɨɪɬ, ɜ ɛɵɬɨɜɨɦ ɫɦɵɫɥɟ, ɭɦɟɧɶɲɚɟɬɫɹ. 
ɇɨ, ɜɵɛɪɚɜ ɷɬɨɬ ɜɚɪɢɚɧɬ, ɜɟɥɨɬɭɪɢɫɬɵ ɦɨɝɭɬ ɩɨɩɚɫɬɶ ɜ ɬɚɤɢɟ ɦɟɫɬɚ, ɤɭɞɚ 
ɧɢɤɚɤɨɣ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɧɟ ɩɪɨɟɞɟɬ. Ɍɨɥɶɤɨ ɜ ɜɟɥɨɩɨɯɨɞɟ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɵɬɚɬɶ 
ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɩɪɢɤɥɸɱɟɧɢɣ, ɩɨɫɢɞɟɬɶ ɭ ɤɨɫɬɪɚ, ɢɫɩɵɬɚɬɶ ɫɟɛɹ. 

ȼɚɠɧɵɦ ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɜɟɥɨɩɨɯɨɞɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɩɨɞɛɨɪ 
ɤɨɦɚɧɞɵ ɟɞɢɧɨɦɵɲɥɟɧɧɢɤɨɜ. Ʌɭɱɲɟ, ɟɫɥɢ ɷɬɨ ɛɭɞɭɬ ɞɪɭɡɶɹ ɢɥɢ ɨɱɟɧɶ ɯɨɪɨɲɨ 
ɡɧɚɤɨɦɵɟ ɥɸɞɢ, ɩɨɧɢɦɚɸɳɢɟ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ. Ɉɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ ɜɵɛɪɚɬɶ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɣ 
ɦɚɪɲɪɭɬ, ɬɚɤɨɣ, ɱɬɨɛɵ ɩɨ ɩɭɬɢ ɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɵɥɢ ɭɞɨɛɧɵɟ ɦɟɫɬɚ ɞɥɹ ɩɪɢɜɚɥɨɜ, 
ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɯɨɪɨɲɟɟ ɞɨɪɨɠɧɨɟ ɩɨɤɪɵɬɢɟ. ɇɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɨɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɩɭɬɶ ɬɚɤɢɦ 
ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɛɨɥɶɲɢɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ ɩɪɢɲɥɨɫɶ ɛɵ ɩɪɨɟɡɠɚɬɶ ɩɨ ɨɠɢɜɥёɧɧɵɦ 
ɚɜɬɨɬɪɚɫɫɚɦ. Ʌɭɱɲɟ ɜɫɟɝɨ, ɟɫɥɢ ɷɬɨ ɛɭɞɭɬ ɝɪɭɧɬɨɜɵɟ ɩɪɨɫёɥɨɱɧɵɟ ɞɨɪɨɝɢ, 
ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɫɩɨɤɨɣɧɵɟ ɚɜɬɨɞɨɪɨɝɢ ɫ ɚɫɮɚɥɶɬɨɜɵɦ ɩɨɤɪɵɬɢɟɦ ɢɥɢ ɩɪɨɫɬɨ 
ɯɨɪɨɲɨ ɧɚɟɡɠɟɧɧɵɟ ɛɟɡ ɩɨɤɪɵɬɢɹ. Ɇɟɫɬɚ, ɩɨ ɤɨɬɨɪɵɦ ȼɵ ɫɨɛɢɪɚɟɬɟɫɶ 
ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɨɜɚɬɶ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɦɢ, ɚ ɨɤɪɭɠɚɸɳɚɹ ɩɪɢɪɨɞɚ ɪɚɞɨɜɚɬɶ 
ɝɥɚɡ. Ⱦɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɟɥɨɩɨɯɨɞɚ ɜɵɛɢɪɚɟɬɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɨɣ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ. ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɟ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɞɥɹ 
ɧɚɱɢɧɚɸɳɢɯ ɜɟɥɨɬɭɪɢɫɬɨɜ, ɪɚɫɫɱɢɬɚɧɧɨɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɜɵɯɨɞɧɵɟ ɞɧɢ ɢɥɢ 
ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ. 

ȼɟɥɨɬɭɪɢɫɬɵ ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɡɚɛɵɜɚɬɶ ɨ ɫɜɨɟɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɹ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ ɷɬɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɢ, ɩɨɷɬɨɦɭ, ɦɨɠɟɬ 
ɹɜɥɹɬɶɫɹ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɦ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɨɣ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. ɉɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɧɭɠɧɨ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɫɜɨɟɝɨ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚ, ɢɫɤɥɸɱɢɬɶ ɜɫɟ ɟɝɨ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ, ɫɦɚɡɚɬɶ ɢ 
ɨɬɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚ. Ɉɞɟɠɞɚ ɜɟɥɨɬɭɪɢɫɬɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ 
ɹɪɤɨɣ ɢ ɯɨɪɨɲɨ ɡɚɦɟɬɧɨɣ ɞɥɹ ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ ɚɜɬɨɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ, ɜ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ 
ɩɪɢɞёɬɫɹ ɱɚɫɬɶ ɩɭɬɢ ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɬɶ ɩɨ ɚɜɬɨɦɚɝɢɫɬɪɚɥɢ. Ƚɨɥɨɜɚ, ɪɭɤɢ, ɧɨɝɢ 
ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɡɚɳɢɳɟɧɵ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɷɤɢɩɢɪɨɜɤɨɣ. Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɢɦɟɣɬɟ ɩɪɢ 
ɫɟɛɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɞɥɹ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɟɪɜɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ - ɛɢɧɬɵ, ɣɨɞ, ɩɟɪɟɤɢɫɶ 
ɜɨɞɨɪɨɞɚ, ɥɟɣɤɨɩɥɚɫɬɵɪɶ, ɚ ɱɬɨɛɵ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɨɯɨɞɚ ȼɚɦ ɧɟ ɩɨɪɬɢɥɢ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ 
ɤɨɦɚɪɵ ɢ ɦɨɲɤɢ - ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɫɩɪɟɢ ɢ ɦɚɡɢ.Д2]  

ȼɟɥɨɬɭɪɵ ɪɚɡɧɹɬɫɹ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɭɫɥɭɝɚɦɢ, ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɦɵɦɢ ɤɥɢɟɧɬɭ, 
ɦɟɫɬɧɨɫɬɶɸ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɧɢ ɩɪɨɯɨɞɹɬ, ɤɚɬɟɝɨɪɢɟɣ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪ. ɇɨ ɜɫɟ ɨɧɢ 
ɢɦɟɸɬ ɨɛɳɭɸ ɫɯɟɦɭ, ɢɥɢ ɫɤɚɠɟɦ, ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɭɫɥɭɝɢ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɯ, ɞɚɥɶɲɟ, ɭɠɟ 
ɫɬɪɨɹɬɫɹ ɭɫɥɭɝɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ.  

Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɩɪɢɧɰɢɩ ɬɭɪɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪ ɛɟɪɟɬ ɧɚ ɫɟɛɹ 
ɡɚɛɨɬɭ ɨɛ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɧɨɝɨ ɬɭɪɚ ɩɨ ɡɚɤɚɡɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ 
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(ɷɬɨɝɨ ɬɭɪɚ). ɗɬɨɬ ɡɚɤɚɡ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ, ɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɝɪɭɩɩɨɜɵɦ 
(ɦɚɫɫɨɜɵɦ).  

ȼɟɥɨɫɢɩɟɞɧɵɣ ɬɭɪ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɦɚɪɲɪɭɬɚ, ɩɨ ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɛɭɞɟɬ ɢɞɬɢ ɝɪɭɩɩɚ ɢ 
ɧɚɛɨɪɨɦ ɭɫɥɭɝ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɬɭɪɢɫɬɭ. ɗɬɨɬ ɧɚɛɨɪ ɦɨɠɟɬ 
ɛɵɬɶ ɪɚɡɧɵɦ, ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ ɱɟɦ ɛɨɥɶɲɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɭɫɥɭɝ ɦɨɠɟɬ 
ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪ ɬɭɪɚ, ɬɟɦ ɜɵɲɟ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ, ɱɬɨ ɨɧ ɫɦɨɠɟɬ 
ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɶ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɬɭɪɢɫɬɚ.Д3Ж  

Ɇɚɪɲɪɭɬ 
ɗɬɨ ɡɚɪɚɧɟɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɣ ɢ ɩɪɨɜɟɪɟɧɧɵɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪɨɦ. Ɍɨ, ɱɬɨ ɟɫɬɶ 

ɧɚ ɤɚɪɬɟ ɢ ɟɫɬɶ ɧɚ ɫɚɦɨɦ ɞɟɥɟ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɟɫɥɢ ɦɚɪɲɪɭɬ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɩɨ ɝɨɪɧɨɣ ɢɥɢ 
ɥɟɫɢɫɬɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ. Ɉɞɧɨ ɞɟɥɨ ɫɭɦɟɬɶ ɫɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɧɟɡɧɚɤɨɦɨɣ 
ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɢ ɭɦɟɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɨɜɟɪɧɭɬɶ ɧɚ ɨɱɟɪɟɞɧɨɦ ɥɟɫɧɨɦ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɟ, ɚ 
ɞɪɭɝɨɟ ɞɟɥɨ ɡɧɚɬɶ ɢ ɛɵɬɶ ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɨ ɬɚɤɢɯ ɫɸɪɩɪɢɡɚɯ, ɤɚɤ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɭɱɟɧɢɣ ɤɚɤɢɦɢ-ɧɢɛɭɞɶ ɜɨɟɧɧɵɦɢ, ɜɜɟɞɟɧɢɟ ɩɨɠɚɪɨɨɩɚɫɧɨɝɨ 
ɩɟɪɢɨɞɚ ɜ ɥɟɫɚɯ, ɡɧɚɬɶ ɦɟɫɬɧɨɟ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɢ ɬɪɚɞɢɰɢɢ, ɱɟɬɤɨ ɡɧɚɬɶ 
ɝɪɚɧɢɰɵ ɡɚɩɨɜɟɞɧɵɯ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɣ ɢ ɩɭɬɢ ɢɯ ɨɛɯɨɞɚ. Ʉ ɬɨɦɭ ɠɟ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪ 
ɨɛɹɡɚɧ ɢɦɟɬɶ «ɡɚɩɚɫɧɵɟ» ɫɬɨɹɧɤɢ ɞɥɹ ɝɪɭɩɩɵ, ɟɫɥɢ ɜɞɪɭɝ ɧɟ ɩɨɥɭɱɢɥɨɫɶ ɞɨɣɬɢ 
ɞɨ ɨɫɧɨɜɧɨɣ (ɩɨɥɨɦɤɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚ, ɬɪɚɜɦɚ ɢɥɢ ɭɫɬɚɥɨɫɬɶ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ), 
ɭɦɟɬɶ ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɦɚɪɲɪɭɬ, ɟɫɥɢ ɜɞɪɭɝ «ɭɯɭɞɲɢɥɢɫɶ» ɩɨɝɨɞɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɢɥɢ 
ɝɪɭɩɩɚ ɨɤɚɡɚɥɚɫɶ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɣ ɞɥɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɦɚɪɲɪɭɬɚ.  

ȼɟɥɨɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪ 
ɗɬɨ ɱɟɥɨɜɟɤ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɜɟɞɟɬ ɝɪɭɩɩɭ ɩɨ ɦɚɪɲɪɭɬɭ. ɗɬɨɬ ɱɟɥɨɜɟɤ ɞɨɥɠɟɧ 

ɭɦɟɬɶ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɦɚɪɲɪɭɬɟ ɢ ɢɦɟɬɶ ɜɫɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, 
ɨɩɢɫɚɧɧɵɟ ɜɵɲɟ. ȼɟɞɶ ɢɦɟɧɧɨ ɨɧ ɹɜɥɹɟɬɫɹ «ɥɢɰɨɦ» ɨɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪɚ ɢ ɢɦɟɧɧɨ ɧɚ 
ɟɝɨ ɩɥɟɱɢ ɥɨɠɢɬɫɹ ɡɚɛɨɬɚ ɨ ɝɪɭɩɩɟ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɬɭɪɚ. ɗɬɨɬ ɱɟɥɨɜɟɤ 
ɞɨɥɠɟɧ ɭɦɟɬɶ ɫɩɪɚɜɥɹɬɶɫɹ ɤɚɤ ɫɨ ɲɬɚɬɧɵɦɢ ɫɢɬɭɚɰɢɹɦɢ, ɬɚɤ ɢ ɭɦɟɬɶ ɪɟɲɚɬɶ 
ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɟɪɟɫɨɯ ɪɨɞɧɢɤ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɞɨɥɠɧɵ 
ɩɨɩɨɥɧɢɬɶ ɡɚɩɚɫ ɜɨɞɵ, ɝɪɭɩɩɭ ɡɚɫɬɚɥ ɭɪɚɝɚɧ ɜ ɞɨɪɨɝɟ, ɩɨɥɨɦɚɥɫɹ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ ɜ 
ɝɨɪɚɯ, ɧɭɠɧɨ ɜɵɡɜɚɬɶ ɫɩɚɫɚɬɟɥɟɣ ɩɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɫɜɹɡɢ ɢ ɩɪɨɱɟɟ)  

ɉɟɪɟɜɨɡ ɝɪɭɡɚ: «ɚɜɬɨɧɨɦɤɚ» ɢɥɢ ɦɚɲɢɧɚ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ?  
«Ⱥɜɬɨɧɨɦɤɚ» – ɷɬɨ ɜɢɞ ɜɟɥɨɬɭɪɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɭɱɚɫɬɧɢɤ ɩɟɪɟɜɨɡɢɬ ɫɚɦ ɜɫɟ 

ɫɜɨɢ ɜɟɳɢ ɜ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɧɨɣ ɫɭɦɤɟ, ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɧɨɣ ɧɚ ɛɚɝɚɠɧɢɤɟ ɫɜɨɟɝɨ 
ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚ.  

Ɍɭɪ ɫ ɦɚɲɢɧɨɣ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ: ɡɚ ɝɪɭɩɩɨɣ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ, 
ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɥɟɞɭɟɬ ɡɚ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɬɭɪɚ ɢ ɩɟɪɟɜɨɡɢɬ ɢɯ ɜɟɳɢ.  

ɇɟɥɶɡɹ ɨɞɧɨɡɧɚɱɧɨ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɬɨɬ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɜɢɞ ɜɟɥɨɬɭɪɚ ɨɞɧɨɡɧɚɱɧɨ 
ɥɭɱɲɟ ɢɥɢ ɯɭɠɟ ɞɪɭɝɨɝɨ. ɍ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɡ ɧɢɯ ɟɫɬɶ ɫɜɨɢ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ ɢ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ. Ɋɚɡɛɟɪɟɦ ɢɯ.  

ɉɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ «ɚɜɬɨɧɨɦɤɢ» ɫɨɫɬɨɹɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɷɬɨɬ ɜɢɞ ɬɭɪɚ ɛɨɥɟɟ 
ɦɨɛɢɥɟɧ ɢ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɯɨɞɢɬɶ ɩɨ ɦɚɪɲɪɭɬɚɦ, ɞɨɫɬɭɩɧɵɦ ɬɨɥɶɤɨ ɩɟɲɟɯɨɞɧɨɦɭ 
ɬɭɪɢɫɬɭ. ȼ ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɢɜɹɡɵɜɚɬɶɫɹ ɤ ɞɨɪɨɝɚɦ, ɩɨ ɤɨɬɨɪɵɦ 
ɛɭɞɟɬ ɢɞɬɢ ɦɚɲɢɧɚ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ, ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ ɦɨɠɧɨ ɭɜɢɞɟɬɶ ɬɟ ɭɝɨɥɤɢ 
ɩɪɢɪɨɞɵ, ɤɭɞɚ ɟɳɟ ɦɚɥɨ ɞɨɛɢɪɚɟɬɫɹ ɱɟɥɨɜɟɤ ɢɡ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɰɢɜɢɥɢɡɚɰɢɢ. Ⱥ 
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ɟɫɬɶ ɦɟɫɬɚ, ɤɭɞɚ ɩɪɨɫɬɨ ɧɟ ɞɨɣɞɟɬ ɧɢɤɚɤɚɹ ɦɚɲɢɧɚ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ (Ʉɚɪɩɚɬɵ, 
Ⱥɥɬɚɣ, Ʉɚɜɤɚɡ). ɇɟɞɨɫɬɚɬɤɢ «ɚɜɬɨɧɨɦɤɢ» ɫɨɫɬɨɹɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜɟɫɶ ɫɜɨɣ ɫɤɚɪɛ 
ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɜɟɡɬɢ ɫɚɦɨɦɭ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɧɭɠɧɨ ɢɦɟɬɶ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɢ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ “ɮɢɥɶɬɪɨɜɚɬɶ” ɢ ɭɦɟɧɶɲɚɬɶ ɫɜɨɣ ɛɚɝɚɠ 
ɩɟɪɟɞ ɨɬɩɪɚɜɥɟɧɢɟɦ ɜ ɩɨɯɨɞ. Ɍɚɤ ɠɟ, «ɚɜɬɨɧɨɦɤɚ» ɭɯɭɞɲɚɟɬ ɲɚɧɫɵ ɧɚ ɛɵɫɬɪɭɸ 
ɝɨɫɩɢɬɚɥɢɡɚɰɢɸ ɜ ɧɟɧɚɫɟɥɟɧɧɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ, ɟɫɥɢ ɫ ɬɭɪɢɫɬɨɦ ɫɥɭɱɢɥɫɹ 
ɧɟɫɱɚɫɬɧɵɣ ɫɥɭɱɚɣ ɢɥɢ ɨɛɨɫɬɪɢɥɨɫɶ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟ.  

ɋɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ, ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ «ɚɜɬɨɧɨɦɤɢ» ɟɫɬɶ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ ɬɭɪɚ ɫ 
ɦɚɲɢɧɨɣ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ ɢ ɧɚɨɛɨɪɨɬ. Ʉ ɩɥɸɫɚɦ ɞɚɧɧɨɝɨ ɬɭɪɚ ɦɨɠɧɨ ɟɳɟ 
ɞɨɛɚɜɢɬɶ ɬɨɬ ɫɥɭɱɚɣ, ɟɫɥɢ ɬɭɪɢɫɬ ɧɟ ɪɚɫɫɱɢɬɚɥ ɫɜɨɢ ɫɢɥɵ ɢ ɧɚ ɩɨɥɩɭɬɢ ɨɤɚɡɚɥɫɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢ ɧɟ ɩɪɢɝɨɞɟɧ ɞɥɹ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɨ ɦɚɪɲɪɭɬɭ ɜ ɡɚɞɚɧɧɨɦ 
ɝɪɭɩɩɨɣ ɪɢɬɦɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ – ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɤɚɤɨɟ-ɬɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɫɜɨɣ 
ɞɚɥɶɧɟɣɲɢɣ ɩɭɬɶ ɜ ɦɚɲɢɧɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ, ɩɨɤɚ ɧɟ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬ ɫɜɨɢ ɫɢɥɵ ɢ 
ɧɟ ɫɦɨɠɟɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɩɨ ɦɚɪɲɪɭɬɭ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ.  

ɉɢɬɚɧɢɟ. 
Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɩɢɬɚɧɢɹ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɚ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ. 

ȿɫɥɢ ɜɟɥɨɬɭɪ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɱɟɪɟɡ ɧɚɫɟɥɟɧɧɵɟ ɩɭɧɤɬɵ, ɬɨ ɭ ɨɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪɚ ɟɫɬɶ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɡɚɪɚɧɟɟ ɞɨɝɨɜɨɪɢɬɶɫɹ ɫ ɬɨɱɤɚɦɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ (ɤɚɮɟ, 
ɫɬɨɥɨɜɵɟ, ɱɚɫɬɧɵɟ ɩɚɧɫɢɨɧɚɬɵ) ɢ ɡɚɛɪɨɧɢɪɨɜɚɬɶ ɩɢɬɚɧɢɟ ɧɚ ɦɚɪɲɪɭɬɟ ɜ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɦɟɫɬɚɯ. ȿɫɥɢ ɠɟ ɦɚɪɲɪɭɬ ɜɟɥɨɬɭɪɚ ɧɟ ɩɪɢɜɹɡɚɧ ɤ ɧɚɫɟɥɟɧɧɵɦ 
ɩɭɧɤɬɚɦ ɢ ɢɞɟɬ ɩɨ «ɞɢɤɢɦ» ɦɟɫɬɚɦ, ɬɨ ɩɢɬɚɧɢɟ ɜ ɬɚɤɨɦ ɬɭɪɟ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɟɬ 
ɩɨɜɚɪ (ɢɥɢ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪ/ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɩɨ ɫɨɜɦɟɫɬɢɬɟɥɶɫɬɜɭ). ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟɦ ɩɢɳɢ ɡɚɧɢɦɚɟɬɫɹ ɨɛɭɱɟɧɧɵɣ ɱɟɥɨɜɟɤ, ɭ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɢ ɤɚɲɚ ɧɚ 
ɤɨɫɬɪɟ ɧɟ ɩɪɢɝɨɪɢɬ, ɢ ɛɨɪɳ ɩɨɥɭɱɢɬɫɹ ɜɤɭɫɧɟɟ, ɱɟɦ ɧɚ ɩɥɢɬɟ! ȼ 
ɧɟɤɨɦɦɟɪɱɟɫɤɨɦ ɠɟ ɜɟɥɨɬɭɪɟ ɩɢɬɚɧɢɸ ɜ ɩɨɯɨɞɟ ɧɟ ɭɞɟɥɹɸɬ ɞɨɥɠɧɨɝɨ 
ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɜ ɝɨɬɨɜɤɟ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜɫɟ ɬɭɪɢɫɬɵ ɩɨ ɨɱɟɪɟɞɢ ɢɥɢ ɫɨɨɛɳɚ. 
Ⱥ ɤɬɨ ɧɟ ɭɦɟɥ ɷɬɨɝɨ ɞɟɥɚɬɶ, ɬɨɬ ɭɱɢɬɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ! ɂ ɟɫɥɢ ɬɵ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨ ɧɟ 
ɩɨɞɤɪɟɩɢɥɫɹ, ɬɨ, ɤɚɤ ɠɟ ɩɨɬɨɦ ɤɪɭɬɢɬɶ ɩɟɞɚɥɢ ɰɟɥɵɣ ɞɟɧɶ?  

ɇɨɱɥɟɝ.  
Ɇɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧ ɜ ɩɚɥɚɬɨɱɧɨɦ ɝɨɪɨɞɤɟ, ɟɫɥɢ ɦɚɪɲɪɭɬ ɥɟɠɢɬ ɩɨ 

ɧɟɧɚɫɟɥɟɧɧɵɦ ɦɟɫɬɚɦ, ɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ 
ɝɨɫɬɢɧɢɰɚɯ, ɬɭɪɛɚɡɚɯ ɢ ɞɚɠɟ ɜɟɥɨɦɨɬɟɥɹɯ. ɗɬɨ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ 
ɬɭɪɢɫɬɨɜ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɬɨɝɨ ɪɟɝɢɨɧɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜɟɥɨɬɭɪ. Ʉɬɨ-ɬɨ 
ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɫɩɚɬɶ ɜ ɩɚɥɚɬɤɟ, ɚ ɤɬɨ-ɬɨ ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɯɨɬɟɥ ɛɵ ɨɬɞɨɯɧɭɬɶ ɨɬ ɛɥɚɝ 
ɰɢɜɢɥɢɡɚɰɢɢ. ɉɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ ɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ ɬɭɬ ɫɜɨɢ ɭ ɤɚɠɞɨɝɨ, ɧɨ ɬɚɤ ɠɟ ɦɧɨɝɨɟ 
ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɫɨɱɟɬɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɣ ɦɚɪɲɪɭɬ ɫ ɛɥɚɝɚɦɢ ɰɢɜɢɥɢɡɚɰɢɢ. 
ȼɟɞɶ ɦɧɨɝɢɟ ɟɞɭɬ ɜ ɜɟɥɨɬɭɪ ɢɦɟɧɧɨ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɛɵɬɶ ɧɚɟɞɢɧɟ ɫ ɫɨɛɨɣ ɢ 
ɩɪɢɪɨɞɨɣ, ɢ ɨɬɞɨɯɧɭɬɶ ɨɬ ɬɟɯɧɨɝɟɧɧɨɫɬɢ ɧɚɲɟɝɨ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɛɵɬɚ.  

Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɭɫɥɭɝɢ:  
ɉɪɨɤɚɬ ɫɧɚɪɹɠɟɧɢɹ (ɨɬ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚ ɞɨ ɩɚɥɚɬɤɢ ɢɥɢ ɪɸɤɡɚɤɚ). Ʉɬɨ-ɬɨ ɧɟ 

ɯɨɬɟɥ ɛɵ ɬɚɳɢɬɶ ɫ ɫɨɛɨɣ ɜ ɩɨɟɡɞɟ (ɫɚɦɨɥɟɬɟ) ɦɧɨɝɨ ɛɚɝɚɠɚ (ɬɭɪɫɧɚɪɹɠɟɧɢɹ), ɢ 
ɝɨɬɨɜ ɚɪɟɧɞɨɜɚɬɶ ɟɝɨ ɭ ɨɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪɚ. Ⱥ ɭ ɤɨɝɨ-ɬɨ ɩɪɨɫɬɨ ɧɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ 
ɫɧɚɪɹɠɟɧɢɹ, ɢ ɨɧ ɧɟ ɩɥɚɧɢɪɭɟɬ ɟɝɨ ɱɚɫɬɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ, ɱɬɨɛɵ ɢɦɟɬɶ ɜ 
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ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ (ɫɧɚɪɹɠɟɧɢɟ), ɩɨɷɬɨɦɭ ɞɥɹ ɬɚɤɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɭɞɨɛɧɟɟ ɜɫɟɝɨ 
ɚɪɟɧɞɨɜɚɬɶ ɧɟɞɨɫɬɚɸɳɟɟ ɧɚ ɜɪɟɦɹ ɩɨɯɨɞɚ. ȿɫɥɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 
ɬɚɤɭɸ ɭɫɥɭɝɭ, ɬɨ ɷɬɨ ɟɦɭ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɩɥɸɫ.  

ɍɫɥɭɝɢ ɝɢɞɚ-ɷɤɫɤɭɪɫɨɜɨɞɚ – ɷɬɢ ɭɫɥɭɝɢ ɛɟɪɟɬ ɧɚ ɫɟɛɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ 
ɢɫɬɨɪɢɢ, ɤɪɚɟɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɬɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ, ɩɨ ɤɨɬɨɪɨɣ ɩɪɨɯɨɞɢɬ 
ɦɚɪɲɪɭɬ. ɂɯ ɬɚɤ ɠɟ ɦɨɠɟɬ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɢ ɜɟɥɨɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪ (ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɭ ɧɟɝɨ 
ɩɨɞɨɛɧɨɝɨ ɤɪɭɝɨɡɨɪɚ ɡɧɚɧɢɣ).  

ɍɫɥɭɝɢ ɩɟɪɟɜɨɞɱɢɤɚ, ɟɫɥɢ ɷɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ.  
Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɜɫɬɪɟɱɢ ɜ ɚɷɪɨɩɨɪɬɭ/ɠ.ɞ. ɜɨɤɡɚɥɟ, ɭɫɥɭɝɢ ɬɪɚɧɫɮɟɪɚ ɤ ɦɟɫɬɭ 

ɧɚɱɚɥɚ ɬɭɪɚ (ɢ ɩɨɫɥɟ ɟɝɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ), ɪɚɫɫɟɥɟɧɢɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɞɨ ɧɚɱɚɥɚ ɬɭɪɚ ɢɥɢ 
ɩɨɫɥɟ ɟɝɨ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ, ɩɨɦɨɳɶ ɜ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɢ ɩɪɨɟɡɞɧɵɯ ɛɢɥɟɬɨɜ ɢ ɬ.ɞ.Д4Ж  

ɋɩɢɫɨɤ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ: 
1. Ȼɭɥɝɚɤɨɜ Ⱥ.Ⱥ., Ȼɭɯɜɚɥɶɞ ȿ. ȼɟɥɨɫɢɩɟɞɧɵɣ ɬɭɪɢɡɦ. Ɇ., 1998. 373 ɫ. 
2. ȼɥɚɫɨɜ Ⱥ.Ⱥ. ȼɟɥɨɫɢɩɟɞɧɵɣ ɬɭɪɢɡɦ. Ɇ., 1954. 243 ɫ. 
3. Ɇɟɞɨɜɵɣ ȼ.ȼ. Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɥɚ-

ɧɨɜɵɯ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɧɵɯ ɦɚɪɲɪɭɬɨɜ. Ɇ. 1988, 43 ɫ. 
4. ɉɟɪɝɚɦɟɧɳɢɤ Ʌ.Ⱥ. ɋɩɢɫɨɤ Ɋɨɛɢɧɡɨɧɚ. ɋɉɛ.: Ⱥɜɪɨɪɚ, 2002. 193 c. 
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ɋɚɧɚɬɨɪɧɨ-ɤɭɪɨɪɬɧɨɟ ɥɟɱɟɧɢɟ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɨɫɧɨɜɚɧɨ ɧɚ 
ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɥɟɱɟɛɧɵɯ ɪɟɫɭɪɫɨɜ ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ 
ɮɢɡɢɨɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢ ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɵɦɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ, ɩɪɢɱɟɦ ɩɪɢɪɨɞɧɵɦ 
ɪɟɫɭɪɫɚɦ ɨɬɜɨɞɢɬɫɹ ɝɥɚɜɟɧɫɬɜɭɸɳɚɹ ɪɨɥɶ. Ʉ ɩɪɢɪɨɞɧɵɦ ɥɟɱɟɛɧɵɦ ɪɟɫɭɪɫɚɦ 
ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɥɚɧɞɲɚɮɬɵ, ɛɢɨɤɥɢɦɚɬ ɢ ɝɢɞɪɨɦɢɧɟɪɚɥɶɧɵɟ ɪɟɫɭɪɫɵ (ɦɢɧɟɪɚɥɶɧɵɟ 
ɜɨɞɵ ɢ ɥɟɱɟɛɧɵɟ ɝɪɹɡɢ). Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɡɚɤɨɧ "Ɉ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɥɟɱɟɛɧɵɯ ɪɟɫɭɪɫɚɯ, 
ɥɟɱɟɛɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɟɫɬɧɨɫɬɹɯ ɢ ɤɭɪɨɪɬɚɯ", ɩɪɢɧɹɬɵɣ Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ 
Ⱦɭɦɨɣ 27 ɹɧɜɚɪɹ 1995 ɝɨɞɚ, ɞɚёɬ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɪɢɪɨɞɧɵɦ ɥɟɱɟɛɧɵɦ 
ɪɟɫɭɪɫɚɦ: ɦɢɧɟɪɚɥɶɧɵɟ ɜɨɞɵ, ɥɟɱɟɛɧɵɟ ɝɪɹɡɢ, ɪɚɩɚ ɥɢɦɚɧɨɜ ɢ ɨɡɟɪ, ɥɟɱɟɛɧɵɣ 
ɤɥɢɦɚɬ, ɞɪɭɝɢɟ ɩɪɢɪɨɞɧɵɟ ɨɛɴɟɤɬɵ ɢ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ ɞɥɹ ɥɟɱɟɧɢɹ ɢ 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɬɞɵɯɚ. Ʌɟɱɟɛɧɵɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ 
ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɢ ɭɫɥɨɜɢɣ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɧɚɭɱɧɵɯ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ, ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɟɣ ɩɪɚɤɬɢɤɢ ɢ ɭɬɜɟɪɠɞɚɸɬɫɹ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɵɦ ɨɪɝɚɧɨɦ 
ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɜɥɚɫɬɢ, ɜɟɞɚɸɳɢɦ ɜɨɩɪɨɫɚɦɢ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ. ɉɪɢɪɨɞɧɵɟ 
ɥɟɱɟɛɧɵɟ ɪɟɫɭɪɫɵ ɚɤɬɢɜɧɨ ɢɡɭɱɚɥɢɫɶ ɩɨ ɜɫɟɣ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɫɬɪɚɧɵ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɩɨɱɬɢ ɬɪɟɯ ɫɬɨɥɟɬɢɣ, ɛɵɥɚ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɧɚɭɱɧɨ-ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɚɹ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɢɯ 
ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢ ɨɯɪɚɧɵ Д7]. 

Ȼɚɥɶɧɟɨɥɨɝɢɹ – (ɨɬ ɥɚɬ. ЛКХЧОЮЦ – ɛɚɧɹ, ɤɭɩɚɧɢɟ ɢ logos – ɧɚɭɤɚ), ɪɚɡɞɟɥ 
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɧɚɭɤɢ, ɢɡɭɱɚɸɳɢɣ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɟ ɢ ɮɢɡɢɤɨ-ɯɢɦɢɱɟɫɤɨɝɨ 




