
Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɨ ɫɩɨɪɬɚ, ɬɭɪɢɡɦɚ ɢ ɦɨɥɨɞɟɠɧɨɣ ɩɨɥɢɬɢɤɢ  

Ⱦɟɩɚɪɬɚɦɟɧɬ ɩɨ ɦɨɥɨɞɟɠɧɨɣ ɩɨɥɢɬɢɤɟ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ, ɫɩɨɪɬɭ 
Ⱥɞɦɢɧɢɫɬɪɚɰɢɢ Ɍɨɦɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ 

Ɍɨɦɫɤɢɣ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ 

Ɏɚɤɭɥɶɬɟɬ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ 

 

 

 

 

ɎɂɁɂɑȿɋɄȺə ɄɍɅɖɌɍɊȺ, 
ɁȾɊȺȼɈɈɏɊȺɇȿɇɂȿ 

ɂ ɈȻɊȺɁɈȼȺɇɂȿ 
 

 

 

Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ VI Вɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɧɚɭɱɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɢ 

ɫ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɦ ɭɱɚɫɬɢɟɦ,  

ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɨɣ ɩɚɦɹɬɢ В.ɋ.ɉɢɪɭɫɫɤɨɝɨ 

 

 

 

 

 

 

 

Ɍɨɦɫɤ, 15-16 ɧɨɹɛɪɹ 2012 ɝɨɞɚ 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 5 – Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ ɧɚ ɩɪɟɫɫ 

 

ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɷɬɨɝɨ ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ, ɱɬɨ ɜɚɪɢɚɧɬ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ 
ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɫ ɩɪɵɠɤɨɜɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɨɣ ɜɵɝɨɞɧɟɟ ɞɥɹ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɥɟɝɤɨɚɬɥɟɬɨɜ ɧɚ ɷɬɚɩɟ 
ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ.  

ɋɩɢɫɨɤ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ: 

1. ȼɟɪɯɨɲɚɧɫɤɢɣ ɘ.ȼ. Ɍɪɨɣɧɨɣ ɩɪɵɠɨɤ. Ɇ.: Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɚ ɢ ɫɩɨɪɬ. 
1961. 214 ɫ. 

2. Ʉɪɟɟɪ ȼ.Ⱥ. ɋɟɤɪɟɬɵ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ /Ɍɟɨɪɢɹ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ. 1998. № 7. ɋ. 8 – 9.   

3. Ʉɪɟɟɪ ȼ.Ⱥ., ɉɨɩɨɜ ȼ.Ȼ. Ʌɟɝɤɨɚɬɥɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɵɠɤɢ. Ɇ.: 
Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɚ ɢ ɫɩɨɪɬ. 1986. 175 ɫ. 

4. Ʌɟɝɤɚɹ ɚɬɥɟɬɢɤɚ. ɉɨɞ ɨɛɳɟɣ ɪɟɞɚɤɰɢɟɣ Ⱦ.ɉ. Ɇɚɤɚɪɨɜɚ ɢ ɇ.Ƚ. 
Ɉɡɨɥɢɧɚ.  Ɇ.: Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɚ ɢ ɫɩɨɪɬ. 1965. 657 ɫ. 

5. Ɇɚɫɚɥɶɝɢɧ ɇ.Ⱥ. Ɇɚɬɟɦɚɬɢɤɨ-ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɬɨɞɵ ɜ ɫɩɨɪɬɟ. Ɇ.: 
Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɚ ɢ ɫɩɨɪɬ. 1974. 151 ɫ. 

6. ɉɨɩɨɜ ȼ.Ȼ. ɋɨɜɟɬɵ ɦɨɥɨɞɨɦɭ ɬɪɟɧɟɪɭ /Ʌɟɝɤɚɹ ɚɬɥɟɬɢɤɚ. 2000. № 1. 
ɋ. 24 – 25. 

7. Ɏɨɦɢɧ ȼ.Ⱥ., Ɏɢɥɢɧ ȼ.ɉ. Ɉɫɧɨɜɵ ɸɧɨɲɟɫɤɨɝɨ ɫɩɨɪɬɚ. 
Ɇ.:ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɚ ɢ ɫɩɨɪɬ. 1980 186 ɫ. 

 

 

ɈȻɁɈɊ ɆȿɌɈȾɂɄ ɍɋɄɈɊȿɇɇɈȽɈ ɈȻɍɑȿɇɂə ɉɅȺȼȺɇɂɘ 
ȾȿɌȿɃ ɆɅȺȾɒȿȽɈ ɒɄɈɅɖɇɈȽɈ ȼɈɁɊȺɋɌȺ 

Ɇɢɪɨɧɨɜ Ⱥ.Ⱥ., Ⱦɶɹɤɨɜɚ ȿ.ɘ., Ɂɚɯɚɪɨɜɚ Ⱥ.ɇ. (ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɣ Ɍɨɦɫɤɢɣ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ, ɝ. Ɍɨɦɫɤ) 
 

ɉɥɚɜɚɧɢɟ – ɨɞɧɨ ɢɡ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ. Ɉɧɨ 
ɜɯɨɞɢɬ ɜ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɜɫɟɯ 
ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ. ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ, ɞɚɧɧɵɟ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ 
ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɬ ɨ ɧɢɡɤɨɦ ɩɪɨɰɟɧɬɟ ɞɟɬɟɣ, ɭɦɟɸɳɢɯ ɩɥɚɜɚɬɶ Д5Ж.  

Ɍɚɤ, ɩɨ ɞɚɧɧɵɦ Ɇɑɋ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɡɚ 2009 ɝɨɞ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɧɚ ɜɨɞɟ 
ɩɨɝɢɛɥɨ 6476 ɱɟɥɨɜɟɤ, ɢɡ ɧɢɯ 416 ɱɟɥɨɜɟɤ – ɞɟɬɢ Д2Ж.  
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ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɢɦɟɸɳɢɟɫɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɩɨ ɩɨɢɫɤɭ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ 
ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ, ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨ ɢ ɛɵɫɬɪɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɯ ɧɚ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɥɚɜɚɧɢɸ, ɢɡɥɨɠɟɧɧɵɟ 
ɜ ɬɪɭɞɚɯ ɜɟɞɭɳɢɯ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɩɨ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɦɭ 
ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɸ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɩɪɨɰɟɫɫ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɥɚɜɚɧɢɸ 
ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɪɨɤɢ Д5Ж. Ɍɚɤɠɟ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɜɵɫɨɤɢɦ ɩɪɨɰɟɧɬ 
ɞɟɬɟɣ, ɧɟ ɨɫɜɨɢɜɲɢɯ ɧɚɜɵɤ ɩɥɚɜɚɧɢɹ.  

ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɛɨɥɟɟ ɲɢɪɨɤɨ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 
ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɩɥɚɜɚɧɢɸ, ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ 
ɞɥɹ Ⱦɘɋɒ, ȾɘɄ, ɒȼɋɆ, ɋȾɘɒɈɊ ɢ ɞɪ.  

Ɉɞɧɚɤɨ, ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ  ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢ ɫɱɢɬɚɸɬ, ɱɬɨ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ 
ɧɚɜɵɤɭ ɩɥɚɜɚɧɢɹ ɜ ɦɥɚɞɲɟɦ ɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɜ ɛɨɥɟɟ ɫɠɚɬɵɟ 
ɫɪɨɤɢ Д5Ж, ɬɚɤ ɤɚɤ ɜ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɛɵɫɬɪɨ ɭɫɜɚɢɜɚɟɬɫɹ ɧɨɜɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, 
ɢ ɨɫɜɚɢɜɚɸɬɫɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ. 

ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɜɵɲɟɢɡɥɨɠɟɧɧɵɦ, ɰɟɥɶɸ ɪɚɛɨɬɵ ɫɬɚɥ ɚɧɚɥɢɡ ɨɩɢɫɚɧɧɵɯ ɜ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɯ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɭɫɤɨɪɟɧɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
ɩɥɚɜɚɧɢɸ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɢ ɡɚ ɪɭɛɟɠɨɦ. 

Ɍɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɥɚɜɚɧɢɸ ɭɫɥɨɜɧɨ ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɧɚ 
ɞɜɚ ɷɬɚɩɚ: ɩɟɪɜɵɣ ɷɬɚɩ – ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɨ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ ɜɨɞɵ ɢ 
ɚɞɚɩɬɚɰɢɹ ɤ ɧɟɣ; ɜɬɨɪɨɣ ɷɬɚɩ – ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ ɩɥɚɜɚɧɢɹ 
ɨɞɧɢɦ ɢɥɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ. 

ɉɪɢɱɟɦ, ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɟ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɩɥɚɜɚɧɢɹ ɫ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɣ ɡɚɞɚɱɟɣ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɜɵɫɨɬ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɦɚɫɫɨɜɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɥɚɜɚɧɢɸ, ɤɚɤ 
ɠɢɡɧɟɧɧɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɦɭ ɧɚɜɵɤɭ. 

ɇɚ ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɭɫɤɨɪɟɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɥɚɜɚɧɢɸ: 

1) ȼ ɂɡɪɚɢɥɟ ɂ.ə. Ɏɥɟɣɲɟɪ ɩɪɟɞɥɨɠɢɥ ɢɞɟɸ ɧɨɜɨɣ ɦɨɞɟɥɢ 
ɭɫɤɨɪɟɧɧɨɝɨ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɥɚɜɚɧɢɸ, ɡɚɤɥɸɱɚɸɳɟɣɫɹ ɜ 
ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ ɭɪɨɜɧɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 
ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ, ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɰɢɢ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɭɪɨɜɧɹ ɢɯ 
ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɩɥɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɢ ɫɩɟɤɬɪɚ 
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɡɚ ɫɱёɬ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ 

ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ, ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ, ɧɟɫɥɨɠɧɵɯ ɞɥɹ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ 
ɧɚɫɵɳɟɧɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜ ɜɨɞɟ (ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɪɭɤɚɦɢ, ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɨɝɚɦɢ, 
ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɹ ɩɨ ɜɨɞɟ, ɩɪɵɠɤɢ, ɢɝɪɵ), ɤɨɬɨɪɵɟ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬ ɧɚɜɵɤɢ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɜɨɞɧɨɣ ɫɪɟɞɟ, ɬ.ɟ. ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɚɞɚɩɬɚɰɢɸ; ɪɚɫɲɢɪɹɸɬ ɡɚɩɚɫ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ, ɱɬɨ ɨɛɥɟɝɱɚɟɬ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɟ 
ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ; ɦɨɝɭɬ ɢ ɞɨɥɠɧɵ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶɫɹ ɫ ɜɵɫɨɤɨɣ 
ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶɸ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɩɨɜɵɲɟɧɧɭɸ ɦɨɬɨɪɧɭɸ ɩɥɨɬɧɨɫɬɶ ɭɪɨɤɚ, 
ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɩɨɜɵɲɚɹ ɧɚɝɪɭɡɨɱɧɵɣ ɢ ɬɪɟɧɢɪɭɸɳɢɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ ɡɚɧɹɬɢɹ.  

ɉɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɭɱɚɳɢɟɫɹ (ɞɜɚ ɤɥɚɫɫɚ – 60-80 ɱɟɥɨɜɟɤ) ɩɪɨɯɨɞɹɬ 
ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫ ɰɟɥɶɸ ɪɚɡɞɟɥɟɧɢɹ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɝɪɭɩɩɵ: 
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1-ɹ ɝɪɭɩɩɚ – ɭɱɚɳɢɟɫɹ, ɧɟ ɭɦɟɸɳɢɟ ɩɥɚɜɚɬɶ ɢ ɨɬɤɚɡɵɜɚɸɳɢɟɫɹ 
ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɥɸɛɨɟ, ɞɚɠɟ ɩɪɨɫɬɨɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɜ ɜɨɞɟ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜɨɣɬɢ ɜ ɛɚɫɫɟɣɧ 
ɢ ɥɟɱɶ ɧɚ ɜɨɞɭ). 

2-ɹ ɝɪɭɩɩɚ – ɭɱɚɳɢɟɫɹ, ɫɨɝɥɚɲɚɸɳɢɟɫɹ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɩɪɨɫɬɟɣɲɟɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ. 

3-ɹ ɝɪɭɩɩɚ – ɭɱɚɳɢɟɫɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɥɟɱɶ ɧɚ ɜɨɞɭ ɢ ɩɪɨɩɥɵɬɶ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɦɟɬɪɨɜ ɥɸɛɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɧɟɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɨ. 

4-ɹ ɝɪɭɩɩɚ – ɭɱɚɳɢɟɫɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɩɪɨɩɥɵɬɶ ɲɢɪɢɧɭ 
ɛɚɫɫɟɣɧɚ ɥɸɛɵɦ ɢɡ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɩɥɚɜɚɧɢɹ, ɧɨ ɞɟɥɚɸɬ ɷɬɨ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɢ ɧɟɭɦɟɥɨ. 

5-ɹ ɝɪɭɩɩɚ – ɭɱɚɳɢɟɫɹ, ɭɦɟɸɳɢɟ ɩɥɚɜɚɬɶ ɨɞɧɢɦ ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ 
ɩɥɚɜɚɧɢɹ ɢ ɩɪɨɩɥɵɜɚɸɳɢɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɛɨɥɶɲɟ ɩɟɪɢɦɟɬɪɚ ɛɚɫɫɟɣɧɚ. 

Ʉɚɠɞɭɸ ɝɪɭɩɩɭ ɜёɥ ɨɞɢɧ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɜɫɟɝɨ ɤɭɪɫɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
(10 ɭɪɨɤɨɜ). Ⱦɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɭɪɨɤɚ – 45 ɦɢɧɭɬ. 

Ⱦɥɹ ɤɚɠɞɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɛɵɥ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧ ɩɨɞɪɨɛɧɵɣ ɩɨɭɪɨɱɧɵɣ ɩɥɚɧ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 
ȼ ɤɚɠɞɨɦ ɭɪɨɤɟ ɜɜɨɞɢɥɢɫɶ ɧɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ 

ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. ȼɫɟɝɨ ɡɚ ɤɭɪɫ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɭɱɚɳɢɟɫɹ 
ɤɚɠɞɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɜɵɩɨɥɧɢɥɢ ɛɨɥɟɟ 100 ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. 

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɫɹ ɧɚ ɛɚɡɟ ɬɪёɯ ɛɚɫɫɟɣɧɨɜ Ɍɟɥɶ-

Ⱥɜɢɜɚ ɫ ɭɱɚɫɬɢɟɦ 149 ɞɟɬɟɣ, ɪɚɡɞɟɥёɧɧɵɯ ɧɚ 7 ɝɪɭɩɩ ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɬɪɢ ɜɵɩɨɥɧɹɥɢ 
ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɭɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ (65 ɞɟɬɟɣ) ɢ ɱɟɬɵɪɟ ɝɪɭɩɩɵ (84 ɞɟɬɟɣ) – ɧɨɜɭɸ 
ɦɨɞɟɥɶ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 

ɂɬɨɝɚɦɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɫɬɚɥɢ: 
 ɋɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɛɨɥɶɲɢɣ ɩɪɢɪɨɫɬ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɩɪɨɩɥɵɜɚɟɦɨɣ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɭ 

ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ, ɱɟɦ ɭ ɞɟɬɟɣ, ɨɛɭɱɚɟɦɵɯ ɩɨ 
ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɟ (20.13±17.30 ɦ, ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ 4.60 ɦ ±5,84 ɦ; ɪ<0.01). 
ɍɪɨɜɟɧɶ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɜ ɤɨɧɰɟ 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɬɚɤɠɟ ɛɵɥ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɜɵɲɟ (7.38±2.44 ɛɚɥɥɚ, ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ 
3.02 ±2.01 ɛɚɥɥɚ; ɪ<0,01). 

 ɋɧɢɠɟɧɢɟ ɱɢɫɥɚ ɞɟɬɟɣ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ, ɧɟ ɨɫɜɨɢɜɲɢɯ ɧɚɜɵɤ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɥɚɜɚɧɢɹ, ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɝɪɭɩɩɨɣ, ɨɛɭɱɚɟɦɨɣ ɩɨ 
ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɟ (18,6±1,6 ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ 30,4±.2,1%; Ɋ<0,05). 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɟɬɫɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɞɚɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɭɫɤɨɪɟɧɧɨɝɨ 
ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɥɚɜɚɧɢɸ Д4]. 

2) Ɋ.ɇ. ɒɥɹɱɤɨɜ ɩɪɟɞɥɨɠɢɥ ɭɫɤɨɪɟɧɧɭɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
ɩɥɚɜɚɧɢɹ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɭɸɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦɢ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹɦɢ: 
ɫɨɤɪɚɳɟɧ ɩɟɪɢɨɞ ɞɥɹ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɫ ɜɨɞɨɣ (1-2 

ɡɚɧɹɬɢɟ); ɪɚɧɧɟɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɧɵɪɹɧɢɹɦ; ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɧɚ ɧɚɱɚɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
ɜ ɜɨɞɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫ ɭɜɟɥɢɱɟɧɧɨɣ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶɸ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɜ ɨɛɴɟɦɟ 15-25 % 

ɨɬ ɨɛɳɟɝɨ ɨɛɴɟɦɚ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢ ɩɥɚɜɚɧɢɟ ɤɨɪɨɬɤɢɯ ɨɬɪɟɡɤɨɜ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɫ 
ɡɚɞɟɪɠɤɨɣ ɞɵɯɚɧɢɹ; ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɸɳɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɬɚɤɢɯ ɤɚɤ «ɩɨɹɫ 
ɢɡ ɩɟɧɨɩɥɚɫɬɚ» ɢ «ɩɨɜɨɞɨɤ» ɧɚ ɧɚɱɚɥɶɧɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ 
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ɧɚɞɟɠɧɭɸ ɫɬɪɚɯɨɜɤɭ ɩɪɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɩɥɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɧɚɜɵɤɚ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɢ 
ɬɟɯɧɢɤɟ ɩɥɚɜɚɧɢɹ. 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɞɜɟɧɚɞɰɚɬɢ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɤɚɠɞɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ ɩɨ 1,5 ɱɚɫɚ, ɜ 
ɬɟɱɟɧɢɟ ɤɨɬɨɪɵɯ ɞɟɬɢ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɞɨɥɠɧɵ ɭɫɩɟɲɧɨ ɨɜɥɚɞɟɬɶ 
ɬɟɯɧɢɤɨɣ ɨɞɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ ɩɥɚɜɚɧɢɹ (ɤɪɨɥɶ ɧɚ ɝɪɭɞɢ, ɤɪɨɥɶ ɧɚ ɫɩɢɧɟ) ɢ ɫɞɚɬɶ 
ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɧɨɪɦɚɬɢɜɵ. ɍɱɟɛɧɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 4,5 ɱɚɫɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ (3 
ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɨ 1,5 ɱɚɫɚ).  

Ɋɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɶ ɭɪɨɤɨɜ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦ ɩɨɞɛɨɪɨɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɥɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. ɒɢɪɨɤɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢ ɢɦɢɬɚɰɢɨɧɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɫɭɲɟ ɢ ɩɨɞ-

ɞɟɪɠɢɜɚɸɳɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɩɪɢ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɜ ɜɨɞɟ ɞɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦ, 
ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ ɜ ɜɨɞɟ, ɬɚɤɢɯ ɤɚɤ: ɜɨɞɨɛɨɹɡɧɶ; ɞɵɯɚɧɢɟ; 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɚ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ; ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɬɟɥɚ; ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɨɩɨɪɵ ɜ 
ɩɨɞɜɢɠɧɨɣ ɫɪɟɞɟ. 

ȼ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɮɨɪɦɢɪɭɸɳɟɦ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɟ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɥɨ 126 
ɱɟɥɨɜɟɤ (63 ɦɚɥɶɱɢɤɚ ɢ 63 ɞɟɜɨɱɤɢ). ȼ ɞɜɭɯ ɛɚɫɫɟɣɧɚɯ ɝ. Ɍɚɦɛɨɜɚ ɛɵɥɢ 
ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ ɩɨ 2 ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ: ɨɞɧɚ ɨɛɭɱɚɥɚɫɶ ɩɥɚɜɚɧɢɸ 
ɫɬɢɥɟɦ ɤɪɨɥɶ ɧɚ ɝɪɭɞɢ; ɞɪɭɝɚɹ – ɩɥɚɜɚɧɢɸ ɫɬɢɥɟɦ ɤɪɨɥɶ ɧɚ ɫɩɢɧɟ; 1 
ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ, ɝɞɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢɫɶ ɩɨ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ 
(ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ Ⱦɘɋɒ, 1995 ɝ.). ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɟ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɵ ɛɵɥɢ 
ɜ ɤɚɠɞɨɦ ɩɥɚɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɛɚɫɫɟɣɧɟ. Ʉɚɠɞɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɛɵɥɚ ɫɦɟɲɚɧɧɨɣ (7 ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ 
ɢ 7 ɞɟɜɨɱɟɤ). 

ɇɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɫɨɛɥɸɞɚɥɚɫɶ ɜɵɫɨɤɚɹ ɦɨɬɨɪɧɚɹ 
ɩɥɨɬɧɨɫɬɶ ɭɪɨɤɨɜ ɫ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɦɢ ɩɚɭɡɚɦɢ ɞɥɹ ɨɬɞɵɯɚ. Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɣ ɩɭɥɶɫ 
ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɞɨɫɬɢɝɚɥ 160 - 165 ɭɞ/ɦɢɧ. 

Ɂɚɧɹɬɢɹ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɬɪɟɧɟɪɚ, ɢɦɟɸɳɢɟ ɫɬɚɠ ɪɚɛɨɬɵ ɧɟ 
ɦɟɧɟɟ 7 ɥɟɬ. 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɦ ɬɟɫɬɨɦ ɹɜɥɹɥɨɫɶ ɩɥɚɜɚɧɢɟ ɧɚ 25 ɦ. ȼ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ 
ɝɪɭɩɩɚɯ, ɝɞɟ ɞɟɬɟɣ ɨɛɭɱɚɥɢ ɩɥɚɜɚɬɶ ɤɪɨɥɟɦ ɧɚ ɝɪɭɞɢ, ɞɟɬɢ ɩɪɨɩɥɵɜɚɥɢ ɤɪɨɥɟɦ 
ɧɚ ɝɪɭɞɢ, ɚ ɝɞɟ ɢɡɭɱɚɥɢ ɫɬɢɥɶ ɤɪɨɥɶ ɧɚ ɫɩɢɧɟ – ɤɪɨɥɟɦ ɧɚ ɫɩɢɧɟ. Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ 
ɝɪɭɩɩɵ ɩɪɨɩɥɵɜɚɥɢ ɞɢɫɬɚɧɰɢɸ 25 ɦ ɞɜɚ ɪɚɡɚ, ɤɪɨɥɟɦ ɧɚ ɝɪɭɞɢ ɢ ɤɪɨɥɟɦ ɧɚ 
ɫɩɢɧɟ (ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɨ ɩɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ Ⱦɘɋɒ). 

ɗɤɫɩɟɪɬɧɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɬɟɯɧɢɤɢ ɩɥɚɜɚɧɢɹ ɧɚ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ 25 ɦ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɥɚɫɶ ɩɨ 
5-ɬɢ ɛɚɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɟ ɩɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦ ɬɟɯɧɢɤɢ: ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɬɭɥɨɜɢɳɚ, 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɝɨɥɨɜɵ, ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɪɭɤɢ ɩɪɢ ɝɪɟɛɤɟ, ɩɪɨɧɨɫ ɪɭɤ ɧɚɞ ɜɨɞɨɣ, ɞɜɢɠɟɧɢɟ 
ɧɨɝ, ɨɛɳɢɣ ɪɢɫɭɧɨɤ ɫɬɢɥɹ. 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɢɬɨɝɨɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɩɪɨɜɨɞɢɥɫɹ ɩɭɬɟɦ ɜɵɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɷɤɫɩɟɪɬɧɵɯ 
ɨɰɟɧɨɤ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɞɬɜɟɪɞɢɥɢ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ ɜ ɨɫɜɨɟɧɢɢ ɸɧɵɦɢ ɩɥɨɜɰɚɦɢ 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɬɟɯɧɢɤɢ ɢɡɭɱɟɧɧɨɝɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɫɩɨɫɨɛɚ ɩɥɚɜɚɧɢɹ. 
ɍ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ ɢɬɨɝɨɜɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɬɟɯɧɢɤɢ ɩɥɚ-

ɜɚɧɢɹ ɫɬɢɥɟɦ ɤɪɨɥɶ ɧɚ ɝɪɭɞɢ ɫɨɫɬɚɜɢɥɚ 4,07±0,022 ɛɚɥɥɚ, ɚ ɭ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɤɨɧ-

ɬɪɨɥɶɧɵɯ ɝɪɭɩɩ – ɜɫɟɝɨ 3,55±0,021 ɛɚɥɥɚ. ȼɵɹɜɥɟɧɨ ɬɚɤɠɟ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɨ ɸɧɵɯ 
ɩɥɨɜɰɨɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɜ ɨɫɜɨɟɧɢɢ ɬɟɯɧɢɤɢ ɩɥɚɜɚɧɢɹ ɫɬɢɥɟɦ ɤɪɨɥɶ 
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ɧɚ ɫɩɢɧɟ, ɭ ɤɨɬɨɪɵɯ ɢɬɨɝɨɜɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɬɟɯɧɢɤɢ ɫɨɫɬɚɜɢɥɚ 4,08±0,024 
ɛɚɥɥɚ, ɚ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ – 3,63±0,038 ɛɚɥɥɚ. 

ɍ ɞɟɬɟɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩ ɩɨɫɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 
ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵɣ ɩɪɢɪɨɫɬ ɜɵɹɜɥɟɧ ɩɨ ɜɫɟɦ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦ ɨɰɟɧɢɜɚɟɦɨɣ 
ɬɟɯɧɢɤɢ. Ɇɟɠɞɭ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɦɢ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɦɢ ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɵ 
ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵɟ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɜ ɩɨɥɶɡɭ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ (ɩɪɢ ɩɥɚɜɚɧɢɢ ɫɬɢɥɟɦ ɤɪɨɥɶ 
ɧɚ ɝɪɭɞɢ ɢ ɤɪɨɥɶ ɧɚ ɫɩɢɧɟ) ɩɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɸ ɬɭɥɨɜɢɳɚ, ɩɨɥɨɠɟɧɢɸ ɝɨɥɨɜɵ, 
ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɪɭɤ ɩɪɢ ɝɪɟɛɤɟ, ɞɜɢɠɟɧɢɸ ɧɨɝ, ɩɪɨɧɨɫɭ ɪɭɤɢ ɧɚɞ ɜɨɞɨɣ, ɩɪɢ (Ɋ < 
0,05). 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɜɵɹɜɢɥɚɫɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 
ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɭɫɤɨɪɟɧɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɥɚɜɚɧɢɸ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ 
ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ Д5Ж.  

3) ȼ. ȼ. Ɏɟɞɨɪɨɜɵɦ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɨɛɭɱɚɸɳɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɢɡ ɞɜɟɧɚɞɰɚɬɢ 
ɩɪɟɞɩɢɫɚɧɢɣ ɚɥɝɨɪɢɬɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɢɩɚ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɤɨɬɨɪɨɣ ɫ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɹɜɢɥɨɫɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɨɣ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɥɚɜɚɧɢɸ ɤɪɨɥɟɦ ɧɚ 
ɫɩɢɧɟ. Ɉɧɚ ɫɨɤɪɚɬɢɥɚ ɜɪɟɦɹ ɢɯ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɧɚ 24,9% ɢ ɩɨɜɵɫɢɥɚ ɤɚɱɟɫɬɜɨ 
ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ ɩɥɚɜɚɧɢɹ ɧɚ 12,2 – 12,9% [3].  

4) ȼ. ȼ. Ɇɟɞɹɧɧɢɤɨɜ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɥ ɦɟɬɨɞɢɤɭ ɭɫɤɨɪɟɧɧɨɝɨ ɦɚɫɫɨɜɨɝɨ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɥɚɜɚɧɢɸ ɩɨ ɭɩɥɨɬɧɟɧɧɵɦ ɦɢɧɢ-ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦ, ɤɨɬɨɪɨɣ, ɩɨ ɦɧɟɧɢɸ 
ɚɜɬɨɪɚ, ɦɨɠɧɨ ɜɨɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɩɪɢ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɧɚ ɨɬɤɪɵɬɵɯ ɜɨɞɨɟɦɚɯ, ɩɪɢ 
ɧɟɫɬɚɛɢɥɶɧɵɯ ɩɨɝɨɞɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɞɥɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɧɟɫɱɚɫɬɧɵɯ ɫɥɭɱɚɟɜ ɧɚ 
ɜɨɞɟ ɫ ɧɟɭɦɟɸɳɢɦɢ ɩɥɚɜɚɬɶ ɢɥɢ ɫɥɚɛɨ ɩɥɚɜɚɸɳɢɦɢ Д1Ж. 

ɇɨ, ɤ ɫɨɠɚɥɟɧɢɸ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɞɜɭɯ ɩɨɫɥɟɞɧɢɯ ɦɟɬɨɞɢɤ, 
ɩɨɞɤɪɟɩɥɟɧɧɵɯ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵɦɢ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɞɚɧɧɵɦɢ, ɧɟ ɧɚɣɞɟɧɨ. 

Ɇɚɥɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɜ ɞɚɧɧɨɣ ɫɮɟɪɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟɦ ɬɨɝɨ, 
ɱɬɨ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɭɫɤɨɪɟɧɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɥɚɜɚɧɢɸ ɛɨɥɟɟ ɩɪɢɦɟɧɢɬɟɥɶɧɵ ɞɥɹ 
ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɦɚɫɫɨɜɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɥɚɜɚɧɢɸ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɜɟɞɟɬɫɹ 
ɥɢɲɶ ɨɞɧɨɦɭ ɢɥɢ ɞɜɭɦ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɦ ɫɬɢɥɹɦ ɩɥɚɜɚɧɢɹ – ɤɪɨɥɸ 
ɧɚ ɝɪɭɞɢ ɢ ɤɪɨɥɸ ɧɚ ɫɩɢɧɟ.  

ɉɪɢ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɚɦ ɩɥɚɜɚɧɢɹ ɫ ɰɟɥɶɸ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɜɵɫɲɢɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɫɟɦ ɫɬɢɥɹɦ 
ɩɥɚɜɚɧɢɹ ɫ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɣ ɲɥɢɮɨɜɤɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ ɩɥɚɜɚɧɢɹ. ɍɫɤɨɪɟɧɧɵɟ ɠɟ 
ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɭɸɬ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɝɪɭɛɵɟ ɨɲɢɛɤɢ ɜ ɬɟɯɧɢɤɟ. 

Ɍɚɤɠɟ, ɧɚ ɧɚɲ ɜɡɝɥɹɞ, ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɦɚɫɫɨɜɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɥɚɜɚɧɢɸ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ 
ɦɟɲɚɟɬ ɛɨɥɟɟ ɫɥɚɛɚɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɛɚɡɚ, ɱɟɦ ɜɨ ɦɧɨɝɢɯ ɡɚɪɭɛɟɠɧɵɯ 
ɫɬɪɚɧɚɯ. Ʉ ɩɪɢɦɟɪɭ, ɜ Ɍɨɦɫɤɟ ɨɫɬɪɨ ɫɬɨɢɬ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɥɚɜɚɧɢɹ ɜ ɫɜɹɡɢ 
ɫ ɧɟɯɜɚɬɤɨɣ ɛɚɫɫɟɣɧɨɜ ɢ, ɤɚɤ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟ, ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɚ ɱɚɫɨɜ ɞɥɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɬɪɟɧɟɪɨɜ 
ɫ ɞɟɬɶɦɢ. ɗɬɭ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɟɳɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɟɞɫɬɨɢɬ ɪɟɲɢɬɶ 

ɇɨ, ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɧɚɥɢɱɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɚɫɫɨɜɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
ɩɥɚɜɚɧɢɸ ɜ ɪɚɡɜɢɬɵɯ ɫɬɪɚɧɚɯ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɤ ɦɟɬɨɞɢɤɚɦ ɭɫɤɨɪɟɧɧɨɝɨ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɦ, ɱɬɨ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɜɪɟɦɟɧɟɦ 
ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɜɨɞɟ Д5Ж. 
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ȾȿɌȿɃ ȼ ɉɅȺȼȺɇɂɂ 

ɉɨɥɨɜɧɢɤɨɜɚ Ⱥ.Ⱥ., ɒɢɥɶɤɨ ȼ.Ƚ. (ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɣ 
Ɍɨɦɫɤɢɣ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ, ɝ. Ɍɨɦɫɤ) 

 

Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ 

ȼ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɞɟɫɹɬɢɥɟɬɢɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɨɬɛɨɪɚ ɢ ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɢ ɧɚɭɱɧɨɦɭ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɸ ɦɟɬɨɞɨɜ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ 
ɩɪɨɝɧɨɡɧɵɯ ɨɰɟɧɨɤ ɭɞɟɥɹɟɬɫɹ ɜɫɟ ɛɨɥɶɲɟɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɱɟɦɭ, ɛɟɡ ɫɨɦɧɟɧɢɹ, 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɲɢɪɨɤɨɟ ɜɧɟɞɪɟɧɢɟ ɜ ɩɪɚɤɬɢɤɭ ɧɚɭɱɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 
ɦɨɳɧɵɯ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɜɵɱɢɫɥɢɬɟɥɶɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ 
ɩɪɢɤɥɚɞɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ, ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɭɫɤɨɪɹɸɳɢɯ ɢ ɭɩɪɨɳɚɸɳɢɯ ɨɛɪɚɛɨɬɤɭ 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ. ɉɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ 
ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɧɵɣ ɫɩɨɫɨɛ ɩɪɟɞɫɤɚɡɚɧɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ, ɚ 
ɝɥɚɜɧɚɹ ɡɚɞɚɱɚ ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɜɨɞɢɬɫɹ ɤ ɩɨɥɭɱɟɧɢɸ ɧɨɜɨɝɨ ɧɚɭɱɧɨ-

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɧɚɧɢɹ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɦɭ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɸ ɭɱɟɛɧɨ-

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɞɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɨɠɢɞɚɟɦɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɜ 
ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨ ɤɨɪɨɬɤɢɟ ɫɪɨɤɢ. Ɉɧɨ ɬɟɫɧɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟɦ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɨɣ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɫɨɡɞɚɟɬ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɢ ɞɥɹ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɭɩɪɚɜɥɟɧɱɟɫɤɢɯ 
ɪɟɲɟɧɢɣ ɜ ɫɮɟɪɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ Д1, 

2, 3]. 

Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ 
ɷɬɚɩɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɪɬɚ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɚ ɰɟɥɵɦ ɪɹɞɨɦ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜ Д4Ж: 

http/www.mchs.gov.ru/stats/detail.php%3fID=36549



