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К У Р О Р Т Ъ
„Озеро-Карачинское" бибирской ж елезной  дороги,

<Матер1алъ для изучен in водо-грязе-лечонЫ на озер’Ь Карачинскомъ, Т о м ­
ской губериш , въ  2 в е р ст а х ъ  отъ р аз .  „Озеро-Карачинское“ 964  в.) .

Трехл'Ьтнее существоваше жел'Ьзнодорожнаго ку­
рорта „ Озеро-Карачинское “ и тотъ врачебный мате- 
р1алъ, который накопился за два послЪднихъ года, 
даютъ возможность сделать некоторую оценку его, 
какъ м'Ьстнаго водо-грязе-лечебнаго заведешя, гдгЬ 
агенты Сибирской железной дороги, въ особенности 
меньшая братгя, могутъ найти средство избавиться отъ 
многихъ болезней, при которыхъ иногда фармацевти- 
чесшя средства бываютъ уже безенльными оказать 
свое целебное дМств1е.

Лечебное свойство воды и грязи озера Карачинска- 
го установилось чисто эмнирическимъ путемъ. Десят­
ки лЪтъ стекались къ озеру вс яка го рода больные, 
преимущественно изъ мЪстнаго населешя Каинскаго 
уЪзда Томской губ., находя зд'Ьсь въ н'Ькоторыхъ 
случаяхъ полное исц'Ьлен1е, или же облегчеше своихъ 
страдашй. Л'Ьтъ пятнадцать тому назадъ, на одномъ 
изъ береговъ— с'Ьверномъ— появились зачатки частна- 
го курорта. Предприниматель его— н'Ькто М.— постро- 
илъ нисколько незатМливыхъ номеровъ, башо для 
теплыхъ ваннъ и раздевальню на берегу озера для 
купающихся, и этого достаточно уже было, чтобы на­
ша не особенно избалованная въ этомъ отношеши си­
бирская публика стала посещать курортъ въ большомъ 
количеств^. Прохождеше лее железной дороги въ 1 ‘/9 
— 2 верстпомъ разстояшп отъ озера сделало послЪд-
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шй однимъ изъ самыхъ удобныхъ курортовъ Сибири, 
въ отношенш удобства переезда больныхъ, что и ска­
залось на пос^щент больными озера Карачинскаго: 
число ихъ съ каждымъ сезономъ все ростетъ и 
ростетъ.

Сибирская железная дорога, протянувшаяся на ты­
сячи верстъ, обладаетъ наличнымъ составомъ служа- 
щихъ, исчисляющимся въ нисколько десятковъ тысячъ 
человЪкъ. Суровый климатъ Сибири и тЪ рйзшя ко- 
лебашя погоды, которыя приходится, благодаря сво­
ему служебному положенно, переносить большинству 
агентовъ дороги, въ связи съ неблагощнятными усло- 
BiflMii жилищъ и экономической малообезпеченностью, 
создаютъ почву, на которой возникаетъ масса забо- 
л^вашй, въ особенности простуднаго характера.— Вотъ 
цифры нйкоторыхъ интересующнхъ насъ забол^вашИ, 
взятыхъ за нисколько лЪтъ изъ отчета г. Старшаго 
Врача Сиб. ж. д._______________________________________

1897 г. >) 1 1898 Г .  2 ) 1 8 9 9  г . 1900 г. 1901 г.

Заи.-Сиб.  
жол. дор.

I 3 .
ж

- С .
Д .

Ср.-Сиб. Ср.-Сиб'  
ж . д .  ж . д .

Сиб. 
ж. д.

Сиб.  
ж. д.

о/о нъ 
общ.  

забол.

Къ чи­
слу  

служ.
1 и 1 2 1 2 Г 2 1 2

1 .1II
1

1. Мышеч. ревмат. 4,65 — 5)0 38,5 5>о 2 0 . , 3)79 4 , 4 7 4,2| 5,о 4,31 1  >67

2.  Сочлепов. „ 2 >09 — 2,в 20 ,5 1 >71

1
6  >88 1>9 5,55

V
1 >33 . . .

|1 *
2,71

3 . Жепск. болЬзин.
1

1>47 — ,2.1в 16, ч 0 . »о 3 . J
1

4,зв ‘ >15 1 138 2,0 3>55

4.  Р а х и т ъ .................... 0»21 — Р>|3 1 >07 0,1 0 , . 0,1 0,4 0,33 0,39 1,7 0 ,3

5.  Р о л о т у х а ............... 1 ^>19 — 1-07 8,оз О,» >̂2 91 2 181 0,8 0)96 1 >03 1,83

6.  Невралпн и су-
дорожп. бо.тЬзни. 3»в5 3 ,з 26,о 2,» 1 0 ,R9 3>4Г> 10,4 3,31 3,9 3 ,3 5,83

>) В ъ 1897 г .  отчетныя дапныя ио Западно-Сибирской жол. до р . ,  а  по 
Срсдие-Сибирской— н Ь т ъ .

2) В ъ  1898 г .  эксплоатащ я Средпо-Сибирской жел. дор. занимала уча-  
отокъ Обь— Ключи; къ этому только уч астк у и относятся цифры, а  дал ь­
ше дб Иркутска была постройка.



Изъ этой таблицы видно, что ревматизмъ мышеч­
ный и сочленовный занимаетъ солидный ироцентъ въ 
ряду другихъ забол'Ьвашй среди служащихъ Сибир­
ской железной дороги. Мног1я формы невралпй мы 
можемъ также отнести на счетъ простуды. Зная, ст. 
какнмъ трудомъ ревматическня 5абол'Ьванн1я и друпя 
особенно хроническаго характера поддаются леченно 
медикаментами, будетъ понятно, что въ Управление 
дороги ежегодно обращаются сотни лицъ, освидЬтель- 
ствоватшьтхъ въ участковыхъ медицинскихъ коммис- 
с1яхъ, съ просьбой объ отпускаХъ и пособняхъ на ле­
чеше минеральными водами въ одномъ изъ poccirt- 
скихъ или заграничныхъ курортовъ. Но получить 
долговременный отпускъ, благодаря ур'Ьзаннымъ шта- 
тамъ служащихъ на Сибирской железной дорогЪ, не 
такъ-то легко; труднее еще бываетъ воспользоваться 
имъ надлежащими» образомъ, особенно низшимъ аген- 
тамъ дороги, получающимъ незначительныя пособ1я 
и кратковременные отпуски въ цЪляхъ лечения. Меч­
тать о по’Ьздк'Ь нна poccirtcKie курорты— не позво- 
ляютъ ни время, ни средства. Приходится наблюдать, 
что тание больные, не воспользовавнпись должнымъ 
лечешемъ во время отпуска, въ дальн'Ьйшемъ явля­
ются частьнми посетителями амбулаторШ участко­
вых!. врачей нн больницъ hi въ концЪ концовъ запи­
сываются въ число хрониншвъ.

Нахождение по близости дороги такого лечебнаго 
мЪста, какъ озеро Карачинское, безъ сом нМ я, дол- 
жио было обратить на себя внимаше начальства Си- 
бирской железной дороги, т+.мъ болЪе, что некоторые 
изъ агентовъ дороги лично уже на себЬ испытали 
иКшебшля его свойства. Идея устройства курорта нна 
озерЪ Карачннпскомъ и его осуществлси1е пришадле- 
жннтъ всецело г. Начальнику Сибирской железной 
дороги Владиславу Михайловичу Павловскому. Бла­
годаря его отзывчивости и эиерпи, въ два года безъ 
опред1уненн1н>пхъ средствъ со сторонннл министерства, 
возникъ курортъ, могунщй стать ннаравннЪ съ дру-



гимн более или менее благоустроенными водоле­
чебными заведешями Poccin. Хотя курортъ началъ 
функционировать съ 1900 года, но всл!»дств1е ослож­
нен ift иолитическихъ делъ на востоке, когда все  
агенты Сибирской железной дороги, изъ-за усиления 
функцш ея, не получали отпусковъ для лечешя, не 
могъ дать большого количества лечащихся. Къ тому 
же па курорте по были закончены необходимый по­
стройки, какъ-то: ванное здаше и помещеше для низ­
шихъ служащихъ. Поэтому только съ сезона 1901 
года начинается его правильная деятельность и име­
ются данпыя о числе больныхъ и полученныхъ ре- 
зультатахъ лечешя.

Озеро Карачинское.

Карачинское (горькое, Ачу— Тибисъ) „горько-соле­
ное" озеро находится въ Каинскомъ у^зде Томской 
губернш, въ 207 верстахъ отъ г. Омска и въ 96 в. 
отъ Каииска гюдъ 5 5 °4' с. ш. и 47°8' в. д., 110 мет- 
ровъ иадъ уровнемъ моря, въ 1 ’/, верстахъ разсто- 
яшя отъ разъезда „Озеро Карачинское" 964 вер. 
Сибир. жел. дороги. Размеры его въ одномъ напра- 
влеши—восточно-западномъ— три версты,въдругомъ—  
около одной версты. Глубина озера не превышаетъ 
2 ‘Д аршннъ. Озеро Карачинское иринадлежитъ къ 
разряду техт! озеръ, которыми вообще богата юго- 
западная часть Томской губернш (Барабинская и Ку- 
луидинская степи). One представляютъ изъ себя, но 
мненш изследователей Сибири, остатки существова- 
вшихъ здесь въ более раигия геологически! эпохи об- 
пшрныхъ. по неглубокихъ водяныхъ бассейновъ, 
вроде наир., мелководныхъ внутрениихъ морей. 
Последшясъ течешемъ времени, вследствие медленнаго 
подняйя почвы въ этнхъ местностяхъ п усиленнаго 
испарешя влаги, разделялись, наконецъ, на более мел- 
Kie водоемы— озера и пруды, вода которыхъ, по мере 
испарешя, постепенно обогащалась и теперь еще обо­
гащается минеральными солями. Что действительно



такъ происходило образование соляиыхъ озеръ, мы 
можемъ проследить этотъ процессъ на озере Кара- 
чинскомъ. Судя по высокимъ берегамъ, оно когда 
то представляло изъ себя глубошй бассейиъ. Благо­
даря отсутствие постояинаго притока водъ изъ р'Ькъ 
или родниковъ, оно, высыхая постепенно, уменьша­
лось, оставляя по берегамъ следы усыхашя въ виде 
террасъ; вследст1Йе чего концентрация воды станови­
лась также все сильнее и сильнее, и минеральная 
соль осаждалась на дно озера, где ее можно въ на­
стоящее время находить въ  болыиомъ количестве въ 
виде болынихъ комьевъ. Дно озера покрыто тол- 
стымъ слоемъ ила (отъ 1/а — 1 аршина толщины); илъ 
— грязь имеетъ сильный запахъ сероводорода.

Предварительный качественный анализъ водыбылъ 
произведенъ В. А. Лешемъ въ лабораторш С. I. За- 
лескаго и далт> следуиопнй результатъ. Вода не­
сколько оиалесцирующаго цвета, после процелсива- 
шя—прозрачна, имеетъ слабощелочную реакцно, 
удельный в е сь  при 1 7 °=  1,091; въ литре растворн- 
мыхъ веществъ, после высушивания при 100°—  
147,564 нлрм. Изъ осниовашя въ доле главнымъ об-
разомъ содерлсатся: ннатрМ нн магнн1й, а потомъ каль- 
щй, кал1й, лселезо и аллюминШ; изъ ншслотъ— со- 
ляниая, сернная и угольная. Количество составнньнхъ 
веществъ определено нне было.

Но аннализу Богачева 1897 года.
Разсолъ въ литре содерлштъ: 

твердаго остатка ннрнн 150° . . 99,406 грм.
Состан5Ъ твердаго остатка следуюппцй:

Х л о р а .......................................................  42 ,839 грм.
Серинаго анитшдира (So8) . . . 15,901 ,,
Окиси к а л ь щ я ..................................  8 ,234  ,,

магния.
0 ,055 „

22,789 „
К  0 9 Л

2,051
„  натр1я............................................

Натр1я.........................................................
К а л 1 я .........................................................
Орн’анническихъ ннелетуч. веществъ



При этихъ данпыхъ можно допустить следующей 
составъ разсола:

Хлористаго н а т р 1 я ............................  57,90 грм.
K a j i i a .............................. 13,080

Сернокислая натра.................... 0 ,129
Сернокислой извести................. 19,997
Сернокислой магнезш . . . . 0,118
Органическихъ нелетуч, веществъ .1 ,6 1 3

Въ 100 чч. твердаго остатка содержится:
Хлористаго н а т р 1 я ............................ 5 8 ,‘25 „

к а ш я ......................13,76 „
Сернокислая натра........................................0 ,13  „
Сернокислой извести . . . .  20,09
Сернокислой м а гн е зш .................................6 ,14 „
Органическихъ нелетуч, веществъ . 1,62 „

Грязь пмеетъ видь бархатистый, вкусъ горькосо­
леный, на ощупь мягка; въ 1000 чч. содержитъ: 

растворимыхъ въ воде веществъ . 86,075 
нерастворимыхъ, въ томъ числе

сернистая железа 23,187) . 243,122 „
в о д ы .......................................  070,803 „

Растворимая часть грязи содержитъ въ °0: 
хлористаго натр1я . . . . . 39,167 „

„ к а л 1 я ..................  14,575 „
сернокислой извести . . . .  13,866 ,,
сернокислой магнезш . . . . 7,182 грм.
к р ем н езем а ......................  0 ,162 „
органическихъ нелетуч, веществъ 11,123 „
кроме того, свободная сероводо­

рода на 1000 .......................................  3 ,9637 „
По анализу, произведенному въ 1899 году заведу- 

ющимъ химической лаборатор1ей Сибирской желез­
ной дороги докторомъ мед. Шидловскимъ, вода озера 
Карачи совершенно прозрачна, безъ всякой окраски.

Реакщя ея до и после кипячешя— нейтральная. (Со­
ставь ея— смотр, химичестй анализъ доктора Шид- 
ловскаго, который при семъ прилагается).



Железнодорожный курортъ.

Курортъ занимаетъ южный берегъ озера; располо­
жена на высокой гриве между двумя озерами— горько- 
соленымъ и прЪснымъ. Последнее— несколько
меныиихъ размеровъ раскинулось предъ курортомъ 
со стороны лиши Сибирской железной дороги. Самое 
же Карачинское озеро съ лиши дороги почти не ви­
дно. Окружающая местность по своему характеру 
иринадлежитъ къ открытымъ, степнымъ; бедна ра­
стительностью. По берегу озера, где расположить ку- 
рортъ, ниже верхней террасы усыхашя, тянется до­
вольно густая, тенистая роща, въ которой имеются 
расчищенныя аллеи и цвётникъ. Во время жаркихъ 
дней паркъ служить для больныхъ убежищемъ отъ 
зноя. Администращя курорта озабочена засаждешемъ 
деревьями местности курорта; въ минувшее лето 
(1902 г.) предпринята была посадка тополей около 
здашй курорта и заготовлены саженцы на будущее вре­
мя. Окрестности курорта не могутъ похвалиться расти­
тельностью. Неболышя березовыя рощицы, такъ на- 
зываемыя „колки“ ,—вотъ тииъ растительности данной 
местности. Только верстахъ въ четырехъ отъ курор­
та, около татарской деревни— Термакуль, виднеются 
две тенистыя березовыя рощи.

Отсутств1е болотъ въ окрестности курорта делаетъ 
климатъ его здоровымъ. Лето по большей части бы- 
ваетъ сухое, знойное; но, благодаря нахожденш вбли­
зи курорта несколькихъ болыпихъ озеръ, jrfrmift зной 
несколько смягчается. Минувинй сезонъ (1902 г.) 
быль исключешемъ: жалобы больныхъ на дождливое, 
холодное лето раздавались не только съ сибирскихъ 
курортовъ, но и повсюду въ Россш. Въ противопо­
ложность сезону 1901 г., когда вся растительность 
была выжжена солнцемъ, ныне степь была покрыта 
высокой густой травой и не было техъ знойныхъ дней, 
KaKie въ 1901 г. чаще приходилось наблюдать летомъ 
въ данной местности. Считаю уместнымь привести



-  8 —

зд'Ьсь наблюдешя надъ температурой воздуха, кото- 
рыя производились съ 29 мая но 10-е августа въ 
двухъ м'Ьстахъ— въ т'Ьни: на террасЪ врача и въ бу- 
дочкЪ при куиалыгЬ. Всего наблюдешй *) произведено 
было 74. Термометры Реомюра предъ употреблешемъ 
были сверены.

Т А Б Л И Ц А

наблюдешй температуры воздуха въ сезонъ 1902 г. 
на озерЪ Карачинскомъ.

м ъ  с Т  0 н а б л ю д о н i я.
Терраса вр'1'ia . Будочка у купал! .ни.

утро иолд. веч. сред. утро полд. веч. сред.

Май. 29 8 11 10 9,в Май. 29  11 14 10 П,б

3 0 12 15 14 13,в 3 0  М ,5 17 17 11

31 12 16 16 Н , в 31 14 19 17 16,6

Средняя з а  Май 12,в Средняя з а  Май 14

1юнь. 1 14 16,5 15 1 5 , п 1ювь. 1 16 18,5 17,5 17,зз
2 12 12 12 12 2 15 16 17 16

3 9,л 13 10 Ю»73 3 13 17 12 14

4 9 12 13 11 >33 4 11 15,5 14 13,5

5 13,5 17,з 18 1б ,л 5 15,5 19,2 19 1 7 ,в

6 15 18 15 16 6 17 21 20 19,зз
7 16 17,5 14 15183 7 18,3 18,5 16 17,6
8 12 15 10 ,2 12,4 8 15 15 13 14 ,зз
У 8 15 13 13,5 1 1>6в 9 12 16 13 13,зз

10 10,* 14 17 1 3 ,хз Ю 13,5 17 18 16,1в

11 14,5 19 17,5 17 11 16 22 19 19

12 7 9 9 8,33 12 8 11 11,5 Юме
13 8 8 8 8 13 10,5 10 8,5 8,вв
14 7 12 10 9,вв 14 9'5 11 11 10,5
15 10 12 11 11 15 11,» 13 13 12,4
16 11 15 14 13,зз 16 13 17 16 15>зз
17 10,5 13,5 14 12.ee 17 11,5 13 14 12,*з
18 11 13 14 12,бв 18 13 15 15 14,зз

В сЬ  н аб лю д ен а з а  температурой во зд у х а ,  воды , а также барометри-
ческ1я относятся къ cesouy 1902 г . Ран'Ье подобвыхъ наблюдешй ироизве 
Дено пе было.
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утро полд. веч. срод. утро полд. веч. 'сред.
19 12,г, 16 14 1 * , п 19 15 16 14 15

2 0 12 14 И 1 2 , » 2 0 15 1 6 12 14,33
21 10 11 10 Ю,88 21 11 12 И 11 >33
22 П 13.5 1 5,з 1 3 ,я 2 2 13,5 15,г, 16 15

23 15 16,5 1 в ,Б 16 23 16 2 0 18,7 18,23
2 4 12 18 16.5 15,6 2 4 16 20 19 18,зз
25 1 4 )6 18 17 -г, 16,ев 25 16 20 18 18
26 19 21 18 19,88 26 19 20 18,5 1 9 , п
2 7 15 18 17,5 16.S3 27 17 21 19 19
28 17 19 19 18.S3 28 21 2 3 ,5 21 21,88
29 19 21 ,5 19 19,83 29 22 23,5 21 2 2 , п
30 18 21 19 19)33 30 21 24 22 22,зз

Сред. is 15,24 14,28 13,9в Сред. 14,71 17,21 15,92 15-95

г. 1 1 7 .5 20 ,5 18 18,66 1юль. 1 20 23 2 0 21
2 18 ,5 21,5 17 19 2 21 23 19 21

3 13 ,5 15 13 13.83 3 16 17,5 16 16,5
4 12 13 15 18,33 4 14,5 16 17 15,83
5 12 16 16 14,0(1 5 14,5 20 20 18,ie
6 14 14 15 14,33 6 17 2 0 18 18,зз
7 11 16 12 13 7 14 19 15 16

8 10 13 12.5 1 1,88 8 13 15 15 1 3 ,се
9 И 14 14 13 9 14 17 17 1 6

10 14 16 15 15 10 16,5 19 18 17,83

11 13 18 17 16 11 16 2 0 18 1 8

12 15 21 18 18 12 16 ,5 2 3 2 0 19,83
13 13 18 15 15,33 13 16 17 18 17

14 13 17 15 15 14 17,5 2 0 1 8 18,5

15 16 19 16 17 15 19 2 2 19 2 0

16 17 2 0 2 0 19 16 2 0 2 3 2 8 2 2

17 1 б ,5 20 ,5 2 0 19 17 2 0 2 6 2 4 23 ,зз

18 17 2 0 19,5 18*83 18 19 ,5 2 6 2 4 23,1в

1 9 17 2 0 ,5 19,5 19 19 2 0 2 6 2 2 2 2 ,  до

2 0 19 ,5 2 2 ,5 19 19 2 0 19 ,5 2 5 2 2 2 2 , |6

21 19 2 1 ,5 18 19,5 21 2 2 ,5 2 5 2 2 23,|6

2 2 18 2 0 1 9 19 2 2 21 2 4 2 2 ,5 22,16
2 3 1 6 18 15 16,33 2 3 1 9 21 18 19,зз
2 4 1 4 16 13 1 4 24 17 18 16 17

25 11 15 13 13 2 5 14 17 15 15,38

26 9 ,5 16 13 12,83 2 6 13,5 17 16,5 15,66
27 И 13 И 11 >вв 27 12 1 6 15 14,33
2 8 9 11 10 10 2 8 11 13 12 12

2 9 9 11 10 1C 2 9 11 1 3 12 1 2
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у т р о  иолд. иеч. ср е д . у т р о  полд. в е ч . с р е д .

3 0  1 0 12 11 11 3 0  12 14 13 13

31  1 0 13 12 1 1 >вв 31  12 15 1 4 13,зз

С р е д .  1 3 , у;

1 л %« 

1 16*8 1 5 , 2, 15,2В Сред.  1 6 ,  и 19 >74 18 18

А в г у с т ъ .  1 13 15 14 14 А в г у с т ъ .  1 15 17 16 16

2  8 10 1 0 9>зз 2 10 12 12 11*33
3  11 1 3 11 11 «ев 3  12 15 13 1 3 , вв
4 7 10 1 0 9 4  10 12 12 11 >3»
5 8 12 10 1 0 5 1 0 14 1 2 1 2

6  12 14 12 1 2 , «в 6  14 16 12 14

7  13 15 13 13,о« 7 15 17 15 15,вв
8  1 3 15 13 1 3 , ов 8  15 17 15 l®>6ti
0 12,г> 15 12 13»1в 9  14 16,5 14 1^>83

1 0  11 14 11 12 10 13 16 13 14

С р е д .  10,85 13 ,з 111(1 11 >91 С р ед .  1 2 „ 15>as 13,4 13,8

Какъ постоянное должно отметить явлеше, что 
температура воздуха въ будочк'Ь у купальни въ гЬни 
постоянно выше на 1— 2,5° температуры воздуха, на­
блюдаемой на террасЪ врача.

Минувшее лгЬто нельзя назвать благопрi ятнымъ для 
жизни курорта. Дней съ температурой 18° по R и 
выше въ

iioirfi насчитывается только 
i K w r b ...........................................

Самая высокая температура въ полдень

въ iioirfe . . . .
„  шлЪ . . . .

„ август^ (10 дней)

Самая низкая въ iioirk . . . .
„ шл'Ь . . . .
„ авгусгЬ

10
14

21,/ 
22,. * 
15,,°

7°
11°

10°

Р'Ьзшя колебашя температуры воздуха, наблюдав- 
ппяся въ продолжены даже одного дня, представляли
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въ минувиий сезонъ нередкое явлеше. Особенно за­
метно это было после дождя: температура воздуха 
тотчасъ лее падаетъ на нисколько градусовъ, появ­
ляется холодный сЪверо— западный в'Ьтеръ и состо- 
яше погоды меняется на нисколько дней, что не- 
благопр!ятно, безъ сомнЪшя, отзывалось на больныхъ, 
пользующихся только купаньемъ въ озере. Приходи­
лось прекращать последи 1я на некоторое время или 
прибегать къ ваннамъ соответствующих!, темпера- 
туръ.

На ряду съ колебашями температуры наблюдались 
и рЪзшя барометричесюя колебашя. Среднее бароме­
трическое давлеюе, какъ видно изъ прилагаемой та­
блицы наблюдешй, ;за

i r o H b ...............

1ЮЛЬ • • • •

августъ (10 дней) .

Въ iioirb месяце два раза отмечены очень низодя 
цифры падешя барометра: 7-го съ 759 (утр.) на 7*25 
(полд.), 19-го весь день держался на 747. Въ обоихъ 
случаяхъ падеше барометра сопровождалось силь- 
нымъ дождемъ и бурей. (Смотри таблицу показашй 
гигрометра)*

Вообще сезонъ 1902 года не можетъ похвалиться 
благогцнятнммъ состояшемъ погоды. Изъ 74 произ- 
ведепыхъ ежедневныхъ наблюдешй можно только по­
ловину дней отнести къ яспымъ и свободнымъ отъ 
более или менее сильныхъ в'Ьтровъ. Ясное чистое 
небо отмечено въ 35 утреинихъ и иолуденныхъ на- 
блюдешяхъ и въ 45 вечернихъ. Какъ постоянное яв­
леше на курорте— послеобеденный в-Ьтеръ, который 
къ вечеру стихаетъ.

7>«.
705,,,
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Т а б л и ц а

нЪтровъ и состояшя неба на озер'Ь Карачинскомъ нъ
сезонъ 1902 г.

Т и хо.
Слабый

в’Ьтеръ.

Средней

силы.

Очень

сильный.

Чистое

небо.

Май— 1ю п ь . . . 1 0 1
>

18
\

5 13

Утро. 1юль.................... 18 . 33 9 • 32 4 ■ ‘ 9 21 • 36

А в г у с т ъ .......... 5J 5
/

2

Май— 1 ю н ь . . .
\

8 13
N

11 *] 11

Нолд. 1юль.................... 14 . 28 И . 27 3 • 15
3

21 . 35

А в г у с т ъ .......... 6 3 1 - 4
/ /

■ч N \
М ай —В о н ь . . . 18 13 1 --- 17

В е ч .  Поль.................... 23 • 50 5 • 19 2 . 3 2 . 2 21 45

А в г у с т ъ .......... 9 1 — - 7
/ / / /

Какъ видно изъ таблицы пользоваться тихой яс­
ной погодой приходилось бол-Ье всего вечерами.

ЯвленШ дождя отмечено въ 

май— шнЪ . . . 1 1

ш л Ъ .................................... 9

август^ (10 д н .) . . 2

Всего 22

Продолжительность дождя колеблется отъ '], часа 
до ц’Ьлаго дня. Буря наблюдалась въ течете сезона
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четыре раза. По большей части это быстро проходя­
щее явлеше. Только буря 12 шля продолжалась нис­
колько часовъ.

Не им-Ья подъ руками дождемера, указать точныя 
цифры атмосферныхъ осадковъ не представляется 
возможнымъ. На основанш личпыхъ наблюдешй, мо­
жно сказать, что первая половина поня была дожд­
лива и обильна осадками. Тоже нужно сказать и о 
конце iюля,—-что въ связи съ низкой температурой 
воздуха приводило многихъ пащентовъ въ мрачное 
настроеше. Показания гигрометра косвенно могутъ 
также служить подтверждешемъ обильнаго выпадегпя 
атмосферныхъ осадковъ. Предшествовавши сезонъ 
отличался сухимъ знойнымъ л'Ьтомъ; лъ минувшемъ 
же средшя изъ 74 показанiH гигрометра (за iioiib 
45 .36, за ноль 39,73 и августъ 38,2) показываютъ, 
что пасыщеше водяными парами воздуха приближа­
лось къ нормальному (50), что для данной местно­
сти, где чаще наблюдается лгЬтомъ зной и засуха, 
является исключительнымъ явлешемъ (таблица пока- 
зашй гигрометра).

Вообще минувппй сезонъ по состояшю погоды ну­
жно отнести къ неблаготцмятнымъ, такъ какъ, не 
смотря на то, что сезонъ былъ открыть 26 мая, npi- 
ездъ  больныхъ начался только около 10 поня; на­
ступимте же дожди въ коиц^ ноля разогнали мно­
гихъ больныхъ уже въ начал!') августа.

Условш жизни на куроргЬ „Озеро-Нарачинское“ .

Железнодорожный курортъ „Озеро-Карачинское" 
предназначается исключительно *) для служащихъ 
Сибирской дороги и членовъ ихъ семействъ, а также 
для служащихъ и членовъ семействъ ведомствъ, прй- 
частныхъ къ дороге.

*) В ъ  сезонъ 1902 г. всл’Ьдстгпе незначительнаго наплыва больныхъ—  
служащ ихъ дороги, г. Начальникомъ дороги былъ разрЬшенъ, въ видЬ 
иеключешя, пр1емъ частны хъ лицъ.
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Курортъ расположейъ на южномъ берегу озера; 
рядъ ностроекъ его тянется вдоль берега; ихъ отде­
ляешь отъ озера березовая роща. Въ настоящее время 
для помЪщешя больныхъ курортъ располагаетъ пятью 
небольшими домами; въ трехъ изъ нихъ по пяти 
комиатъ, въ одномъ— семь, а въ посл'Ьднемъ— три 
комнаты. Число номеровъ въ домахъ— 25; изъ нихъ 
4 номера разсчитаны на одну, одинъ— на три, а 
остальные—на две кровати каждый; всего на 47 кро­
ватей. Кроме того, въ одномъ изъ бараковъ, пред- 
назначенныхъ для ном'Ьщешя низшихъ служащихъ, 
имеются еще 4 номера (семейный номеръ— на четыре, 
одинъ— на две, а два остальныхъ— на одну кровать 
каждый)— на 8 кроватей. Такимъ образомъ курортъ 
располагаетъ 29 номерами съ 55 кроватями.

Для помЪщешя низшихъ агентовъ имеется баракъ, 
разделенный на две  палаты— мужскую и женскую. 
Мужское отдЪлеше разсчитано на 15 кроватей, жен­
ское же— на 10-ть. Кроме того, въ баракахъ, где 
помещаются вышеуказанные 4 номера, имеется еще 
палата на 10 человЪкъ. Такимъ образомъ, для низ­
шихъ агеитовъ дороги имеются 35 кроватей. Въ об- 
щемъ курортъ располагаетъ нормально 90 кроватями; 
по въ действительности, благодаря разрешендо ста­
вить въ двойные номера добавочныя кровати, число 
ихъ доходитъ до ста и более.

Въ центргЬ курорта помещается домъ, предназна- 
ченный для медицинскаго персонала, где помещается 
также пр1емный покой и аптека. Для живущихъ на 
курорте выстроено отдельное здаше, заключающее 
въ себе кухню, столовую и читальню. Залъ столовой 
разсчитанъ также и на устройство въ немъ спектак­
лей, концертовъ и танцевальныхъ вечеровъ. Къ сто­
ловой прилегаетъ обширная крытая веранда, обра­
щенная къ озеру, где въ хорошую ясную погоду 
больные и публика могутъ обедать и ужинать. У 
каждаго номерного дома и бараковъ имеются также 
обиця крытыя террасы. Въ виду резкихъ колебашй
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температуры, наблюдаемыхъ даже въ iione и шле, 
все  почти номера снабжены комнатными печами; въ 
общихъ яге палатахъ поставлены чугунныя, что да- 
етъ возможность больнымъ продолжать пр!емъ теп- 
лыхъ ваннъ, не боясь простуды. Каждый номеръ 
снаблгенъ необходим!,шъ иивснтаремъ; больные доллс- 
ны им^ть только свое постельное белье; освещсше 
также должно быть собственное.

Для пользования теплыми и грязевыми ваннами 
имеется отдельное ванное здаше. Оно расположено 
въ березовой роще около самаго берега озера. Бла­
годаря своему более низкому местоположение, срав­
нительно съ положешемъ остальныхъ иостроекъ ку­
рорта, его не видно изъ за деревьевъ со стороны 
курорта. Видь на него открывается со стороны озера. 
Въ минувипй сезонъ функционировали только отдель­
ные номера; обпце яге не были готовы. Последшё 
предназначаются для низшихъ агентовъ, такъ какъ 
плата за ванны въ отдельпыхъ номерахъ, снабжен- 
ныхъ мраморными ваннами, несколько высока; въ * 
ннхъ предполагается поставить деревяппыя краше­
ния ванны.

Въ виду того, что Управлеше дороги не имеетъ 
спещальныхъ средств'!, на содержите курорта, поме- 
щеше и лечеше на носледнемъ пока для всехъ  
платное. Ниже будутъ привсдеи1»т правила пользова- 
шя курортомъ.

Для удобства публики, пр1езжающей на курортъ 
съ поездами поздно вечеромъ или ночыо, на разъ­
е зд е  964 верс'пл имеются пять отдельпыхъ номе- 
ровъ, где больные могутъ переночевать или пробыть 
несколько дней. Этими номерами пользуются не только 
лгелезиодоролгиые служаице, но и больные, едуицб 
на частный курортъ, который отстоитъ отъ разъезда 
на разстоянш 5 верстъ. На разъезде во время се­
зона имеется буфетный столъ.

Для проезда отъ разъезда 964 версты до курорта 
(2 версты) имеются извощики, которые за известную
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плату, установленную администращей курорта, пере- 
возятъ больныхъ и ихъ имущество.

Положеше курорта вдали отъ болынихъ селъ и де­
ревень (ближайшая небольшая татарская деревня— 
Тармакульская— находится въ 4 верстахъ) ставитъ 
его въ невыгодное положеше въ OTJioiiieiiin доставки 
и прюбретешя съестиыхъ ирипасовъ. Потому боль­
ные вынуждены пользоваться столомъ курорта, что, 
безъ сомнТлпя, лля лицъ со средствами представля- 
етъ известное удобство—дел аетъ ихъ вполне сво­
бодными отъ всякпхъ заботъ но приготовление стола; 
для лицъ же менее состоятельиыхъ пользоваше имъ 
не всегда по карману. Минувппй годъ, благодаря не­
урожаю и голоду въ окружающей местности, былъ 
особенно нсблагощмятенъ для содержашя буфета на 
курорте. Ближайшимъ пунктомъ, откуда получали 
все необходимое для кухни, былъ г. Омскъ. Посему 
существовавшая въ первые годы жизни курорта прак­
тика сдачи буфета одному изъ станцюниыхъ буфет- 
чиковъ въ минувппй сезонъ не состоялась. Бу<|)ет- 
чики, изъ-за дороговизны нродуктовъ, а главиымъ 
образомъ—невозможности ихъ достать, отъ содержа- 
1ия буфета на курорте отказались.

Содержаше буфета хозяйствеппымъ образомъ по­
казало, что, сравнительно съ бывшими цепами на 
продукты, за недорогую плату можно давать боль- 
нымъ питательный и здоровый столъ. Въ минувппй 
сезонъ была установлена следующая плата: за обедъ, 
состояний изъ двухъ мясныхъ блюдъ и сладкаго по 
нраздникамъ, и ужинъ— одно мясное, 18 руб. Для 
лицъ, живущихъ въ баракахъ, отпускался ту кой лее 
почти обедъ, только на второе блюдо мясо давалось 
два раза вт педелю, а въ остальные дни давалась 
разнаГо рода каша и ужинъ, состояний изъ щей съ 
мясомъ, за 9 руб. Вялый, недруленый наплывъ боль- 
ныхъ на курортъ имелъ известное значеше на вы­
соту платы за столъ, такъ какъ все  расходы по бу­
фету и кухне: содержаше хозяйки, повара, его по­
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мощника и четырехъ челов'Ькъ прислуги, должны 
были покрыться изъ доходовъ буфета. Кроме того, 
съ 20-го мая почти до половины ноня буфету приш­
лось работать въ убытокъ, такъ какъ число боль- 
иыхъ въ это время было незначительно; только бла­
годаря разрешенiro г. Начальника дороги принимать 
на курортъ частиыхъ лицъ, буфетъ былъ въ состоя- 
niii свести концы съ концами. При более благопрь 
ятныхъ обстоятельствахъ и упорядочеши щИезда боль- 
ныхъ—железнодорожныхъ служащихъ па курортъ, а 
также лучшей организацш хозяйства буфета, можно 
надеяться, что въ будущемъ содержание хотя бы 
низшихъ агентовъ дороги не будетъ превышать ихъ 
средствъ.

Во время сезона па курорте можно было иметь 
кумысъ, который привозился киргизами на курортъ 
изъ ближайшаго аула, верстъ за 10-ть. Поставить 
подъ врачебный контроль выделку кумыса и всехъ  
лицъ, причастныхъ къ этому делу, не было возмож- 
ностн, такъ какъ для киргизъ, поставщнковъ ку­
мыса, при томъ количестве его, какое потреблялось 
больными (до 2— 3 ведеръ въ день), не было ника­
кого разсчета арендовать участокъ земли, прилегаю­
щей къ курорту, ставить юрту и держать здесь ко- 
былпцъ. Питаше же кумысомъ служитъ весьма важ- 
нымъ подснорьемъ при водолечеши. Поэтому жела­
тельна лучшая постановка этого дела.

Для развлечешя больныхъ въ минувпий сезонъ 
выписывались все почти спбпрсшя газеты („Сиб. Жиз.“, 
„С иб.ВЬстЛ  „Нос.0б.а , „Енисей");крометоговрачемъ, 
заведующимъ курортомъ, были предоставлены для 
общаго пользовашя газета „Руссшй Вестникъ", жур­
налы: „Самообразоваше",,, Русское Богатство44 и „На­
учное Обозреше". Попытка устроить па курорте нечто 
вроде небольшой временной библиотеки не удалась. 
Управлеше центральной библютеки, якобы запеиме- 
шемъ лишнихъ экземиляровъ, отказало въ высылке 
несколькихъ десятковъ киигъ общедоступных!» авто-
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ровъ. Иметь библютечку на курорте крайне необхо­
димо, такъ какъ спросъ на книги быль великъ.

Однимъ изъ любимыхъ удовольствий публики было 
катанье компанией по озеру на лодке, для чего на 
курорте имеются четыре лодки. Частенько по вече- 
рамъ въ тихую погоду можно было слышать на 
озере irbnie катающихся.

Силами лечащихся въ мииувшемъ сезоне было 
устроено два спектакля. Одинъ— платный съ благо­
творительною целью „въ пользу бедныхь жел'Ьзнодо- 
рожныхъ курорта" далъ 65 руб. чистаго дохода, 
благодаря чему нисколько лицъ имели возможность 
довести свое лечеше до конпа- двое же железнодо­
рожных!» служащихъ были выписаны на эти средства 
изъ Омской больницы, где они ждали отпусковъ и 
noco6itt на лечеше несколько месяцевъ, и имели 
такимъ образомъ возможность проделать курсъ лече- 
1пя на курорте съ хорошимъ результатомъ. Одинъ 
спектакль былъ данъ любителями изъ железнодорож- 
иыхъ служащихъ ст. Каинскъ. Спектакли обыкновен­
но оканчивались танцами.

Крайне желательно прюбретеше для курорта соб­
ственная музыкальнаго инструмента, такъ какъ при­
глашать музыкаитовъ изъ ближайшихъ городовъ сто- 
итъ дорого, да и не всегда они свободны. Бывали 
случаи— назначали танцевальный вечеръ, собиралась 
публика, а музыканты почему либо не являлись. 
Имей свой инструментъ, постоянно молено бы выйти 
изъ такого ноложешя, такъ какъ среди яшвущихъ 
на курорте постоянно найдется несколько лицъ, уме- 
ющихъ играть. Кроме того, около музыки могли бы 
группироваться и любители пешя.

Спектакли, танцевальные вечера и вообще курортъ 
охотно посещались, особенно въ праздничные дни, 
железнодорожными служащими и ихъ семьями съ 
соседиихъ сташцй и разъездовъ.

Въ мпнувшШ сезонъ на курорте была открыта 
лавка общества потребителей слулсащихъ Сиб. ж. д.,
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где лечаицеся имели возможность купить но ценамъ 
прейсъ-куранта осщества все  необходимые предметы.

Курортъ сосдипспъ съ разъездомъ 964 версты 
телефономъ. Иметь возможность получать ежедневно 
почту и газеты цредставляетъ громадное удобство, 
когораго лишены мнопе изъ извёстныхъ курортовъ 
Сибири. Въ мииувшемъ сс?оне на разъзде 964 вер. 
<5ылъ открытъ также пр1емъ частныхъ телеграммъ.

Близость разъезда 964 вер. и прохождеше пасса- 
ясирскихъ почтовыхъ поездовъ днемъ привлекало 
сюда лечащуюся публику. Прогулка компашей на 
разъездъ, особенно къ и. Ха 3, который проходить 
здесь въ 7 час. веч., доставляла многимъ npiflTHoe 
и полезное развлечете.

ПРАВИЛА

заведывашя и пользован in курортомъ Сибирской же­
лезной дороги на озере Карачинскомъ.

А. Часть административная.

§  1-
Карачинсшй курортъ служитъ для лечешя исклю­

чительно только служащих!» на Сибирской железной 
дороге и членовъ ихъ семействъ, а также служа­
щихъ и членовъ семействъ ведомств!), прпчастныхъ 
дороге.

§ 2 -Онъ находится въ веденш Старшаго Врача Сибир­
ской железной дороги; ближайшее заведываше нмъ 
въ лечебномъ, административном!) и хозяйственномъ 
отношешяхъ возлагается на особаго врача, команди- 
руемаго на время лечебиаго сезона нзъ числа уча- 
стковыхъ врачей Сибирской железной дороги.

§ 3.
Врачъ, заведующей курортомъ, есть ближайпий иа- 

чальпикъ заведешя и управляетъ имъ согласно на-
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стоящихъ правилъ и по указанию Старшаго Врача Си­
бирской железной дороги.

§ 4-
На основанш сего все  прибываюпця на курортъ. 

лица, какъ съ лечебною целью, такъ равно и для 
посещения больныхъ, подчиняются требовашямъ за- 
ведыванощаго врача, какъ въ отпошенпг настоящихъ 
правилъ, такъ и по отношению издаваемт»1хъ имъ. 
правилъ внутренняго распорядка.

8 5.
Въ  случай несоблюдешя вышеизложенпаго пребы­

вающими на курорте, заведывающему врачу предо­
ставляется право входить съ просьбою по начальству 
о лишен in такихъ лицъ права далыгййшаго иребыва- 
нпя на курорте.

§ 6 .
I k e  недоразумения, пререкашя и столкновения, мо- 

гунця возникнуть какъ между больными, такъ равно* 
между сими последними и служащими на курорте,, 
разъясняются нн разбираются врачемъ курорта.

§ 7.
Всем ъ ирожншающимъ въ поменценш курорта и 

служанцнмъ вменняется осторожное обращение съ ог- 
ннемъ.

§ 8.
Танцевальные вечера, концерты нн спектакли въ. 

помещении курорта могутъ устраиваться не иначе,, 
какъ съ соглаЫя на то заведующаго врача ih с гь  раз­
решения, въ отношенш спектаклей, местной ж елез­
нодорожной по л ищи.

В. Часть лечебная.
8 9.

Для пользования курортъ открывается ежегодно сгь- 
15 мая по 15 августа.

§ ю.
На курорте принимаются больные: а) съ золотуш- 

нымъ худосоч1емъ во всехъ  проявлен 1яхъ его и во-
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юбще съ разстройствами пнташя; б) съ воспалитель­
ными въ иолостяхъ и мелстканевыми инфильтратами; 
в) с'ь ревматическими страдашями; д) съ неврастешей 
и другими функциональными разстройствами.

Применение, Больныо съ острыми заразными и другими 
прилипчивыми болезнями никоим I» образом!» на курортъ не 
принимаются.

§ П .
Больные направляются для лечешя на курортъ вра­

чебными коммисЫями, причемъ для удобства боль- 
ныхъ необходимо снестись письмомъ или телеграммою 
-съ врачемъ, завЪдывающимъ курортомъ, о томъ, есть 
ли свободные номера для жилья.

§ 12.
Bet» больные по прИ^здЬ наследуются врачемъ, 

завгЬдываю1цимъ курортомъ, после чего врачъ назна- 
чаетъ часъ для npieMa ваинъ, буде это нужно, и фа- 
мшпя больного записывается противъ выбраппаго часа 
у  номера ванны на особомъ листе. После этого 
больные обязаны соблюдать свой чередъ. Вольной, не 
явивиийся во время къ своему часу, не известивъ 
•заранее врача, получаетъ въ этотъ день ванну по- 
•следнимъ в'ь данномъ номере, а его часъ отдается 
следующему за ннмъ. Раснорялсешя о приготовленш 
ванны идутъ только чрезъ врача и ни въ какомъ 
случае самъ больной не имеетъ права распоряжаться 
-о приготовленш ему ванны.

§ 13.
Время для ежедневныхъ медицинскихъ советовъ 

*съ врачемъ курорта и другихъ объяснений устанавли­
вается самимъ врачемъ и вывешивается при входе 
въ  кабинетъ его и аптеку.

§ 14.
Больные для пользовашя ваннами обязаны брать 

виередъ не менее недельнаго количества ванныхъ 
билетовъ и предъявлять ихъ прислуге при ванныхъ 
каждый разъ при входе въ ванное помещ еш е. Безъ
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предъявлешя билета пользоваше ваннами не допу­
скается.

§ 15.
Плата за пользоваше ваннами: теплыми грязевыми 

и купаньями въ озере устанавливается съ утвержде- 
1пя Начальника Сибирской железной дороги и вы ве­
шивается для сведеюя въ номерахъ, заиимаемыхъ 
лечащимися.

§ i s .
При курорте имеется аптечный шкафъ съ медика­

ментами. Пользоваше этими медикаментами допу­
скается только ио рецептамъ и назначение) врача ку­
рорта, но отнюдь не по усмотрешю лечащихся, по­
чему лекарства по требовашямъ больныхъ не отпу­
скаются.

6’. Часть хозяйственная.

§ 17.
Расходы, потребные ио содержант курорта, покры­

ваются изъ следующихъ статей дохода: 1) платы за 
занимаемые номера; 2) за излишше самовары; 3) платы 
за пользоваше бёльемъ; 4) за пользованie ваннами, 
купальней, лодками и 5) разными другими поступлс- 
шями. Медицинсшй персоналъ получаетъ содержаше 
изъ средствъ Врачебной Службы.

8 18.
цены по предыдущему § устанавливаются съ ут- 

верждешя Начальника дороги.
§ 19.

Лица, занимаюнця номера, обязаны принять по осо­
бой описи находящееся въ немъ имущество, сохра­
нять его въ целости и оставлять заведете не ранее, 
какъ сдавши это имущество заведывающему хозяй­
ственной частью ио той же описи. Въ случаяхъ утери, 
порчи и поломки, они уплачивают!» за иихъ по ин­
вентарной стоимости исправлены или возобновлешя, 
а въ случаяхъ отказа въ уплате, стоимость эта



взыскивается со служащихъ чрезъ подлежащее на­
чальство служ ащ ая.

§  20.
Деньги за номера, занимаемые больными, вносятся 

впередъ за одинъ месяцъ и не возвращаются, хотя 
бы лечанцйся оставался на курорт^ меньше этого 
времени.

§ 21-
Передача номеровъ недожившими полная месяца 

другимъ лицамъ не допускается, безгь ведома и со- 
глаЫя врача курорта.

§  22.
Въ каждомъ номере вывешиваются необходимый 

сведЬш я для больныхъ, какъ то: цена занимаемая 
номера, цена за пользование добавочной кроватью, 
бельемъ и правила впутреииихъ порядковъ.

§ 23.
Для удобства лечащейся па курорте публики на 

время лечебная сезона врачемъ курорта для заве- 
дывашя буфетомъ приглашается или особое лицо, съ 
которымъ желающю пользоваться у него столомъ 
входятъ въ соглашеше помимо адмипистрацга курорта 
о ежедневномъ продовольствии, или же буфетъ со­
держится хозяйственнымъ способомъ. При чемъ од­
нако плата за столъ должна быть не дороже 12 руб. 
за обедъ изъ 2-хъ блюдъ и 15 руб. изъ 3-хъ блюдъ 
и за ужинъ не дороже 6 руб. въ месяцъ, а по кар­
точке но цеиамъ, утвержденнымъ врачемъ курорта. 
А для лицъ, занимающихъ иомещешя в'ь общпхъ ба- 
ракахъ, за столъ, состояний изъ мясиыхъ щей и каши 
съ хлебомъ белымъ п чернымъ— не дороже 8 руб. въ 
месяцъ съ каж дая.

§ 24.
Въ гипепическомъ отношенш кухня находится нодъ 

надзоромъ врача курорта.
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§ 25. ‘
В се  недоразумешя, могущая возникнуть между пуб­

ликой и иоваромъ относительно прнготовляемыхъ 
блюдъ, разбираются и решаются врачемъ курорта.

§ 26.
Больные, проживающее на курорте, завтракаютъ, 

обедаютъ и ужинають въ особой устроенной для сего 
столовой. Отпускаются обеды въ номера ирнусловш 
имен in собственной столовой посуды.

8 27.
Въ распоряжеше врача дорогою нанимаются фельд- 

шеръ и фельдшерица для постояниаго наблюдешя за 
больными во время ваннъ и заия^я по аптеке и эко- 
помъ для заведыв. хозяйствомъ курорта и канцеляр1ей.

8 28.
Для ведешя правильной денежной отчетности и 

проверки приходо-расходныхъ суммъ, въ кабинете 
врача должны находиться следующая книги: 1) при­
ходо-расходная денежныхъ суммъ; 2) инвентарная; 
3) книжки съ бланками билетовъ и корешками: а) тен- 
лыхъ ваннъ; Ь) грязевыхъ; с) купанья въ озере и 
d) пользоваше лодками.

В сехъ  помещешй на курорте имеется:
15 номеровъ на 2 кров. . . .НО кров.

Внизу 2 сем. пом. „ 3— 4 кров. . . 7
4 1 4

» П  »  1 И • • 1  И

I f ?  9 19
Вверху { "    Т ” ‘ 9 ”I ' п п V -I п • ■ » ))
Кроме того три палаты для низшихъ слу­

жащихъ на..................................................................35
ТАКСА.

Семейный номеръ ( 2 ) .........................................20 руб.
Номеръ на одну кровать (4) съ входомъ

с н а р у ж и ............................................................. 8 руб.
Номера на две кровати (15) . . . . 1 5  „
Добавочная кровать въ двойные номера 2 „
Помещеше въ общемъ бараке съ каждаго 2 „
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Сезонный билетъ, даюпий право пользоваться без- 
платно купаньемъ въ озере, лодкой, гимнастикой и 
библютекой, обязателенъ для всгЬхъ:
Семейный.............................................................................. 8 руб.
Одинокихъ, живущихъ въ номерахъ. . 2 „

„ баракахъ. . .  1 „
Разовый билетъ для пользовашя купальней

въ общемъ п о м ещ ен ш ............................................5 коп.
Разовый билетъ для пользования купальней

въ н ом ер ахъ ...............................................................10 кои.
Грязевая ванна съ лицъ, живущихъ въ но­

мерахъ о д н а .............................................................. 60 коп.
Грязевая ванна съ лицъ, живущихъ въ ба­

ракахъ о д н а .............................................................. 30 коп.
Соленая горячая ванна съ лицъ, живущихъ

въ нумерахъ .  30 коп.
Соленая горячая ванна съ лицъ, живущихъ

въ б а р а к а х ъ ...............................................................15 коп.
Простыня для купанья и ваннъ . . . .  8 „
П о л о т е н ц е ........................................................................5 „
Самоваръ съ посудой (добавочный), кроме 

утренняго п вечерияго, засчитанных'!-» въ
уплату въ н о м е р а .................................................10 коп.

Лодка для катанья въ ч а с ъ .................................. ‘-0  „
Прилпъчате. Постельное б'Ьлье, а также и освЪщемо дол­

жны быть собственный.
Химичесшй анализъ воды и ила озера Карачи, про­

изведенный въ 1899 г. заведывающимъ химической 
лаборатор1еЙ Сибирской железной дороги, докторомъ 
Шидловскимъ.

Води озера Карачи совершенно прозрачна безъ вся­
кой окраски.

Реакщя ея до и после кииячешя нейтральная. 
Составъ ея нижеследуюпцй:

Сухого остатка, высушеннаго при 180°С . 9 ,03  °/0
Сухого остатка прокалеинаго . . . .  7,72 %
Х л о р а .................................................................. 3 ,8  °/в
Безводной серной кислоты (S.0.8) . . . 1,364 °/0
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Окиси кальщя ( Са.О)........................................... 0,000°/*
Окиси магшя (M g .O )................................................  0 ,82
Кремневой кислоты (Si.0.8) ............................  0,0075°/,
Окиси ж елеза+ окись аллюм.(Ке. ().,+ А 1.,0 .,)  0 ,0 0 8 ®/( 
НатрЦ .  2,140°/,

Брома, юда и кал1я не содержится.
Иль иредставляетъ собою весьма пластичную чер­

ную массу, консистеицш кольдъ-крема, съ ясно ощу- 
щаемымъ запахомъ сернистаго водорода; въ 100 грам­
мах!, его содержится:
В о д ы .......................................0 ,5  граммъ
И извлекаемых!, водою веществъ . . 7 ,64 „

На 100 граммъ сухого ила приходится: 
Извлекаемых!, водою солей и высушен-

ныхъ при 1 8 0 ° С ................................... 21 ,88 граммъ
Извлекаемыхъ водою солей, прокален. 20,08 граммъ
Х л о р а .........................................................; 7 ,59
Безводной серной кислоты (S. ().,) . 2 ,46  „
Окиси кальцш (С«. 0 . ) ..................... 0,01 „
Окиси магшя (Mg.O.)............................0 ,89
Кремневой кислоты (Si. ().,). . . . 0 ,0072
Окиси желгЬза+аллю м . (Fe.aO.,+А1., 0 .а) 0 ,0214

Года и брома не содержится.
100 граммъ выщелочениаго водой ила те- 

ряетъ въ в е с е  при ирокаливанш на . 17,425°/
Соляная кислота извлекаетъ....................................7 ,25 °/L
Серы содержится.................................................. 0 ,675 °/0
Окиси железа и аллю миш я............................. 1 ,935%

Приведенныя данныя химическаго анализа указы­
вают!,, что главными составными частями, какъ воды, 
такъ и извлекаемыхъ водою веществъ изъ илу, явля­
ются хлористый натр1й, сернокислая магнез1я и хло­
ристая магиез1я, которыхъ въ воде оз. Карачи имеется:
Хлористаго натра ( N .C I i . ) ......................................... 5,46°/а
Сернокислой магнезш (Mg. S .04-(-7 н9°.) . . 3 ,3 1 %
Хлористой магнезш (M g .C h .,) .................................. 0,69°/0

Верно:
Старний Врачъ, Докторъ Медицины П. Никаноровъ.
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метеорологическихъ наблюдешй на ,озер1> Карачинскомъ въ 1 9 0 2  г.
Утро. Полдень. В^чоръ.

Витеръ ВЬтерь
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метра

май
29 8 8 76G 14 ти хо Слегка ватум. 12 11 7 6 8 14 ти хо Облачно 0 ,3 9 10 765 17 Зии.|Ср. 

З а п . !  1
Облачно 0,1 766 ,3 3

3D 8 12 761 13,5 1 0 . 2 Облачно 0 , 9 12 15 7 6 0 1 4 ,3 1 0 . - 3 . 2 Облачно 0 ,9 8 14 759 16 Облачно 0 ,9 7 6 0
31 8 12 7<i3 17 Зап. 1 Облачно 0 ,5 12 16 762 17 Зап. 2 ( >блачно 0 ,2 Н 16 761 17 затиш 1.0 Облачно 0 ,2 762

ilOIII,
1 8 14 759 16 Зап. ■1 Облачно 0 ,9 12 12 757 17 Заи. О

ь ' Облачно 1,0 8 15 757 18 СЬв. 1 Облачно 0 ,2 7 57 ,66
2 8'/., 12 7 5 8 ,5 16 СЬв 1 Пасмурно 1,0 1 12 7 5 9 16 С Ь в . 9ы Облачно 1,0 9 12 760 15 С -В . ] Ясно 7 59 ,16
3 8 " 9 763 ,5 16 С . - З . 1 Ясно 12 13 763 15 З а п . 2 Облачно 0 , 9 8 10 762 14 зитиш 1.0 Ясно 762 ,83
4 8 1) 766 14 ю .  3 . 1 Облачно (>,6 12 12 765 13 лаг иш 1.0 Яспо щ , 13 763 14 ю , 1 Облачно 0 ,8 764 ,60
5 8 18, 5 761 16 Зап . 1 Ясно 12 17. 5 7(Я 16,5 З ап . 1 Облачно 0 ,3 18 761 18 затиш 1.0 Ясно 761
6 8 15 Щ 17 3a.ii. 1 Ясно 12 18 7(>1 18 Зап. 1 Ясно 8 15 761 18 затиш 1.0 Ясно 761
7 8 16 759 18,  Г, Зам. 1 Ясно 12 18 725 18 Зап. 1 Облачно 1 ,0 8 14 760 17 З а п . 1 Облачно 0 ,5 7 4 8
8 8 12 761 19 С . - З . 2 Облачно 0 ,3 12 13 763 16 C'Ii b . о Облачно 0 ,3 8 1 0 ,2 766 16 СЬв. 1 Ясно 7 6 3 ,3 3
9 8 н, 5 766 1 6 ,5 ти хо Ясно 12 13 766 15 ТИ хо Ясно 8 1 3 ,5 765 14 Ю .-З . 1 Ясно 7 6 5 ,6(>

10 8 1 0 ,5 7 6 1 , 5 15 1 0 . - 3 . 1 Ясно 12 14 760 15 1 0 . - 3 . 1 Ясно 8 17 757 1 7 ,5 Ю .-З . 1 Ясно 759 ,5
П 8 14, 5 755 18 1 0 . - 3 . 1 Ясно 12 19 755 18 Ю .- З . 3 Ясно 8 1 7 ,5 753 20 З а п . 1 Облачно 0 ,3 7 54 ,33
12 8 7 757 1 4 ,5 СЬв. 2 Облачно 1,0 12 9 757 14 В о е т . 2 облачно 1,0 8 9 757 17 Воет. 2 О б ’ачно 0 ,8 757
13 8 Ч 753 12,5 и . - В . 1 Облачно 1,0 12 8 753 11 В о е т . 2 Облачно 1,0 8 8 760 11 Зан. 1 Облачно 0.9 7 53 ,33
14 8 1 764 12 СЬв. 1 Облачно 0 ,8 5 в 12 764 13 З а п . 1 Облачно 0 ,5 8 10 765 13 ти хо Облачно 0 .3 7 6 4 ,3 3
15 8 10 765 14 Юг. 1 Облачно 1 , 0 12 12 7 65 14 10. 1 Облачно 1,0 8 11 762 14 затиш 1.6 Сблачпо 1.0 704
16 8 и 755 14 Юг. 2 Облачно 0 ,7 12 15 752 15 Ю. о Облачно 0 ,3 8 14 75.3 16 З а н . 1 Облачно 0 .2 7 53 ,3 3
17 8 III. 5 755 14 Юг. 1 Облачно 0 ,9 12 13, 5 756 14 Ю .-З . 2 Облачно 1,0 8 14 75 5 15 затиш 1.0 Облачно 0 .5 755 ,33
IN 8 11 755 !<> затиш 1.0 Облачно 0 ,3 12 13 756 16 Зап. 1 Облачно 0 ,8 8 14 7.56 16 ти хо Ясно 7 5 5 ,6 6
19 8 12, 5 753 14 10. 1 Облачно 1,0 1 16 7 5 0 16 1 0 . - В . 1 Облачно 0 ,8 8 14 748 77 10. ел. Облачно 0 ,8 75 0 ,3 3
20 8 12 748 15,5 10. 0 , 5 Облачно 0 ,7 12 14 747 15 Ю .-З . 1 Облачно 0 ,7 8 11 747 15 Зап. 1 Облачно 0 ,7 7 4 7 ,3 3
21 8 К) 7Г> 1 13 З а н . 0 ,5 Облачно 1.0 12 11 753 14 10. 2 Сблачво 1,0 8 10 756 1 4 ,5 затиш 1.0 Облачно 0 ,7 754 ,33
22 8 II 760 14 Зап. 0 , 5 Ясно 12 11 762 1 5 ,6 С . - З . 1 Облачно 0 ,3 8 1 5 .3 762 16 затиш 1.0 Ясно 7 61 ,33
2 Л 8 15 761 1 7 ,5 ти хо Облачно 0 ,9 12 16, 5 765 18 зитиш 1.U Ясно 8 16 .5 764 19 затиш ье Ясно 764 ,8 3
24 8 12 764 19 ти хо Облачно 0,1 

Облачно 0 ,7
12 18 763 20 яатиш 1,0 Ясно 8 1 6 ,5 76» 20 ТИ хо Ясно 763,3.3

2Г) 8 1 762 17 ти хо 12 14, 5 761 19 затиш 1.0 Ясно 8 1 7 ,5 700 1 8 . 5 ти .40 Ясно 761
2И 8 10 760 19 ти хо Ясно 12 18 758 20 Вост. 1 Ясно 8 18 7 5 8 .5 20 'Г и хо Ясно 758,83
27 8 15 759 19 затиш ье Ясно 12 17 759 20 яатиш 1.0 Ясно 8 1 7 ,3 759 20 ти хо Ясно 7 5 9
24 8 17 75'* 20 затиш ье Ясно 12 19 759 2 0 , 5 затиш 1.0 Ясно 8 19 759 20 затиш 1.0 Ясно 75.1
29 8 1!) 755 22 С Ь в . 1 Ясно 12 20 751 22 Воет. 1 Облачно 0 , 5 8 19 754 21 затиш ьс Ясно 754,33
30 8 18 754 22 затиш 1-0 Ясно 12 21 754 23 Вост. 1 Облачно (>,3 8 19 755 21 затиш 1.0 Ясно 754,33

среди. г  i — — — — — 7 5 8 ,1 5 — — — — — 7 5 8 ,8 8 — — — — 758,8
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1 8 17 ,5 753 22 затиш ье Ясно 12 2 0 ,5 752 23 затиш ье Облачно 0,3 8 18 751 22 затиш ьо

— ■ ' —__i ц :

Ясно 752
2 8 1 8 ,5 752 22 ь.тшш ьо Ясно 12 2 1 , 5 751 23 В о с т . 0 ,5 Яспо 8 18 748 22 В о с т . 1 Облачно 0,1 7 5 0 ,3 3
3 8 13 ,5 758 19 В ост . 1,0 Ясно 12 15 760 18 Вост. 2 Ясно 8 16 7 50 18 ти хо Ясно 756
4 8 12 864 18 Вост.] 1 ,0 Ясно 12 13 764 17 ,5 В о ст . 1 Ясно 8 15 764 18 ти хо Ясно 5 €4
5 8 12 763 17 пятит ье Ясно 12 16 761 17 В ост . 1 Ясно 8 16 764 18 ти хо Ясно 762,66
6 8 14 7 5 7 ,5 18 затиш ье Ясно 12 17 754 18 В о с т . 1 Облачно 0,3 8 15 755 18 затиш Ы) Ясно 7 55,5
7 8 17 753 18 латыш ЬО Ясно 12 16 753 18 Вост. 1 Ясно 8 12 753 16 затиш ьо Ясно 7Г»3
8 8 10 753 14 Вост. 2 Облачно 0,6 12 13 754 15 В ост . 1 Облачно 0 ,3 8  1 2 ,5 755 15 з а т и ш ь е Ясно 7 54
9 8 И ; 57 16 Вост. 1 Ясно 12 14 757 17 В о ст . 1 Облачно 1,0 8 14 7 5 8 ,5 17 ТИ хо Ясно 75 7 ,5

10 8 14 759 17 затиш ьо Ясно 12 16 758 18 затиш. 1 Ясно 8 15 760 18 ТП хо Ясно 7Г><)
11 8 13 7."Л 18 затиш ье Ясно 12 18 757 20 TII хо Ясно 8 4 7 758 1 9 ,5 ТИ!хо Ясно 7 5 7 ,6 6
12 8 15 756 18 ти хо Ясно 12 21 755 21 ти хо Яспо 8 18 753 20 С'Ьн. 3 Облачно 1,0 7 5 4 ,6 6
13 8 13 75,3 17 С . - В . •) Пасмурно 1,0 12 18 755 17 ти хо Ясно 8 17 758 15 ти хо Ясно 7 5 5 ,3 3
14 8 13 759 18 ти хо Ясно 12 17 7 5 6  ' 21 ти хо Ясно 8 15 758 17 ти хо Ясно 7 57 ,66
15 8 16 759 18 ти хо Ясно 12 19 760 Н> ти хо Ясно 8 16 758 17 ти хо Ясно 759
Hi 8 17 761 19 ТИ хо Ясно . 12 20 761 20 ти хо Ясно 8 20 ?<il 20 ти хо Ясно 761
17 8 16 ,5 761 2 0 ,5 ти хо Ясно 12 2 0 , 5 761 21 ти хо Ясно 8 20 760 21 ти хо Я сн о 7 6 0 ,ti6
18 8 17 764 20 ти хо Ясно 12 20 762 21 Заи. 3 Ясно 8 1 9 ,5 762 20 Зап. 1 Ясно 7 6 2 .6 6
lw 8 16 762 21 ти хо Ясно 12 2 3 ,5 761 22 З ап . 3 Ясио 8 1 9 ,5 760 21 З а п . 1 Ясно 761
20 8 1 0 ,5 758 20 З а п . 1 Облачно 0,5 12 2 2 ,5 755 22 Зап 3 Ясно 8 19 762 21 ти хо Ясно 7 58 ,33
21 8 19 755 21 ти хо Ясно 12 2 1 ,5 755 22 затиш ье облачно 0,5 8 18 755 22 ти хо Облачно 0,5 755
22 Ь 18 75 4 21 ти хо Ясно 12 20 753 21 затиш ье Облачно 0,3 8 19 751 22 ти хо Облачно 1,0 752,66
23 8 16 751 20 ти хо Ясно 12 18 750 20 ти хо Ясно 8 15 753 19 З ап . 1 Ясно 7 52,33
24 8 14 755 17 Зап. 1 Ясно 12 15 758 17 Зап. 1 Ясно 8 13 755 17 ти хо Ясно 756
2,"> 8 11 758 1 ; З а ш 1 Облачпо 0 ,5 12 15 757 18 ти хо Ясно 8 13 768 17 ти хо Ясно 763
26 8 9 ,5 759 15 ти ХО Облачно 0,6 12 17 7 6 0 16 З а и . 1 Ясно 8 13 7 5 9 14 ти хо Облачно 0,5 7 59 ,33
27 8 И 759 14 Зап. 1 облачно . 12 13 750 14 1 0 . ■> Облачно 0,8 8 11 754 14 З а и . о Тучи 0.'.» 756,33
28 8 9 754 14 С .-З . 2 Облачно 1 12 10 7 53 13 1 0 . - 3 . 2 Облачно 0,8 8 10 754 14 З а п . О Облачно 1,0 753 ,66
29 8 9 754 14 Заи. 1 Облачно 1,0 12 11 755 14 С . - З 1 Облачно 1,0 8 10 754 1S З а п . 1 Облачно 1,0 7 54 ,33
30 8 10 254 13 Зап. 2 Пасмурно 1,0 1 12 754 17 С . - З . I Облачно 1,0 8 11 7 50 13 ти хо Облачно 0 ,6 752 ,66
31 8 10 756 13 З а и . 1 Облачно 1,0 1 . 3 757 14 затиш ье Облачно (>,1 8 12 755 14 ти хо Облачно 0,5 756

“ “ 7 5 3 ,9 4 —™ - — — — 7 5 3 ,3 8 — — — — 7 5 3 ,4 3 --- — 753.85
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J 8 13 7 5 9 14 затиш ЫЗ о б л а ч н о  0 , 5 12 15 7 5 9 15 с . - а ш ь 1,0 облачно 0 ,5 8 14 7 6 0  14 ТИ х о я с н о 7 5 9 , 3 3
*» 8 8 7 6 7 13 с Ь в е р . 1 об л а ч н о 1,0 12 10 7 0 7 13 аитиш 1.0 облачно 0 ,3 8 10 767 13 ти х о я с н о 7 0 7
3 8 11 764 12 ю г о - з . 1 об л а ч н о 1,0 12 13 7 6 9 13  ю г о - з . 2 об л ач н о 0 ,3 8 11 7 6 5  13 ct,Bep.| 1 о б л а ч н о  1 ,0 7 6 4
4 8 7 7 0 9 12 C’liBCp. 1,0 я с н о 12 10 7 7 0 13 затиш 1.0 ясно 8 1 0 7 7 0 13 ти|хо я с н о 7 6 9 , 6 6
5 8 8 7 7 2 15 ти хо об л а ч н о  0 , 6 12 12 771 13 зати ш 1.0 ясно 8 12 7 7 0 13 ти х о об л ачп о 0 ,7 7 7 1
6 8 12 7 6 9 14 ти хо об л а ч н о  0 ,5 12 14 7611 14 TII х о я сн о 8 12 7 6 8 14 ти х о об л а ч н о 0 , 4 7 0 8 , 6 6
f74 8 13 767 15 ти х о о б л а ч н о  0 ,5 12 15 7 6 5  11) ТИх о об л ач н о 0 , 9 8 13 707 16 ти х о я с н о 7 0 6 , 3 3
8 8 13 7 6 4 16 ти х о яс н о 12 15 7 6 6  16 ТИхо ЯСНО 8 13 7 6 8 16 т и 'х о я с п о * 7 6 6
9 8 12,5 7 5 8 15 еЬнер. 1 об л ач н о 0 , 8 12 15 7150 15 I облачн о 0 , 5 8 12 7 6 0 15 ти х о я с н о 7 5 9 , 3 3

10 8 11 7 6 2 15" и. 1 об л а ч н о  0 , 5 12 14 7 6 3 15 с,
1 об л ач н о 0 , 6 8 11 7 5 8 15 ти х о я с н о 761

“ •
7 65 ,1 — — — — 7 6 5 , 3 — — — — — — 7 6 5 , 3 — — — — 7 6 5 , 2 3

Т  А  13 .1 И  Ц  Л

покаван1й ги гр ом етр а  на  к ур ор т^  „озеро Карачинское'*.

Число. У тр о . Полд. Вечер. Средн. НримЬчаш е. Число. У тр о. Полд. Вечер. Средн. ПрнмЬчаше. Число, У тр о . Полд. Вечер. Средн. ПримЪчшйе.

Май 8 ч . 12 ч. 8 ч . .

29 48 41 51 4 8 ,6 6 5 55 45 45 48,33 12 54 52 55 5: (,06 Ночью и утромъ
30 58 02 62 ,5 6 0 ,8 3 6 5 0 40 55 48 ,33 былъ сильн. д о ж д ь ;

31 58 51 53 54 t 55 65 55 58 ,3 3 Вь 3 чага дня днемъ небольшой.
Д О Ж Д Ь  ВЪ IIродил. 13 65 6 0 50 58 ,33 Дождь, вытерт.,

l l n l l l , 1 ч.— бурвеъ гро- къ вечеру холодъ.
момъ. 14 37 23 32 30 .66

1 57 61 60 59 ,33 Въ 1 ч.дождь въ 8 57 40 35 44 Днемъ нрохляд. 15 44 34 39 39 Съ 9  ч. веч.ня-
продол. 10 м.,съ 10 Нечеръ холоди. чалъ накрапывать
чпс.вечер.туманъ. 9 35 30 33 32 ,6 6 дождь; всю ночь

2 58 59,5 52 56 ,5 10 44 34 42 40 шелъ дождь.
3 49 37 55 47 11 38 3 0 22 30 16 50 47 5 0 4 9 До*дь съ 5 час.
4 45 37 50 44 вечеря.
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Число. Утро. Полд. Нечер. Средн. H p iiM lm iiio .

17 52 45 17 48 Дождь въ про­
должена 1 часа.

18 Г>2 36 35 40,66

19 52 45 45 47,35 Hi. 2 <1,40 кин. 
дождь съ бурой въ 
продоаж. 15 м.

20 52 47 52 50,33 Дождь молкШ.

21 62 65 55 57,33 Дождь мел Rill.

22 47 45 40 44

23 51 45 54 50

24 54 44 50 49,33

25 52 20 30 34

26 30 20 32 27,33

27 47 36 32 38,33

28 53 28 48 43

29 35 25 42 34

30 35 17 40 30,66

С ред . 49,42 41,08 45,6 45 ,36

Поль 8 Ч. 12 ч . 8 ч .

1 53 24 50 42,33

2 53 34 45 44

3 30 11 20 20 ,33

* 4 43 15 20 26

I пело. Утро. П о л д . lic 'l l 'p . С р е д и , l l p i i M t . ' i i i u i t ) . Гнело. У тро. Полд. Н ечер. С р е д н . I Ip i iM i.M .i  и i<>.

5 50

-

90 30 34
25 52 38 42 44

6 53 25 35 37,6(i Съ 2 час. дни
дождь въ иродолж. 26 55 15 20 30

ГУ
1 45 23 30 32,66

1 часа.
27 60 45 50 48,33 Мочью дождь.

8 44 50 37 43,66 28 57 51 55 54,33 Дождь.

9 52 33 41 42 29 54 50 53 52,33 »

10 50 45 35 43,33 30 55 51 56 54

11 41 38 35 38 31 63 51 51 51,60

12 43 31 4 0 38 Въ 2 ч.неболь­
шой дождь т .  иро­
долж. 3 0  м.,въ 8 ч. Сред. 47 ,32 33,32 38,55 39,73
веч Оурл п дождь.

13 55 52 50 52,33 •

14 47 30 33 36,33
А вгус. — — —

15 36 23 30 29,66
1 51 45 40 45,33

16 40 20 22 27,33
2 45 41 35 40,33

17 45 25 30 33,33 3 46 42 45 44,33

18 50 26 28 34,66
4 51 26 30 35,66

19 52 2S 30 36,66 5 52 35 33 40

20 35 28 45 36 6 4а 30 32 35

21 30 23 45 32,66
т
( 40 32 35 35,66

22 51 45 45 47 Съ 6*/о 11 -Д" 7 ч.
8 35 30 25 30

1104 буря II ДОЖДЬ. 9 40 35 27 34 Дождь.

23 52 4j6 52 50 Съ 5 до С вечера 10 50 40 35 41 .66 Дожль.
дождь.

24 41 35 40 38,66
Сред. 45,3 35,6 33,7 38,2

1 ■
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Врачебный отчетъ
НО КУРОРТУ „ОЗЕРО КАРАЧИНСКОЕ» 

за 1901 и 1002 годъ.

Сезонъ 1900 года, когда возникъ курортъ, былъ 
посвященъ, главпымъ образомъ, устройству необхо­
дим ыхъ здашй для жилья и лечешя. Для ознакомле- 
шя съ устройствомъ и постановкой дела водо-грязе* 
лечешя надругихъ россШскихъ курортахъ, въ 1899 г. 
былъ командированъ врачъ VIII уч. И. С. Зегржда. 
Заотсутс'пнемъ ваннаго здашя въ 1900 г . , больные могли 
пользоваться только купаньемъ въ озере. Данныхъ о 
числе больныхъ и результатахъ лечешя за этотъ се- 
зонъ мы не имеемъ.

Только съ сезона 1901 года началась правильная 
деятельность курорта. В се  почти больные были по­
ставлены подъ контроль заведывающаго курортомъ, 
врача-доктора В. А. Лебединскаго. Врачебный мате- 
р1алъ за этотъ сезонъ мы и заимствуемъ изъ ппсь- 
меинаго отчета доктора Лебединскаго, предоставлен- 
наго въ распоряжеше составителя настоящато отчета 
г. Старшимъ Врачемъ дороги.

Водолечеше.

Озеро Карачинское но химическому составу своей 
воды принадлежитъ къ горько-соленымъ источникамъ 
крепкой концентрации (разеольнымъ). Вследств1е чего 
вода применяется, главпымъ образомъ, для наружнаго 
употреблешя. Внутреннее употреблеше ея вызываетъ 
раздражеше слизистыхъ оболочекъ, сильиыя нослаб- 
лешя съ болями въ кишечнике и даже кровавыя 
испражнешя. Наблюдешй надъ разведенной водой (мо- 
локомъ, сывороткой, кумысомъ), употребляемой внутрь 
небольшими пр1емами, имеется небольшое количество; 
о дейспии и результате такого лечешя будетъ ска­
зано ниже.
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Практиковашшеся npie-мы водолечешя на курорте 
„Озеро Карачинское44 сводятся къ употреблешю воды 
въ виде купашй въ озере, обтирашй и, главнымъ 
образомъ, въ виде ваннъ.

Планъ лечешя, какъ въ минувнпй сезонъ, такъ и въ 
сезонъ 1901 г., быль почти одинаковъ. В се  больные 
предъ началомъ лече!Йя предварительно нзследова- 
лись врачемъ, заведывающимъ курортомъ. Найденпыя 
данныя изслЪдовашя больныхъ записывались въ се- 
зонъ 1902 года подробно въ больничную книгу въ 
виде исторШ болезни. Смотря по форме заболевашя 
и состояние больного, назначались либо теплыя ванны 
изъ озерной воды, либо купанье въ озере. Грязевыя 
ванны, какъ более энергично действующ!я на орга- 
иизм'ь, назначались обыкновенно тем ь лицамъ, кото­
рый предварительно приняли уже несколько соленыхъ 
ваннъ и, такъ сказать, подготовлены къ более вы- 
сокимъ температурамъ грязевыхъ ваннъ. Отпускъ 
ваннъ и наблюдете за ихъ температурой и времсн- 
иымъ пребывашемъ въ нихъ больных!» происходилъ 
подъ ностояннымъ контролемъ медицинскаго персо­
нала. Для чего въ мипувппй сезонъ Врачебной Служ- 
бой приглашены были фельдшеръ (студеитъ-медикъ), 
фельдшерица-акушерка и фельдшерица-массажистка. 
Последнимъ часто приходилось сталкиваться съ стрем- 
лешемъ больныхъ къ быстрому переходу къ высо­
ким!, температурамъ ваннъ и долгому пребыванно въ 
нихъ. Это понятно. Такъ какъ большинство больныхъ, 
измученные долговременной болезнью, по щмезде на 
курортъ разсчитываютъ избавиться отъ своихъ стра­
дай^ въ самое короткое время, поэтому системати­
ческое iiOBbTiHOiiie температуры ваннъ, соответственно 
общему состояние больного, у многихъ на первыхъ 
порахъ вызывает'!, чувство недовол1>ства такой медли­
тельностью. Былъ даже случай, когда одна больная 
оставила въ начале лечешя курортъ нзъ-за того, что 
ей не позволили брать ванны желательной для ноя 
температуры и переехала для этой цЬли на частный
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курортъ. Только поживя некоторое время на курортЬ, 
больные убеждались, что и при водолёчеши необхо- 
димъ известный заиасъ терпешя. Правильное систе­
матическое ирименешс воды разныхъ температуръ въ 
большинстве случаевъ увенчивалось хорошимъ ре­
зультате мъ.

Купанье въ озерЪ.

Для купанья въ озере построена обширная, закры­
тая со всехъ  сторонъ купальня, вынесенная далеко 
отъ берега въ озеро. Она разделена корридоромъ на 
две половины —мужскую и женскую. Каждая половина 
состоитъ изъ общей куиалыш и трехъ отдельиыхъ 
номеровъ. Въ общемъ женскомъ отделоши устрое­
на детская купальня. Какъ номера, такъ и общи! по- 
мещешя, имеют'!, выходъ па озеро со ступеньками, 
спускающимися до самаго дна. Такимъ образомъ, же- 
лаюице могутъ купаться въ открытомъ озере. Кроме 
скамей для раздевашя, затененныхъ павесомъ, въ 
каждомъ отделоши куиалыш имеются еще скамьи, 
устрисиныя на солнечной стороне, где больные, об- 
мазавъ себя грязыо, сидятъ некоторое время на солнце. 
Дно озера покрыто мягкой пластической грязью, по­
чему ноги купающихся несколько вязнуть. Но, бла­
годаря сильной концентрацш воды, дающей возмож­
ность держаться на ея поверхности, не делая пика- 
кпхъ плавательныхъ движешй, можно избежать ие- 
пр1ятиаго для некоторыхъ ощущен in увязан in иогъ въ 
грязь, держась все время на воде.

Минувппй сезонъ былъ неблагопр1ятеиъ для купанья. 
Температура воды озера зависитъ отъ температуры 
иаружиаго воздуха и нагревашя ея солпцемъ. Пер­
вая, какъ уже известно, весь конецъ мая и первую 
половину ноня держалась на низкихъ градусахъ. Толь­
ко более крепкие организмы, npiynnBinie себя ранее 
переносить низшя температуры вода, могли пользо­
ваться въ  это время купаньемъ. Для большинства же
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желанный моментъ купанья въ озере наступилъ со 
второй половины ноня и держался до конца шля, 
такъ что сезонъ купанья въ минувшемъ году про­
должался около полутора месяца. Второй фак- 
торъ, вл1яюицй па температуру воды— нагреваше солн- 
цемъ—пм'Ьетъ более важное значеше. Незначительная 
глубина способствуетъ быстрому согревашю воды лу­
чами солнца, высокая лее ея теплоемкость, благодаря 
концентрации разеола, даетъ ей возможность сохра­
нять тепло более продолжительное время, чемъ на­
ружный воздухъ. Вследств]‘е чего не только темпе­
ратура воды, но и воздуха иадъ озеромъ, измеряе­
м а я  вт, будочке при купальне, постоянно выше, 
чемъ температура наружнаго воздуха.

Измереше температуры воды озера производилось 
термометромъ К., свереннымъ съ другими термомет­
рами, употребляемыми на курорте для подобныхъ 
же целей.

Такимъ образомъ мыполучаемъ следуюиия средшя:
утро полд. веч. сред.

За н о н ь ...................16,7В 17,„з 18,а 17,„ по R.
„ П О Л Ь .................. 1 7 , 1 8 , „  19 18,2J „ „

„ августъ (10 ди.) 14,, 16 15,8 15,4 „ „

Средн. 16 ,„  17,8 17,я 17,07 „ „

Какъ общее явлеше— температура воды вечеромъ 
выше, чемъ полуденная и въ ней не наблюдается 
техъ резкихъ колебашй, какъ въ температуре воз­
духа. Только 20 iioim наблюдалось резкое падеше 
температуры воцы: съ 17,°Г( (полдень) на 11° къ 
8 час. вечера.

Купанье въ озере назначалось въ техъ  случаяхъ, 
где необходимо было усилить обменъ веществъ въ 
организме, поднять его питаше и темгь самымъ 
вл1ять на болезненное состояше или местный нро- 
цессъ. Отъ лицъ, приступающихъ къ купанш въ 
озере, требуется известный запасъ физическихъ силъ,



чтобы они могли реагировать на раздражеше холод­
ной нодой. Реакщя же организма состоитъ въ сл е ­
дующем^ погружеше тела въ воду вызываетъ со- • 
кращеше кожныхъ мышечныхъ волоконъ и перифе- 
рическихъ сосудовъ; организмъ иенытываегь чувство 
холода и зноба; но вследъ за этимъ сокращеше 
псрнферпчсскнхъ сосудовъ сменяется разелаблешемъ 
и расширешемъ, кровь нрнливаетъ къ поверхности 
тел а , козка изъ бледной становится красноватой, по 
телу разливается теплота. Такое пр1ятное состояше 
продолжается, смотря по температуре воды и си- 
ламъ организма, отъ 3 до 10— 15 минутъ. Затемъ 
больной снова начинаетъ испытывать чувство холода 
и зноба („второй ознобъ“) и вм есте  съ этимъ появ­
ляется чувство недомогашя и усталости. Для орга­
низма важно, чтобы не наступить „второй ознобъ“. 
Поэтому калгдому больному, приступающему къ ку­
панью, должно быть известно это правило. Не у 
всехъ  больныхъ наступаешь подобная реашця; мало­
кровные и нервные иногда не исиытываютъ благо- 
творнаго согревашя въ организме. Чтобы вызвать 
эту реакцш, советуется производить больше движе- 
шй въ воде, растирать тело руками, а по выходе 
изъ воды— грубымь полотенцемъ. Для лицъ слабыхъ, 
изнуренных ь, малокровиыхъ въ сильной степени и 
стариковъ купанье въ озере противопоказуется.

Купанье обыкновенно назначалось 2 — 3 раза въ 
день, продолжительностью отъ 5— 10 минутъ. После 
купанья больные окачивались пресной водой или 
омывали лицо и руки. Вода въ мииувийй сезонъ по­
давалась служителем!» въ кувшииахъ и ведрахъ. 
Предполагавшаяся установка въ купальняхъ простыхъ 
душей для пресной воды въ прошлый сезонъ не 
была приведена въ действительность.

Чтобы усилить действ1е соленой воды, Miiorie 
больные, съ здоровой кожей, намазывали все тело 
или только больную часть грязью, доставаемою со
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дна озера, и въ такомъ состояв in просиживали на 
солнц^ несколько минутъ.

При купаньи необходимо соблюдать известныя 
предосторожности. Такъ мнопя больныя пащентки 
имели для волосъ чепчики изъ непроницаемой для воды 
матерш, что избавляло ихъ отъ частаго мытья волосъ, 
такъ какъ после каждаго купанья въ волосахъ много 
соли. После раздЬвашя необходимо дать телу охла­
диться н тогда только погружаться въ воду. Вода, 
попавъ въ ротъ, носъ или глаза, вызываетъ сильное 
раздражеше; поэтому большинство избегаетъ погру­
жаться въ воду съ головой. Последняя мочится 
пресной водой до купанья. Ссадины, имеюшдяся на 
коже,лучше покрывать коллодаемъ или какимъ-либо 
жирнымъ веществомъ, напримеръ, вазелиномъ.

Въ сезоиъ 1901 года купаньемъ пользовалось 19 
человекъ (22,з %)• Результаты такого лечешя выра­
зились въ слёдующихъ цифрахъ:

с л а б ы х ъ ....................................... 1 (5 ,5% )
удовлетворительныхъ . . 16(84,//0)
х о р о ш и х ъ .................................. 2 (10,5 Уо)

Въ сезонъ 1902 года пользовалось купаньемъ— 30 
человекъ ( 2 2 Результаты лечения:

с л а б ы х ъ ................................. 4 ( 1 3 ,я°/п)
удовлетворительныхъ . . 15 (50°/,)
х о р о ш и х ъ ................................. 11 (3 6 „ e/0)

Въ среднемъ каждый больной в'ь сезонъ 1902 года 
пользовался купаньемъ въ озере въ продолженш од­
ного месяца. Слабые результаты лечешя относятся, 
главпымъ образомъ, къ больнымъ, которые пробыли 
на курорте не более двухъ недель.

Считаю необходимымъ пояснить несколько тер­
мины, употребляемые въ отчете для обозначешя
результатовъ лечешя. Въ 1902 г. „хорошим?,“ ре-
зультатомъ отмечались те  случаи, где все  почти 
болезненные симптомы и патологичесшя явлешя ис­
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чезли, и больной заявляетъ: , ,теперь я, славу Богу, 
злоровъ“ . При жалобахъ на неопределенный боли, 
появлявшаяся временно, хотя бы ранее оне были 
более интенсивны и постоянны, и при нахожденш 
остатковъ бол'Ьзненныхъ изменешй, какъ, напр., 
утолщен irt суставовъ, выиотовъ и т. и., не разсо- 
савшихся окончательно нодъ вл!ятемъ кунашй и 
ваннъ,—таые случаи отмечались результатами ,,удо- 
влетворительиыми“ . ,,Слабый“ результатъ,— где въ 
состоянш больного не замечено никакого улучшешя 
или очень незначительное. Купаньемъ въ озере ле­
чились со следующими формами заболевашй: золо- 
тушнымъ худосоч1емъ, опухолью железъ, малокро- 
в!емъ, мышечнымъ и сочлеиовиымъ ревматизмомъ, 
нервной слабостью (Nenrosthenia), HCTepieft и вяло­
стью кишекъ.

06тиран1я озерной водой. Этотъ методъ лечешя не 
пользовался шнрокимъ нримепсшемъ на курорте. 
Оиъ являлся скорее, какъ вспомогательное средство 
ири купаньи. Некоторые больные, особенно съ нерв­
ной слабостью и истеричные, охотнее проделывали 
на первыхъ порахъ, а также въ пасмурную, ветре­
ную погоду, обтираше водой, чемъ купанье въ озере; 
въ хорошую же погоду предпочитали купанье. По­
этому обтираше водой, какъ методъ лечешя, не было 
проведено строго пи на одномъ больиомъ.

Ванны.

а) Разсольныя ванны. Для npieMa ваипъ на курорте 
имёется особое ванное здаше, состоящее изъ С-ти 
отдельных!, номеров!», сиабжениыхъ мраморными 
ваннами, и двухъ общихъ помЪщсшй— мужского и 
женскаго, .съ 4 деревянпими ваннами въ каждомгь. 
Въ минувшемъ сезоне функционировали только от­
дельные номера, въ общихъ же не было докончено 
проведете трубъ. Последтие предназначаются для 
низшихъ агенто иъдороги, такгь какъ плата in, от­
дельных'!, номерахъ несколько для пихъ высока



(30 кон. ванна), хотя въ мииушшй н въ сезонъ 
1901 г. для лицъ менее состоятельных!» плата за 
ванны въ номерах'!» была установлена половинная. 
Вода для ваннъ подается изъ озера наровымъ на- 
сосомъ, всл'Ьдс'пйс чего она идетъ въ баки, постав­
ленные около вапиаго здашя, нисколько подогретой. 
Для нагр1'»ва1пя воды въ одномъ изъ баковъ устро- 
енъ зм'Ьевикъ, сообщающейся съ паровпкомъ особой 
трубкой. Холодная вода подавалась въ бакъ на-по- 
ловину ручнымъ иасосомъ, на-иоловину— паровымъ. 
Въ последнем'!» случае она должна была некоторое 
время охлаждаться. Изъ баковъ вода идетъ по тру- 
бамъ въ отдельные номера. Въ  каждомъ померк 
имеются два крана для холодной и горячей воды. 
Кроме того, въ двухъ номерах!» имеется по крану 
для пресной воды, употребляемой для разведешя со- 
леныхъ ваннъ, омывашя после ванны лица н рукъ, 
компрессовъ на голову и другихъ хозяйственных!» 
надобностей. Номеръ состоит!» изъ двухъ пеболыиихъ 
комнатъ—раздевальни и ванной. Въ первой постав­
лена кушетка, обитая клеенкой, где больные отды- 
хаютъ некоторое время после ваннъ, или же, завер- 
нутые въ простыню н теплое одеяло, потЬютъ. Здесь 
же производится массаж!». Въ каждой раздевальной 
комнате поставлена чугунная печь, что очень важно 
при резких!» колебашяхъ погоды.

IIpicM'b ваннъ происходить одинъ разъ въ день, 
съ обязателыи»шъ для вс’бхъ перерывом!» по воскрес- 
нымъ дням!» п большим!» нрпздникамъ. Некоторые 
больные не могутъ переносить педельнаго принята 
ваннъ, почему делается перерыв!» и среди недели. 
Вообще, только личное наблюдете за общим!» состоя- 
шемъ больного можетъ служить критер1емъ способ­
ности его переносить число, температуру и продол­
жительность ваннъ. Больные, которым!» назначались 
теплыя ванны, обыкновенно начинали свое лечеше 
съ ваннъ въ 27— 28° по л . ,  оставаясь въ нихъ отъ 
10 до 15 минутъ. ЗатЪмъ температура ваннъ новы-
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шалась, так?» что чрезъ 1— ,1‘Д недели она доводи­
лась до 31, 33, 34" no Н. Носл'Ь изв^стнаго числа 
ваши, такихъ температур?» назначалось постепенное 
иопижеше ея до t° 25— 24. Этим?» либо заканчивался 
курс?» лечешя, либо болынло переводились на допол­
нительное лечеше— купапье въ озергЬ. Курсь лечешя 
для большинства больныхъ продолжался отъ 4 до 
8 иедЪлт,. Но все время пребывашя въ вашгЬ на го­
лову больного кладется компрсссъ изъ холодной прес­
ной воды. Назначеш'е ваннъ одному лицу два раза 
въ день допускается въ исключительных?» случаяхъ. 
Ванны берутся отъ 8 час. утра до 12 час. дня и 
отъ 4 ч. до 6-ти вечера.

Д М с ’ппе соленыхъ ваннъ воды озера „Карачин- 
ское“ сходно съ таковымъ же другихъ источников?» 
и по своему нл1янно ка оргаиизмъ больных?»— нЪчто 
среднее между Сериевскими серными и Старорус­
скими солеными. Ilocjrb нискольких?» минуть иребы- 
вашя больного въ вашгЬ (также и здороваго) пульс?» 
ускоряется, температура тгЬла повышается, дыхаше 
учащается. Если больной остается въ ваниФ» 15—20 
минут?», температура его гЬла въ подмышечной впа- 
динЪ повышается на 1 ‘Д— 2°, пульс?» увеличивается 
па 10— 12 ударовъ, дыхаше доходит?» до 20— 30 раз?» 
въ минуту. Еще в?» вашгЬ появляющееся усиленное 
иотоотд^легпе, видимое на кож’Ь лица, значительно 
увеличивается при завертываши въ простыню и укры- 
ватйн теплым?» одеялом?» по выхода изъ ванны. У 
иных?» больныхъ оно бывает?» очень сильным?», про­
ливным?». Посл-Ь получаса погь немного уменьшается, 
наступает?» значительная слабость и чувство истомы 
во всемъ организм^; появляется жажда. Если боль­
ной для утолешя ея пьет?» теплый чай, потъ снова 
появляется и продолжается, въ зависимости отъ ко- 
личества принятой жидкости и внешней температуры 
воздуха, отъ — 8/, часа, а иногда и бол'Ье.

Такимъ образомъ, тетшыя разеольпыя ванны д'К»й- 
ствуютъ па организм?» энергичнее, ч'Ьмъ купанье
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въ озере; вызываемый ими эффектъ держится еще 
некоторое время и после ваннъ.

в) Грязевыя ванны. Для npieM a грязевыхъ ваннъ 
сделаны приспособлешя въ двухъ померахъ вапнаго 
здашя. Грязь, добываемая со дна озера, накладывается 
въ заднемъ корридоре ваннаго здашя въ особый де- 
ревяниыя ванны, который вкатываются уже готовый 
въ номер!» чрезъ проделанный въ стене люкь. На- 
грЪваше грязи происходить паромъ при посредстве 
особаго пароотводящаго рукава. Грязь несколько раз­
водится водой. При незначительном']» количестве боль- 
ных'ь, пользующихся грязевыми ваннами, грязь м е­
няется одинъ разъ въ течете недели; при чемъ каж­
дый разь больной получаетъ свою ванну. При боль- 
шомъ спросе приходится, за иеимешсмъ значитель- 
наго числа вашп», грязь менять ежедневно. Садить 
больныхъ въ одну и ту-же вапну но допускается.

Назначение грязевыхъ ваннъ обыкновенно предше­
ствует’!, iipieM’i. теплыхъ разсольныхъ ваннъ. II когда 
организмъ больного нрнвыкнетъ, такъ сказать, къ 
более высокимч, t° вашгь, переходить къ грязевымъ. 
Последшя начинают!, съ t° 3 1 — 32° it. и доходятъ 
до 3 4 —35°; въ большинстве случаевъ температура 
гряаевыхъ ваннъ не иревышаетъ 33°. Время пребыва- 
niii въ нихъ зависнть отъ температуры ванны и отъ 
состояшя больного. Обыкновенно онЬ продолжаются 
отъ 10 до 30 минуть. Грязевыя ванны назначаются 
или полными, когда погружается въ грязь все туло­
вище, или половинныя (ноясныя); при чемъ верхняя 
часть т е  л а остается свободной. Частичный ванны 
или припарки применялись въ техъ  случаяхъ, когда 
болезненный процесс!» захватывал ь незначительную 
часть тела, наир., одинъ какой-либо сустав*!» руки 
или ноги. Обыкновенно one назначались, какъ до­
бавочный, къ разсольнымъ теплымъ ваннамъ.

Депспие грязевыхъ ваннъ на больной организмъ 
сходно съ таковымъ же солепыхъ вашп,, но—.более 
сильное при одинаковых!» температурах!,.
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Лечеше теплыми паннами, разсольными и грязе­
выми въ сезонъ 1901— 190*2 года применялось при 
различныхъ формахъ заболевашя, что можно видеть 
далее изъ прнлагаемыхъ таблицъ болезней и резуль- 
татовъ лечешя за два посл'Ьднихъ сезона. Вообще 
же ноказашемъ къ леченпо водою и грязыо озера 
Карачинскаго должны служить тТ> случаи, когда же­
лательно вызвать бол'Ье обильное кровенаполнеше 
кожи, возбудить усиленную ея деятельность, освобо­
дит], внутренше органы отъ переполняющей ихъ крови 
иутемъ отвлечешя ея къ нсрпферш; поднятг» и ycir 
лить обм’Ьпъ веществъ въ т ёл е , вызвать всасываше 
натологическихъ отложешй и повл1ять рефлекторио, 
какь на центральную нервную систему, такъ и па 
двигательные и чувствующее нервы. Такимъ образомъ, 
лечеше водою и грязью озера Карачинскаго показано 
вообще въ т1’>хь случаяхъ, где требуется поднять 
ослабленную секреторную деятельность нервной и 
мышечной тканей, а также вызвать всасыва!пе нато­
логическихъ иродуктовъ при условш, если ткани не 
претерпели еще глубокихъ анатомпческихъ изменешй.

Чтобы видеть наглядно результаты лечешя и те 
формы болезней, съ которыми являлись больные на 
курорта „Озеро-Карачинское", приводимъ таблицы за 
два сезона— 1901 и 1902 годы.

Т А Б Л И Ц А
больныхъ сезона 1901 года с ъ  ук азаш ем ъ  формъ забол’Ьвашй, сп особа  

лочевш м получоппыхъ результатовъ. *)
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П ри м Ь ча-
u ie .

1) П ол еслап ъ  T. (Artrit 
c h r ) ............................... ........ 8 0  2 9 - 3 4 10 3 2 - 3 3 — УДон.

*) Врачебный о т ч р п . по курорту „озероКарачиискоо" з а  сезонъ 1901 г .  
доктора В .  А .  Лебеди иска го .
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И м е н а  и ф а м и л ш . e

1CO j

a g !

S 3в 2  
В" i° 

£  
о  3
1 1

ва
нн

ъ 
по

 
R

. 3  ESи §В? CwЯ 0Q
g«fi
н 9
о  л 
у  я

й «'

ф с
го
5  ^о. —
u и

«
’и
rt
а
>■»•А

а  S*

iг;
3нсЗн

►..Sго н

ПримЪча-
nio.

( § ’1
Г  8 О

1
Я rv

Г  ЕГ ® м
ф ф 
О- V

2)  Фатикпя С .  B houm .
muse. c h r .  ,

3) Л ю д м и ла Л. A rtr i t .
30 30  2 9 - 3 2 --- — — УДОВ.

c h r ............................................... 20 22  2 9 — 30 --- — — УДОВ.
4 )  Нина Н. Post, haomor-

с л а б .rhoos rctroutorinain. 28 28 2 7 - 2 8 — 14
б) А д ел аи д а  3 .  /{Iicum .

24i m u s e .  c h r . 4 5 2 6 — 27 — — у д о в .
0 )  Софал 3 .  JV eurasthonia. 2 8 — — --- — Г>0 У дов.
7 )  И з а б е л л а  3 .  L y m p h  a -
1 denitis vitium c o rd is  . . 14 — — --- — 4 0 УДОВ.
8 )  Николай I I . .Rheum .

m .  c h r .  . 40 3 0  2 8 — 31 5 3 3 — УДОВ.
9 )  Е к а т е р и н а  II A r t r .  

c h r .  (vU c o r d . )  . .

1

3 2 17 27 .__ __ с л а б . Л е ч е ш е
прервано  

и з ъ — з а  
о п а се ш я  
в ы з в а т ь  
р а ст р о й -  

ст в о  ком-  
понсацш  

с е р д ц а .
10) Collin Я .  E n d o m e tr i ­

8 3 3t i s ............................................... 3 3 3 0 2 9 — 33 — УДОВ.
11) В л а д и м1р ь .  Я .  S c r o -

4 5p h u lo s is ...................................... G — — — — УДов.
12) С т а н и сл а в ъ  Я .  S c r o -

4 5phuloSiS ................................... 5 — — — — УДОВ.
13) Николай III .  I th e u m .

5 0m .  e h r ........................................ 2 9 — — — — УДов.
.П о ч е т е14) Ян и н а 3 .  C h lorosis . 1» _ — — 21 с л а б .

бы ло п р е­
рвано  

в с л Ь д с т -  
nie ноя в - ! 
л енш  г о -  
л овок ру-  
жеш й во  

время к у-  
наш й .

15) Васи.шй И .  A r t r .  c h r .
( v i t .  c o r d . ) ............................. 27 5 0  2 9 - 3 3 8 33 — х о р .

16)  А л е к са н д р !.  3 .  A rr t .
12 3 3c h r .................................................. GO 2 9 — 34 — УДОВ.

17) ДмитрШ К .B h o u m . ■ 1
3 2 — 3 3m .  c h r ........................................ 4 9 3 0  2 9 - 3 3 10 — УДов.
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18) Карли Э .  / { h o u m . ш .
c h r .................................................. 4 0 — — --- ---- 6 0 УДОВ.

10 )  М арш Э .  M y o m a  uteri 37 3 0 2 9 — 3 2 — — — с л а б .

20)  M.'ipia J l .  Tendo-vagin.
c h r ..................................................

2 1 )  Aiiamnifl K .  Syphilis
37 22 3 0 - 3 3 “  • — х о р .

h e r .................................................. 9 — --- --- 45 у д о в .

2 2 )  М и х а и л ь  К .  I d e m . . 5 J l e ’ieilie  
не приня­
то.

2 3 )  En re  ilia K .  Id e m . . 7 — — --- --- 4 5 УДов.

2 4 )  Николай T .  I ih eu m .
m .  c h r ................................

2 5 )  B acw iir t  P .  R l ic u m ..
3 5 3 0 2 9 — 3 3 --- — — х о р .

m .  c h r ........................................

2 6 )  В л а д и \iiр ъ  В .  Indu-  
ra tio  cu tis  (в о л р у г ъ  руб-

4 2 4 0 УДов. П о д ъ  ко-  
н е п ъ  л е ­
чеш я IIO-J 
я в и л а с ь  
о с т р а я  эк ­
з е м а  лица,  
шеи и ко­
нечностей

цев ъ  и осл Ь  оп ерац и и . 4 5 15 2 7 - 3 1 --- -- — УДов.

2 7 )  О л ь г а  P .  P o s ta p o p le x .
c e r e b r i .........................................

2 8 )  Алокс/Ьй H . iJhovm
37 2 5 2 7 - 2 9 — х о р .

m .  c l ir i ...................................... 45 3 0 3 0 — 3 2 — --- — х о р .

2 9 )  М озеръ Д .  /flioum m .
c h r .  . . . . . 

3 0  У сти ш я Д .  B h e u m . m .
4 0 28 2 9 - 3 2 --- — у д о в .

chr. 4 0 18 2 9 - 3 1 УДОВ. Л е ч е ш е  
но докон­

чено но  
д о м а ш -  

пи мъ об ­
с т о я т е л ь ­
с т в а м и
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П р и м Ь ча-
n i c .

31 )  A n n a  A .  R h eu m , а г .  
p e d is ............................................. 32 2 0 27 УДов. Б ер ем ен ­

.42) В а р в а р а  Л .  S crop hu -  
losis ........................................... 13 50 УДов.

ность 6 , 
м’Ьс. В а н ­
ны прини­
мала СЪ I 
значи­

тельны мп 
переры­

вами.

3 3 )  Л ю бовь  A .  Scrophulo-  
s i s .  ................................. 7 50 УДов.

3 4 )  Ипапъ Т .  i ih c u m .  m .  
c h r .................................................. 3 0 22 2 9 — 33 45 у д о в .

3 5 )  Антонина A  Scrop hu -  
l o s i s .............................................. 6 45 уд ои .

3 6 )  П етръ В .  Rheum, m .  
c h r , ......................................... 4 8 2 6  2 9 - 3 3 15 х о р .

3 7 )  А лександр'!,  A .  S cro -  
p hu losis ..................................... 4 15 2 8 _ - - - - удои. В ан н ы и а

3 8 )  Л ю бовь  В .  . . . 5 0 32 2 9 - 3 0 хор.

половину | 
разбав­
лялись  

ирЬслой 
водой.

ЗУ) Викторъ 45 3 0  2 9 - 3 2 --- --- --- удов.
40) Викторъ Я .  Rachitis. 2 14 2G— 27 --- --- --- У ЦОИ. тоже.
41) Александр1!. В .  Indu- 

ratio cutis post eczcma  
universalis . . . . 60 30 27 хор.

42) Фрилрихъ 0 .  Rheum 
m. chr.....................................

43) Олимшада 0 .  . .
60
42 32 29 - 3 2

— — 25 удов.
хор.

44) Mapia B .  Kndomotr. 
c h r ............................................. 30

1
30 2 9 — 31 с л а б .

45) Александръ T .  Rhonm,. 
m. ch r ..................................... 33

I
30  2 9 - 3 2 с л а б .

46) Александръ A. fscliias 46 .30 2 0 - 3 2 --- --- — хор.
47)  А|шолинарЬ1 II.  

Rheum m . chr.  . . 45
1

28 2 9 - 3 2 хор.
48)  СоргЬй P .  Artr.  chr.  

(gonnorhoic .) . . . . 32
1

70 2 9 - 3 4 12, 3 2  - 3 4 30 сл аб .
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Имена и фамилм.
о5Снгоо
PQ

О
и

сВ«

•И)) А л е к о а п д р ъ  n . l i h e u m .  
ш . c h r ..........................................

5 0 )  Никифор!. Д. .
'51) А ндрей Т .  Rh eu m , in. 

cli г ..........................................
5 2 )  Ф е л и к с ъ  НС. •
5 3 )  Н иколай П .  P o s t .
| ap o p lo x ia  corobri
5 4 )  Kopnejiift П .  A r t r .  

c h r .  >nnorhoic . ot с а -  
ta r r h i s  o p i c .  . . .

5 5 )  М и хаи л ъ  П. Syphi­
l i s  III.

5 6 )  С е р гЬ й  Г .  Rlicum. m 
c h r ..................................................

5 7 )  Владим1ръ Г .  Otitis  
m e d ia  et e c z c m a .

5 8 )  И пи олитъ Д .  A r t r .
c h r o n .............................................

5 9 )  М и х а и л ъ  T .  A r t r .
c h r o n ..............................................

6 0 )  А ндрей Г .  Rlicuin. m.  
c h r .  . . . . .

6 1 )  А л е к с М  A .  Hlioum.  
in. c h r .........................................

6 2 )  П е тр ъ  С. A r t r .  c h r .
6 3 )  М ак ар ъ  M . ift ieu m .  

m .  c h r ..........................................
6 4 )  К он ста н ти н ъ  П ,  Indu 

ra t io  cu tis  post phlegmon.
6 5 )  C cp iiif l  Б .  ifh eu m . m.  

c h r ...................................................

|66) В л а д и Mip-b О .  Jdioum .  
. u ich r .........................................

35
4 5

37

47

42

3 6

38  4 0  2 9 - 3 3
3 2  4 2  2 9 — 3 3

3 2  3 8  2 9 - 3 3
17i —

3 8

27

32

3 2

33  

6 0  

3 0  

3 5

2 2  2 9 - 3 2

7 0  2 9 — 3 3  12

Iе . и ps
и о
О , Д

52u: ja

eg
о Pt

13 33

m
«
и
c3
a

Si
У1v  !

1VП
3
Й
2 .П h5>..Sn я 4> S 

Q. pr>

90

3 3

x o p .
УДОВ.

x o p .
х о р .

с л а б .

у д о в .

Л е ч е ш е  прернаво ч р е а ъ  три дня

3 0 , 2 9 — 33

4 0  2 9 - 3 3  

3 0  2 9 — 32  

6  2 8 — 29

ПримЪча-
liie.

— — — УДОВ.

— — 5 0 УДОВ.

— — — хор .

— — — удов.

21 с л а б .

хор.
--- —— “““ хор .

— — — у д о в .

— — — УДОВ.

и больной  
в р а ч а .

2 6  2 9 — 3 3  
3 0  2 9 — 3 3

I
5 4  2 9 — 33

Лечеш е прерпано чреаъ 2 дня э а  о т ъ Ь а д о ы  
с ъ  курорта.

Плохо не- 
роносилъ 

горяч1я 
солен ыя 
ванны и 
потому 
нерене- 

девъ  на  
купанье  

ьъ  озер Ь.

48130— 33 21 У Д О В .
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6 7 )  Николай A .  Art г.
chron......................................... 35 26 29  -  33 — — — х о р .

08) Епдокш С. Rheum, m.
1 c h r .............................................. 22 2 9 - 3 2 — — — УДОВ.
6 9 )  Матрена С . Rheum.

m . c h r ..................................... 32 26 2 9 - 3 2 --- — — УДои.
70) Матрона С .  Rheum.

m . c h r ..................................... 40 30 29  - 3 2 --- — — УДОВ.
71) Д ар ья A .  TJhcum. in.

ciir. . . 32 22 29  -31 — — — УДов.
72)  li.'ieua Щ . Kiulometr.

c h r .............................................. 30 6 2 8 — 29 с л а б . IIoc;it. 
иерныхь  

иашгь 
припадки 

сердце- j 
oioniti, 

одышки и 
рвоты. Ле-  
4enie ripe-

20 2 9 - 3 0
рвано.

73)  Александра M . . 42 — — — УДов.
74)  Николаи M. Khourn.

m .  c h r ..................................... 48 40 2 9 — 33 — — — хор .
75) MapisiC. Scrophulosis. 14 — — --- — Зч у д о в .
7(5) Лина Д .  Parametritis.

ot endometritis. . . 40 36 2 9 — 32 — — — удов.
77) Анна M. Bhcum.

muse, chron. . . . 60 30 29— 33 --- — — удов.
78) Anna K .  jRheum m.

c h r .............................................. 36 26 2 9 - 3 2 --- — — х о р .
79) Anna K. Nourosthonia 29 — — --- — 40 хо р .
80) Вливавета T .  Rheum.

m . chr...................................... 30 При наследованiи найдена беременной на 9
М’Ьсяц’Ь, почему лечеше отсон’Ьтопапо до
следующ его сезона.

81)  Николай В .  Tabes
darsualis (syphilis) . 44 32 2 9 - 3 2 --- — — с л а б .

82)  Александръ A.RIioum.
33I m .  ch r..................................... 32 2 9 - 3 2 — — — хор.

83)  Васшпй Ф Artr .  chr. 43 36 2 9 - 3 : 1 --- — — удов.
84)  Ефнмъ J l .  Neurosthe-

n i a ............................................. 38 26  2 9 — 32 — — удов.
85) Венедиктъ Б .  Ileu-

r o s t h e n i a .............................. 30 — — --- 40 удов.



Изъ этой таблицы видно, что въ сезоне 1901 г. 
всего более лечилось оть мышечпаго ревматизма въ 
хронической форме. Таких?, больных!» посетило ку­
рортъ 34 человека (41,#°/0), съ хроническим?» сустав- 
нымъ ревматизмом?» посетило 15 челов. (18,Г)°/в), съ 
воспалительными инфильтратами межткаиевыми и в?» 
полостях?, 11 человек?» (13,г>°/0), золотоуinпымъ худо- 
соч1емъ--7 женскими болезнями -б (7,//0),
сифилисом?,— 3 (3,7°/0), и нейрастешей—5 (6п */в), ра- 
хитомъ— 1 (1 ,,% ).

Успешность лечешя выразилась въ сл'Ьдующихъ 
цифрахъ: съ хорошими результатами 22 человека 
(2 7 ,,% ), съ удовлетворительными результатами 48 
челов. (59,//0), и со слабами 11 челов.

Изъ перечисленных?, форм?, всего лучше подда­
вался лечешю хронически! мышечный ревматизм?,. 
Изъ числа больных?, (34), лечившихся от?, этой бо­
лезни, оставили курортъ с?, хорошими результатами 
19 человек?, (29 ,t °/0), съ удовлетворительными 22 
челов. (64,//0 и со слабыми всего лишь 2 человека 
(5,g°/0). Если принять въ расчетъ, что изъ этихъ 2 
больных?, 1 должен?, былъ оставить лечеше горячими 
ваннами изъ за того, что плохо переносилъ ихъ и 
иорейти къ менее действительному лечешю—купань- 
ямъ въ озере, то со слабыми результатами остается 
1 больной (2 ,,% ).

Результаты лечешя больных?, хронических?» сустав- 
иымъ ревматизмомъ не менее успешные. Из?, 14 
человекъ съ этой болезнью закончили лече1Йе сч, 
хорошими результатами 6 человек?, (42,8%), с?, удов­
летворительными 6 чел. (42,,°/,) и со слабыми 2 чел.
( I V / . ) -

Больныхъ женскими болезнями лечилось всего 6 
человек?,, т. е. (7,,°/в) общаго числа. Изъ них?, за­
кончили лечеше съ удовлетворительными результа­
тами 2 человека (33,а%), со слабыми--4  человека 
(66«*°/о)• Отсюда въ общемъ результаты слабые. Но 
принимая во BHHManie то обстоятельство, что одна
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йэъ больныхъ ваннъ не переносила, другая не пере­
носила купанья въ озере (хлорозъ) и что третья 
страдала т у о т ’ой матки, едва ли когда либо лечи 
мой съ усиёхомъ другими средствами, кроме хирур- 
гическаго ножа, то результаты будутъ не такъ уже 
олабы, какъ это бросается въ глаза съ перваго 
взгляда.

Инфильтраты межтканевые и въ полостяхъ лечи­
лись тоже въ общемъ сь  зиачительиымъ успехомъ. 
Изъ 11 человекъ 5 оставили курортъ съ хорошими 
результатами (45,,%), 4 человека сгь удовлетвори­
тельными (№,t°/0) и 2 челов. со слабыми (18 ,4%).
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Т а б л и ц а
заболевший, отъ которыхъ лечились на курортЬ „Озеро Карачинское" въ  сезонъ 1902 года, съ  подраз- 
д'Ьлешемъ больныхъ на желЪзнодорожнмхъ служащихъ и ихъ семей по службамъ и частныхъ лицъ съ

указаш емъ полученныхъ результатовъ лечешя.

Ж о л 1i и н о д о p о ж н ы о с л у ж а  щ i о И II X ъ с о м [, И . 1 - ^  

5  * Б в- Честны» Общсо ч. Результаты ЛПЧП1Ш1 но болЬз-

Н а з в а ш е  б о л Ъ з н е й .
Уиряп-
Л01П0.

Сл. Стана.
Служб. 
по’Ьздн. 
Дин ж.

Служб. 
ио’Ьвдн. 

До н п.

Служб, 
въ мя- 
сторск.

Служба
толог-
рнфп.

Чнны
жянд.
упр.

жг  со О +Q
СО ЛИЦЯ. больн. по нянь.

Пути. Служ.
S 3

^ >4к о *  3О -А
%

с о

°/о Слабые. Удоплвт. Xopomio.>-н Э ©
сл. сом. сл. сом. сл. сом. WI.jCOM, сл. СОМ. сл. сом. сл сом. сл. сом. S31 о  0* г  ° Ю

1 Суетяв, ревмятнзмъ подостр. формы
1

2 4 1 2 1 1 - 10 13,15
_

2 3 ,5 12 90 о 4 ( 5 3 , 3 % ) 8 ( 6 6 ,6 0
2 Суспш . рвНМЯТНЗМЪ хроиич. фирмы 3 3

1
— 1

1
3 1 — 2 Ь 1 —

1
— 1 — 2 ! 2 7 ,6 12 2 1 ,4 3 3  2 5 % ' 1 ( 3 % ) 1 4 ( 4 2 , 4 % ) 1 8 ( 5 4 , 5 % )

3 Мышечный р о и м я т и ь  хром, формы — — — 1 — — — 2 — — 1 2 — 9 11,8 4 7,1 13 9,8, 1 ( 7 , 6 % ) 5 ( 3 8 , 5 ) 7 ( 5 3 , 7 )
4 Иоирялы']ц с’Ьдалшц шго верни. . — — — — — — — — — 1 1 — — — — 2 2,(5 4 7,1 6 4,4, 2 ( 3 3 , 3 ) 4 ( 6 6 , 6 )
(> „ бодроиняго порви. . — — — — — 1 — — — — — — — 1

Р
2 3 .5 3 2 ,27 ; ---- 3 ( 1 0 0 % )

6 „ ирочихъ поршни,. . — — • 3 — 1 1 — — — 1 — — — (5 7 ,8 2 — 8 6 2 ( 2 5 ,0 / . ) 2 ( 2 5 % ) 4 ( 5 0 % )
V Нойриты........................................................... — — — — 1 — — -— — — 1 — — — — — 2 2 ,6 — — 2 ц ---- 1 ( 5 0 % ) 1 ( 5 0 % )
8 Пяр.ЧЛИЧЪ ОбЬИХЪ НИЖИ. HOIK чиостой —  1 1 1 ,7 1 0 ,7 5 ___ 1
У СпастичесвШ спинной пярилячь . — — 1 — — — — — — ~ — — — — — — 1 1,3 — 1 - 1 1 -

10 Иаралнчъ носль аняиллкт. удяра. — — — — — — — — — — — «
— — — 1 — 2 3 ,5 3 2 , - 7 ---- 1 ( 3 3 ,3 ) 2 ( 6 6 , 6 )

11 одн.иижи KOHe4H.(Post I 'olimyel.
а с .  a n t . i n f a n t ) .................................. — — — — — — — — — 1 — — — 1 — — — 1 0.75 ' 1 _ _ - - '

12 UuTopiii .......................................................... — — — — — — Г / — — — — — — 1 — 5 8 ,9 0 4 .5 --- 3 ( 5 0 % ) 3 (5 0 о ;0 )
13 HoflpacTOiiiu................................................. 1 — — — 0

и — 1 — 1* — — — — — — Г» 0 ,5 4 7,1 9 6 ,8 — 3 ( 3 3 , 3 ) 6 ( 6 6 , 6 )
14 X»pfiii ( A l h o t o s i s ) ................................ — — — — --- — — — 1 — — — — — — 1 —  1 — — 1 -  1 ---- 1 —
J 5
16

Золотухи и опухоли жолозь. .
i “

3 ■ ттт

“
2

"
■ 1 _____ --- — 5

1
0 ,5 0и

1 з л
7
9

5 ,3  
1,5

— 3 ( 3 3 , 3 )
1

4 ( 5 7 0 /0)
1

17 ВлЬднаи помочь, мялокропю . . 1 - *>
и — 4 17,1 6 4 ,5 ---- 3 ( 5 0 % ) 3

18 IJopaiiioiiie кол. суст. туборк. проц, — 1 — — --- — — --- — — — — _ — — 1 — — 1 — --- 1
19 „  „  гоннор. ироциссомъ — — — --- ---- — --- — — — — — — --- - 1 — 1 — --- 1
2 0 ЭиФИнена л о г к н х ъ ................................. 1 1 -
21 Плонрип. хропич. Формы . — — — — --- 1 --- — — — — — 1 — --- — 1 — ---- _ _ 1
22
2 3 Г

2 2 1,5 --- _ 2  ‘
Aroiiiu иншокг и ириныччыо 8.июры — — — Г — — — — — 1* — — 3 3 ,9 2 3 ,5 5 3 ,7 5 --- ---- 5 ( 1 0 0 % )

24 Носинлпп1в нндпостницы . — — — 1 — — --- — --- — — — _ 1 — 1 -- 2 1,5 __ 1 t
2 5 Сишлпсъ 1П................................................ 1 — — — 1 — — --- — — _ __ 0 2  ($ _ --- 2 . _ 9
21) Ж Hc«i:i б о л л в п и .................................. — — — 1* — 1 1* --- — — — — __ __ __ 3 3 ,9 1 __ 4 3 - 1 3 ( 7 5 0 ;0)
27 l’i thyriasis  v e r s i c o l .  • . . 1* — — 1* — _ __ — — — — — — __ __ 9 — --- --- 3 2 ,2 7 3
2 8 lupus e r y t h o m a t ................................. — — — — — — --- — . — — — — _ — 1 --- 1 --- _ 1
2!» K c z o i n a ......................................................... I — — — — — _ — — _ __ 1 — 1 --- 2 1,5 2 __
3 0 В о д я н к а  ( A s c i t e s ) ................................ 1

1

1,7 1 0 ,7 5 1 •

8 я 2 5 9 13
1

9•j 5 0
1

10
1

4 3
з! 2

— 8 4 _ 5 0 — 140

1

U ( 1 0 0 / 0)j50(35 ,70|0)|76(54;- ,0 ;o)

1) Цифры, п мЬчеппыя зпакомъ,|;, относятся кг. больнымъ, покаашпымъ уже разъ иъ графЬ другихь заболЬпашй и указыпаютъ не на оснппноо страда- 
nio, on. котора*о лечился больной, а  побочное. Посому число больныхь желЬз;к>дорож. служащихъ „по болЬзпямъ" 81 нрозышасп. действительное 
число ихъ (7(ij па 8 челоиЬкъ.
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Т А Б Л И Ц А
больныхъ созона 1902 года с ъ  ук азаш ем ъ  формъ зиболЬиапiй , способа  

лочошм и иолучоипыхь результатовъ.
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Прим'Ьча-

iiie.

1) Анна P. ho um. m use,  
c h r ............................................... 27 29 2 7 - 3 1 15 удов

2)  Татьина II. Pheuma*  
a r t e ,  su bacut .  . . 5 4 33 2 8 - 3 3 17 34 — 43 удои

3) Людмила A .  Polyarth.  
chron. (gonuorrholc) 34 15 28 — 33 20 33 7 10 удои

4 )  Васвл;й (J . Phoumat.  
a r t ic .  su b .  a c u t .  . . 23 33 27— 31 6 32 20 хор.

5)  Анна M. Rheum, muse.
chr............................................... . «Ю в 2 8 - 3 0 — ' — — — —

Больная 
выбыла 

чрезъ но- 
Д11ЛЮ съ

6 )  Александр!. С . Lues III 44 12 2 8 - 3 3 7 3 3 - 3 4 10 — хор
курорта

7) Евгешн П. Plicum.  
a r t ic .  c h r .............................. 30 30 2 8 - 3 2 — — 2и. — хор.

8) АлексЬй С .  Pheum .  
ar t ic .  c h r .............................. 27 24 2 7 — 33 0 33 1н. . — хор.

9)  Милитииа E .  Pheum.  
a r t ic .  su b ac . 26 46 2 7 - 3 2 — — — 12 хор.

10) Педиго» H. Polyarthrit  
clir..............................................

11) ПлодиMipi 11. Eropliy- 
soma pulm .............................

48 2ft

11

2 8 - 3 1  

2 7 — 23

— —

2 0 д .

— уд

удои

12) Ilitnui. II. Neurasthenia  
spin............................................ 24 — — - — 1м. — удов

1|3) Николай Г .  Bhoum. 
muse, c h r .............................. 35 15 2 7 - 3 1 - Зд. ___ хор.

I I )  Нотръ 11. lupus ory- 
t he m a t ...................................... 63 5 28 — 31 0 32— 34 4д. удов



-  52
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ПримЬча-

Hio.

15) Лфаиас1й II. P araly ­
sis spin, spastic .  . . 31 21 2 8 — 31 6 3 1 — 32 13

•

слаб

1G) Шадим1ръ Г .  iVoural 
gin corvica occipitalis . 33 13 27 — 33 — — 25 __ хор.

17) Кляра 11. iVeumlg. 
iscliiad...................................... 32 28 2 7 — 31 — — 7 — удов

18) Израиль Л. Nouralg  
cru ra l is .................................... 39 20 2 7 - 3 1 — — 25 — хор.

19) Яковъ Л. Peroosti tia. 10 12 28— 31 — — Зн. - хор.

20)  Инна X .  Gonitis tu-  
borculos.  (tumoralbus) . 9 36 27 — 32 — — 10 — хор.

21) СоргЬй X .  Sexopliulosis 7 — — — — 2м. — хор.

22)  Налонтина X .Scroph u -  
losis ...................................... 5 — — — — 2м. — хор.

2 3 )  Елизавета X .  Scro* 
p b u l o s i s .............................. 3 — — — — 2м. — хор.

24) Нлатонида X .  Rhoum. 
a r t ic .  c h r ............................... 59 18 2 8 — 31 — — 40 — удов

2,'>) Михаилъ II. Lues  III. 33 10 — — — 15д. — хор.

2<>) Нолагоя II. Endom et­
ritis ...................................... 32 10 — — — 15д. — хор.

27) Матрона IT. Hysteria . 34 20 2 8 — 23 — — 26 — удов

2 8)  Ольга Д .  Nouralgia . 33 25 2 7 — 32 — — 12 — хор.

2 9)  Добора Л. Anaemia . 10 — — — — 2м. — хор.

30) Раиса Л. crophulosis 8 — — — — 1м . — хор.

31) 1Мзра К . Neurasthenia 23 10 2 7 — 24 — — 20д. — хор.

32)  Дашип. Д .  IJheum.  
artic .  c h r .............................. 32 28 2 8 - 3 4 7 3 3 — 34 18 15 хор.
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ПримЬча-

iiie.

33)  НптялЫ Г .  .Neura­
sthenia ............................... 30 4 2 7 - 2 5 27 х о р .

34) Лея JI .  Chlorosis . 18 8 2 8 —2(i — — 1*/»и 12 хор.

3 5 )  Ллсксиидра Р .  Rheum, 
ar t i» .  s u b a c .  . . • 31 15 27— 31 --- — 1 н . хор.

30) Юилампi>i Op. Puchitis 4 20

ОСО1a?71 — — 10 _ хор.

37)  Ловъ M. Pheum. muse, 
c h r ............................................... 3» 27 27— 32 --- — 18 х о р .

38) Альфонсъ Г .  Nouralgia 48 4 2 7 — 24 — — 25 удов

3 9 )  Елена Ш . iVouralgia 
ischiad...................................... 27 28 2 8 - 3 2 10 з удои

40) Mapia HI. iVouralgia 
c r u r a l ........................................ 9 9 2 8 - 3 1 — — 1м. __ хор.

41) Анд1сй T .  R heum ,  
a r t i c .  c h r .  . . . 41 20 2 8 - 3 1 — — 15 •V хор.

42 )  AriuJn'H C .  R h e u m . 
a r t ic .  c h r ............................... 26 28 2 8 — 33 _ — _ хор.

43)  Алскс/Iiii Я .  Pheum .  
a r t ic .  c h r ............................... 40 24 2 7 - 3 3 — — 16 _ хор.

14) Hbpa Б, Rheuw. nrtic. 
c h r ............................................... 15 30

71СО171 __ _ хор.

45)  A i m a K .  Rhouw. artic .  
ch r ............................................... 47 12 2 7 - 3 2 — — 21 __ удов

16) I I u o j k u  K .  Are u r a -  
s i h c n i a , ............................... — — — — 20д. — удои

17) Семенъ P .  A/ho/osis. 12 — —
•

— 1м. — удон

48) Apoin. K .  N euralgia . 25 8 2 8 — 25 — — 20д. •- хор.

49) Anna 15. Atonia in- 
testin . . . . 44 П / ,« 30 хор.
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50)  ИасилШ Л. Neuralgia
cru ral ........................................ 28 28 2 8 - 3 0 2н. хор. Электрн- 

лииацЫ 
12 сса н-

соиъ.
51) Mupiii Л. Hysteria . 50 15 2 7 — 2» — — 30 15 XOJ).

52)  Anna С .  R h e u m .  ar-
t ic .  fu b ap n t .  . . .

11
30  27— 32

1
— — — — хор.

53) Олим1пада Ел. Hysteria 40 3 2 7 - 2 5 — — 25д. 22 удои

6 4 )  Станислав!. III. P a ra ­
lysis saiurnin. . . . 49 4 4 2 7 — 31 удои

55)  Александръ Г .  Scro-
p h u l o s i s ...............................

56 )  Павсль Г. Scrophulosis

5 7 )  Евдошя IIu. /I’houin.

12

H — — — —

1м.

1м.
—

удов

удов

art ic .  clir .............................. 26 13 2 8 — 32 — — 26 — х о р .

58)  Huairb 15. Jiheura.
a r t ic .  c h r ............................... 45 19 2 7 — 32 — — 20 — хор.

5 9 )  Arni»i 3 .  Rheum, ar­
t ic .  c h r .................................... 21 33 2 8 - 3 3 20 34 — 26 удои

(JO) Самоилъ К. .Neuralgia
ischiad...................................... 44 34 2 8 — 33 10 34 35 удов Элоктри- 

лизашя 
11 соан- 

сонъ.
61 )  Федоръ 0 .  E cz cm a  . 62 — — — — 1 2 i . — слаб

6 2 )  Род'юнь К .  Hheum.
a r t ic .  c h r ...............................

63)  Борисъ T .  Pos equino 
rarus (P o st  Poliomyelit

29 10 2 8 — 32 8 33 12д. хор.

an<. a c u t .  infantum) . 

64| Елизапота Ф. Neuralgia

5 2н. ул. 
зам .

isch iad ...................................... 32 20  27— 32 — — — слаб
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Нрим'Ьча-

Hie.

65)  Л1я Л .  Anaemia . . 8 1 Vi­ удов

66) ИЬра Ш . Scrophulos/s 18 16 27— 31 — — l l i . — удов

67) Николаи И , 7?lieum. 
artic .  c h r .............................. 42 34 27 - 3 3 2 — 8 — хор.

6 8 )  Екатерина II .  Jthcum, 
artic .  c h r .............................. 33 5 2 7 - 2 4 — — 20д. — удов

69) Anna K . Rlicum. ar­
t i c .  c h r .................................... 38 26 27— 32 — — — — удов

70)  ВЬра K. Tfheum. muse,  
su b a c ........................................ 16 6 27— 25 — — 1.Ч. — удов

71) Mapia li. JVeurosthenia 12 — — — — 1м — удои

72) Ли на П. Chlorosis . 1 и. — удов

73)  Елизавета К .  N eu ra l­
gia ischiad............................ 52 6 2 8 - 3 1 — — 1н. i f - слаб

74) Мавра P .  R/ieuw*. ar­
tic.  СЛГ.................................... 31 34 28— 32 — — — 12 хор.

75)  Татьяна P .  Anaemia. 8 — — — — 1м. — удов

76) Владтиръ P .  iVeuro- 
stAenia . . . . . 45 — — — — 20д. — хор.

77) Александра B .  l i l i e u m .  

artic .  su b ac .  . . . 27 — — — — Зн. — удов

78) Елизавета T .  H l i m m .  

wiusc. d i r ............................. 29 28 2 7 - 3 1 — — — — удов

79) Апполинарш T, R/ieuw, 
m use, d i r .............................. 55 — — — — 1 м • — хор.

80) Рахиль П . K l i m » ) .  

art ic .  сЛг.............................. 22 ■ _ Зи. — удов
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ш е .

81) Ревека 3 .  Pityriasis
versicolor............................... 21 --- — — Зн. — слаб

82) B t p a  Г>. В а с /iitismus.

»

l r  
9 m

25 2 7 - 3 0 — удов Нанны 
р азб ав и ­

лись пр’Ьс 
ной водой

83) Фодоръ Г .  I V i o u m .  

a r t i c .  c /i r ..............................
30 24 2 8 — 31 Зд. хор.

84)  Нина X a  R//euw. ar-
tio • c/ir ■ • > • • • 

85) Константинъ M. ATeu- 
raslAonia et atonia into­

17 17 27— 32 удов

st in............................................. 38 6 27— 23 — — 20д. — хор.

8(1) Я к о т .  В .  Neuralgia . 62 Ныб ылъ съ куро рта бе ЗЪ (1 Ьд. н рама

87) Александръ Л. H/ieu>«.
a r t i c .  c / i r ...............................

88)  Саломошя III. R h e u m

3li 28 '27— 33 5 33 — удов

art ic .  c /i r ............................... 20 14 2 8 - 3 2 — — — — удов

89) Ольга T .  Areurai«ia . 40 14 2 8 - 3 0 удов

90) Ольга T p .  J i l i m m .

w u se . c h r .............................. 48 — --- — — 2н. — удов

91) Наталья A .  B/touw.
artic  c h r .............................. 25 8 2 8 - 3 1 — 5д. — удов

92)  Александръ SI. Hys­
teria ...................................... 5 — — — --- 2н. — удов

93) Нина M. W /euw . w/usc. 11 — — — — Зн. — хор.

94) Аболь Л . A scitis .  . 75 10 2 9 — 31 —
_

— 8 слаб

95) Михаиль II. E cz e w a . 44 2 27

•

Иыбылъ 
а .  курор­
та чрезъ 

2 дни, 
вслЬдствю 
обоотре- 

шн экземы
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Vt>) Викторь М. Neurost-  
Aonia spin............................... 22 9 2 8 - 2 2 20д. хор.

9 7 )  Антонидн JI. W i e u w .  

a r t i c .  c h r ............................... 3(i 12 2 7 — 32 — --- — 4 слаб

98) Анна M. /i/ieuw, wusc.  
с Л г , ....................................... 40 15 28 — 32 - --- — 3 хор

S9) MapiH Л . jVeuralg. 
biac/i .  e t .  Endowotritis 31 ‘>‘2- Ш 2 7 - 3 0 — --- — — хор.

100) Гврмональдъ Л. Arou- 
r o s t / / e n i a ............................... 4C 6 2 8 — 24 — — 5д. — хор .

101) Алоксаидръ I». fthou- 
»»at.  a rtic .  d i r .  .  . 31 — — --- 15д. — хор.

102) Александра 4 .  A de­
p o s i t s  ............................... 44 12 2 8 — 32 14 33— 35 — — хор.

103) Нванъ II. J i l i o u t n .  

w/usc. c h r .............................. 40 — — — — Юд. — удов

104) 1осифъ НГ. l U e i m .  
arrtc .  c h r ................................ 23 13 2 8 — 31 — — _ — хор.

105) Терентш II. H h c a w .  

ar t ic .  su la c .  . . . 42 3 ( 1 2 8 - 3 3 8 34 — — хор

106) Иванъ С . Areuritis . . 40 10 2 8 — 32 — — бд. — кор.

107) Николаи К. P//eu»<. 
ar t ic .  c h r .............................. 34 24  2 8 - 3 3 — _ _ т — хор.

103) Владим1ръ U. Ade- 
posifas...................................... 44 12 2 8 — 32 — — 2д. 10 хор.

109) Михаилъ Ж . W h o m » ,  

m use. subaeu/.  . . 46 24 2 8 - 3 3 8 33 4 j . — хор.

110) Домна К . N euralgia . 27 — — — — 1 */<« — слаб

I l l )  ITp0K0iiii1 K. M l i o u m .  

artic .  c h r ............................... 34 20  2 7 — 31 - удов
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Прим'Ьча-

Hie.

112) HiiKTopiH В .  C/iloro* 
s is ............................................... 16 1и. Больная

113) Юл in В .  1 Ч т и  ш .  

arfic .  сй г .............................. 61 10 2 8 - 3 2 3 3 2 - 3 3 УД')В

пробыла 
па курор- 
т-Ь одну 
нед'Ьлю.

114) MapiH Л. Pleuritis.  
с//гоп......................................... 21 30 2 8 - 3 1 — —

1

— хор.

115) СпвслШ А .  В Л ои т.
m use. сЛг.............................. 28 30 2 8 - 3 3 — — — — хор.

116) Елена Ш . Pos/  аро-
plcxia cerebri . . . 30 14 2 8 — 32 — — — — хор.

117) MapiH С. PeriosWis 
c l  Endometritis . - 25 27 — 32 — — — — удоя

118) Осипъ 0 .  Pose apo-
ploxiu ccrcbri  . . . 33 32 2 8 - 3 2 — — — 15 хор.

119) Инанъ К .  E czem a . 3 28  -  2» . ___ _ - - Больной

120) Начель С. ll/muni, 
ar/io. su b a c .......................... 45 25 2 8 - 3 1 хор.

ПробьПЪ 
толькотри 
дня; вы- 
Ьхалъ по 
служебн. 
дЪламъ.

121) Кузьма U. R/ieum.
a r t ic .  su b a c .  . . . 31 25 28 — 32 удов

122) Huain. Г .  Paraplegia 36 45 2 8 - 2 3 — — — 40 удов

123) Ольга E .  Pos< apo-
plexia cerebri . . . . 46 25 2 7 - 2 9 — --- — 20 удов

124) Ilcafi M. Neuralgia
isc/nad ..................................... 43 10 2 8 - 3 1 — --- — 8 удов

125) Mapia T .  Ilys/eria  . 30 28 27— 29 — -- — 14 хор.
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126) Софья Д. CAlorosis. 20 — — — — 1‘/*« хор.

127) Илья Л е в . R/ieum . 
artic .  su b ac .  . . . 34 6 28—29— — 1*/*» хор.

128) Андрей В .  ВАспш. 
a r t .  cA r ....................................... 17 24 2 7 - 3 3 — — удов

129) Пина 11. BAeuw. art. 
s u b a c ........................................ 12 25 2 7 — 32 — 1м. — хор.

130) ВладиьйръК. BAeuw. 
a r t .  cAr................................... Н> 11 2 7 — 30 — — 2н. — хор.

1 3 l j  АлоксЬп В .  ВАеим/. 
a rt .  cA r................................... 47 20 2 8 - 3 3 — — 2н. — хор.

132) Александр!. К. Lu»w-
) ' f t ( ? 0 ............ 32 — — — — Зн. ---- удов

итого . . — И) 17
— , 6 3 377 — —

Пользуясь вышопрнведеннымъ матер1аломъ курорта 
„Озеро Карачинское46 за два сезона, обнймающимъ 
217 случаевъ болезней, и обновляя его своими лич­
ными наблюдешя.мн падь дМслчиемъ водогрязелече- 
и*1я на больныхъ, можемъ отметить несколько групиъ 
забол^нащй— по числу больныхъ и успешности ихъ 
лечешя,— где лечеше на озере Карачиискомъ даетъ 
хорошie результаты.
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I .  Хроническш суставной ревматизмъ. Больныхъ этой 
категорш за оба сезона было 59 челов'Ькъ нлн ‘27 ,2%  
нс'Ьхъ пользовавшихся лечешемъ. Въ большинства 
случаевъ страдайie суставовъ сопровождалось изме- 
нешемъ ихъ конфигурации сведешемъ и затруднен- 
нымъ движешемъ. Какъ общее правило подмечено, 
что боли, особенно у ревматиковъ въ суставахъ и 
мышцахъ, бывнпя прежде или существуюшдя, заметно 
усиливаются въ начале лечешя. После н'Ьсколькпхъ 
ваннъ out. иачинаютъ уменьшаться и совсемъ затп- 
хаютъ после 10— 15 ваннъ. Случаи заболев а шя су- 
ставнымъ ревматизмомъ' по большей части д а в т е  и 
застарелые. ЧТлгь менее была запущена боле;шь, 
гЬмъ скорее получалось улучшеше. Причемъ дол­
жно отметить, что полный эффектъ лечеи1я пасту- 
наетъ иногда спустя некоторое время после лечешя. 
Имеются иисьменныя сообщешя больныхъ, оставив* 
шпхъ курортъ съ неопределенными болями, что но- 
следшя чувствовались ими еще въ продолжеши двухъ­
трехъ недель после оставлены курорта. Процессом], 
иоражеиы были—въ большинстве случаевъ—несколько 
суставовъ. Результаты лечен in выразились въ сле- 
дующнхъ цифрахъ: съ хорошими результатами оста­
вили курортъ 32 человека (54 ,2% ); удовлетворитель­
ными— 24 (40,в°/о) и слабыми—3 (5% ).

Считаю нелишнимъ привести здесь два случая за- 
болевашя суставнглмъ ревматизмомъ, относянцеся къ 
сезону 1902 года.

1) Мавра Р. 31 года. Истор1я болезни Л» 70. Больна 
второй годъ суставнымъ ревматизмомъ ногъ, кою- 
рый но временамъ обостряется. Последшй нриступъ 
быль 3 месяца тому назадъ; больная не могла хо­
дить въ продолжен in 3-хъ недель. Status praesons: 
жалобы на боль въ суставахъ ногъ, особенно въ ко- 
ленномъ— правой ногп. Последнее опухло; нога све­
дена въ колене; насспвныя движешя въ суставе огра­
ничены. Ходить больная съ палкой, сильно прихра­
мывая.
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Diagnosis: Rheiimatismus articulorum chronic. Боль­
ная приняла всего 34 теплыя спленыя нашил t° отъ 
28 до 32° но К; въ концЪ лечешя, какъ это обыкно­
венно дЪластся, 1° ваннъ была постепенно понижена 
до 24° R .  Массажъ— 12 сеансовъ. Вольная выписа­
лась совершенно здоровой- движете ноги свободно, 
„могу вполне бегать44! Опухоль колена исчезла, бо­
лей и судорогъ нЪтъ. Результатъ хоронпй.

2) Татьяна Н. 54 лЪтъ. Истор1я болезни N° 2-ой 
Больна 4 месяца; заболела съ февраля сего 
года острымъ ревматизмомъ нсЪхъ сустановъ 
рукъ и ногъ. Status praesens: Поражены, глав­
ными образомъ, суставы — плечевой, локтевой и 
кисть л^вой руки; суставы опухли; больная не 
можетъ не только двинуть рукой, но и пошевелить 
пальцами; послЪдше не сгибаются. Контрактура сги­
бателей предплечья той-же руки. Правая рука пора­
жена въ запястпомъ сочлененш. Суставы ногъ :т -  
дЪты всЬ. Сведете сгибателей голени; пораженные 
суставы опухли; обЪ стоны нисколько отечны. Боль­
ная безъ посторонней помощи не можетъ припод­
няться съ постели. Сердце— рЪзкихъ измЪнешй пЪтъ. 
Diagnosis: iftieumatismus articulorum subacutus. Л е­
чеше: Ваннъ теплыхъ соленыхъ— 30; Г  отъ 28 до 
до 33° R., грязевыхъ— 15, t° 34 R. Массажъ— 34 се­
анса. Больную до 22 ванны носили въ ванное зда- 
nie на рукахъ; посл^ она была уже нъ состоя1Йн, 
поддерживаемая служителями, сама ходить изъ номера 
въ ванное здаше. Въ концЪ лечешя больная съ пал­
кой нъ рук1> совершала неболышя прогулки. Выпи­
салась со следующими явлешями: больная ходить съ 
палкой свободно; боль въ суставахъ ногъ исчезла; 
лЪвая рука въ локтевомъ сочлененш сгибается и раз­
гибается свободно; больная можетъ нодпять ее ни­
сколько вверхъ; пальцы свободны. Больная въ со­
стояв in сама сдЪлать прическу. Боли остались не- 
оиредЬленныя и легко переносимыя. Результатъ удов­
летворительный. Больной предложено повторить курсч»
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лечешя въ будущемъ сезоне. Чрезъ мЪсяцъ было 
получено отъ больной и зв е с т и  что состояше ея 
улучшается н она не прибегала еще къ врачебной 
помощи.

II. Мышечный ревматизмъ. Мышечный ренматизмъ 
далъ за тотъ- -vice перюдъ времени 47 человекъ боль­
ныхъ пли 26,5 °/0. Ироцессомъ поражены были или 
одна какая-нибудь группа мышцъ конечностей или 
синпы, или же ревматичесюя боли распространялись 
по всему телу. Эта форма заболевашй лечилась пре­
имущественно теплыми солеными ваннами; только въ 
случаяхъ, трудно поддающихся ихгь влншпо, прихо­
дилось прибегать къ грязевымъ ваннамъ. Результаты 
лечешя: хорошихъ— 17 человекъ (3 6 м % ), удовле- 
творительныхъ —  27 (5 7 ,,% )  и слабыхъ—3 (6,3°/0). 
Нужно сказать, что результата лечешя оценивался 
по иепосредствениому эффекту, а если принять во 
внимание, что действ1е ваннъ часто обнаруживается 
несколько позже, то отъ „удовлетворительных^ слу­
чаевъ некоторый % можно будетъ отнести къ хо- 
рошимъ, о чемъ и имеются подтвержден in въ виде 
иисемъ.

III) Инфильтраты межтканевые въ полостяхъ и воспа­
ли гельиыя страдашя суставовъ— синовиты серозные 
и фунгозные лечились въ общемъ съ значительным !, 
успёхомъ. Серозные сиисвпты были частыми спут­
никами сочленовнаго ревматизма; обыкновенно улуч- 
meiiie процесса начиналось съ разсасывашя выпота. 
Вспомогательнымъ средствомъ ваннъ служилъ мас- 
сажъ. Здесь нужно отметить особое упорство при 
леченш формъ ревматизма на гонорройной почве. 
Въ сезонъ 1901 года такпхъ больныхъ было—2 
человека. Общее число ваннъ прпнятыхъ ими 
(почти поровну) было 104: въ томъ числе гря­
зевыхъ—24. Результаты получились только „удовле­
творительные". Больные пробыли на курорте, испы­
тав!. предварительно всевозможные методы лечешя,
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совершенно безъ нсякаго успеха. Безъ сомиешя, въ 
подобных ь случаях'!» необходимо повторить лечеше. 
Одна изъ этпхъ Гюльныхъ проделала курсъ лечешя 
п въ минувшемъ сезоне. Не смотря па то, что она 
приняла 20 грязевыхъ и 15 соленыхъ ваннъ (истор1я 
оол1>зни № 3), болезненный ироцессъ (у ней образо- 
вался уже аикилозъ тазобедреннаго сустава) не ис- 
чезъ окончательно. Но сравнивая всЬ те  явлешя, съ 
которыми она явилась на курортъ, съ иолучепнымъ 
результатомъ, нужно отметит., значительное улучше- 
nie въ ея состоянш.

Случаи 1902 г. Яковъ И. 11о])ажеио гонорроннымъ 
ироцессомъ левое колено. Опухоль колена, нога све­
дена, сильпыя боли при движенш и дотрогиванш. 
Фармацевтичесюя средства и простыя ванны разныхъ 
температурь— не помогли. Лечеше грязью началось 
еще до открыпя курорта въ переселенческой боль­
нице на ст. Татарской. Быль ирим1шеиъ способъ 
частичнаго нерегревашя грязт.ю больного сустава въ 
индифферентной простой ванне. Чрезъ две недели 
н. iinnio лечешя сказалось: опухоль и болезненность 
уменьшились, движете въ суставе стало свободнее. 
На курорте больной лечился въ продолжеши месяца 
только кунаньемъ ьъ озере съ  натнрашемъ больного 
сустава грязью. Результат!» хороинй. Больной свободно 
пользуется ногой.

Необходимо упомянуть еще объ одномъ интерес- 
помъ случае—туберкулезном]. норажеши колЪннаго 
сустава левой ноги. Нсторш болезни № 20. ИннаХ. 
9 летъ . Больна съ декабря 1901 г. Три раза на боль­
ное колено была наложена въ Томске неподвижная 
повязка (на 2-3 и на 4 недели). Anamnesis. Кормле- 
nie грудью матери въ продолжеши 0 месяцевъ; хо­
дит!» начала поздно, около двухъ летъ. Сестры и 
брать страдаютъ скрофулезомъ. Status praes. Л евое 
колено утолщено, опухло; движете затруднено и бо­
лезненно, контрактура сгибателей; коленная чашечка
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подвижна; характерна постановка ноги -кол'Ьно внутрь, 
голень къ наружи. При постукиваши молоткомъ, бо­
лей н'Ьтъ. Шейныя железы увеличены. Вольная ходить 
сильно прихрамывая. Diagnosis: Gonitis, tuberculosa, 
(tumor albus). Лечеше: теплыхъ соленыхъ ваннъ—36: 
t° отъ 27— 32° R.; купанье въ озерЪ 10 дней. 1‘е- 
зультатъ xopomift. Движете ноги въ колЪииомъ су- 
ставЪ совершенно свободно; опухоль колЪна совсЪмъ 
почти исчезла, осталось утолщеше конца бедренной 
кости. Вольная не испытываетъ никакой боли даже 
при б'Ьганьи.

IV. Нервный болЪзни. Успешные результаты лечешя 
нервныхъ заболевший на озере Карачинскомъ полу­
чались въ т^х'ь случаяхъ, где мы имели дело или 
съ фуикцюиальными страданиями ихъ, или съ забо- 
левашемъ нервовъ, не претериЪвшихъ еще грубаго 
анатомическаго изменешя. Число больныхъ— 20 че- 
ловЪкъ (9,//в); изъ нихъ 10 случаевъ (50*/в) дали 
xopomie, а остальные 10 (5 0 в/в) —удовлетворительные 
результаты. Къ первой группе мы относимъ HCTepiio 
и иеврастенпо. Больные эгой категорш пользовались, 
главнымъ образомъ, купаньями въ озере и обтира­
ниями озерной водой. Эффекта лечешя складывался 
въ данномъ случае изъ многихъ моментовъ; удале- 
nie отъ окружающей домашней и служебной обста­
новки, новизна места и впечатлений, отсутств1е за­
бота, чистый воздухъ, xopomift апиетитъ,— все это 
связанное съ водолечешемъ, сказывалось благотворно 
на человеке, осуждениомъ въ обычное время прово­
дить долпе часы за канцелярскнмъ столомъ или быть 
въ иостоянномъ иапряжениомъ состояши во время 
дежурствъ по стаи щи, телеграфу и на паровозахъ.

Въ сезонъ 1902 года отмечено нисколько случаевъ— 
преимущественно эго были пащентки,— вялости ки­
шечника и иривычныхъ заиоровъ на почве истерт 
и неврастеши. Кроме общаго лечешя, применялось въ 
данныхъ случаяхъ и внутреннее употреблеше озер­
ной воды. Обыкновенно вода назначалась внутрь сто­
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левыми ложками въ стаканЬ молока или кумыса. По­
добное лечеше увенчивалось постоянно хорошимъ 
результате мъ.

11зъ забол'Ьвашй периферических], порвовъ на иер- 
вомъ imairb стоять невралгш различных], нервовъ, 
главнымъ образомъ— сЪдалшцнаго. Причинпымъ мо- 
ментомъ является въ н'Ькоторыхъ случаяхъ (у муж- 
чииъ) простуда, большинство же иащеитокъ въ анам- 
нез'Ь имгЬлп забол'Ьвашя половой сферы. Обостреп1е 
процесса посл'Ь нервыхъ ваннъ и зд'Ьсь наблюдалось, 
какъ постоянное явлеше. Нъ сезонъ 1902 года по­
лучить „хорошихъ" результатов!,, т. е. нолнаго изле- 
чешя ischias, не удалось. Больные, при оставлеиш ку­
рорта Жаловались на появляющаяся но временамъ 
боли иеоиред'Ьлеипаго характера но ходу с'Ьдалищ- 
наго нерва, на боли, ничего общаго не им'Ьюнця с'ь 
гЬмн, съ которыми они явились на курортъ. Но и 
зд'Ьсь нужно сказать, что объ эффект'Ь лечешя нельзя 
судить по непосредственному наблюдение; онъ пасту- 
наетъ въ п1'.которыхъ случаяхъ спустя известное 
время.

Невралгш бедреннаго нерва дали во всЪхъ случа­
яхъ xopomie результаты.

Случай нейрита на почв!» евннцоваго отравления 
им'Ьлъ только удовлетворительный результатъ.

Изъ забол'Ьванш центральной нервной системы хо- 
pomie результаты получились при аноплексическихъ 
параличахъ (3 случая 60°/0). Одна больная оставила 
курортъ съ удовлетворительным!, результатомъ- не 
влад’Ья ни ногой, ни рукой, она иосл'Ь лечешя была 
въ состояши сь  палкой въ рукахъ совершать неболь- 
ння прогулки.

Двухлетнее страдаше параличомъ обгЬихъ иижннхъ 
конечностей, съ учаспемь мочевого пузыря иодъ 
вл1я1пемъ ваннъ (45) и массажа дало удовлетвори­
тельный результатъ. Больной, pairfee безломощный— 
къ концу лечешя самостоятельно уже ходить на ко- 
стыляхъ въ ванное здаше.



Только на спастический спинной паралнчъ подо и 
гря:{слечеше но оказало, повидимому, никакого вл1яшя.

V) Женсшя болезни. Больныхъ было 10 челов-вкъ 
(4 ,5 % ); окончили съ хорошими результатами—3(30°/'#), 
удовлетворительными—3 (30% ) и слабыми—4 (40% ). 
Но нужно заметить, что въ сезонъ 1901 года, по от­
чету д — ра Лебединскаго, изъ 6-ти лечившихся одна 
больная не переносила ваннъ, другая—купашй въ 
озеро (хлорозъ), а третья страдала мюмой матки 
(Myoma uteri), едва-ли когда-либо лечимой съ успЪ- 
хомъ другими средствами, кроме хирургпческаго ножа. 
Все эти три больныя попали въ число „слабыхъ ре- 
зультатовъ". По роду страдашй больныхъ хрониче- 
скпмъ восиалешемъ матки и ея иридатковъ было 
больше, чемъ другихъ заболеваний данной группы. 
Подъ влшшемъ ваннъ метриты, параметриты и оофо- 
рнты и друпя инфильтраты разрешаются и разсасы- 
ваюгся и больныя нолучаюгь облегчеше, если непол­
ное выздоровление. Неправнльпыя, болезненный и 
обильныя меистуа1нп, подъ в.щяшемъ лечешя, д е ­
лаются нормальными и наступление регулъ не сказы­
вается болгЬзиеннымп явлешямн.

Какъ частое явление—иовышелйе нервной возбуди­
мости подъ шпяшемъ. ваннъ, у больныхъ этой группы. 
У н'Ькоторыхъ появлялись даже припадки истерш, 
ироходяипе иосл-Ь прекраицешя iipiena ваннъ, хотя 
общая нервозность оставалась еще продолжительное 
время.

VI) Золотуха, рахитъ, малокров|'е и бледная немощь.
Группа эта обнимаетъ собой 24 случая (%). Ку­
панья въ озере, тенлыя солеиыя ванны являются хо- 
рошимъ средствомъ при лечении этихъ заболеваний. 
Возбуждая кровеносную систему, one вызьтваютъ уси­
ленный обмёнъ, улучшаюгь питание и тем ъ самымъ 
способствуютъ паростаннио тканей, разрешению и всасы­
вай iio патологйческихъ золотушныхъ продуктов!»— 
воспалительных!, ннфильтратовъ, гиперилазпрованной 
железистой ткани и проч. Дети, пробывъ сезонъ на
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курорте, нодъ BJiiHiiicM'b водолечешя м окружающей 
обстановки, заметно становятся более энергичными, 
крепкими и розовыми. ДЬтсше бронхиты на почве 
рахитизма также хорошо поддаются лечешю солеными 
ваннами и купаньемъ.

Некоторый больныя (жешцииы и дети) малокров­
ный— не могли иногда переносить купанья въ озере; 
оне зябли. Если не помогало въ подобныхъ случаяхъ 
растираше тела руками въ воде п полотеицемъ после 
купанья, оне переводились на теплыя ванны.

VII) Сифилисъ. Число больныхъ этом болезнью было 
незначительно. Въ 1901 году отмечены 3 случая на­
следственная сифилиса съ удовлетворительными ре­
зультатами п 1 случай сииипой сухотки на сифилити­
ческой почве со слабымъ. Въ сезонъ 1902 года боль­
ныхъ сифилнсомъ было 2 человека. Лечеше было 
соедипеннымъ способомъ: теплыми ваннами и назна- 
4enieM'b внутрь юдистаго ка.ия съ двуюдистой ртутью. 
Результаты получились xopomie; больные после ле- 
чеш’я чувствовали себя, по ихъ словамъ, обновлен­
ными. Но делать каюе-либо выводы изгь такого не- 
значительная числа случаевъ преждевременно.

Необходимо отметить еще несколько единнчпыхъ 
заболевашй, представляющпхъ собою известный нн- 
тересъ. Такъ, въ сезонъ 1902 г. теплыми ваннами 
лечилось двое больныхъ отъ ожирЪшя. Къ сожале­
ние», в'Ьсы для взвЪпшвашя больныхъ получились но 
закрытш курорта, таю. что привести рядъ точиыхъ 
цифр], не представляется возможиымъ. Результаты 
получились xopomie. Вольной до лечешя страдалъ 
сильной одышкой, не въ состоянш былъ пройти нЪ- 
сколькихъ десятковъ сажень, чтобы не делать от­
дыха, о более резвыхъ движешяхъ и не помышлялъ. 
Нрииялъ 12 теплыхъ соленыхъ ваннъ и 10 сеансовъ 
массажа и несколько дней купанья въ озере. Въ 
конце сезона его можно было видеть въ курзале 
танцующнмъ. Больная Ч. за месячное лечеше при



12 соленыхъ тепл ыхъ и 14 грязевыхъ ваннъ поте­
ряла въ иЪсЬ 16 фунтовъ.

Лечеше восиалешя надкостницы иосл-Ь травмы дало 
хорошiи результатъ.

Кожныя 6<Mt3HH. Большинство наблюдателей отмгЬ- 
чаютъ исчезновеше Pithyriasis versicol. подъ вл1я- 
шемъ соленыхъ ваннъ. Въ сезонъ 1902 года при­
шлось наблюдать нисколько случаевъ его безъ за- 
м'Ьтиаго улучшешя.

Два года подряд!» носЬщаетъ озеро больной свя- 
щенникъ съ Lupus erythemaiodis лица. По его сло- 
вамъ, никакая мазп не помогали ему. Карачинская 
же грязь, прикладываемая къ пораженнымъ мК.стамъ, 
дала хоропнй результатъ.

На основанш вышеизложенныхъ наблкдешй, мы 
можемъ теперь установить показашя и иротивопока- 
зашя къ леченно водой и грязыо озера Карачиискаго.

Показашя:
Ревматизмъ; net. внды хроническаго ревматизма, 

прнчемъ осложнешя сградашями сердечиыхъ кла- 
наиовъ не служить абсолютиымъ противопоказашемъ.

Золотуха и страдашя лимфатической системы во­
обще.

Анг/пйская болезнь.
Хроннчесше эксудативные liponecci»! (пери— и пара­

метриты, салпингнты и проч.).
ПослгЬдст1ня травматическихъ и воспалительныхъ 

заболЪвашй, какъ, напр., костныя мозоли, анкилозы, 
инфильтраты, контрактуры и проч.

Хроннчесшя страдашя костей, мышцъ и суставовъ 
(осеиты, остеом1элиты. нереоститы, мюзиты и пр.).

Некоторый страдашя периферической нервной си­
стем!,i (невриты, невралгш, иориферичесюе параличи).

Поздн*1я формы сифилиса.
Противопоказашемъ должны служить елЪдующгя 

заболевай in: Hct> острые лихорадочные процессы, въ 
томъ чпсл'Ь и острый ревматизмъ, равно какъ и всгЬ 
острыя и ннфекцкшпыя заболЪвашя.
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Болезни увядший (маразмъ, д1абетъ, перерождешя 
паренхнматозпыхъ органовъ).

Туберкулезъ легкихъ во II и III ста/йяхъ.
В се  случаи иедавпяго серьозиаго ранешя и опе- 

рац]‘и.
Беременный могутъ пользоваться лечешемъ до 2-й 

половины Перемол пости.

Ам6улатор1я курорта.

Для стацюнарно-лечащнхся на озере Карачннскомъ 
назначается ежедневно определенное время, когда 
они могутъ обращаться за совЪтомъ къ врачу въ 
его кабинете, какъ относительно своей болезни, такъ 
и по другимь встречающимся вопросамъ. Кроме осви­
детельствован'ш каждаго больного, при поступленш 
на курортъ, и постоянная наблюдешя за ходомъ его 
болезни, въ сезонъ 1902 года врачебиымъ иерсона- 
ломъ было сделано более двухсотъ пр1емовъ съ пер­
вичными посЪщен'шчи. Нужно заметить, что число 
живущихъ на курорте каждый сезонъ далеко иревы- 
шаетъ количество больныхъ. Muorie пргЬзжаютъ съ 
семьями н прислугой. Некоторые изъ амбулаториыхъ 
больныхъ являлись на ир'ю-мъ къ врачу съ смежныхъ 
участковъ, или же, поселясь на некоторое время въ 
номерахъ Разъезда 904 вер., исчезали, не сдавъ ле­
чешя врачу. В с е  таковые случаи не внесены въ от­
чете о числе больныхъ. Положеше больныхъ на со- 
седнемъ частномъ курорте, где 1гЬтъ никого изъ 
медицпискаго персонала, иногда бываетъ безвыход­
ное. Во всЪхъ экстрениыхъ и тяжелыхъ случаяхъ 
приходилось и пмъ оказывать помощь.

Заключеше.

^начете озера Карачинскаго ирилеченш болезней, 
въ особенности ревматическая характера, уже уста­
новилось. Вышеприведенный матер1алъ можетъ слу­
жить подтверждешемъ того, что раиЬе уже выдви­
нула сама жизнь, помимо врачей. »5а это говорить
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также нятнадцатнл'Ьтнео существование частнаго ку­
рорта на озере, гд е , къ сожалЪипо, не ведется нн- 
какихъ записей о больныхъ.

Неблагоирштпыя климатическая ус.:юшн, характери- 
зуюнцяся частыми п р'Ьзкими колебаниями темпера­
туры воздуха и барометрпческаго давления, присущи 
всем ъ курортамъ Сибири. Бороться съ этимъ можно 
лучшей постановкой дела водолечен1я и улучшен1емъ 
условШ жизни. Нъ этомъ OTHHonieiiiii железнодорожный 
курортъ, сравннительно съ другими курортами Сибири, 
поставленъ въ лумнпя усло1пя. Закрытое ванное зда­
ние нн дома. сннабженпн»не печам пн, данотъ возможности, 
переносить, безъ вреда для здоронн.я, резнля колебания 
температуры. Купанн.е же въ озере, которое можетъ 
продолжаться въ Сибири maximum два месяца н 
которое вполне зависит» отъ состояп1я погоды, не 
можетъ считаться главными, сиособомъ лечен1я на 
курорте. Напротииъ, оино уступаетъ иио своему вл1я- 
lniio на мноп'я болезиеншыя формы действие ванннъ 
разиьнхъ температурь. Поэтому эта последняя сто­
рона водолеченн'я должна обращать на себя главное 
внимаше. npieMb же ваннъ можетъ совершаться отъ 
15 мая до 15 августа. За этотъ перюдъ времени, при 
правильной оргаиизацш иосылкнн на курортъ больныхъ 
железнодорожпн»нхъ служащихъ, могутъ воснюлн.зовать- 
ся лечешемъ за сезоннъ две  смены болынн»нхъ. Кара­
чинский курортъ— ню преимуществу курортъ „демо- 
кратичес1лй“. Главнии»имь контингентомъ лечащихся 
являнотся низише агечнтьн Сибирской железной дороги, 
не расниолагаюннпе ни нужиннлмъ временнемъ, ни сред­
ствами, чтобы воспользоваться лечен1емъ на нзв1>- 
стныхъ нсурортахъ России или Западной Европы. lion» 
для этого то состава больныхъ курортъ— „озеро Ка- 
рачншское“ можетъ вполне заменить более отдален- 
нные и менее достунпные для ннасъ и,елебш,не источ­
ники. Необходимо только позаботиться, чтобы лече- 
HHie нн содержаше больныхъ на н^тор^е^ цока не 
имеется сие1налыи»нхъ с р е д с т в  нТа содержатlie по-
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сл'Ьдняго, нс превышало ихъ скудныхъ средствъ. 
Лучшая же постановка д-Ьла водо-грязелечешя на 
курорт’Ь, по нашему мнЪнш, больничная.

Врачъ Ф . Берниковъ.


