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 Актуальность работы. Необходимость определения суммарного 

содержания антиоксидантов (𝚺АО) и, как следствие, совершенствование 

имеющихся и разработка новых методов определения данных аналитов, 

связаны с негативным воздействием свободных радикалов на организм 

человека вследствие влияния переутомления и стресса, а также 

неблагоприятного воздействия окружающей среды. Антиоксиданты (АО) – 

природные вещества – восстановители (витамины, фенольные соединения, 

ферменты и другие соединения), поступающие в организм вместе с 

продуктами питания и напитками и нейтрализующие свободные радикалы до 

их безвредных форм, что приводит к устранению дисбаланса в организме и 

корректировке его антиоксидантного статуса. Развивающимся подходом для 

определения 𝚺АО являются методы суть которых заключается в 

восстановление металлов переменной валентности (Fe(III), Сu(II), Сe (IV) и 

Сr(VI)) при взаимодействии с раствором антиоксиданта в присутствие 

лиганда. При этом, представляет интерес иммобилизация данных 

индикаторных систем на твердых носителях. Использование таких 

твердофазных систем приводит к повышению чувствительности 

используемой методики, а также делает ее более удобной и недорогой для 

массового применения за счет миниатюризации процесс и экономии 

аналитических реагентов. Нами предложено использовать индикаторную 

систему Cu(II) – неокупроин (Nc), иммобилизованную в полиметакрилатной 

матрице (ПММ) для определения ΣАО. Применение ПММ как твердой фазы 

позволяет иммобилизовать реагенты и образовавшийся продукт реакции без 

потери прозрачности матрицы, что актуально для определения ΣАО в 

окрашенных продуктах питания и напитках без проведения этапа 

пробоподготовки. 

Цель работы. Исследование индикаторной системы Сu(II) – Nc, 

иммобилизованной в ПММ, и использование ее в качестве аналитической 

системы для определения суммарного содержания антиоксидантов в 

лекарственных настойках и продуктах питания. 
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Для реализации цели были поставлены следующие задачи. 

1. Изучение влияния индивидуальных восстановителей органической 

природы на окислительно-восстановительную систему Сu(II) – Nc, 

иммобилизованную в ПММ. 

2. Теоретическое и экспериментальное подтверждение возможности 

использования системы Сu(II) – Nc, иммобилизованной в ПММ для 

создания способа определения суммарного содержания антиоксидантов в 

лекарственных настойках и продуктах питания в зависимости от выбора 

вещества-стандарта (Xст). 

3. Разработка и оценка качества способа твердофазно-

спектрофотометрического определения суммарного содержания 

антиоксидантов в лекарственных настойках и продуктах питания путем 

сопоставления 𝚺АО с известными суммарными характеристиками 

исследуемых образцов и расчета показателей качества методики методом 

варьировании навески согласно РМГ 61-2010. 

4. Применение алгоритма интервальных оценок к разработанному 

твердофазному спектрофотометрическому способу определения 

суммарного содержания антиоксидантов для оценки 𝚺АО в реальных 

образцах без использования Xст. 

Научная новизна. Впервые изучено влияния выбора Xст на показатели 

качества определения 𝚺АО с использованием комплекса Cu(Nc)2
2+, 

иммобилизованного в полиметакрилатную матрицу, и установлены условия 

определения антиоксидантов с его использованием. Впервые применён 

алгоритм интервальной оценки определения суммарного содержания 

антиоксидантов методом CUPRAC с использованием индикаторной системы 

Cu(II) – Nc, иммобилизованной в ПММ для оценки 𝚺АО в реальных образцах 

без использования вещества-стандарта. 

Основное содержание работы 



4 

Во введении раскрыта актуальность выбранной темы, определены цели 

и задачи исследования, сформулированы научная новизна, практическая 

значимость и положения, выносимые на защиту. 

Первая глава посвящена обзору литературы, в котором представлена 

классификация методов для оценки 𝚺АО, в частности определение 𝚺АО методом 

CUPRAC с использованием окислительно-восстановительных систем, 

иммобилизованных на различных твердых носителях, отмечены особенности 

их применения. 

Вторая глава посвящена данным об используемых методах, материалах 

и приборах, описаны условия проведения экспериментов. 

В третьей главе приведены результаты взаимодействия АО с 

окислительно-восстановительной системой Cu(II) – Nc – ПММ, влияние 

выбора Xст на определение 𝚺АО, разработка и оценка качества способа 

определения 𝚺АО в реальных образцах. 

В четвертой главе представлены результаты применения интервальных 

оценок 𝚺АО методом CUPRAC с использованием системы Cu(II) – Nc – ПММ. 

Выводы: 

1. При исследовании влиянии рН растворов АО на их взаимодействие с 

системой Cu(II) – Nc – ПММ установлено, что для всех АО есть общий 

диапазон рН = 3-4, что позволяет проводить определение 𝚺АО при рН =4. 

2. Изучение влияния выбора вещества-стандарта подтвердило зависимость 

количественной характеристики 𝚺АО от применяемого Xст. 

3. Оценка качества предлагаемого способа с помощью сопоставительного 

анализа показала тесную взаимосвязь с известными суммарными 

характеристиками ряда пищевых продуктов (фенольные соединения, 

флавоноиды, танины, антоцианы) с коэффициентами корреляции от 0,61-

0,99. Показатели качества разработанной методики для определения 

суммарного содержания антиоксидантов в реальных образцах 

характеризуются удовлетворительной правильностью (15 %), 

повторяемостью (20 %) и точностью (24 %). 
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4. Применение алгоритма интервальных оценок к разработанному способу 

показало, что алгоритм ИО позволяет проводить определение содержания 

антиоксидантов в виде интервала, диапазон значений которого не зависит 

от выбора вещества-стандарта. 
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