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ПРИМЕНЕНИЕ МЕТОДОВ СПОРТИВНОГО ОРИЕНТИРОВАНИЯ НА УРОКАХ 

ГЕОГРАФИИ В 5-6 КЛАССАХ С ПОМОЩЬЮ ИГРОВЫХ ТЕХНОЛОГИЙ 
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Аннотация. В статье рассмотрено применение методов спортивного ориентирования в 5-6 

классах с помощью игровых технологий. Особое внимание уделено теоретическому обоснованию 

важности изучаемой темы. Данная тема будет способствовать лучшему усвоению материала, развитию 

познавательного интереса к предмету, а также формированию основ картографической грамотности у 

обучающихся. 
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APPLICATION OF SPORTORIENTEERING METHODS IN GEOGRAPHY LESSONS IN 

GRADES 5-6 WITH THE HELP OF GAME TECHNOLOGIES 
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Abstract. In the current article we investigate the Implementation of sport orienteering methods at the 

geography lessons for pupils of the 5th - the 6th grade through game technologies. 

In this paper we focused on theoretical justification of importance of the following subject. 

The subject will facilitate the better understanding of material, development of cognition interest to the lesson 

and formation of basic cartographic competences among pupils. 
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В федеральном государственном стандарте основного общего образования (далее ФГОС ООО) 

закреплены предметные результаты освоения географии выпускниками основной школы. Одним из 

наиболее важных результатов среди них является овладение основами картографической грамотности 

и использования географической карты как одного из языков международного общения, также 

выпускник должен овладеть основными навыками использования географической информации [10, с. 

13]. По мнению А.Н. Стручковой, картографические знания, являясь важнейшей частью содержания 

географического образования, входят в состав общекультурных компетентностей, что делает их 

метапредметными [9, с. 3]. 

Владение основами картографической грамотности – необходимое условие для успешного 

усвоения системы географических знаний. Они являются ключом к формированию основных 

географических понятий и представлений, географического мышления. Следовательно, к организации 

процесса освоения учащимися данных знаний нужно подойти весьма ответственно. Обучение должно 

быть организовано в рамках системно-деятельностного и компетентностного подходов, лежащих в 

основе ФГОС ООО, а также должно быть нацелено на достижение предметных и метапредметных 

результатов, закрепленных в нем [4, с. 184]. 

Сущность двух данных подходов хорошо отражает формула: компетенция – действие – 

компетенция, суть которой заключается в следующем: компетенция может стать компетенцией, только 

пройдя через деятельность, т.е. психологические функции и способности есть результат 

преобразования внешней предметной деятельности [1, с. 141]. 

Данная формула хорошо применима к процессу усвоения картографических знаний и, в 

частности, к формированию навыков ориентирования на местности. Основой для формирования 

данных навыков служат пространственные образы, одним из необходимых условий появления 

которых выступает деятельность. Таким образом, география оказывает решающее воздействие на 

формирование пространственного мышления, без которого не может быть эффективного усвоения 

знаний картографического характера [11, с.23; 5, с. 264]. 

Н.И. Аксенова отмечает, что системно-деятельностный подход концептуально базируется на 

обеспечении соответствия учебной деятельности обучающихся их возрасту и индивидуальным 
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особенностям [1, с. 140]. Обучающиеся 5-6 классов – это дети 10-12 лет, в данном возрасте игра 

выступает как средство побуждения и стимулирования учащихся к учебной деятельности, поэтому 

считаем целесообразным применение игровых технологий на уроках географии [8]. 

Г.К. Селевко выделяет следующий существенный признак педагогической игры: чётко 

поставленная цель обучения и соответствующие ей педагогические результаты, которые могут быть 

обоснованы, выделены в явном виде и характеризуются учебно-познавательной направленностью. 

Сочетание игры с другими формами учебно-воспитательного процесса должно быть оптимальным, не 

должно происходить подмены учебной задачи на игровую [8]. 

В федеральном перечне на 2019-2020 гг. отображены следующие учебники для изучения 

начального курса географии (5-6 кл.): Алексеев А.И., Николина В.В., Липкина Е.К. и др.; Дронов В.П., 

Савельева Л.Е.; Климанова О.А., Климанов В.В., Ким Э.В.; Лобжанидзе А.А.; Баринова И.И., 

Плешаков А.А., Сонин Н.И.; Домогацких Е.М., Введенский Э.Л., Плешаков А.А.; Летягин А.А.; 

Герасимова Т.П., Неклюкова Н.П.; Домогацких Е.М., Алексеевский Н.И.; Летягин А.А. [7]. В каждом 

учебнике есть раздел, посвященный изображению поверхности Земли, в рамках которого 

обучающимся необходимо усвоить знания и освоить навыки, связанные с такими темами, как план 

местности, масштаб, стороны горизонта, ориентирование на местности, условные знаки, особенности 

изображения рельефа, географическая карта. Считаем возможным применение методов спортивного 

ориентирования на уроках географии с помощью игровых технологий для успешного усвоения всех 

вышеперечисленных тем, в данной статье более подробно остановимся на теме «Стороны горизонта. 

Ориентирование» [3]. 

В рамках данной темы обучающимся необходимо усвоить такие понятия, как стороны горизонта, 

ориентирование и азимут. Предлагаем вашему вниманию примеры практических заданий, 

направленных на закрепление знаний, полученных обучающимися при изучении данной темы [3, с. 

15]. Рекомендуем использовать имеющиеся топографические и спортивные карты районов города и 

его окрестностей, расположенных как можно ближе к школе, либо знакомых большинству учащихся 

(прекрасно подойдёт спортивная карта-схема территории школы). Под спортивными картами в данной 

статье понимаются крупномасштабные специальные карты, предназначенные для спортивного 

ориентирования и выполненные в специфических условных знаках, специальное содержание которых 

составляет показ проходимости местности и информативность изображения объектов. Спортивная 

карта составляется так, чтобы процесс её чтения был максимально облегчен, для чего осуществляется 

направленный отбор объектов, их количественных и качественных характеристик, применяются 

определенные способы показа объектов и их характеристик на карте. В результате спортивная карта 

приобретает особое качество – информативность. Также спортивные карты характеризуются высокой 

точностью [2, с. 4]. Поэтому проведение практических занятий с помощью спортивных карт будет 

иметь положительный эффект. 

 Практические занятия по данной теме следует начать с устного опроса об ориентирах, которые 

обучающиеся видят на карте (желательно, чтобы местность была им знакома) в различных 

направлениях по сторонам горизонта из заданной учителем точки [6]. Так как местность ребятам уже 

знакома, то создание её пространственного образа будет происходить проще; при освоении понятия 

«стороны горизонта» используется так называемая схема тела, при которой точкой отсчета всегда 

является сам человек, в процессе данного задания обучающимся необходимо будет совершать переход 

от плоскости к пространству и обратно (тренировка навыка перекодирования знаковой информации), 

правильно определять стороны света на данной местности, а также в процессе данного задания им 

нужно будет актуализировать знания об условных обозначениях [11]. 

После знакомства обучающихся с компасом можно предложить им выполнить следующие 

практические задания на местности: 

 Ориентирование карты с помощью компаса и по линиям местности. Обучающиеся 

выстраиваются в шеренгу и по команде учителя поворачиваются по сторонам горизонта с помощью 

компаса или выстраиваются в шеренгу, имея карту местности с отмеченными контрольными пунктами 
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(далее: КП) и компас, по команде учителя берут азимут на свой КП, разворачиваются в сторону КП и 

правильно ориентируют карту [11]. 

Возможна организация выполнения практических заданий, направленных на совершенствование 

навыка снятия азимута и ориентирования в пространстве, в спортивном зале.  

 По периметру спортивного зала необходимо установить от 10 до 20 КП с номерами, по их 

количеству приготовить картосхемы с изображением точки старта и одного из КП, а также с указанием 

линий магнитного меридиана. Обучающиеся выстраиваются на старте в центре зала, после получения 

схем и карточек для отметки, в которых внесены номера всех КП, по команде учителя им необходимо 

снять азимут на свой КП, сделать отметку в соответствующей клетке карточки и вернуться в точку 

старта. Обмениваясь схемами, обучающиеся должны отметиться на всех КП [6]. 

 В качестве закрепления навыков ориентирования на местности можно предложить 

обучающимся преодолеть небольшую дистанцию по спортивной карте школьного участка или какого-

либо близко расположенного парка, или леса, используя только азимут [6]. 

Таким образом, закрепление научных знаний и навыков, связанных с темой: «Стороны 

горизонта. Ориентирование» на практике будет происходить, преимущественно, в игровой 

соревновательной форме, что будет способствовать активизации познавательного интереса у 

обучающихся к данной теме. Благодаря использованию карт с изображением территории, которая уже 

знакома обучающимся, школьникам будет проще совершать переход от плоскости к пространству и 

обратно [6]. 

Считаем, что применение методов спортивного ориентирования на уроках географии в 5-6 

классах с помощью игровых технологий будет способствовать достижению одной из основных 

дидактических целей курса – формированию основ картографической грамотности у обучающихся, а 

также может повысить эффективность практических занятий в разделе начального курса географии, 

посвящённом изображению поверхности Земли.  
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